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Раздел 1. Общие положения 

1.1. Настоящая образовательная программа среднего профессионального 

образования (далее - ОП СПО/ОП) по специальности 44.02.01 Дошкольное образование 

разработана на основе федерального государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование, утвержденного Приказом Минпросвещения России от 17.08.2022 г. № 743 

(далее – ФГОС СПО). 

ОП определяет рекомендованный объем и содержание среднего профессионального 

образования по специальности 44.02.01 Дошкольное образование, планируемые результаты 

освоения образовательной программы, условия образовательной деятельности. 

ОП разработана для реализации образовательной программы на базе среднего 

общего образования.  

ОП СПО, реализуемая на базе основного общего образования, разрабатывается 

образовательной организацией на основе требований федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования и ФГОС СПО с учетом 

получаемой специальности. 

1.2. Нормативные основания для разработки ОП: 

− Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

− Приказ Минпросвещения России от 08 ноября 2021 г. № 800 «Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования»; 

− Постановление Правительства Российской Федерации от 11.10.2023 № 1678 "Об 

утверждении Правил применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ"; 

− Приказ Минпросвещения России от 17 августа 2022 г. № 743 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности 44.02.01 Дошкольное образование; 

− Приказ Министерства образования и науки от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

07.06.2012, регистрационный № 24480); 

− Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 

октября 2013 г. N 544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, 

среднего общего образования) (воспитатель, учитель)». 

1.3. Перечень сокращений, используемых в тексте ОП: 
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ФГОС СПО – федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования; 

ОП – образовательная программа;  

ОК – общие компетенции; 

ПК – профессиональные компетенции; 

СГ – социально-гуманитарный цикл; 

ОП – общепрофессиональный цикл; 

П – профессиональный цикл; 

МДК – междисциплинарный курс; 

ПМ – профессиональный модуль; 

ОП – общепрофессиональная дисциплина; 

ДЭ – демонстрационный экзамен; 

ГИА – государственная итоговая аттестация. 

 

Раздел 2. Общая характеристика образовательной программы 

Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной программы: 

воспитатель детей дошкольного возраста. 

При разработке образовательной программы организация устанавливает 

направленность, которая соответствует специальности в целом. 

Выпускник образовательной программы по квалификации «Воспитатель детей 

дошкольного возраста» осваивает общие виды деятельности:  

⎯ организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое 

развитие детей раннего и дошкольного возраста; 

⎯ организация различных видов деятельности детей в дошкольной образовательной 

организации; 

⎯ организация процесса обучения по основным общеобразовательным программам 

дошкольного образования; 

⎯ организация воспитательного процесса детей раннего и дошкольного возраста в 

ДОО; 

⎯ организация взаимодействия с родителями (законными представителями) детей и 

сотрудниками ДОО по вопросам развития и образования детей. 

 

Направленность образовательной программы конкретизирует содержание 

образовательной программы путем ориентации на следующие виды деятельности 

 

Наименование направленности Вид деятельности (по выбору) в соответствии с 

направленностью 

организация образовательного 

процесса в группах детей раннего 

возраста 

Планировать и осуществлять образовательный 

процесс в группах детей раннего возраста (по 

выбору) 

 

Формы обучения: очная. 

Объем образовательной программы, реализуемой на базе основного общего 

образования по квалификации «Воспитатель детей дошкольного возраста» – 5940 

академических часа. 
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Срок получения образования по образовательной программе, реализуемой на базе 

основного общего образования по квалификации: 3 года 10 месяцев. 

2.1 Специальные требования. 

Адаптация образовательной программы для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Для обучающихся инвалидов или лиц с ограниченными возможностями здоровья, по 

их личному заявлению разрабатывается адаптированная образовательная программа - 

образовательная программа, адаптированная для обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц. 

Адаптированная программа разрабатывается на основании возрастных и 

индивидуальных особенностей в соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации инвалида. 

Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника 

3.1. Область профессиональной деятельности выпускников: 01 Образование и наука. 

3.2. Соответствие видов деятельности профессиональным модулям: 
 

Наименование видов деятельности Наименование профессиональных модулей 

1 2 

Виды деятельности  

Организация мероприятий, направленных 

на укрепление здоровья и физическое 

развитие детей раннего и дошкольного 

возраста 

ПМ.01 Организация мероприятий, 

направленных на укрепление здоровья и 

физическое развитие детей раннего и 

дошкольного возраста 

Организация различных видов 

деятельности детей в дошкольной 

образовательной организации 

ПМ.02 Организация различных видов 

деятельности детей в дошкольной 

образовательной организации 

Организация процесса обучения по 

основным общеобразовательным 

программам дошкольного образования 

ПМ.03 Организация процесса обучения по 

основным общеобразовательным 

программам дошкольного образования 

Организация воспитательного процесса 

детей раннего и дошкольного возраста в 

ДОО 

ПМ.04 Организация воспитательного 

процесса детей раннего и дошкольного 

возраста в ДОО 

Организация взаимодействия с 

родителями (законными представителями) 

детей и сотрудниками ДОО по вопросам 

развития и образования детей  

ПМ.05 Организация взаимодействия с 

родителями (законными представителями) 

детей и сотрудниками ДОО по вопросам 

развития и образования детей 

Организация образовательного процесса в 

группах детей раннего возраста (по 

выбору) 

ПМ.06 Организация образовательного 

процесса в группах детей раннего возраста 

(по выбору) 
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Раздел 4. Планируемые результаты освоения образовательной программы 

4.1. Общие компетенции 

К
о
д

 

к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 
Формулировка 

компетенции 
Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Умения:  

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте 

анализировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения 

задачи 

выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы 

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах 

реализовывать составленный план 

оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

Знания:  

актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и жить 

основные источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; методы 

работы в профессиональной и смежных сферах 

структуру плана для решения задач 

порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения:  

определять задачи для поиска информации 

определять необходимые источники 

информации 

планировать процесс поиска 

структурировать получаемую информацию 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации 

оценивать практическую значимость результатов 

поиска 

оформлять результаты поиска, применять 

средства информационных технологий для 

решения профессиональных задач 
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использовать современное программное 

обеспечение  

использовать различные цифровые средства для 

решения профессиональных задач 

Знания:  

номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной деятельности 

приемы структурирования информации 

формат оформления результатов поиска 

информации 

современные средства и устройства 

информатизации, порядок их применения и 

программное обеспечение в профессиональной 

деятельности, в том числе с использованием 

цифровых средств 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

правовой и финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях  

Умения:  

определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной деятельности 

применять современную научную 

профессиональную терминологию 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и самообразования 

выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи 

презентовать идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности 

оформлять бизнес-план 

 рассчитывать размеры выплат по процентным 

ставкам кредитования 

определять инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности 

презентовать бизнес-идею; определять 

источники финансирования 

Знания:  

содержание актуальной нормативно-правовой 

документации 

современная научная и профессиональная 

терминология 

возможные траектории профессионального 

развития и самообразования 

основы предпринимательской деятельности; 

основы финансовой грамотности 

порядок выстраивания презентации 

правила разработки бизнес-планов 

кредитные банковские продукты 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Умения:  

организовывать работу коллектива и команды 

взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 
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Знания:  

психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности 

основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Умения:  

грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке 

проявлять толерантность в рабочем коллективе 

Знания:  

особенности социального и культурного 

контекста 

правила оформления документов и построения 

устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

российских духовно-

нравственных ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Умения:  

описывать значимость своей специальности 

применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

Знания:  

сущность гражданско-патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей 

значимость профессиональной деятельности по 

специальности 

стандарты антикоррупционного поведения и 

последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Умения:  

соблюдать нормы экологической безопасности 

определять направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной деятельности по 

специальности 

осуществлять работу с соблюдением принципов 

бережливого производства 

организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона 

Знания:  

правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности 

пути обеспечения ресурсосбережения 

принципы бережливого производства 

основные направления изменения 

климатических условий региона 

ОК 08 Умения:  
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Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания необходимого 

уровня физической 

подготовленности 

использовать физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и профессиональных 

целей 

применять рациональные приемы двигательных 

функций в профессиональной деятельности 

пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для данной 

специальности 

Знания:  

роль физической культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном развитии 

человека 

основы здорового образа жизни 

условия профессиональной деятельности и зоны 

риска физического здоровья для специальности 

средства профилактики перенапряжения 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Умения:  

понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые) 

понимать тексты на базовые профессиональные 

темы;  

участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы 

строить простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности 

кратко обосновывать и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

писать простые связные сообщения на знакомые 

или интересующие профессиональные темы 

Знания:  

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы 

основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика) 

лексический минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности 

особенности произношения 

правила чтения текстов профессиональной 

направленности 
 

4.2. Профессиональные компетенции 

Виды деятельности Код и наименование 

компетенции 

Показатели освоения компетенции 

Организация 

мероприятий, 

направленных на 

укрепление здоровья 

ПК 1.1. Осуществлять 

педагогическую 

деятельность по 

реализации программ 

Навыки: 

организации и проведения режимных 

моментов 1 и 2 половины дня, 

утренней гимнастики, занятий 
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и физическое 

развитие детей 

раннего и 

дошкольного возраста  

дошкольного 

образования в области 

физического развития 

детей раннего и 

дошкольного возраста   

различных форм, прогулок, 

гимнастики после сна и закаливания, 

физкультурных досугов и праздников 

с детьми раннего и дошкольного 

возраста  

наблюдения и анализа мероприятий 

по физическому развитию детей 

раннего и дошкольного возраста  

Умения:  

планировать работу по физическому 

развитию детей раннего и 

дошкольного возраста с учетом 

возрастных и индивидуальных 

особенностей, режима работы 

образовательной организации 

определять цели, задачи, содержание, 

методы и средства физического 

развития детей раннего и 

дошкольного возраста с учетом 

возрастных и индивидуальных 

особенностей, психофизических 

возможностей.  

создавать педагогические условия 

проведения умывания, одевания, 

питания, организации сна с учетом 

возрастных и индивидуальных 

особенностей, психофизических 

возможностей. 

организовывать и проводить работу 

по укреплению здоровья детей 

раннего и дошкольного возраста с 

учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, 

психофизических возможностей,  

санитарно-гигиенических норм. 

обеспечивать оптимальный 

двигательный режим с учетом 

возрастных, индивидуальных 

особенностей и психофизических 

возможностей. 

анализировать работу по укреплению 

здоровья и физическому развитию 

детей с детьми раннего и 

дошкольного возраста.  

Знания:  

теоретические основы организации 

работы по обеспечению 

оптимального двигательного режима 

с учетом возрастных, 

индивидуальных особенностей и 

психофизических возможностей. 
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особенности планирования, методы и 

формы организации и проведения 

мероприятий по укреплению 

здоровья и физическому развитию 

детей дошкольного возраста.  

особенности проведения режимных 

моментов (умывание, одевание, 

питание, сон), утренней гимнастики, 

занятий, прогулок, закаливания, 

физкультурных досугов и 

праздников.  

ПК 1.2. Создавать 

развивающую 

предметно-

пространственную 

среду, позволяющую 

обеспечить 

разнообразную 

двигательную 

активность детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста, в том числе 

детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

Навыки: 

анализа развивающей предметно-

пространственной среды, 

позволяющей обеспечить 

разнообразную двигательную 

активность детей раннего и 

дошкольного возраста, в том числе с 

ограниченными возможностями, в 

групповой комнате детского сада, 

физкультурном зале, на спортивной 

площадке ДОО. 

создания РППС, позволяющей 

обеспечить разнообразную 

двигательную активность детей 

раннего и дошкольного возраста, в 

том числе с ограниченными 

возможностями здоровья (для 

организованной и самостоятельной 

двигательной деятельности) 

Умения:  

использовать оздоровительно-

профилактические и коррекционно-

педагогические технологии, 

направленные на преодоление или 

ослабление недостатков физического 

развития и нарушений моторики с 

учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, 

особых образовательных 

потребностей и психофизических 

возможностей 

осуществлять взаимодействие со 

специалистами сопровождения детей 

с ограниченными возможностями 

здоровья в ходе реализации 

мероприятий по физическому 

развитию детей раннего и 

дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями 

здоровья и/или инвалидностью 

Знания:  
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знать характеристику основных 

компонентов РППС (оборудование 

физкультурного зала, спортивной 

площадки, ЦДА групповой комнаты) 

создаваемой в групповой комнате, 

физкультурном зале, на спортивной 

площадке ДОО, позволяющую 

обеспечить разнообразную 

двигательную активность детей 

раннего и дошкольного возраста, в 

том числе детей с ОВЗ; 

знать требования к развивающей 

предметно-пространственной среде 

(насыщенность среды, 

трансформируемость пространства, 

полифункциональность материалов, 

вариативность, доступность, 

безопасность), позволяющей 

обеспечить разнообразную 

двигательную активность детей 

раннего и дошкольного возраста, в 

том числе детей с ОВЗ; 

знать варианты конструирования и 

оснащения оборудованием и 

инвентарем центра двигательной 

активности в пространстве групповой 

комнаты ДОО в соответствии с 

программно-нормативными 

требованиями по образовательной 

области «Физическое развитие», с 

учетом возрастных анатомо-

физиологических особенностей 

детей, гендерных различий, детских 

предпочтений, особенностей детей с 

ОВЗ 

ПК 1.3. Осуществлять 

педагогическое 

наблюдение за 

состоянием здоровья 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста, 

своевременно 

информировать 

медицинского 

работника об 

изменениях в их 

самочувствии. 

Навыки:  

наблюдения и анализа проведения 

закаливающих процедур с детьми в 

соответствии с возрастом и 

особенностями в состоянии здоровья; 

изучения особенностей 

представлений о здоровье и 

культурно-гигиенических навыках у 

детей раннего и дошкольного 

возраста; 

изучения особенности отношения 

ребенка к здоровью и мотивации 

здорового образа жизни, особенности 

знаний детей о здоровье человека; 
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проведения наблюдения за 

изменениями в самочувствии детей 

своей возрастной группы на практике 

во время их пребывания в ДОО; 

проведения санитарно-

просветительской работы среди 

персонала и родителей (законных 

представителей) детей раннего и 

дошкольного возраста 

Умения:  

осуществлять педагогическое 

наблюдение за состоянием здоровья 

каждого воспитанника, своевременно 

информировать медицинского 

работника об изменениях в его 

самочувствии; 

определять способы контроля за 

состоянием здоровья, изменениями в 

самочувствии каждого ребенка в 

период пребывания в 

образовательном учреждении; 

определять способы педагогической 

поддержки 

Знания:  

общие закономерности физического 

развития ребенка в раннем и 

дошкольном возрасте; 

основные закономерности 

возрастного развития, стадии и 

кризисы развития, социализации 

личности, наиболее 

распространенные детские болезни и 

их профилактику. 

особенности поведения ребенка при 

психологическом благополучии или 

неблагополучии; 

теорию и технологии учета 

возрастных особенностей детей 

раннего и дошкольного возраста, 

нормы показателей физического 

развития, инструментарий (виды 

диагностик) применяемый для оценки 

физического развития и физической 

подготовленности 

содержание и формы организации и 

проведения просветительской работы 

с сотрудниками и родителями 

(законными представителями) детей 

раннего и дошкольного возраста 

Навыки:  
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ПК 1.4. Организовать 

процесс воспитания и 

обучения детей 

раннего и 

дошкольного возраста 

в соответствии с 

санитарными 

нормами и правилами. 

знакомства с процессом соблюдения 

правил техники безопасности и 

требований охраны труда в 

соответствии с санитарными нормами 

и правилами в процессе занятий 

физическими упражнениями; 

изучения особенностей 

использования разнообразных 

способов размещения детей в 

процессе выполнения физических 

упражнений; 

изучения особенностей 

использования разнообразных 

способов размещения спортивного 

инвентаря и оборудования в 

физкультурном зале и на спортивно-

игровой площадке; 

наблюдения, анализа и оценки 

способов страховки 

Умения:  

проводить работу по 

предупреждению детского 

травматизма: проверять 

оборудование, материалы, инвентарь, 

сооружения на предмет пригодности 

и возможности использования в 

работе с детьми раннего и 

дошкольного возраста 

соблюдать санитарно-гигиенические 

нормы и правила при организации и 

проведении физических упражнений 

с детьми раннего и дошкольного 

осуществлять педагогическое 

наблюдение за соблюдением техники 

безопасности и требований охраны 

труда в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими 

использовать рациональные способы 

размещения спортивного инвентаря и 

оборудования в физкультурном зале 

и на спортивно-игровой площадке, 

использовать разнообразные способы 

страховки детей во время выполнения 

физических упражнений 

Знания: 

правила техники безопасности и 

требования охраны труда в 

соответствии с санитарными нормами 

и правилами. 
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способы рационального размещения 

детей в процессе выполнения 

физических упражнений. 

способы рационального размещения 

спортивного инвентаря и 

оборудования в физкультурном зале 

и на спортивно-игровой площадке. 

способы страховки детей во время 

выполнения. 

особенности адаптации детей раннего 

и дошкольного возраста к условиям 

образовательной организации 

алгоритмов оказания первой помощи 

детям раннего и дошкольного 

возраста в условиях образовательной 

организации. 

Организация 

различных видов 

деятельности детей в 

дошкольной 

образовательной 

организации  

ПК 2.1. 

Организовывать 

различные виды 

деятельности 

(игровая; трудовая; 

познавательная и 

исследовательская; 

художественно-

творческая; 

продуктивная 

деятельность; 

социальное 

взаимодействие и 

другие) и общение 

детей раннего и 

дошкольного возраста  

Навыки: 

организации различных видов 

деятельности (предметно-

практической; игровой; трудовой; 

познавательной, исследовательской; 

художественно-творческой; 

продуктивной деятельности и др.) и 

общения воспитанников с учетом 

возрастных и индивидуальных 

особенностей 

Умения:  

организовывать предметно-

практическую и игровую 

деятельность с воспитанниками 

организовывать посильный труд 

дошкольников с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей 

(хозяйственно-бытовой, по 

самообслуживанию, в природе, 

ручной труд) 

организовывать и осуществлять 

руководство познавательной и 

исследовательской деятельности 

детей 

организовывать и осуществлять 

руководство художественно-

творческими и продуктивными 

видами деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных 

особенностей и способностей 

организовывать процесс общения с 

детьми раннего и дошкольного 

возраста 
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анализировать процесс и результаты 

организации различных видов 

деятельности и общения детей 

раннего и дошкольного возраста 

Знания:  

виды детской активности и 

руководство ею со стороны взрослого 

содержание и способы организации 

предметно-практической, игровой, 

трудовой, продуктивной 

деятельности (рисование, лепка, 

аппликация, конструирование) и 

общения дошкольников на разных 

возрастных этапах 

ПК 2.2. Создавать 

развивающую 

предметно-

пространственную 

среду для 

организации 

различных видов 

деятельности и 

общения детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста, в том числе 

детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

Навыки: 

анализа развивающей предметно-

пространственной среды (РППС), 

позволяющей обеспечить совместную 

деятельность детей и взрослых в 

различных видах деятельности, 

общение детей раннего и 

дошкольного возраста и возможность 

для уединения; 

формирования РППС, позволяющей 

обеспечить совместную деятельность 

детей и взрослых в различных видах 

деятельности, общение детей раннего 

и дошкольного возраста. 

Умения:  

описывать основные компоненты, 

характеризующие РППС, созданную 

в групповой комнате ДОО, 

позволяющую обеспечить 

совместную деятельность детей и 

взрослых в различных видах 

деятельности, общение детей раннего 

и дошкольного возраста и 

возможность 

оценивать степень отражения в РППС 

интеграции образовательных 

областей «социально-

коммуникативное развитие», 

«речевое развитие», «художественно-

эстетическое развитие; 
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преобразовывать предметно-

пространственную среду, 

позволяющую обеспечить 

совместную деятельность детей и 

взрослых в различных видах 

деятельности, общение детей раннего 

и дошкольного возраста и 

возможность для уединения 

Знания: 

характеристику основных 

компонентов РППС (насыщенность 

среды, трансформируемость 

пространства, полифункциональность 

материалов, вариативность, 

доступность, безопасность) 

создаваемой в групповой комнате 

ДОО, позволяющую обеспечить 

совместную деятельность детей и 

взрослых в различных видах 

деятельности, общение детей раннего 

и дошкольного 

требования к развивающей 

предметно-пространственной среде, 

позволяющей обеспечить совместную 

деятельность детей и взрослых в 

различных видах деятельности, 

общение детей раннего и 

дошкольного возраста и возможность 

для уединения 

ПК 2.3. Проводить 

педагогический 

мониторинг процесса 

организации и 

результатов освоения 

детьми раннего и 

дошкольного возраста 

различных видов 

деятельности и 

общения. 

Навыки:  

применения диагностических 

методик для определения уровня 

сформированности умений и 

развития творческих способностей 

детей раннего и дошкольного 

возраста процессе организации 

различных видов деятельности и 

общения 

Умения:  

осуществлять подбор 

диагностических методик для 

определения уровня 

сформированности умений и 

развития творческих способностей 

детей раннего и дошкольного 

возраста процессе организации раз-

личных видов деятельности и 

общения 

Знания: 
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методы наблюдения и диагностики 

сформированности умений и 

развития творческих способностей 

детей раннего и дошкольного 

возраста процессе организации 

ПК 2.4. Осуществлять 

педагогическую 

деятельность по 

реализации основных 

образовательных 

программ 

дошкольного 

образования в 

соответствии с 

правилами пожарной 

безопасности. 

Навыки: 

осуществления педагогической 

деятельности по реализации 

основных образовательных программ 

дошкольного образования в 

соответствии с правилами 

Умения:  

осуществлять педагогическую 

деятельность по реализации 

основных образовательных программ 

дошкольного образования в 

соответствии с правилами пожарной 

безопасности. 

Знания: 

«Правила противопожарного режима 

в Российской Федерации» от 16 

сентября 2020 г. N 1479 

Организация процесса 

обучения по 

основным 

общеобразовательным 

программам 

дошкольного 

образования  

ПК 3.1. Планировать 

и проводить занятия 

с детьми раннего и 

дошкольного 

возраста.  

Навыки:  

анализировать программные 

документы в области 

познавательного и речевого развития 

детей раннего и дошкольного 

возраста по образовательной области 

«Познавательное развитие» и 

«Речевое развитие»; 

организации процесса обучения детей 

раннего и дошкольного возраста с 

учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей их 

развития 

планировать и реализовывать 

профессиональную деятельность по 

обучению детей раннего и 

дошкольного возраста в 

соответствии с требованиями 

федерального государственного 

образовательного стандарта 

дошкольного образования и 

вариативной примерной 

образовательной программы 

дошкольного образования 

организовывать образовательный 

процесс на основе непосредственного 

общения с каждым ребенком с 

учетом его особых образовательных 

потребностей 



20 

участвовать в планировании и 

корректировке образовательных задач 

(совместно с психологом и другими 

специалистами) в области обучения 

детей раннего и дошкольного возраста 

по результатам мониторинга с учетом 

индивидуальных особенностей 

развития каждого ребенка 

Умения:  

анализировать программные 

документы в области обучения 

детей раннего и дошкольного 

возраста по образовательной области 

«Познавательное развитие» и 

«Речевое развитие»; 

применять методы познавательного 

и личностного развития детей 

раннего и дошкольного возраста в 

соответствии с вариативной 

примерной образовательной 

программой дошкольного 

образования; 

владеть методами организации и 

проведения мероприятий за 

пределами территории 

образовательной организации 

(экскурсий, походов, экспедиций и 

т.п.); 

разрабатывать и реализовывать 

индивидуальные образовательные 

маршруты, индивидуальные 

программы развития и 

индивидуально-ориентированные 

образовательные программы с учетом 

личностных и возрастных 

особенностей детей в процессе 

организации обучения; 

планировать и организовать 

процесс обучения детей раннего 

и дошкольного возраста, в том 

числе в условиях инклюзивного 

образования; 

владеть ИКТ-компетентностями, 

необходимыми и достаточными для 

планирования, реализации и оценки 

организации процесса обучения 

детей раннего и дошкольного 

возраста; 

проводить педагогическую 

диагностику (мониторинг), 

позволяющую оценить результаты 

освоения детьми раннего и 
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дошкольного возраста вариативной 

примерной образовательной 

программы дошкольного образования 

по образовательным областям 

«Познавательное развитие» и 

«Речевое развитие»; 

Знания:  

приоритетные направления 

развития образовательной 

системы Российской Федерации, 

законы и иные нормативные 

правовые акты, регламентирующие 

образовательную деятельность в 

Российской Федерации, 

нормативные документы по 

вопросам обучения и воспитания 

детей и молодежи, федеральные 

государственные образовательные 

стандарты дошкольного и 

начального общего образования, 

законодательство о правах ребенка, 

трудовое законодательство; 

содержание вариативных 

примерных образовательных 

программ дошкольного 

образования по образовательным 

областям «Познавательное 

развитие» и «Речевое развитие»; 

методы педагогической 

диагностики (мониторинга) для 

оценки результатов освоения детьми 

раннего и дошкольного возраста 

вариативной примерной 

образовательной программы 

дошкольного образования по 

образовательным 

методы педагогической 

диагностики (мониторинга) для 

оценки результатов освоения детьми 

раннего и дошкольного возраста 

вариативной примерной 

образовательной программы 

дошкольного образования по 

образовательным 

ПК 3.2. Создавать 

развивающую 

предметно-

пространственную 

среду, позволяющую 

организовать 

обучение детей 

раннего и 

Навыки:  

участвовать в формировании 

развивающей предметно 

пространственной среды, 

позволяющей организовать 

обучение детей раннего и 

дошкольного возраста в соответствии 

со спецификой вариативной 
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дошкольного 

возраста, в том числе 

детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья в 

соответствии со 

спецификой 

образовательной 

программы. 

примерной образовательной 

программы дошкольного образования 

владеть ИКТ-компетентностями, 

необходимыми и достаточными для 

планирования, реализации и оценки 

организации процесса обучения детей 

раннего и дошкольного возраста 

Умения:  

участвовать в формировании 

развивающей предметно-

пространственной среды, 

позволяющей организовать обучение 

детей раннего и дошкольного 

возраста в соответствии со 

спецификой вариативной примерной 

образовательной программы 

дошкольного образования; 

использовать технические средства 

обучения (ТСО) в образовательном 

процессе 

Знания:   

требования к развивающей 

предметно-пространственной среде, 

позволяющей организовать обучение 

детей раннего и дошкольного 

возраста в соответствии со 

спецификой вариативной примерной 

образовательной программы 

дошкольного образования 

основные виды ТСО и их применение 

в образовательном процессе; 

ПК 3.3. Проводить 

педагогический 

мониторинг 

процесса и 

результатов 

обучения и 

воспитания детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста  

Навыки:  

осуществлять педагогическое 

наблюдение за развитием 

воспитанника в процессе обучения, 

анализировать результаты развития и 

соотносить их с общими целевыми 

ориентирами; 

проводить диагностики и оценку 

результатов воспитания, обучения и 

развития дошкольников на занятиях с 

учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей; 

проводить педагогические 

диагностики (мониторинга), 

позволяющие оценить результаты 

освоения детьми раннего и 

дошкольного возраста 

вариативной примерной 

образовательной программы 

дошкольного образования по 
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образовательным областям 

«Познавательное развитие» и 

«Речевое развитие»; 

составлять психолого-

педагогическую характеристики 

ребенка 

Умения:  

осуществлять педагогическое 

наблюдение за развитием 

воспитанника в процессе обучения, 

анализировать результаты развития 

и соотносить их с общими целевыми 

ориентирами; 

проводить педагогическую 

диагностику (мониторинг), 

позволяющую оценить результаты 

освоения детьми раннего и 

дошкольного возраста вариативной 

примерной образовательной 

программы дошкольного образования 

по образовательным областям 

«Познавательное развитие» и 

«Речевое развитие» 

Знания: 

алгоритм разработки 

индивидуальных образовательных 

маршрутов, индивидуальных 

программ развития и индивидуально-

ориентированных образовательных 

программ с учетом личностных и 

возрастных особенностей детей в 

процессе организации обучения; 

особенности организации обучения 

детей раннего и дошкольного 

возраста в условиях инклюзивного 

образования 

методы педагогической диагностики 

(мониторинга) для оценки 

результатов освоения детьми раннего 

и дошкольного возраста вариативной 

примерной образовательной 

программы дошкольного образования 

по образовательным областям 

«Познавательное развитие» и 

«Речевое развитие»; 

основы психодиагностики и 

основные признаки отклонения в 

развитии детей; 

ПК. 3.4. 

Осуществлять 

документационное 

Навыки:  

вести документацию в бумажном и 

электронном виде, обеспечивающую 
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обеспечение процесса 

реализации программ 

дошкольного 

образования. 

организацию обучения детей раннего 

и дошкольного возраста; 

ведения документации, 

обеспечивающей образовательный 

процесс. 

Умения:  

понимать документацию 

специалистов (психологов, 

дефектологов, логопедов и т.д.), 

использовать полученную 

информацию для организации 

обучения по вариативной примерной 

образовательной программе 

дошкольного образования; 

разрабатывать и оформлять 

документацию, обеспечивающую 

организацию обучения детей раннего 

и дошкольного возраста; 

Знания:  

требования к структуре, содержанию 

и оформлению документации, 

обеспечивающей организацию 

обучения детей раннего и 

дошкольного возраста 

ПК 3.5. Осуществлять 

организацию 

процесса обучения по 

основным 

общеобразовательным 

программам 

дошкольного 

образования в 

соответствии с 

санитарными 

нормами и правилами. 

Навыки:  

организовывать образовательный 

процесс на основе непосредственного 

общения с каждым ребенком с 

учетом его особых образовательных 

потребностей; 

организовывать обучение детей 

раннего и дошкольного возраста в 

условиях инклюзивного образования; 

Умения:  

владеть профессиональной 

установкой на оказание помощи 

любому ребенку в процессе 

организации обучения вне 

зависимости от его реальных 

возможностей, особенностей в 

поведении, состояния психического и 

физического здоровья; 

Знания:  

нормативно-правовая документация 

по реализации права на образование 

детей раннего и дошкольного 

возраста 

локальные акты образовательной 

организации при осуществлении 

воспитания и обучения детей раннего 

и дошкольного возраста  
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Организация 

воспитательного 

процесса детей 

раннего и 

дошкольного возраста 

в ДОО 

ПК 4.1. Планировать 

и организовывать 

процесс воспитания 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста. 

Навыки:  

проведения мероприятий, 

направленных на реализацию задач 

по приобщению детей дошкольного 

возраста к российским 

общенациональным (национальным) 

традициям; 

проведения мероприятий (беседа, 

игра и т.д.), направленных на 

знакомство детей с государственной 

символикой; 

проведения совместной деятельности 

по социальному воспитанию 

дошкольников (идеалы семьи, 

воспитанности, отношение к 

родителям, родственникам, заботой о 

них, уважением к старости, памятью 

о предках и пр.); 

проведения групповых бесед с 

примерами сотрудничества и 

взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале 

истории России, ее героев), 

милосердия и заботы о слабых членах 

общества; 

чтения художественной литературы 

(с беседой по произведению) 

направленных на формирование у 

детей представлений о дружбе; 

организации и проведения игровой 

деятельности по социальному 

воспитанию детей раннего и 

дошкольного возраста с учетом поло-

ролевых позиций, а так же 

организации и проведения 

совместного познавательного проекта 

детей, педагогов, родителей 

(законных представителей); 

проведения совместной деятельности 

по воспитанию основ безопасного 

поведения на дороге/ в быту/ в 

природе и моделирования и 

проведения ситуаций, направленных 

на воспитание у детей культуры 

общения ребенка со взрослыми и 

сверстниками 

Умения:  

определять (выделять) современные 

тенденции и специфические 

особенности дошкольного 

образования в области воспитания 
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детей раннего и дошкольного 

возраста; 

анализировать нормативные 

документы в области воспитания 

детей раннего и дошкольного 

возраста (ФГОС ДО, ФГОС НОО, 

Стратегия развития воспитания в РФ) 

и анализировать цели и задачи 

воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста 

определять цели и задачи, 

направленные на патриотическое, 

социальное, познавательное, 

физическое и оздоровительное, 

трудовое, этико-эстетическое 

воспитание (Б. Блум и А.В. 

Хуторской); 

осуществлять поиск и выбор 

содержания, методов и приемов по 

патриотическому, социальному, 

познавательному, физическому и 

оздоровительному, трудовому, этико-

эстетическому воспитанию детей 

раннего и дошкольного возраста; 

применять разнообразные методы и 

приемы при проведении мероприятий 

по воспитанию детей раннего и 

дошкольного возраста и 

осуществлять поиск и выбор форм 

воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста; 

анализировать,  разрабатывать и 

оформлять конспекты 

(технологические карты) 

мероприятий по реализации 

патриотического, социального, 

познавательного, физического и 

оздоровительного, трудового, этико- 

эстетического воспитания детей 

раннего и дошкольного возраста; 

Знания:  

современные тенденции развития 

дошкольного образования в области 

воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста; 

специфику воспитания детей раннего 

и дошкольного возраста, цели, задачи 

и направления воспитания детей 

раннего и дошкольного возраста, 

ценности и целевые ориентиры 

воспитательной работы; 
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педагогические средства, методы, 

технологии патриотического, 

социального, познавательного, 

физического и оздоровительного, 

трудового, этико-эстетического 

воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста; 

формы патриотического, 

социального, познавательного, 

физического и оздоровительного, 

трудового, этико-эстетического 

воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста; 

ПК 4.2. 

Организовывать и 

проводить досуговую 

деятельность, 

развлечения в группах 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста. 

Навыки:  

проведения досуговой деятельности и 

развлечения по реализации 

направлений (патриотическое, 

социальное, познавательное, 

физическое и оздоровительное, 

трудовое, этико- эстетическое) 

воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста; 

Умения:  

анализировать конспекты 

(технологические карты) досуговой 

деятельности и развлечений по 

реализации направлений 

(патриотическое, социальное, 

познавательное, физическое и 

оздоровительное, трудовое, этико-

эстетическое) воспитания детей 

раннего и дошкольного возраста; 

разрабатывать и оформлять 

конспекты (технологические карты) 

досуговой деятельности и 

развлечений по реализации 

направлений (патриотическое, 

социальное, познавательное, 

физическое и оздоровительное, 

трудовое, этико-эстетическое) 

воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста; 

демонстрировать и анализировать 

проведение досуговой деятельности и 

развлечений по реализации 

направлений (патриотическое, 

социальное, познавательное, 

физическое и оздоровительное, 

трудовое, этико-эстетическое) 

воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста; 

Знания:  
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цель, задачи и содержание досуговой 

деятельности и развлечений в 

группах детей раннего и дошкольного 

возраста и  виды, формы и методы 

организации досуговой деятельности 

и развлечений в ДОО; 

основные требования к организации 

досуговой деятельности в ДОО, 

критерии и показатели 

эффективности организации 

досуговой деятельности,  

ПК 4.3. Создавать 

информационную 

среду дошкольной 

образовательной 

группы с целью 

развития у детей 

основ 

информационной 

культуры. 

Навыки:  

разработки и оформления 

календарного плана воспитательной 

работы возрастной группы ДОО; 

организации и проведения 

совместного познавательного проекта 

детей, педагогов, родителей 

(законных представителей); 

Умения:  

создавать модели элементов 

оформления развивающей 

предметно-пространственной среды в 

группе ДОО; 

анализировать текущую 

(существующую) информационную 

среду в разных возрастных группах 

ДОО, составлять рекомендации по 

созданию информационной среды 

образовательной группы в 

соответствии с возрастными 

особенностями детей дошкольного 

возраста; 

Знания:  

понятия «информационная 

культура», «цифровая культура» 

основы проектирования 

информационной среды дошкольной 

образовательной организации 

цифровизация как элемент общего 

образовательного пространства 

нормы и правила, особенности 

использования цифрового 

образовательного контента в 

дошкольном образовании 

ПК 4.4. Осуществлять 

педагогическую 

поддержку 

деятельности детей 

раннего и 

Навыки:  

применения технологий 

педагогической поддержки в 

процессе диалога и взаимодействия 

ребенка и взрослого с учетом 
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дошкольного 

возраста, в том числе 

детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья. 

возрастных, индивидуальных и 

психофизических особенностей 

Умения:  

обеспечивать условия для 

формирования эмоционального 

благополучия ребенка, 

доброжелательных и внимательных 

отношений 

применять технологии 

педагогической поддержки в 

процессе диалога и взаимодействия 

ребенка и взрослого 

создавать условия для 

самоопределения ребенка раннего и 

дошкольного возраста в ситуации 

выбора и последующего 

самостоятельного решения 

проблемной ситуации с учетом 

возрастных, индивидуальных и 

психофизических особенностей 

Знания:  

понятие «педагогическая поддержка» 

технологии оказания педагогической 

поддержки деятельности детей 

раннего и дошкольного возраста в 

том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья  

Организация 

взаимодействия с 

родителями 

(законными 

представителями) 

детей и сотрудниками 

ДОО по вопросам 

развития и 

образования детей 

ПК 5.1. Планировать 

и организовывать 

взаимодействие с 

родителями 

(законными 

представителями), 

проводить его в 

различных 

организационных 

формах, в том числе 

для их психолого-

педагогического 

просвещения. 

Навыки:  

планирования работы с родителями 

(законными представителями) 

информирования и просвещения 

родителей (законных представителей) 

по вопросам развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей  

консультирования родителей 

(законных представителей) по 

вопросам воспитания 

обеспечения участия родителей 

(законных представителей) в 

образовательно-воспитательном 

процессе 

Умения:  

планировать работу с родителями 

(законными представителями) 

использовать методы и приемы 

психолого-педагогического 

просвещения родителей (законных 

представителей) 

проводить педагогическую 

диагностику, направленную на 

определение особенностей семейного 
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воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста 

реализовывать взаимодействие с 

родителями в различных 

организационных формах 

создавать информационную среду 

для родителей, воспитывающих детей 

с ограниченными возможностями 

здоровья  

Знания: 

нормативно-правовые документы, 

регламентирующие права и 

обязанности родителей 

особенности семейного воспитания 

основы планирования 

взаимодействия с родителями 

(законными представителями) 

содержание и формы взаимодействия 

с родителями (законными 

представителями) 

особенности реализации работы по 

информированию, просвещению 

родителей по вопросам развития и 

образования детей раннего и 

дошкольного возраста 

основы консультирования родителей 

(законных представителей) по 

вопросам воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста  

методы педагогической диагностики 

особенностей семейного воспитания 

ПК 5.2. 

Организовывать 

взаимодействие и 

сотрудничество с 

педагогическими 

работниками ДОО и 

другими 

специалистами в 

решении 

педагогических задач. 

Навыки:  

организация взаимодействия с 

педагогическими работниками и 

специалистами образовательной 

организации по вопросам 

планирования, организации и 

реализации воспитательно-

образовательного процесса, 

индивидуализации обучения детей 

раннего и дошкольного возраста 

участия в командной работе по 

психолого-педагогическому 

сопровождению детей раннего и 

дошкольного возраста 

Умения:  

осуществлять совместную работу с 

администрацией, педагогическими 

работниками и специалистами 

образовательной организации по 

вопросам развития, обучения и 



31 

воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста; 

осуществлять совместную 

реализацию образовательных 

программ 

участвовать в организации и 

проведении оценки промежуточных и 

итоговых образовательных 

результатов детей дошкольного 

возраста в ходе реализации программ 

дошкольного образования 

участвовать в организации и 

проведении психолого-

педагогического мониторинга 

осуществлять индивидуальную 

работу с детьми раннего и 

дошкольного возраста 

Знания:  

нормативно-правовые акты, 

регламентирующие деятельность и 

взаимодействие администрации, 

педагогических работников и иных 

работников образовательной 

организации 

технологии конструктивного 

сотрудничества 

формы, методы и приемы 

взаимодействия и организации 

профессионального общения 

цели, задачи и направления 

деятельности психолого-

педагогического консилиума 

образовательной организации  

ПК. 5.3. 

Организовывать 

взаимодействие с 

родителями 

(законными 

представителями) при 

решении задач 

обучения и 

воспитания детей 

раннего и 

дошкольного возраста 

с применением 

различных 

технологий, в том 

числе интерактивных, 

перцептивных и 

информационных. 

Навыки:  

разработки макета и оформления 

информационно-демонстрационного 

стенда по проекту для всех 

участников образовательного 

процесса; 

разработки вопросов и проведения 

письменного опроса родителей; 

оформления презентации об этапах 

проекта и его результатов с 

применением ИКТ для выступления с 

сообщением о проекте на 

родительском собрании; 

Умения:  

подбирать и доступно излагать 

информацию для родителей в 

соответствии с предложенной темой; 
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оформлять печатные материалы, 

учитывая особенности восприятия 

информации взрослым человеком; 

организовывать и проводить 

интерактивные формы 

взаимодействия с родителями, 

использовать при организации 

мероприятий с родителями 

современные образовательные 

технологии; 

формулировать вопросы для 

письменного и устного опроса 

родителей и педагогов ДОО по 

заданной теме; 

Знания:  

нормативно-правовые акты, 

регламентирующие деятельность и 

взаимодействие администрации, 

педагогических работников и иных 

работников образовательной 

организации 

разрабатывать текст сообщения о 

реализации совместного проекта 

детей, родителей и воспитателей для 

выступления на совещании членов 

педагогического коллектива; 

разрабатывать и оформлять макет 

информационно-демонстрационного 

стенда по проекту для всех 

участников образовательного 

процесса; 

создавать и представлять презентации 

для различных категорий участников 

образовательного процесса; 

Организация 

образовательного 

процесса в группах 

детей раннего 

возраста (по выбору) 

ПК 6.1. Планировать 

и осуществлять 

образовательный 

процесс в группах 

детей раннего 

возраста. 

Навыки:  

планирования режимных процессов, 

игр-занятий и совместной 

деятельности в группе раннего 

возраста; 

Умения:  

анализировать комплексные и 

парциальные программы 

дошкольного образования для детей 

раннего возраста; 

определять особенности развития 

детей раннего возраста, 

формулировать задачи воспитания и 

обучения детей раннего возраста, 

применять современные методики 

установления педагогического 
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контакта с ребенком раннего 

возраста; 

осуществлять диагностику нервно - 

психического развития детей раннего 

возраста; 

планировать режимные процессы, 

игры-занятия, совместную 

деятельность воспитателя с детьми 

первого, второго и третьего года 

жизни; 

взаимодействовать с помощником 

воспитателя при проведении 

режимных процессов; 

Знания:  

общие основы педагогики раннего 

возраста, особенности детей раннего 

возраста; 

особенности нервно-психического 

развития детей до рождения, детей 

первого, второго и третьего года 

жизни 

особенности воспитания и обучения 

детей до рождения, детей первого, 

второго и третьего года жизни 

особенности режима жизни детей 

первого, второго и третьего года 

жизни; 

ПК 6.2. Создавать 

развивающую 

предметно-

пространственную 

среду, позволяющую 

обеспечить 

физическое, 

сенсорное, речевое 

развитие детей 

раннего возраста, их 

эмоциональное 

благополучие. 

Навыки:  

создания развивающей предметно-

пространственной среды группы 

раннего возраста; 

Умения:  

составлять проект РППС в группе 

детей первого, второго и третьего 

года жизни; 

Знания:  

методические и дидактические 

особенности организации 

развивающей предметно-

пространственной среды 

особенности организации предметно-

пространственной среды 

позволяющую обеспечить 

физическое, сенсорное, речевое 

развитие детей раннего возраста, их 

эмоциональное благополучие. 

способы, методы, приемы анализа и 

оценки вариативности развивающей 

предметно-пространственной среды 

Навыки:  
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ПК 6.3. Проводить 

занятия с детьми 

раннего возраста с 

учетом их 

возрастных, 

индивидуальных и 

психофизических 

особенностей. 

отбора и применения педагогических 

средств индивидуализации 

образовательно-воспитательного 

процесса при реализации 

комплексных и парциальных 

программ дошкольного образования 

для детей раннего возраста; 

Умения:  

определять способности, интересы и 

потребности детей раннего возраста в 

целях индивидуализации 

образовательно-воспитательного 

процесса 

анализировать комплексные и 

парциальные программы 

дошкольного образования для детей 

раннего возраста; 

формулировать задачи воспитания и 

обучения детей раннего возраста; 

учитывать возрастные и 

индивидуальные особенности и 

психофизические возможности 

обучающихся при адаптации 

педагогических средств реализации 

образовательно-воспитательного 

процесса 

Знания:  

организацию обучения детей первого, 

второго и третьего года жизни; 

организацию воспитания детей 

первого, второго и третьего года 

жизни;  
ПК 6.4. Обеспечить 

успешную адаптацию 

детям раннего 

возраста к условиям 

дошкольной 

образовательной 

организации и группе 

сверстников. 

Навыки:  

проведения режимных процессов, 

игр-занятий и совместной 

деятельности в группе раннего 

возраста, в том числе в период 

адаптации; 

Умения:  

определять проблемы адаптации 

детей раннего возраста в условиях 

ДОО; 

разрабатывать календарно-

тематический план работы в группе 

раннего возраста на период 

адаптации; 

изучать опыт семейного воспитания 

детей раннего возраста; 

разрабатывать различные формы 

работы с родителями по проблемам 
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семейного воспитания ребенка 

раннего возраста в период адаптации. 

Знания: 

социальную адаптацию детей раннего 

возраста; 

организацию работы в 

адаптационный период; 

особенности воспитания ребенка 

раннего возраста в семье, психолого-

педагогические основы материнства; 

основы организации и реализации 

парциальных образовательных 

программ по художественно-

эстетическому развитию детей 

дошкольного возраста 

содержание и формы взаимодействия 

ДОО с родителями детей раннего 

возраста в период адаптации. 

 

 

Раздел 5. Структура образовательной программы 

5.1. Учебный план 

Учебный план по программе подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) 

44.02.01 Дошкольное образование (xn--80agvfr.xn--p1ai) 
 

 

 

https://магпк.рф/about/education/obrazovanie/44-02-01.php
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5.2. Календарный график учебного процесса  

На основании учебного плана разработан календарный учебный график, в котором 

указывается последовательность реализации программы, включая теоретическое обучение, 

практики, промежуточную и итоговую аттестации, каникулы.   

44.02.01 Дошкольное образование (xn--80agvfr.xn--p1ai) 

 

https://магпк.рф/about/education/obrazovanie/44-02-01.php
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5.3 Характеристика рабочих программ учебных дисциплин, профессиональных 

модулей, практик 

Рабочие программы дисциплин разработаны в соответствие с Положением и утверждены 

на заседании кафедры (протокол № 10 от 27.05.2024 г.). 

 

Программы профессионального цикла (см. Приложение 1): 

− Профессиональный модуль «ПМ.01 Организация мероприятий, 

направленных на укрепление здоровья и физическое развитие детей раннего и дошкольного 

возраста» 

− Профессиональный модуль «ПМ.02 Организация различных видов 

деятельности в дошкольной образовательной организации» 

− Профессиональный модуль «ПМ.03 Организация процесса обучения по 

основным общеобразовательным программам дошкольного образования» 

− Профессиональный модуль «ПМ.04 Организация воспитательного процесса 

детей раннего и дошкольного возраста в ДОО» 

− Профессиональный модуль «ПМ.05 Организация взаимодействия с 

родителями (законными представителями) детей и сотрудниками ДОО по вопросам 

развития и образования детей» 
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− Профессиональный модуль «ПМ.06 Организация образовательного процесса 

в группах детей раннего возраста» 

 

Программы дисциплин социально-гуманитарного цикла (см. Приложение 2): 

− СГ. 01 История России 

− СГ. 02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 

− СГ. 03 Безопасность жизнедеятельности 

− СГ. 04 Физическая культура 

− СГ. 05 Основы финансовой грамотности 

 

Программы общепрофессиональных дисциплин (см. Приложение 2): 

− ОП. 01 Основы педагогики  

− ОП. 02 Основы психологии 

− ОП. 03 Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями 

− ОП. 04 Русский язык и культура в профессиональной коммуникации 

− ОП. 05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена. 

− ОП.06 Проектная и исследовательская деятельность в профессиональной 

сфере 

− ОП.07 Информатика и информационно-коммуникативные технологии (ИКТ) 

в профессиональной деятельности 

− ОП.08 Дошкольная педагогика 

− ОП.09 Основы возрастной и педагогической психологии 

− ОП.10 Детская психология 

 

Программы общеобразовательных дисциплин (см. Приложение 3): 

Общеобразовательные базовые предметы: 

− ОБП.01 Русский язык 

− ОБП.02 Математика 

− ОБП. 03 Информатика 

− ОБП.04 Физика 

− ОБП.05 Химия 

− ОБП.06 Биология 

− ОБП.07 История 

− ОБП.08 География 

− ОБП.09 Физическая культура 

− ОБП.10 Основы безопасности и защиты Родины 

Общеобразовательные профильные предметы: 

− ОБПП.01 Литература 

− ОБПП.02 Иностранный язык 

− ОБПП.03 Обществознание 

− ОБПП.04 Индивидуальный проект 

Дополнительные учебные предметы: 

− ДУП.01 Россия моя история 

− ДУП.02 Экология 
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− ДУП.03 Экономика 

 

5.4. Рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной работы 

Воспитание обучающихся при освоении ими ОП СПО осуществляется на основе 

включаемых в настоящую образовательную программу рабочей программы воспитания и 

календарного плана воспитательной работы (Приложение 5). 

В соответствии с нормативными правовыми актами Российской Федерации в сфере 

образования цель воспитания обучающихся — развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания: 

- усвоение обучающимися знаний о нормах, духовно-нравственных ценностях, которые 

выработало российское общество (социально значимых знаний); 

- формирование и развитие осознанного позитивного отношения к ценностям, нормам и 

правилам поведения, принятым в российском обществе (их освоение, принятие), 

современного научного мировоззрения, мотивации к труду, непрерывному личностному и 

профессиональному росту; 

- приобретение социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и 

социальных отношений, в том числе в профессионально ориентированной деятельности; 

- подготовка к самостоятельной профессиональной деятельности с учетом получаемой 

квалификации (социально-значимый опыт) во благо своей семьи, народа, Родины и 

государства; 

- подготовка к созданию семьи и рождению детей. 

Рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной работы 

представлены в Приложении 5. 

Раздел 6. Условия реализации образовательной программы 

6.1. Требования к материально-техническому обеспечению образовательной 

программы по специальности 44.02.01 Дошкольное образование 

6.1.1. Специальные помещения должны представлять собой учебные аудитории для 

проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том 

числе групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации, а также помещения для самостоятельной и воспитательной работы, мастерские 

и лаборатории, оснащенные оборудованием, техническими средствами обучения и 

материалами, учитывающими требования международных стандартов. 

 

Перечень специальных помещений 

Кабинеты: 

социально-гуманитарных дисциплин;  
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иностранного языка; 

педагогики и психологии; 

теории и методики физического воспитания; 

теории и методики дошкольного образования; 

методики обучения продуктивным видам деятельности; 

медико-биологических дисциплин; 

безопасности жизнедеятельности; 

Мастерская  

проектно-исследовательской деятельности. 

Спортивный комплекс: 

спортивный зал; 

Залы: 

– библиотека, читальный зал с выходом в интернет; 

– актовый зал; 

и др. 

 

6.1.2. Материально-техническое оснащение кабинетов, лабораторий, мастерских и 

баз практики по специальности. 

Образовательная организация, реализующая программу по специальности 44.02.01 

Дошкольное образование, должна располагать материально-технической базой, 

обеспечивающей проведение всех видов дисциплинарной и междисциплинарной 

подготовки, лабораторной, практической работы обучающихся, предусмотренных учебным 

планом и соответствующей действующим санитарным и противопожарным правилам и 

нормам в разрезе выбранных траекторий. Минимально необходимый для реализации ОП 

перечень материально-технического обеспечения включает в себя:  

 

6.1.2.1. Оснащение кабинетов 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин» 

№ 
Наименование 

оборудования 
Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Стол ученический 2х 

местный  

Каркас изготавливается из труб прямоугольного 

сечения 25х25 мм и 20х20 мм.  

Металлокаркас окрашен износостойкой порошковой 

краской. Два крючка для портфелей. Столешница 

изготовлена из ЛДСП размером 120х50 см с 

меламиновым покрытием, торцы отделаны 

противоударной кромкой ПВХ. Регулировка по высоте 

осуществляется посредством перемещения основания 

относительно верхней рамы, с фиксацией на 

необходимой высоте при помощи 2-х винтов.  

2 Стул ученический Каркас изготавливается из труб прямоугольного 

сечения, размеры - 38х42(50)х38 см. Эргономичные 

сиденье и спинка выполнены из фанеры, покрытой 

лаком. с фиксацией на необходимой высоте при помощи 

2-х винтов.  
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3 Стол учительский 

корпусной 

компьютерный 

Компьютерный стол, расположение угла: 

универсальное, материал основания: ЛДСП, материал 

столешницы: ЛДСП, с отделением для системного 

блока, полкой для принтера и ящиками для хранения. 

4 Стул учительский "Размер (ШхВхГ): 49х82х53 см, Материал обивки: ткань 

Материал каркаса: металл, Цвет: черный 

Максимальная нагрузка: 100 кг" 

5 Шкаф для УНП (со 

стеклом) 

Ламинированная  ДСтП, кромка ПВХ 

Топ шкафа – 25 мм, кромка ПВХ 2 мм. 

Каркас, полки и двери  шкафа – 18 мм, кромка ПВХ 0,4 

мм. 

Двери стеклянные прозрачные, толщина 5 мм. 

Ручки – металлические, цвет - хром матовый 

Особенности: 

Шкаф имеет регулировочные опоры, регулируемые по 

высоте 2 полки и 2 фиксированные полки 

Проемы шкафа обеспечивают размещение стандартных 

папок CORONA высотой 320 мм 

На боковинах стеллажа имеются отверстия под 

установку дверей 

В шкафу применены двери из ЛДСтП и стекла без 

замков 

Шкаф собирается на эксцентриковой стяжке 

6 Шкаф для УНП Ламинированная  ДСтП, кромка ПВХ 

Топ шкафа – 25 мм, кромка ПВХ 2 мм. 

Каркас, полки и двери  шкафа – 18 мм, кромка ПВХ 0,4 

мм. 

Ручки – металлические, цвет - хром матовый 

Особенности: 

Шкаф имеет регулировочные опоры, регулируемые по 

высоте 2 полки и 2 фиксированные полки 

Проемы шкафа обеспечивают размещение стандартных 

папок CORONA высотой 320 мм 

На боковинах стеллажа имеются отверстия под 

установку дверей 

В шкафу применены двери и полки из ЛДСтП  

Шкаф собирается на эксцентриковой стяжке 

 

7 Доска аудиторная для 

письма мелом 

1500х1000 мм 

Каркас изготавливается из труб прямоугольного 

сечения 25х25 мм  и 20х20 мм.  

Металлокаркас окрашен износостойкой порошковой 

краской. Два крючка для портфелей. Столешница 

изготовлена из ЛДСП размером 120х50 см с 

меламиновым покрытием, торцы отделаны 

противоударной кромкой ПВХ. Регулировка по высоте 

осуществляется посредством перемещения основания 

относительно верхней рамы, с фиксацией на 

необходимой высоте при помощи 2-х винтов.  

Дополнительное оборудование 

  
 

II Технические средства 

Основное оборудование 
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1 Компьютер  Ноутбук HP RT3290 AMD A10-4655M APU 2.00 GHz 8 

Gb ОЗУ 250 Gb SSD AMD HD 7620G AMD HD 8600M 

Series 

2 Телевизор ЖК телевизор samsung  

Плазменная панель 40 дюйм (120см), fullhd, Lan,3D, 

Usb, Hdmi 1920х1080, звук 2х10вт, Dvb-C, Атв, 

мультиплекс спутниковый, в хорошем состоянии. 

Высота — 77.5 см. Ширина — 120 см. Глубина — 5.7 

см. Вес — 26.1 кг. 

3 Программное 

обеспечение 

"Microsoft Windows 10; Microsoft Office 2013 

 VLC media player;  Mozilla Firefox; Антивирус 

Kaspersky;  

Дополнительное оборудование 

   

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование (по выбору ОО) 

Плакаты, таблицы, 

иллюстрации и другие 

информационные 

источники: 

 

1 Учебно-методические 

комплексы и 

иллюстрации, 

справочники, 

аудиозаписи 

Архитектура Др. Греции; 

- Искусство Др. Греции; 

- Искусство и скульптура Др. Греции; 

- Театр Древней Греции; 

- Древний Рим; 

- Византия; 

- Древний Киев; 

- Памятники культуры Киевской Руси; 

- Древний Новгород; 

- Хан Батый; 

- Средневековый город; 

- Куликовская битва; 

- Цветущая Флоренция 

- Памятники русской культуры XVII века; 

- 1812 год;  

- Уроки и итоги второй мировой войн 

2 Географические и 

исторические карты  

1. Настенная карта Российской Федерации (с новыми 

субъектами) Артикул: УП-038 Размеры (ШхВ): 770х550 

мм. Актуальная настенная карта отражает территории, 

которые входят в состав Российской Федерации по 

состоянию на 2024 год. Субъекты подписаны, включает 

изображение герба Российской Федерации. 

2. Стенд Климатическая карта мира, 1х0,75 м 

Артикул: ШК-0824 

Размеры (ШхВ): 1000х750 мм. 

Материалы: пластик ПВХ 3мм, пленка с фотопечатью 

720 dpi, ламинирующая пленка. На стенде изображена 

карта мира, на которой указаны географические пояса и 

зоны суши Земли, а также приведены условные 

обозначения. 

3 Портреты выдающихся 

деятелей искусства, 
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культуры и истории 

России. 

4 Методическая 

литература и 

книгопечатная 

продукция 

М.М. Горинов, А. А. Данилов, Л. Г. Косулина и др.; под 

ред. А. В. Торкунова. –История России. 1914 – 1945 гг.: 

10 – й класс: базовый уровень: учебник для 

общеобразовательных организаций: в 2 частяхИстория. 

М.: Просвещение,2021. –Ч.1. – 176 с, ил, карты. Ч.1 . –

176 с, ил, карты.  

А. А. Данилов, А. В. Торкунов, О. В. Хлевнюк и др.; под 

ред. А. В. Торкунова История России, 1946г. – начало 

ХХIв.: 11 класс: базовый уровень: учебник для 

общеобразовательных организаций: в 2 частях –

История. Москва: Просвещение, 2021. - Ч.1. -112с., ил, 

карты ,Ч.2.-159 с., ил, карты. 

Л. Н. Боголюбов и др.; под ред. Л. Н.Боголюбова, А.Ю. 

ЛазебниковойОбществознание. 10 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций: базовый уровень 

«Обществознание» /– 3-е изд., перераб. – М.: 

Просвещение, 2021. -319 с. 

Ершов В.В. «Правовое обеспечение проф. Деятельности 

«Правовое обеспечение проф. Деятельности 2021г М. 

«АНМИ» 

Саяпов М.Ш.Бурдина Н.Г.Рябушкин Б.С.Щетинина 

В.П.«Основы экономических знаний» «Основы 

Экономики»2022г. М. «Сигнал» 

5 Видеофильмы учебные  «Др.РусьIX – XIIIвв.» «История»  

«Московская Русь XIV – XVIвв. 

«От февраля к октябрю» 

«Первая мировая война» 

«СВОЯ ИГРА Знатоки истории» 

«Философия XX-XXIвв.» 

«Философия Нового времени.  

«Понятие и источники семейного права» 

 «Трудовое право» «Основы права»  

 Культура Руси в XII-XIII веках. 

Образование СССР «История»  

Конфликты XXI века «История»  

«Промышленный переворот в Англии» 

«Россия В начале XXI века» 

Дополнительное оборудование 

   

 

Кабинет «Педагогики и психологии». 

№ 
Наименование 

оборудования 
Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Стол ученический 2х 

местный (кромка ПВХ) 

Каркас изготавливается из труб прямоугольного 

сечения 25х25 мм  и 20х20 мм.  

Металлокаркас окрашен износостойкой порошковой 

краской. Два крючка для портфелей. Столешница 

изготовлена из ЛДСП размером 120х50 см с 
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меламиновым покрытием, торцы отделаны 

противоударной кромкой ПВХ. Регулировка угла 

наклона столешницы осуществляется ступенчато от 0 

до 25 градусов. Регулировка по высоте осуществляется 

посредством перемещения основания относительно 

верхней рамы, с фиксацией на необходимой высоте 

при помощи 2-х винтов. " 

2 Стул ученический "Каркас изготавливается из труб прямоугольного 

сечения 25х25 мм  и 20х20 мм.  

Металлокаркас окрашен износостойкой порошковой 

краской. Два крючка для портфелей. Столешница 

изготовлена из ЛДСП размером 120х50 см с 

меламиновым покрытием, торцы отделаны 

противоударной кромкой ПВХ. Регулировка угла 

наклона столешницы осуществляется ступенчато от 0 

до 25 градусов. Регулировка по высоте осуществляется 

посредством перемещения основания относительно 

верхней рамы, с фиксацией на необходимой высоте 

при помощи 2-х винтов. " 

3 Стол учительский 

корпусной 

компьютерный 

Компьютерный стол, расположение угла: 

универсальное, материал основания: ЛДСП, материал 

столешницы: ЛДСП, с отделением для системного 

блока, полкой для принтера и ящиками для хранения. 

4 Стул учительский "Размер (ШхВхГ): 49х82х53 см, Материал обивки: 

ткань 

Материал каркаса: металл, Цвет: черный 

Максимальная нагрузка: 100 кг" 

5 Шкаф для УНП (со 

стеклом) 

Ламинированная  ДСтП, кромка ПВХ 

Топ шкафа – 25 мм, кромка ПВХ 2 мм. 

Каркас, полки и двери  шкафа – 18 мм, кромка ПВХ 0,4 

мм. 

Двери стеклянные прозрачные, толщина 5 мм. 

Ручки – металлические, цвет - хром матовый 

Особенности: 

Шкаф имеет регулировочные опоры, регулируемые по 

высоте 2 полки и 2 фиксированные полки 

Проемы шкафа обеспечивают размещение стандартных 

папок CORONA высотой 320 мм 

На боковинах стеллажа имеются отверстия под 

установку дверей 

В шкафу применены двери из ЛДСтП и стекла без 

замков 

Шкаф собирается на эксцентриковой стяжке 

6 Шкаф для УНП Ламинированная  ДСтП, кромка ПВХ 

Топ шкафа – 25 мм, кромка ПВХ 2 мм. 

Каркас, полки и двери  шкафа – 18 мм, кромка ПВХ 0,4 

мм. 

Ручки – металлические, цвет - хром матовый 

Особенности: 

Шкаф имеет регулировочные опоры, регулируемые по 

высоте 2 полки и 2 фиксированные полки 
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Проемы шкафа обеспечивают размещение стандартных 

папок CORONA высотой 320 мм 

На боковинах стеллажа имеются отверстия под 

установку дверей 

В шкафу применены двери и полки из ЛДСтП  

Шкаф собирается на эксцентриковой стяжке 

 

7 Доска аудиторная для 

письма мелом 

1500х1000 мм 

Доска школьная одноэлементная, для письма мелом. 

Рабочая поверхность — стальной лист, стойкий к 

механическим и химическим воздействиям. 

Обрамление — стальной профиль, покрытый 

полимерной порошковой эмалью, углы закрыты 

пластиковыми заглушками. 

Доска жестко крепится к стене в 4-х точках, имеет 

лоток для мела. 

Габариты: 

Ширина: 1500 мм 

Высота: 1000 мм 

Толщина: 20 мм 

Дополнительное оборудование 

  
 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Компьютер  Ноутбук HP RT3290 AMD A10-4655M APU 2.00 GHz 8 

Gb ОЗУ 250 Gb SSD AMD HD 7620G AMD HD 8600M 

Series 

2 Телевизор ЖК телевизор samsung  

Плазменная панель 40 дюйм (120см), fullhd, Lan,3D, 

Usb, Hdmi 1920х1080, звук 2х10вт, Dvb-C, Атв, 

мультиплекс спутниковый, в хорошем состоянии. 

Высота — 77.5 см. Ширина — 120 см. Глубина — 5.7 

см. Вес — 26.1 кг. 

3 Программное 

обеспечение 

"Microsoft Windows 10; Microsoft Office 2013 

 VLC media player;  Mozilla Firefox; Антивирус 

Kaspersky;  

Дополнительное оборудование 

 МФУ-лазерный, черно- 

белый 

МФУ HP LaserJet M141w, кабель питания, картридж 

HP LaserJet с черным тонером (ресурс: 500 страниц), 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование (по выбору ОО) 

Плакаты, таблицы, 

иллюстрации и другие 

информационные 

источники: 

 

1 Учебно-методические 

комплексы и 

иллюстрации, 

справочники, 

аудиозаписи 

Презентации: 

- Ведущая деятельность 

- Физиологический механизм ощущений 

- Восприятие 

- Виды и свойства восприятия 

- Воображение 

- Личность 
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- Направленность личности 

- Я-концепция 

- Темперамент 

- Типы темперамента 

- Воля 

- Кризисы развития 

2 Дидактический 

материал для 

организации различных 

форм обучения 

(фронтальной, 

групповой/парной, 

индивидуальной) 

Раздаточный материал: 

- «Задачи современной психологии» 

- «Классификация методов психологии» 

- «Характеристика методов психологии» 

- «Формы направленности личности» 

- «Пирамида человеческих потребностей А.Маслоу» 

- «Структура личности» 

- «Основные понятия по теме «Я-концепция» 

- «Теории личности» 

− «Типология характера» (по Э.Кречмеру, Э.Фромму, 

А.Е.Личко) 

− «Соотношение типов НС и темперамента» 

− «Различные подходы к определению 

темперамента» 

− «Основные учения о типах темперамента» 

− «основные положения концепции И.Павлова» 

− Рисунки «Проявление типов темперамента 

(карикатуры)» 

3 Портреты выдающихся 

деятелей в области 

педагогики и 

психологии России и 

зарубежных стран 

 

4 Методическая 

литература и 

книгопечатная 

продукция 

Дубровина И.В. Психология (1999) 

Смирнова Е.О. Детская психология (2008) 

Урунтаева Г.А. Дошкольная психология (1998) 

КозловаС.А. Дошкольная педагогика (1998) 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду 

(соответствует ФГОС ) (2015) 

Широкова Г.А. Справочник дошкольного психолога 

(2007) 

Андреева А.Д. Психология (1998) 

ФГОС ДО 

Гогоберидзе А.Г. «Дошкольная педагогика» 

Козлова С.А. «Дошкольная педагогика» 

Дубровина И.В. «Психология» 

Крутецкий В.А. «Психология» 

Гамезо М.В. «Атлас по психологии» 

Смирнова Е.О. «Детская психология» 

Урунтаева Г.А. «Дошкольная психология» 

5 Видеофильмы учебные  Видео лекции: 

- Виды памяти 

- Виды речи 

Дополнительное оборудование 
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Кабинет «Теории и методики физического воспитания». 

№ 
Наименование 

оборудования 
Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Стол ученический 2х 

местный (кромка ПВХ) 

Каркас изготавливается из труб прямоугольного 

сечения 25х25 мм  и 20х20 мм.  

Металлокаркас окрашен износостойкой порошковой 

краской. Два крючка для портфелей. Столешница 

изготовлена из ЛДСП размером 120х50 см с 

меламиновым покрытием, торцы отделаны 

противоударной кромкой ПВХ. Регулировка по высоте 

осуществляется посредством перемещения основания 

относительно верхней рамы, с фиксацией на 

необходимой высоте при помощи 2-х винтов.  

2 Стул ученический Каркас изготавливается из труб прямоугольного 

сечения, размеры - 38х42(50)х38 см. Эргономичные 

сиденье и спинка выполнены из фанеры, покрытой 

лаком. с фиксацией на необходимой высоте при 

помощи 2-х винтов.  

3 Стол учительский 

корпусной 

компьютерный 

Компьютерный стол, расположение угла: 

универсальное, материал основания: ЛДСП, материал 

столешницы: ЛДСП, с отделением для системного 

блока, полкой для принтера и ящиками для хранения. 

4 Стул учительский "Размер (ШхВхГ): 49х82х53 см, Материал обивки: 

ткань 

Материал каркаса: металл, Цвет: черный 

Максимальная нагрузка: 100 кг" 

5 Шкаф для УНП (со 

стеклом) 

Ламинированная  ДСтП, кромка ПВХ 

Топ шкафа – 25 мм, кромка ПВХ 2 мм. 

Каркас, полки и двери  шкафа – 18 мм, кромка ПВХ 0,4 

мм. 

Двери стеклянные прозрачные, толщина 5 мм. 

Ручки – металлические, цвет - хром матовый 

Особенности: 

Шкаф имеет регулировочные опоры, регулируемые по 

высоте 2 полки и 2 фиксированные полки 

Проемы шкафа обеспечивают размещение стандартных 

папок CORONA высотой 320 мм 

На боковинах стеллажа имеются отверстия под 

установку дверей 

В шкафу применены двери из ЛДСтП и стекла без 

замков 

Шкаф собирается на эксцентриковой стяжке 

6 Шкаф для УНП Ламинированная  ДСтП, кромка ПВХ 

Топ шкафа – 25 мм, кромка ПВХ 2 мм. 

Каркас, полки и двери  шкафа – 18 мм, кромка ПВХ 0,4 

мм. 

Ручки – металлические, цвет - хром матовый 

Особенности: 
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Шкаф имеет регулировочные опоры, регулируемые по 

высоте 2 полки и 2 фиксированные полки 

Проемы шкафа обеспечивают размещение стандартных 

папок CORONA высотой 320 мм 

На боковинах стеллажа имеются отверстия под 

установку дверей 

В шкафу применены двери и полки из ЛДСтП  

Шкаф собирается на эксцентриковой стяжке 

 

7 Доска аудиторная для 

письма мелом 

1500х1000 мм 

Доска школьная одноэлементная, для письма мелом. 

Рабочая поверхность — стальной лист, стойкий к 

механическим и химическим воздействиям. 

Обрамление — стальной профиль, покрытый 

полимерной порошковой эмалью, углы закрыты 

пластиковыми заглушками. 

Доска жестко крепится к стене в 4-х точках, имеет 

лоток для мела. 

Габариты: 

Ширина: 1500 мм 

Высота: 1000 мм 

Толщина: 20 мм 

Дополнительное оборудование 

  
 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Компьютер (ноутбук) Ноутбук HP ProBook 455 G6, 15.6"", AMD Ryzen 5 

3500U 2.1ГГц, 8Гб, 256Гб SSD, AMD Radeon Vega 8, 

Free DOS 3.0, 7QL74ES, серебристый экран: 15.6""; 

разрешение экрана: 1920×1080; тип матрицы: UWVA; 

процессор: AMD Ryzen 5 3500U; частота: 2.1 ГГц (3.7 

ГГц, в режиме Turbo); память: 8192 Мб, DDR4, 2400 

МГц; SSD: 256 Гб; AMD Radeon Vega 8; WiFi; 

Bluetooth; HDMI; WEB-камера; Free DOS 3.0 

Высокоскоростной интерфейс USB 3.0, 

Длительное время автономной работы, 

Поддержка замка типа Kensington Lock, 

Сенсорная панель (touchpad) с поддержкой технологии 

Multi-Touch, Тип поддерживаемой памяти: DDR3L 

1.35V, 

Элегантная клавиатура ""островного"" типа 

Габариты и вес Размеры (ШxВxГ), мм  378 x 30 x 257 

мм 

Вес, кг  2.06" 

2 Интерактивная система 

(доска) 

Комплект SMART Technologies SMART Board SB480 + 

Проектор SMART V30 : Интерактивная доска SMART 

Board 480 (диагональ 77" (195.6 cm), формат 4:3, 

технология DVIT, пит ание USB, ключ активации 

SMART NOTEBOOK в комплекте) Проектор SMART 

V30 (1025219) (DLP, короткофокусный, 3000 ANSI ), 

3 Программное 

обеспечение 

"Microsoft Windows 10; Microsoft Office 2013;  SMART 

notebook 18; Lego WeDo 1.8; Lego WeDo 2.0; Smart 

Table 
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Movie Maker; VLC media player;  Mozilla Firefox; 

Антивирус Kaspersky;  

Дополнительное оборудование 

1 Документ-камера Компактная камера с гибким штативом. Подключение 

к ПК по USB, к монитору и проектору - по VGA и 

HDMI. Матрица 1/3.2” CMOS 8Мп, увеличение 8Х, 

площадь захвата А3. Встроенная память до 500 кадров 

до1024х768, поддержка SD-карт. В комплекте набор 

адаптеров для микроскопа. 

2 Наутбук (для студентов) "Ноутбук HP ProBook 455 G6, 15.6"", AMD Ryzen 5 

3500U 2.1ГГц, 8Гб, 256Гб SSD, AMD Radeon Vega 8, 

Free DOS 3.0, 7QL74ES, серебристый экран: 15.6""; 

разрешение экрана: 1920×1080; тип матрицы: UWVA; 

процессор: AMD Ryzen 5 3500U; частота: 2.1 ГГц (3.7 

ГГц, в режиме Turbo); память: 8192 Мб, DDR4, 2400 

МГц; SSD: 256 Гб; AMD Radeon Vega 8; WiFi; 

Bluetooth; HDMI; WEB-камера; Free DOS 3.0 

Высокоскоростной интерфейс USB 3.0, 

Длительное время автономной работы, 

Поддержка замка типа Kensington Lock, 

Сенсорная панель (touchpad) с поддержкой технологии 

Multi-Touch, Тип поддерживаемой памяти: DDR3L 

1.35V, 

Элегантная клавиатура ""островного"" типа 

Габариты и вес Размеры (ШxВxГ), мм  378 x 30 x 257 

мм 

Вес, кг  2.06" 

3 МФУ-лазерный, черно-

белый 

"МФУ лазерный KYOCERA Ecosys M2735dn — 

устройство с функциями лазерного принтера, сканера, 

копировального аппарата и факса. Скорость черно-

белой печати листа А4 — до 35 стр/мин. При этом 

используется функция автоматической двусторонней 

распечатки. Максимальное разрешение 1200×1200 dpi. 

  KYOCERA Ecosys M2735dn сканер работает с 

оптическим разрешением 600×600 dpi при скорости 40 

страниц в минуту." 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование (по выбору ОО) 

1 Учебно-методические 

комплексы и 

иллюстрации, 

справочники, 

аудиозаписи 

− Курс лекций по МДК 01.02. «Методологические 

основы физического воспитания и развития детей 

раннего и дошкольного возраста».  

− Курс лекций по МДК 01.02 «Общие основы теории 

и методики физического воспитания и развития 

детей раннего и дошкольного возраста». 

− Курс лекций по МДК 01.02. «Возрастные 

особенности физического воспитания и развития 

детей раннего и дошкольного возраста». 

− Курс лекций по МДК 01.02. «Теоретические и 

методические основы обучения детей раннего и 

дошкольного возраста физическим упражнениям» 
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− Курс лекций по МДК 01.02. «Формы организации 

физического воспитания и развития детей раннего и 

дошкольного возраста в ДОУ». 

− Пособие по МДК 01.03 «Основы техники 

выполнения физических упражнений». 

2 Дидактический 

материал для 

организации различных 

форм обучения 

(фронтальной, 

групповой/парной, 

индивидуальной); 

Презентации: 

− Структура физического воспитания  

− Физиологические особенности развития детей 

раннего и дошкольного возраста 

− Особенности планирования физкультурной 

деятельности в ОО «Физическое развитие» 

Раздаточный материал: 

− Схема написания конспекта утренней гимнастики 

− Схема написания конспекта гимнастики после сна 

− Схема написания конспекта режимных моментов 1 

2 половины дня 

− Схема написания конспекта физкультурного 

занятия 

− Схема анализа утренней гимнастики 

− Схема анализа физкультурного занятия 

− Схема анализа физкультурного досуга 

3 Портреты выдающихся 

деятелей в области 

педагогики и 

психологии России и 

зарубежных стран 

 

4 Методическая 

литература и 

книгопечатная 

продукция 

БойковаГ.Ю.,  Реализация образовательной области 

«Физическое  развитие» - Волгоград, Учитель, 2015.-

171с. 

Лескова Г.П. Общеразвивающие упражнения в детском 

саду: М., Просвещение, 1981.-160 с. 

Щебеко В.Н., Ермак Н.Н., Физкультурные праздники в 

детском саду: М., Просвещение, 2001.-93 с. 

Адашкявичене Э.Й.,  Спортивные игры и упражнения в 

детском саду: М., Просвещение, 1992. -159 с. 

Харченко Т.Е., Утренняя гимнастика в детском саде. 

Упражнения для детей 3-5 лет: М., Мозаика-Синтез, 

2009.-64 с. 

Шапкова Л.В. Подвижные игры для детей с 

нарушениями в развитии: СПб., Детство-Пресс, 2001-

160 с. 

 Сенкевич Е.А. Физкультура для малышей. 

Методическое пособие для воспитателей: СПб., 

Детство-Пресс, 1999-48 с. 

Картушина М.Ю. Логоритмика для малышей. 

Сценарии занятий с детьми 3-4 лет: М., ТЦ Сфера, 2005 

-144 с. 

Фатеева Л.П. 300 подвижных игр для младших 

школьников: Ярославль, 1998-224 с. 

5 Видеофильмы учебные  Дистанционный курс: 
− МДК 01.02 
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− МДК 01.03 

6 Спортивный инвентарь 

(мячи, скакалки, обручи, 

спортивные палки, 

кегли, дорожки, 

пипидастры и т.д.) 

Ребристая доска 

Емкость для хранения игрушек 

Мяч d-12 см 

Мяч d-15 см 

Мяч набивной мягкий 

Мяч набивной -1 кг. 

Мяч массажный 

Мяч пластмассовый- погрумушка 

Обруч малый 

Обруч большой 

Обруч средний 

Гимнастическая палка 

Флажок 

Бубен 

Гимнастическая лента 

7 Нормативно-правовые 

документы в области 

образования в 

соответствии с ФГОС 

СПО и ФГОС ДОО 

ФГОС ДОО 

СанПин с 01.01.2021 для детских садов, школ и т.д. 

(СП 2.4.3648-20) 

«Запрещенные и ограниченные упражнения в 

дошкольных  учреждениях», проводимой на кафедре 

физического воспитания  Государственного 

педагогического университета им Герцена 

Программа ДОО «От рождения до школы» 

 

Дополнительное оборудование 

   

 

Кабинет «Теории и методики дошкольного образования» 

№ 
Наименование 

оборудования 
Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Стол ученический 2х 

местный (кромка ПВХ) 

Каркас изготавливается из труб прямоугольного 

сечения 25х25 мм  и 20х20 мм.  

Металлокаркас окрашен износостойкой порошковой 

краской. Два крючка для портфелей. Столешница 

изготовлена из ЛДСП размером 120х50 см с 

меламиновым покрытием, торцы отделаны 

противоударной кромкой ПВХ. Регулировка по высоте 

осуществляется посредством перемещения основания 

относительно верхней рамы, с фиксацией на 

необходимой высоте при помощи 2-х винтов.  

2 Стул ученический Каркас изготавливается из труб прямоугольного 

сечения, размеры - 38х42(50)х38 см. Эргономичные 

сиденье и спинка выполнены из фанеры, покрытой 

лаком. с фиксацией на необходимой высоте при 

помощи 2-х винтов.  

3 Стол учительский 

корпусной 

компьютерный 

Компьютерный стол, расположение угла: 

универсальное, материал основания: ЛДСП, материал 
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столешницы: ЛДСП, с отделением для системного 

блока, полкой для принтера и ящиками для хранения. 

4 Стул учительский "Размер (ШхВхГ): 49х82х53 см, Материал обивки: 

ткань 

Материал каркаса: металл, Цвет: черный 

Максимальная нагрузка: 100 кг" 

5 Шкаф для УНП (со 

стеклом) 

Ламинированная  ДСтП, кромка ПВХ 

Топ шкафа – 25 мм, кромка ПВХ 2 мм. 

Каркас, полки и двери  шкафа – 18 мм, кромка ПВХ 0,4 

мм. 

Двери стеклянные прозрачные, толщина 5 мм. 

Ручки – металлические, цвет - хром матовый 

Особенности: 

Шкаф имеет регулировочные опоры, регулируемые по 

высоте 2 полки и 2 фиксированные полки 

Проемы шкафа обеспечивают размещение стандартных 

папок CORONA высотой 320 мм 

На боковинах стеллажа имеются отверстия под 

установку дверей 

В шкафу применены двери из ЛДСтП и стекла без 

замков 

Шкаф собирается на эксцентриковой стяжке 

6 Шкаф для УНП Ламинированная  ДСтП, кромка ПВХ 

Топ шкафа – 25 мм, кромка ПВХ 2 мм. 

Каркас, полки и двери  шкафа – 18 мм, кромка ПВХ 0,4 

мм. 

Ручки – металлические, цвет - хром матовый 

Особенности: 

Шкаф имеет регулировочные опоры, регулируемые по 

высоте 2 полки и 2 фиксированные полки 

Проемы шкафа обеспечивают размещение стандартных 

папок CORONA высотой 320 мм 

На боковинах стеллажа имеются отверстия под 

установку дверей 

В шкафу применены двери и полки из ЛДСтП  

Шкаф собирается на эксцентриковой стяжке 

 

7 Доска аудиторная для 

письма мелом 

1500х1000 мм 

Доска школьная одноэлементная, для письма мелом. 

Рабочая поверхность — стальной лист, стойкий к 

механическим и химическим воздействиям. 

Обрамление — стальной профиль, покрытый 

полимерной порошковой эмалью, углы закрыты 

пластиковыми заглушками. 

Доска жестко крепится к стене в 4-х точках, имеет 

лоток для мела. 

Габариты: 

Ширина: 1500 мм 

Высота: 1000 мм 

Толщина: 20 мм 

Дополнительное оборудование 

  
 

II Технические средства 
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Основное оборудование 

1 Компьютер (ноутбук) "Ноутбук HP ProBook 455 G6, 15.6"", AMD Ryzen 5 

3500U 2.1ГГц, 8Гб, 256Гб SSD, AMD Radeon Vega 8, 

Free DOS 3.0, 7QL74ES, серебристый экран: 15.6""; 

разрешение экрана: 1920×1080; тип матрицы: UWVA; 

процессор: AMD Ryzen 5 3500U; частота: 2.1 ГГц (3.7 

ГГц, в режиме Turbo); память: 8192 Мб, DDR4, 2400 

МГц; SSD: 256 Гб; AMD Radeon Vega 8; WiFi; 

Bluetooth; HDMI; WEB-камера; Free DOS 3.0 

Высокоскоростной интерфейс USB 3.0, 

Длительное время автономной работы, 

Поддержка замка типа Kensington Lock, 

Сенсорная панель (touchpad) с поддержкой технологии 

Multi-Touch, Тип поддерживаемой памяти: DDR3L 

1.35V, 

Элегантная клавиатура ""островного"" типа 

Габариты и вес Размеры (ШxВxГ), мм  378 x 30 x 257 

мм 

Вес, кг  2.06" 

2 Телевизор ЖК телевизор samsung  

Плазменная панель 40 дюйм (120см), fullhd, Lan,3D, 

Usb, Hdmi 1920х1080, звук 2х10вт, Dvb-C, Атв, 

мультиплекс спутниковый, в хорошем состоянии. 

Высота — 77.5 см. Ширина — 120 см. Глубина — 5.7 

см. Вес — 26.1 кг. 

3 Программное 

обеспечение 

"Microsoft Windows 10; Microsoft Office 2013 

 VLC media player;  Mozilla Firefox; Антивирус 

Kaspersky;  

Дополнительное оборудование 

   

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование (по выбору ОО) 

1 Учебно-методические 

комплексы и 

иллюстрации, 

справочники, 

аудиозаписи 

Курс лекций: учеб. пособие/ Т.М. Бабунова.- 

Магнитогорск: МаГУ-2011 

Презентации: 

− Возникновение и развитие дошкольной дидактики. 

− Дидактические принципы обучения». 

− Модели дошкольного обучения. 

− Формирование основ учебной деятельности 

− Методы и приемы обучения 

− Формы организации обучения 

2 Дидактический 

материал для 

организации различных 

форм обучения 

(фронтальной, 

групповой/парной, 

индивидуальной) 

Раздаточный материал: 

− Формы организации обучения 

− Экскурсия как форма обучения 

− Модели обучения 

− Типы обучения 

− Методы и приемы обучения 

− Диагностика 

− Технические средства обучения 

− Картотеки дидактических игр 

− Конспекты занятий 
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− Классификация игр 

3 Портреты выдающихся 

деятелей в области 

дошкольной педагогики 

России и зарубежных 

стран 

 

4 Методическая 

литература и 

книгопечатная 

продукция 

БолотинаЛ.Р., КомароваТ.С., Баранов С.Н. Дошкольная 

педагогика. –М., 1997. 

Козлова С.А., Куликова Т.А. Дошкольная а педагогика. 

Учебное пособие.- М.,1998. 

 Болотина Л. Р. Теоретические основы дошкольного 

образования: учеб. пособие для СПО / Л. Р. Болотина, 

Т. С. Комарова, С. П. Баранов. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — М.: Юрайт, 2018. — 

Болотина Л. Р. Дошкольная педагогика. — М.: Юрайт, 

2020. — 219 с. 

Бабунова, Т.М. дошкольная педагогика. Курс лекций: 

учеб. пособие/ Т.М. Бабунова.- Магнитогорск: МаГУ-

2011 

Турченко В.И. Дошкольная педагогика: Учебное 

пособие / В.И. Турченко. — М.: Флинта, 2016. — 256 c. 

5 Видеофильмы учебные   

Дополнительное оборудование 

   

 

Кабинет «Коррекционно-педагогических технологий». 

№ 
Наименование 

оборудования 
Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Стол ученический 2х 

местный (кромка ПВХ) 

Каркас изготавливается из труб прямоугольного 

сечения 25х25 мм  и 20х20 мм.  

Металлокаркас окрашен износостойкой порошковой 

краской. Два крючка для портфелей. Столешница 

изготовлена из ЛДСП размером 120х50 см с 

меламиновым покрытием, торцы отделаны 

противоударной кромкой ПВХ. Регулировка по высоте 

осуществляется посредством перемещения основания 

относительно верхней рамы, с фиксацией на 

необходимой высоте при помощи 2-х винтов.  

2 Стул ученический Каркас изготавливается из труб прямоугольного 

сечения, размеры - 38х42(50)х38 см. Эргономичные 

сиденье и спинка выполнены из фанеры, покрытой 

лаком. с фиксацией на необходимой высоте при 

помощи 2-х винтов.  

3 Стол учительский 

корпусной 

компьютерный 

Компьютерный стол, расположение угла: 

универсальное, материал основания: ЛДСП, материал 

столешницы: ЛДСП, с отделением для системного 

блока, полкой для принтера и ящиками для хранения. 

4 Стул учительский "Размер (ШхВхГ): 49х82х53 см, Материал обивки: 

ткань 
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Материал каркаса: металл, Цвет: черный 

Максимальная нагрузка: 100 кг" 

5 Шкаф для УНП (со 

стеклом) 

Ламинированная  ДСтП, кромка ПВХ 

Топ шкафа – 25 мм, кромка ПВХ 2 мм. 

Каркас, полки и двери  шкафа – 18 мм, кромка ПВХ 0,4 

мм. 

Двери стеклянные прозрачные, толщина 5 мм. 

Ручки – металлические, цвет - хром матовый 

Особенности: 

Шкаф имеет регулировочные опоры, регулируемые по 

высоте 2 полки и 2 фиксированные полки 

Проемы шкафа обеспечивают размещение стандартных 

папок CORONA высотой 320 мм 

На боковинах стеллажа имеются отверстия под 

установку дверей 

В шкафу применены двери из ЛДСтП и стекла без 

замков 

Шкаф собирается на эксцентриковой стяжке 

6 Шкаф для УНП Ламинированная  ДСтП, кромка ПВХ 

Топ шкафа – 25 мм, кромка ПВХ 2 мм. 

Каркас, полки и двери  шкафа – 18 мм, кромка ПВХ 0,4 

мм. 

Ручки – металлические, цвет - хром матовый 

Особенности: 

Шкаф имеет регулировочные опоры, регулируемые по 

высоте 2 полки и 2 фиксированные полки 

Проемы шкафа обеспечивают размещение стандартных 

папок CORONA высотой 320 мм 

На боковинах стеллажа имеются отверстия под 

установку дверей 

В шкафу применены двери и полки из ЛДСтП  

Шкаф собирается на эксцентриковой стяжке 

Дополнительное оборудование 

  
 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Компьютер (ноутбук) "Ноутбук HP ProBook 455 G6, 15.6"", AMD Ryzen 5 

3500U 2.1ГГц, 8Гб, 256Гб SSD, AMD Radeon Vega 8, 

Free DOS 3.0, 7QL74ES, серебристый экран: 15.6""; 

разрешение экрана: 1920×1080; тип матрицы: UWVA; 

процессор: AMD Ryzen 5 3500U; частота: 2.1 ГГц (3.7 

ГГц, в режиме Turbo); память: 8192 Мб, DDR4, 2400 

МГц; SSD: 256 Гб; AMD Radeon Vega 8; WiFi; 

Bluetooth; HDMI; WEB-камера; Free DOS 3.0 

Высокоскоростной интерфейс USB 3.0, 

Длительное время автономной работы, 

Поддержка замка типа Kensington Lock, 

Сенсорная панель (touchpad) с поддержкой технологии 

Multi-Touch, Тип поддерживаемой памяти: DDR3L 

1.35V, 

Элегантная клавиатура ""островного"" типа 
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Габариты и вес Размеры (ШxВxГ), мм  378 x 30 x 257 

мм 

Вес, кг  2.06" 

2 Телевизор ЖК телевизор samsung  

Плазменная панель 40 дюйм (120см), fullhd, Lan,3D, 

Usb, Hdmi 1920х1080, звук 2х10вт, Dvb-C, Атв, 

мультиплекс спутниковый, в хорошем состоянии. 

Высота — 77.5 см. Ширина — 120 см. Глубина — 5.7 

см. Вес — 26.1 кг. 

3 Программное 

обеспечение 

"Microsoft Windows 10; Microsoft Office 2013 

 VLC media player;  Mozilla Firefox; Антивирус 

Kaspersky;  

Дополнительное оборудование 

   

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование (по выбору ОО) 

1 Учебно-методические 

комплексы и 

иллюстрации, 

справочники, 

аудиозаписи 

Презентации по разделам курса: 

-деятельность ПМПК; 

-инклюзивное образование; 

- коррекционно-развивающий потенциал ПНШ; 

- модель инклюзии; 

- сопровождение ребенка с нарушениями речи; 

- ФГОС для детей с ОВЗ; 

- создание условий для обучения детей с ОВЗ; 

- детский дом для слепоглухих в г. Сергиев Посад; 

- О.И. Скороходова, проблемы организации 

инклюзивного образования в России; 

- речевой филогенез; 

- дидактический материал по коррекции  

- модель головного мозга; 

-логопедическая обезьяна; 

- дидактическое пособие «Мягкий домик «для 

развития; 

-дидактическое пособие «Шнуровка»; 

-дидактическое пособие «Пазлы»; 

-дидактические игры 

2 Дидактический 

материал для 

организации различных 

форм обучения 

(фронтальной, 

групповой/парной, 

индивидуальной) 

Материалы к практическим занятиям по дисциплине: 

- специальные (коррекционные) программы; 

- классификация умственной отсталости; 

- конспекты занятий для анализа; 

- наглядный материал для развития воздушной струи; 

- русский дактильный алфавит; 

- выдержки из нормативно-правовых документов, 

регламентирующие инклюзивное образование; 

-картотека пальчиковой гимнастики; 

-образец дневника наблюдения за ребенком; 

- схема педагогической характеристики-представления 

на ПМПк; 

-примеры дифференцированных заданий для 

обучающихся; 

-характеристики обучающихся с низким уровнем 

готовности к школьному обучению; 
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-примеры анализа уроков; 

- артикуляционная гимнастика 

3 Методическая 

литература и 

книгопечатная 

продукция по вопросам 

обучения и воспитания 

детей с ОВЗ различных 

нозологических групп 

Раттер М. Помощь трудным детям. - М., 1987. 

Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. - М., 

1989. - Т. 2. 

Специальная педагогика: Уч. пособие для студентов 

высш. пед. учеб. заведений/ Л.И. Аксенова, Б.А. 

Архипов, Л.И. Белякова и др.; Под ред. Н.М. 

Назаровой.- М., 2001 

Ульенкова У.В. Л.С.Выготский и концептуальная 

модель коррекционно-педагогической помощи детям с 

ЗПР // Дефектология. - 1997. - № 4. 

Усанова О.Н. Дети с проблемами психического 

развития. - М., 1995. 

Лапшин В.А., Пузанов Б.П. Основы дефектологии. - 

М., 1990. 

Лебединская К.С. Дети с нарушениями общения. - М., 

1989. 

Лебединский В.В. Нарушения психического развития у 

детей. - М., 1985. 

4 Видеофильмы учебные  Видеофильмы: 

- Земля тишины и темноты (слепоглухота); 

- Человек дождя (аутизм); 

- Человек-слон (проблема толерантности); 

- Мутанты; 

- Фобии; 

- Снежный пирог (нарушение интеллекта); 

- Иллюзии; 

- Эпилепсия; 

- Сила любви синдром Дауна); 

- Дикие дети (депривация); 

- видеозаписи уроков 

Дополнительное оборудование 

   

 

Кабинет «Методики обучения продуктивным видам деятельности». 

№ 
Наименование 

оборудования 
Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Стол ученический 2х 

местный (кромка ПВХ) 

Каркас изготавливается из труб прямоугольного 

сечения 25х25 мм  и 20х20 мм.  

Металлокаркас окрашен износостойкой порошковой 

краской. Два крючка для портфелей. Столешница 

изготовлена из ЛДСП размером 120х50 см с 

меламиновым покрытием, торцы отделаны 

противоударной кромкой ПВХ. Регулировка по высоте 

осуществляется посредством перемещения основания 

относительно верхней рамы, с фиксацией на 

необходимой высоте при помощи 2-х винтов.  

2 Стул ученический Каркас изготавливается из труб прямоугольного 

сечения, размеры - 38х42(50)х38 см. Эргономичные 
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сиденье и спинка выполнены из фанеры, покрытой 

лаком. с фиксацией на необходимой высоте при 

помощи 2-х винтов.  

3 Стол учительский 

корпусной 

компьютерный 

Компьютерный стол, расположение угла: 

универсальное, материал основания: ЛДСП, материал 

столешницы: ЛДСП, с отделением для системного 

блока, полкой для принтера и ящиками для хранения. 

4 Стул учительский "Размер (ШхВхГ): 49х82х53 см, Материал обивки: 

ткань 

Материал каркаса: металл, Цвет: черный 

Максимальная нагрузка: 100 кг" 

5 Шкаф для УНП (со 

стеклом) 

Ламинированная  ДСтП, кромка ПВХ 

Топ шкафа – 25 мм, кромка ПВХ 2 мм. 

Каркас, полки и двери  шкафа – 18 мм, кромка ПВХ 0,4 

мм. 

Двери стеклянные прозрачные, толщина 5 мм. 

Ручки – металлические, цвет - хром матовый 

Особенности: 

Шкаф имеет регулировочные опоры, регулируемые по 

высоте 2 полки и 2 фиксированные полки 

Проемы шкафа обеспечивают размещение стандартных 

папок CORONA высотой 320 мм 

На боковинах стеллажа имеются отверстия под 

установку дверей 

В шкафу применены двери из ЛДСтП и стекла без 

замков 

Шкаф собирается на эксцентриковой стяжке 

6 Шкаф для УНП Ламинированная  ДСтП, кромка ПВХ 

Топ шкафа – 25 мм, кромка ПВХ 2 мм. 

Каркас, полки и двери  шкафа – 18 мм, кромка ПВХ 0,4 

мм. 

Ручки – металлические, цвет - хром матовый 

Особенности: 

Шкаф имеет регулировочные опоры, регулируемые по 

высоте 2 полки и 2 фиксированные полки 

Проемы шкафа обеспечивают размещение стандартных 

папок CORONA высотой 320 мм 

На боковинах стеллажа имеются отверстия под 

установку дверей 

В шкафу применены двери и полки из ЛДСтП  

Шкаф собирается на эксцентриковой стяжке 

7 Доска аудиторная для 

письма мелом 

1500х1000 мм 

Каркас изготавливается из труб прямоугольного 

сечения 25х25 мм  и 20х20 мм.  

Металлокаркас окрашен износостойкой порошковой 

краской. Два крючка для портфелей. Столешница 

изготовлена из ЛДСП размером 120х50 см с 

меламиновым покрытием, торцы отделаны 

противоударной кромкой ПВХ. Регулировка по высоте 

осуществляется посредством перемещения основания 

относительно верхней рамы, с фиксацией на 

необходимой высоте при помощи 2-х винтов.  

Дополнительное оборудование 
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II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Компьютер  "Ноутбук HP ProBook 455 G6, 15.6"", AMD Ryzen 5 

3500U 2.1ГГц, 8Гб, 256Гб SSD, AMD Radeon Vega 8, 

Free DOS 3.0, 7QL74ES, серебристый экран: 15.6""; 

разрешение экрана: 1920×1080; тип матрицы: UWVA; 

процессор: AMD Ryzen 5 3500U; частота: 2.1 ГГц (3.7 

ГГц, в режиме Turbo); память: 8192 Мб, DDR4, 2400 

МГц; SSD: 256 Гб; AMD Radeon Vega 8; WiFi; 

Bluetooth; HDMI; WEB-камера; Free DOS 3.0 

Высокоскоростной интерфейс USB 3.0, 

Длительное время автономной работы, 

Поддержка замка типа Kensington Lock, 

Сенсорная панель (touchpad) с поддержкой технологии 

Multi-Touch, Тип поддерживаемой памяти: DDR3L 

1.35V, 

Элегантная клавиатура ""островного"" типа 

Габариты и вес Размеры (ШxВxГ), мм  378 x 30 x 257 

мм 

Вес, кг  2.06" 

2 Телевизор ЖК телевизор samsung  

Плазменная панель 40 дюйм (120см), fullhd, Lan,3D, 

Usb, Hdmi 1920х1080, звук 2х10вт, Dvb-C, Атв, 

мультиплекс спутниковый, в хорошем состоянии. 

Высота — 77.5 см. Ширина — 120 см. Глубина — 5.7 

см. Вес — 26.1 кг. 

3 Программное 

обеспечение 

"Microsoft Windows 10; Microsoft Office 2013 

 VLC media player;  Mozilla Firefox; Антивирус 

Kaspersky;  

Дополнительное оборудование 

   

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование (по выбору ОО) 

1 Учебно-методические 

комплексы и 

иллюстрации, 

справочники 

Презентации по всем разделам курса: 

- «Аппликация»; 

- «Виды и жанры изобразительного искусства»; 

- «Гжель. Синь России»; 

- «Графика»; 

- «Городецкая роспись»; 

- «Декупаж»; 

- «Живопись»; 

- «Изготовление закладки для книг из цветной бумаги»; 

- «Изонить»; 

- «Квиллинг»; 

- «Матрёшка»; 

- «Народные промыслы России»; 

- «Оригами»; 

Демонстрационный экземпляр: 

- «Орнамент»; 

- «Перспектива в изобразительном искусстве»; 

- «Работа с бумагой и картоном»; 
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-«Работа с текстильными материалами»; 

- «Работа с природными материалами»; 

- «Флористика»; 

- «Хохломская роспись» 

2 Дидактический 

материал для 

организации различных 

форм обучения 

(фронтальной, 

групповой/парной, 

индивидуальной); 

Альбомы с репродукциями: 

- Архитектура и скульптура; 

- Французская живопись середины 19 – начала 20вв.; 

- Репродукции картин различных художников в рамках 

программы по изобразительному искусству; 

Демонстрационный экземпляр: 

- Альбомы по оригами; 

- Альбом – рисунки для вышивания. 

 Муляжи объёмные: 

- овощи, фрукты, грибы; 

- модели гипсовых геометрических тел (шар, цилиндр, 

конус, призма, куб) 

Материалы к практическим занятиям по дисциплине: 

- Бисероплетение. Приёмы низания; 

- Варианты составления узоров по мотивам 

Вологодского кружева (в круге, ромбе, квадрате,…) 

- Гжель: образцы упражнений; основные цветочные 

элементы, характерные для Гжели;- Глиняная игрушка: 

элементы Дымковской игрушки; элементы 

Филимоновской игрушки; 

- Городецкая роспись: основные цветочные элементы; 

последовательность рисования птиц; 

последовательность рисования коней (3 варианта); 

- Графика: варианты выполнения различных линий 

(прямые, ломаные, округлые, спиральные, волнистые); 

возникновение образов (цветы, деревья, узоры); 

- Последовательность рисования птиц и животных: 

кошка; утки; слон; лошадь;зайц; лисица; 

- Технологические карты, шаблоны по теме 

«Вырезывание»; 

- Технологические карты по изготовлению различных 

изделий в технике «Оригами»; 

- Технологические карты. Условные обозначения в 

оригами; 

- Технологические карты по приёмам вырезывания 

геометрических фигур, овощей, фруктов, формы 

листовых пластин и листьев; цветов (4-х и 8-ми  

лепестковых; 3-х и 6-ти лепестковых; 5-ти 

лепестковых; по линии симметрии); 

- Технологическая карта по изготовлению макетов 

домов; 

- Технологическая карта по изготовлению открытки – 

тоннеля; 

- Технологическая карта по лепке из пластилина 

(птицы, животные, цветы, сказочные персонажи, 

космические объекты и др.); 

- Технологические карты по работе с солёным тестом; 
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- Хохломская роспись: образцы упражнений; приёмы 

освоения цветочных элементов; приёмы лиственных 

элементов; стилизация птиц; стилизация рыб; 

стилизация ягод; 

3 Методическая 

литература и 

книгопечатная 

продукция  

Погодина С.В. Шаг в искусство парциальная 

программа по изобразительному творчеству 

дошкольников. -М.: Вако,2016.-114/Вако 2016. 

Хапилина И. М. Художественная вышивка.-2000 

Аппликация Гусакова М.: Издательский центр 

«Академия», 1997 

Голубева О. Л. Основы композиции. Феникс. Изд-во: 

Сварог и К, 2010. 

Горяева Н.А. Уроки изобразительного искусства. 

Декоративно-прикладное искусство в жизни человека. 

Под редакцией Неменского.Б. М., Просвещение.  

2012.-138с. 

Серова В. В. Вырезаем снежинки. -М.: АСТ-ПРЕСС, 

2011. 

4 Видеофильмы учебные  Видео: 

- Занятие кружка «Умелые уроки»; 

- Мастер – класс для детей «Облака, белогривые 

лошадки»;  

- Открытый урок по технологии в 1 классе; 

-Занятие по изобразительному искусству на тему 

«Гжель»; 

- Художественная студия «Пилигримы». 

5 Канцелярские 

принадлежности 

(краски, карандаши, 

мелки, цветная бумага, 

альбомы для рисования, 

клей, линейки, 

пластилин, бумага для 

квиллинга и т.д.) 

- акварельные краски; 

- гуашевые краски; 

- изобразительные материалы (уголь, пастель, 

темпера); 

- клей ПВА (карандаш, жидкий); 

- набор кистей; 

- набор цветной бумаги; 

- набор белого и цветного картона; 

- непроливашки для работы с красками; 

- набор ниток (швейные, мулине различной расцветки); 

- ножницы; 

- швейные иглы; 

- шило. 

Дополнительное оборудование 

 Папки с комплектом 

наглядного 

иллюстративного 

материала: 

 

- Анималистический жанр; 

- Бисероплетение; 

- Виды и жанры изобразительного искусства; 

- Вышивка; 

- Гжель; 

- Глиняная народная игрушка; 

- Городецкая роспись; 

- Иллюстративный материал по различным видам 

народных промыслов; 

- Жостово; 

- История костюма; 

- Квиллинг – искусство скручивания бумаги; 
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- Композиция; 

- Кружево; 

- Лоскутное шитьё – пэчворк; 

- Матрёшка; 

- Народные художественные промыслы; 

- Натюрморт; 

- Нетрадиционные техники изображения; 

- Пейзаж; 

- Пропорции фигуры человека; 

- Пропорции лица человека; 

- Резьба по дереву; 

- Русские народные искусства; 

- Хохлома; 

- Холодный батик; 

- Художественная обработка кожи; 

- Элементы декора по художественной обработке 

фетра 

 

Кабинет «Медико-биологических дисциплин». 

№ 
Наименование 

оборудования 
Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Стол ученический 2х 

местный (кромка ПВХ) 

Каркас изготавливается из труб прямоугольного 

сечения 25х25 мм  и 20х20 мм.  

Металлокаркас окрашен износостойкой порошковой 

краской. Два крючка для портфелей. Столешница 

изготовлена из ЛДСП размером 120х50 см с 

меламиновым покрытием, торцы отделаны 

противоударной кромкой ПВХ. Регулировка по 

высоте осуществляется посредством перемещения 

основания относительно верхней рамы, с фиксацией 

на необходимой высоте при помощи 2-х винтов.  

2 Стул ученический Каркас изготавливается из труб прямоугольного 

сечения, размеры - 38х42(50)х38 см. Эргономичные 

сиденье и спинка выполнены из фанеры, покрытой 

лаком. с фиксацией на необходимой высоте при 

помощи 2-х винтов.  

3 Стол учительский 

корпусной 

компьютерный 

Компьютерный стол, расположение угла: 

универсальное, материал основания: ЛДСП, материал 

столешницы: ЛДСП, с отделением для системного 

блока, полкой для принтера и ящиками для хранения. 

4 Стул учительский "Размер (ШхВхГ): 49х82х53 см, Материал обивки: 

ткань 

Материал каркаса: металл, Цвет: черный 

Максимальная нагрузка: 100 кг" 

5 Шкаф для УНП (со 

стеклом) 

Ламинированная  ДСтП, кромка ПВХ 

Топ шкафа – 25 мм, кромка ПВХ 2 мм. 

Каркас, полки и двери  шкафа – 18 мм, кромка ПВХ 

0,4 мм. 

Двери стеклянные прозрачные, толщина 5 мм. 

Ручки – металлические, цвет - хром матовый 
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Особенности: 

Шкаф имеет регулировочные опоры, регулируемые 

по высоте 2 полки и 2 фиксированные полки 

Проемы шкафа обеспечивают размещение 

стандартных папок CORONA высотой 320 мм 

На боковинах стеллажа имеются отверстия под 

установку дверей 

В шкафу применены двери из ЛДСтП и стекла без 

замков 

Шкаф собирается на эксцентриковой стяжке 

6 Шкаф для УНП Ламинированная  ДСтП, кромка ПВХ 

Топ шкафа – 25 мм, кромка ПВХ 2 мм. 

Каркас, полки и двери  шкафа – 18 мм, кромка ПВХ 

0,4 мм. 

Ручки – металлические, цвет - хром матовый 

Особенности: 

Шкаф имеет регулировочные опоры, регулируемые 

по высоте 2 полки и 2 фиксированные полки 

Проемы шкафа обеспечивают размещение 

стандартных папок CORONA высотой 320 мм 

На боковинах стеллажа имеются отверстия под 

установку дверей 

В шкафу применены двери и полки из ЛДСтП  

Шкаф собирается на эксцентриковой стяжке 

 

7 Доска аудиторная для 

письма мелом 1500х1000 

мм 

Каркас изготавливается из труб прямоугольного 

сечения 25х25 мм  и 20х20 мм.  

Металлокаркас окрашен износостойкой порошковой 

краской. Два крючка для портфелей. Столешница 

изготовлена из ЛДСП размером 120х50 см с 

меламиновым покрытием, торцы отделаны 

противоударной кромкой ПВХ. Регулировка по 

высоте осуществляется посредством перемещения 

основания относительно верхней рамы, с фиксацией 

на необходимой высоте при помощи 2-х винтов.  

Дополнительное оборудование 

  
 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Компьютер (ноутбук) "Ноутбук HP ProBook 455 G6, 15.6"", AMD Ryzen 5 

3500U 2.1ГГц, 8Гб, 256Гб SSD, AMD Radeon Vega 8, 

Free DOS 3.0, 7QL74ES, серебристый экран: 15.6""; 

разрешение экрана: 1920×1080; тип матрицы: UWVA; 

процессор: AMD Ryzen 5 3500U; частота: 2.1 ГГц (3.7 

ГГц, в режиме Turbo); память: 8192 Мб, DDR4, 2400 

МГц; SSD: 256 Гб; AMD Radeon Vega 8; WiFi; 

Bluetooth; HDMI; WEB-камера; Free DOS 3.0 

Высокоскоростной интерфейс USB 3.0, 

Длительное время автономной работы, 

Поддержка замка типа Kensington Lock, 
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Сенсорная панель (touchpad) с поддержкой 

технологии Multi-Touch, Тип поддерживаемой 

памяти: DDR3L 1.35V, 

Элегантная клавиатура ""островного"" типа 

Габариты и вес Размеры (ШxВxГ), мм  378 x 30 x 257 

мм 

Вес, кг  2.06" 

2 Телевизор ЖК телевизор samsung  

Плазменная панель 40 дюйм (120см), fullhd, Lan,3D, 

Usb, Hdmi 1920х1080, звук 2х10вт, Dvb-C, Атв, 

мультиплекс спутниковый, в хорошем состоянии. 

Высота — 77.5 см. Ширина — 120 см. Глубина — 5.7 

см. Вес — 26.1 кг. 

5 Программное 

обеспечение 

"Microsoft Windows 10; Microsoft Office 2013 

 VLC media player;  Mozilla Firefox; Антивирус 

Kaspersky;  

Дополнительное оборудование 

   

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование (по выбору ОО) 

1 Учебно-методические 

комплексы   

МДК 01.01 Медико-биологические и социальные 

основы здоровья 

ОП 5 Возрастная  анатомия, физиология и гигиена 

2 Иллюстрации, 

справочники, плакаты, 

муляжи, модели, 

рельефные таблицы; 

Модель торса человека объемная 

Набор анатомических моделей 

3 Дидактический материал 

для организации 

различных форм 

обучения (фронтальной, 

групповой/парной, 

индивидуальной); 

Раздаточный материал: 

Выписка из  Закона РФ «Об образовании», 

Конституции РФ, 

Типовое положение о ДОУ 

Устав детского сада 

Правила внутреннего трудового распорядка для 

сотрудников дошкольного учреждения 

Квалификационные требования воспитателя 

Должностные инструкции сотрудников ДОУ 

Раздаточный материал  

Федеральный Государственный образовательный 

стандарт ДО 

Требования к Программе по ДО 

Презентации 

4 Методическая литература 

и книгопечатная 

продукция  

Голубев ВВ, Голубев СВ Основы педиатрии и 

гигиены детей дошкольного возраста (1998) 

Дополнительное оборудование 

   

 

Кабинет «Безопасность жизнедеятельности». 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 
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1 Стол ученический 2х местный 

(кромка ПВХ) 

Каркас изготавливается из труб 

прямоугольного сечения 25х25 мм  и 

20х20 мм.  

Металлокаркас окрашен износостойкой 

порошковой краской. Два крючка для 

портфелей. Столешница изготовлена из 

ЛДСП размером 120х50 см с меламиновым 

покрытием, торцы отделаны 

противоударной кромкой ПВХ. 

Регулировка по высоте осуществляется 

посредством перемещения основания 

относительно верхней рамы, с фиксацией 

на необходимой высоте при помощи 2-х 

винтов.  

2 Стул ученический Каркас изготавливается из труб 

прямоугольного сечения, размеры - 

38х42(50)х38 см. Эргономичные сиденье и 

спинка выполнены из фанеры, покрытой 

лаком. с фиксацией на необходимой 

высоте при помощи 2-х винтов.  

3 Стол учительский корпусной 

компьютерный 

Компьютерный стол, расположение угла: 

универсальное, материал основания: 

ЛДСП, материал столешницы: ЛДСП, с 

отделением для системного блока, полкой 

для принтера и ящиками для хранения. 

4 Стул учительский "Размер (ШхВхГ): 49х82х53 см, Материал 

обивки: ткань 

Материал каркаса: металл, Цвет: черный 

Максимальная нагрузка: 100 кг" 

5 Шкаф для УНП (со стеклом) Ламинированная  ДСтП, кромка ПВХ 

Топ шкафа – 25 мм, кромка ПВХ 2 мм. 

Каркас, полки и двери  шкафа – 18 мм, 

кромка ПВХ 0,4 мм. 

Двери стеклянные прозрачные, толщина 5 

мм. 

Ручки – металлические, цвет - хром 

матовый 

Особенности: 

Шкаф имеет регулировочные опоры, 

регулируемые по высоте 2 полки и 2 

фиксированные полки 

Проемы шкафа обеспечивают размещение 

стандартных папок CORONA высотой 320 

мм 

На боковинах стеллажа имеются отверстия 

под установку дверей 

В шкафу применены двери из ЛДСтП и 

стекла без замков 

Шкаф собирается на эксцентриковой 

стяжке 

6 Шкаф для УНП Ламинированная  ДСтП, кромка ПВХ 

Топ шкафа – 25 мм, кромка ПВХ 2 мм. 
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Каркас, полки и двери  шкафа – 18 мм, 

кромка ПВХ 0,4 мм. 

Ручки – металлические, цвет - хром 

матовый 

Особенности: 

Шкаф имеет регулировочные опоры, 

регулируемые по высоте 2 полки и 2 

фиксированные полки 

Проемы шкафа обеспечивают размещение 

стандартных папок CORONA высотой 320 

мм 

На боковинах стеллажа имеются отверстия 

под установку дверей 

В шкафу применены двери и полки из 

ЛДСтП  

Шкаф собирается на эксцентриковой 

стяжке 

 

7 Доска аудиторная для письма мелом 

1500х1000 мм 

Каркас изготавливается из труб 

прямоугольного сечения 25х25 мм  и 

20х20 мм.  

Металлокаркас окрашен износостойкой 

порошковой краской. Два крючка для 

портфелей. Столешница изготовлена из 

ЛДСП размером 120х50 см с меламиновым 

покрытием, торцы отделаны 

противоударной кромкой ПВХ. 

Регулировка по высоте осуществляется 

посредством перемещения основания 

относительно верхней рамы, с фиксацией 

на необходимой высоте при помощи 2-х 

винтов.  

9 Стол демонстрационный  

Дополнительное оборудование 

  
 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Компьютер (ноутбук) "Ноутбук HP ProBook 455 G6, 15.6"", AMD 

Ryzen 5 3500U 2.1ГГц, 8Гб, 256Гб SSD, 

AMD Radeon Vega 8, Free DOS 3.0, 

7QL74ES, серебристый экран: 15.6""; 

разрешение экрана: 1920×1080; тип 

матрицы: UWVA; процессор: AMD Ryzen 

5 3500U; частота: 2.1 ГГц (3.7 ГГц, в 

режиме Turbo); память: 8192 Мб, DDR4, 

2400 МГц; SSD: 256 Гб; AMD Radeon Vega 

8; WiFi; Bluetooth; HDMI; WEB-камера; 

Free DOS 3.0 

Высокоскоростной интерфейс USB 3.0, 

Длительное время автономной работы, 

Поддержка замка типа Kensington Lock, 
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Сенсорная панель (touchpad) с поддержкой 

технологии Multi-Touch, Тип 

поддерживаемой памяти: DDR3L 1.35V, 

Элегантная клавиатура ""островного"" 

типа 

Габариты и вес Размеры (ШxВxГ), мм  378 

x 30 x 257 мм 

Вес, кг  2.06" 

2 Телевизор ЖК телевизор samsung  

Плазменная панель 40 дюйм (120см), 

fullhd, Lan,3D, Usb, Hdmi 1920х1080, звук 

2х10вт, Dvb-C, Атв, мультиплекс 

спутниковый, в хорошем состоянии. 

Высота — 77.5 см. Ширина — 120 см. 

Глубина — 5.7 см. Вес — 26.1 кг. 

3 Программное обеспечение "Microsoft Windows 10; Microsoft Office 

2013 

 VLC media player;  Mozilla Firefox; 

Антивирус Kaspersky;  

Дополнительное оборудование 

   

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Электронные ресурсы: (по выбору ОО)  

1 Основы безопасности 

жизнедеятельности. Основы 

военной службы. Интерактивное 

учебное пособие. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности. Основы 

безопасности личности, общества, 

государства. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности. Основы 

медицинских знаний и здорового 

образа жизни. 

ОБЖ. Алкоголь. Признать виновным.  

ОБЖ. Травматизм.  

ОБЖ. Основы противопожарной 

безопасности.  

ОБЖ. Этикет для школьников. 1 

ОБЖ. Чрезвычайные ситуации 

природного и 

техногенного характера. 

ОБЖ. Право на жизнь. Профилактика 

наркомании. 

ОБЖ. Основы безопасности на воде 

Основы военной службы. Строевая, 

тактическая, 

огневая подготовки. Топография. 

Основы военной службы. История 

создания 
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вооруженных сил. Общевоинские 

уставы 

Таблицы: (по выбору ОО)  

1 Структура ВС РФ. Рода и виды войск  

Уставы. Закон о военной службе. 

Военная присяга  Строевая 

подготовка  

Военная форма одежды  

Воинские звания и знаки различия  

Оружие России.  

Терроризм.  

Поведение в криминогенных 

ситуациях.  

Личная гигиена.  

Чрезвычайные ситуации 

экологического 

характера. 

Противопожарная безопасность. 

 

Дополнительное оборудование 

   

 

6.1.2.2. Оснащение лабораторий  

«Спортивный зал»  

№ 
Наименование 

оборудования 
Техническое описание 

I Основное оборудование 

1 Комплект скамеек и 

систем хранения вещей 

обучающихся 

Комплект скамеек и систем хранения вещей 

представляет собой металлический шкаф для одежды 

на подставке со скамьей. Каркас скамьи изготовлен из 

профильной трубы, покрытие — порошковое, 

неразборная сварная конструкция. Сиденье скамьи 

изготовлено из дерева и покрыто лаком. Шкаф 

изготовлен из листового металла, двери шкафа 

снабжены ребром жесткости, имеют перфорацию для 

вентиляции. Возможность установки дверей как в 

левое так и в правое положение. Комплектация: 2 

замка, 2 перекладины, 4 крючка, 2 полки под головной 

убор. Высота шкафа с подставкой 2180 мм, глубина 

шкафа с подставкой 770 мм, ширина 600 мм. Вес 42 кг. 

Производство Россия. 

2 Сетки на окна  

3 Гимнастические маты Мат гимнастический поролон плотн. 40 кг/м3 (р-р 

1*2*0,10) винилискожа, на молнии 

4 Стеллажи для инвентаря Длина 3780 мм. Ширина 470 мм Высота 1920 

мм 

Материал Сталь Способ монтажа Пол 

Гарантия 12 мес. Цвет Черный (RAL 9005 М) 

Элемент каталога Стеллаж для инвентаря 3600х1920 

[5527] 

5 Скамейка 

гимнастическая жесткая 

Предназначены для установки в спортивных залах и 

помещениях. Скамейка представляет собой сборную 
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конструкцию, состоящую из верхней и нижней досок. 

Доски соединены между собой при помощи трёх 

металлических опор. Деревянные детали скамейки 

покрыты противоаллергенным лаком на водной основе. 

Материал: дерево, покрытие - лак, металл 

Длина, 3 м,  

Ширина 230 мм 

Высота 300 мм 

Толщина доски 40 мм 

Максимальная нагрузка 280 кг 

II Дополнительное оборудование 

Основное оборудование 

1 Спортивный инвентарь 

для игровых видов 

спорта (баскетбольные, 

волейбольные мячи, 

щиты, стойки, сетки) 

Сетка игрового поля: Инвентарь в ряде спортивных игр 

(бадминтон, волейбол, теннис, настольный теннис), 

делящий игровую площадку на две равные части. 

Ракетка: Инвентарь, состоящий из рукоятки и бьющей 

поверхности, которая может быть сплошной или из 

натянутых струн, предназначенный для нанесения 

ударов по мячу или волану. 

Корзина баскетбольная: Оборудование, состоящее из 

кольца, сетки и крепления к баскетбольному щиту и 

являющееся целью для попадания мяча в соответствии 

с установленными правилами. 

Щит баскетбольный: Оборудование в виде 

прямоугольной или квадратной панели с 

соответствующей разметкой, предназначенное для 

крепления баскетбольной корзины и ограничения 

полета мяча при бросках, устанавливаемое на 

баскетбольных стойке или ферме. 

2 Спортивный инвентарь 

для легкой атлетики 

Лестница гимнастическая: Вспомогательный 

гимнастический снаряд для лазанья, выполнения 

упражнений в висе и упоре - два параллельных бруса, 

скрепленных поперечными круглыми или овальными 

перекладинами. Может быть вертикальной и 

наклонной. 

Конь гимнастический: Снаряд, состоящий из 

вытянутой основы с квадратным сечением и 

скругленной верхней плоскостью, установленной на 

четыре или две стойки, предназначенный для 

выполнения опорного прыжка или упражнений в виде 

комбинации маховых движений. 

Палочка эстафетная: Инвентарь в виде окрашенного 

цилиндра с гладкой поверхностью, длиной 280-300 мм, 

диаметром 38-40 мм, массой не менее 50 г, 

передаваемый друг другу участниками эстафетного 

бега. 

Дополнительное оборудование 

   

 

6.1.2.3. Оснащение мастерских 

Мастерская по компетенции «Дошкольное воспитание». 
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№ 
Наименование 

оборудования 
Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения  

Основное оборудование 

1 Стол детский Стол «Трапеция» на рег. Ножках размер: 110х56х40-46-

52-58 Стол в форме трапеции для занятий и приема 

пищи, на регулируемых ножках. Благодаря 

оригинальной форме, стол можно приставить к стене 

или скомбинировать с таким же по форме столом. 

2 Стул детский Стул детский на металлокаркасе, фанера, лак, 

регулируемый Н260-340, регулировка: ростовая группа 

1-2-3 

3 Кровать детская Размер (ДхШхВ): 1520х676(1902)х790 мм. 

Размер спального места (нижний, средний, верхний 

ярусы): 1402х602 мм, 1444х620 мм, 1486х638 мм.  

Материал: ЛДСП (16 мм), кромка ПВХ (0,45 мм).  

Цвет — на выбор: бук, желтый, лайм, манго 

4 Стеллаж для игрушек Материал: ЛДСП  (толщиной 16 мм); кромка — ПВХ 

(толщиной 2 и 0,4 мм), оформленная в единой цветовой 

гамме с  ЛДСП.  

Задние стенки выполнены из ДВПО толщиной 3,2 мм.  

Мебель располагает 4-мя глубокими полками. В 3-х 

отделениях удобно разместить крупный инвентарь. 

Верхние края изделия скруглены. 

5 Шкаф для одежды 3 

секционный 

Вместительный шкафчик с 3 секциями для хранения 

одежды. Выполнен из качественных материалов и 

соответствует требованиям ГОСТа. Можно мыть и 

дезинфицировать. Размер - 990х354х1400 мм. 

6 Стол детский Стол «Трапеция» на рег. Ножках размер: 110х56х40-46-

52-58 Стол в форме трапеции для занятий и приема 

пищи, на регулируемых ножках. Благодаря 

оригинальной форме, стол можно приставить к стене 

или скомбинировать с таким же по форме столом. 

Дополнительное оборудование 

 
  

II Технические средства (при необходимости) 

Основное оборудование 

1 Интерактивная панель диагональю 65″, разрешением 1920×1080, Количество 

касаний 10, имеет процессор Intel Core i3 LGA1151, с 

установленной ОС Microsoft Windows IoT Enterprise, 

Опции ПО Алма (32 игры+), Wi-Fi модуль, система 

безопасности. 

2 Интерактивная 

песочница 

Количество детей – до 10; 

Габариты (ШхВхГ): 1530 × 2360 × 1150 

Игровая площадь: 1,37 м2 

Вес: 113 кг 

Количество песка: 250 кг  

Система двойного управления: кнопочная панель 

переключения игр на корпусе песочницы и планшетный 

ПК со специализированной программой 

Набор интерактивных режимов – 26 
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3 Мобильный планетарий 

 

Каталог сферического видео для детей дошкольного 

возраста 

Купол двуслойный для мобильного планетария 

Медиа-плеер 

Электрический насос 

Воздушный нагнетатель в металлическом кожухе 

4 Видеокамера для 

демонстрации 

выполнения задания 

Видеокамера Panasonic HC-V380 Вид носителя 

перезаписываемая память (Flash) Максимальное 

разрешение съемки 1920x1080 Zoom оптический 50 

Стабилизатор изображения Да Форматы записи 720p, 

1080p, 1080 

5 Микрофонная система Технические характеристики Proaudio DWS-807PT-B: 

Несущая частота: 838-865 МГц Синхронизация канала с 

передатчиком с помощью инфракрасного порта  16 

частотных каналов 4 одновременно работающих систем 

на каждый диапазон Диапазон аудио частот: 60-16000 

Гц Рабочая область: 50 м Питание передатчика: 2 x AA 

1.5 В 

Дополнительное оборудование 

 Базовый набор 

конструктора-лего 

 Ресурсный набор 

конструктора -лего 

Предназначено для сборки и программирования 

простых ЛЕГО-моделей, которые подключаются к 

компьютеру. В комплект входят электромоторы, 

датчики движения и наклона, мультиплексор LEGO 

USB Hub, а также программное обеспечение и комплект 

проектных работ, № 9580, Размеры (см): 42x33x19 

(ДхШхВ). 

Набор дополнительных и новых элементов для сборки 

более функциональных моделей WeDo. Позволяет 

построить четыре новые модели в сочетании с Базовым 

набором LEGO: «Колесо обозрения», «Подъемный 

кран», «Автомобиль» и «Дом». 

III Специализированное оборудование, мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Флипчарт (электронный  SMART kapp™ 42" интерактивный флипчарт Состав: 

Kapp 42 Черные сухостираемые маркеры 3 шт. Стерка 

Настенное крепление с крепежом Технология 

распознавания касания DViT® (Digital Vision Touch) 

Беспроводная технология Bluetooth 2.1 + EDR2 

Дополнительное оборудование 

 
  

IV Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Методическая 

литература и 

книгопечатная 

продукция 

Юдаева М.В., сост.: Хрестоматия для младшей группы. 

ФГОС ДО  

Аким Я.Л., Александрова З.Н., Берестов Д.В.: 

Хрестоматия для средней группы детского сада  Юдаева 

М.В. (сост.): Хрестоматия для старшей группы   

Хрестоматия для подготовительной группы Автор: 

Юдаева М.В. (сост.)   

Основная образовательная программа дошкольного 

образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под 
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редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 3-

4 года/ издательство Мозаика-Синтез 2016  или аналог; 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 4-

5 года/ издательство Мозаика-Синтез 2016  или аналог; 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 5-

6 года/ издательство Мозаика-Синтез 2016  или аналог; 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 6-

7 года/ издательство Мозаика-Синтез 2016  или аналог; 

2 Канцелярские 

принадлежности 

Бумага белаяя формата А4 

Бумага цветная формата А4 

Ватман 

Ножницы 

Стирательный ластик 

Простой карандаш 

Цветные стикеры 

Скобы для степлера 10 

Клей ПВА 

Набор фломастеров 

Плотный картон (цветной) 

Белый картон 

Линейка 

Степлер 

Авторучки шариковые 

Скрепки (большие и маленькие) 

Бумага бархатная 

Бумага цветная двусторонняя 

Дополнительное оборудование 

 
  

 

6.1.2.4. Оснащение баз практик 

Реализация образовательной программы предполагает обязательную учебную и 

производственную практику. Рабочая программа практики представлена в Приложении 4. 

Учебная практика реализуется в мастерских профессиональной образовательной 

организации и требует наличия оборудования, инструментов, расходных материалов, 

обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ 

профессиональных модулей, отвечающего потребностям отрасли и требованиям 

работодателей.  

Производственная практика реализуется в организациях педагогического профиля, 

обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области 001. 

Образование и наука. 

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест 

производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной 

деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными 

компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с 

использованием современных технологий, материалов и оборудования. 

6.1.3. Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 
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6.2. Требования к учебно-методическому обеспечению образовательной программы 

6.2.1. Библиотечный фонд образовательной организации должен быть 

укомплектован печатными изданиями и (или) электронными изданиями по каждой 

дисциплине (модулю) из расчета не менее 0,25 экземпляра каждого из изданий, указанных 

в рабочих программах дисциплин (модулей) в качестве основной литературы, на одного 

обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих соответствующую дисциплину 

(модуль). 

В случае наличия электронной информационно-образовательной среды допускается 

замена печатного библиотечного фонда предоставлением права одновременного доступа не 

менее 25 % обучающихся к цифровой (электронной) библиотеке. 

Обучающимся должен быть обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в 

случае применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 

к современным профессиональным базам данных и информационным справочным 

системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и 

подлежит обновлению (при необходимости). 

Образовательная программа должна обеспечиваться учебно-методической 

документацией по всем учебным дисциплинам (модулям). 

6.2.2. Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья 

должны быть обеспечены печатными и (или) электронными учебными изданиями, 

адаптированными при необходимости для обучения указанных обучающихся. 
 

6.3. Требования к практической подготовке обучающихся 

6.3.1. Практическая подготовка при реализации образовательных программ среднего 

профессионального образования направлена на совершенствование модели практико-

ориентированного обучения, усиление роли работодателей при подготовке специалистов 

среднего звена путем расширения компонентов (частей) образовательных программ, 

предусматривающих моделирование условий, непосредственно связанных с будущей 

профессиональной деятельностью, а также обеспечения условий для получения 

обучающимися практических навыков и компетенций, соответствующих требованиям, 

предъявляемым работодателями к квалификациям специалистов, рабочих. 

6.3.2. Образовательная организация самостоятельно проектирует реализацию 

образовательной программы и ее отдельных частей (дисциплины, междисциплинарные 

курсы, профессиональные модули, практика и другие компоненты) в форме практической 

подготовки с учетом требований ФГОС СПО и специфики получаемой специальности (см. 

Приложение 4). 

6.3.3. Образовательная деятельность в форме практической подготовки: 

− реализуется при проведении практических и лабораторных занятий, 

выполнении курсового проектирования, всех видов практики и иных видов учебной 

деятельности; 

− предусматривает демонстрацию практических навыков, выполнение, 

моделирование обучающимися определенных видов работ для решения практических 

задач, связанных с будущей профессиональной деятельностью в условиях, приближенных  

к реальным производственным; 

− может включать в себя отдельные лекции, семинары, мастер-классы, которые 

предусматривают передачу обучающимся учебной информации, необходимой  
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для последующего выполнения работ, связанных с будущей профессиональной 

деятельностью. 

6.3.4. Образовательная деятельность в форме практической подготовки может 

быть организована на любом курсе обучения, охватывая дисциплины, профессиональные 

модули, все виды практики, предусмотренные учебным планом образовательной 

программы. 

6.3.5. Практическая подготовка организуется в учебных, учебно-

производственных лабораториях, мастерских, учебно-опытных хозяйствах, учебных 

полигонах, учебных базах практики и иных структурных подразделениях образовательной 

организации, а также в специально оборудованных помещениях (рабочих местах) 

профильных организаций на основании договора о практической подготовке обучающихся, 

заключаемого между образовательной организацией и профильной организацией, 

осуществляющей деятельность по профилю соответствующей образовательной 

программы. 

6.3.6. Результаты освоения образовательной программы (ее отдельных частей) 

могут быть оценены в рамках промежуточной и государственной итоговой аттестации, 

организованных в форме демонстрационного экзамена. 
 

6.4. Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы 

6.4.1. Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими 

работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации 

образовательной программы на условиях гражданско-правового договора, в том числе из 

числа руководителей и работников организаций, направление деятельности которых 

соответствует области профессиональной деятельности 01. Образование и наука, и 

имеющими стаж работы в данной профессиональной области не менее трех лет. 

Квалификация педагогических работников образовательной организации должна 

отвечать квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках 

и (или) профессиональных стандартах (при наличии). 

Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной 

программы, должны получать дополнительное профессиональное образование по 

программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, 

направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 

01. Образование и наука, не реже одного раза в три года с учетом расширения спектра 

профессиональных компетенций. 

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям 

ставок), обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей, имеющих 

опыт деятельности не менее трех лет в организациях, направление деятельности которых 

соответствует области профессиональной деятельности 01. Образование и наука, в общем 

числе педагогических работников, реализующих программы профессиональных модулей 

образовательной программы, должна быть не менее 25 процентов. 
 

6.5. Требования к финансовым условиям реализации образовательной программы 

6.5.1. Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

образовательной программы 

Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

образовательной программы осуществляются в соответствии с Методикой определения 
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нормативных затрат на оказание государственных услуг по реализации образовательных 

программ среднего профессионального образования по профессиям (специальностям) и 

укрупненным группам профессий (специальностей), утверждаемые Минпросвещения 

России ежегодно. 

Нормативные затраты на оказание государственных услуг в сфере образования по 

реализации образовательной программы включают в себя затраты на оплату труда 

преподавателей и мастеров производственного обучения с учетом обеспечения уровня 

средней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими учебную 

(преподавательскую) работу и другую работу в соответствии с Указом Президента 

Российской Федерации от 7 мая 2012 г. № 597 «О мероприятиях по реализации 

государственной социальной политики». 

Раздел 7. Формирование оценочных материалов для проведения 

государственной итоговой аттестации 

7.1. Государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) является обязательной для 

образовательных организаций СПО. Она проводится по завершении всего курса обучения 

по направлению подготовки. В ходе ГИА оценивается степень соответствия 

сформированных компетенций выпускников требованиям ФГОС СПО. 

7.2. Выпускники, освоившие программы подготовки специалистов среднего звена, 

сдают ГИА в форме демонстрационного экзамена и защиты дипломного проекта (работы). 

Требования к содержанию, объему и структуре дипломной работы образовательная 

организация определяет самостоятельно с учетом ПОП. 

Государственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации 

специалиста среднего звена: воспитатель детей дошкольного возраста. 

7.3. Для государственной итоговой аттестации образовательной организацией 

разрабатывается программа государственной итоговой аттестации и оценочные материалы. 

7.4. Оценочные материалы для проведения ГИА включают типовые задания для 

демонстрационного экзамена, примеры тем дипломных работ, описание процедур и 

условий проведения государственной итоговой аттестации, критерии оценки.  

Оценочные материалы для проведения ГИА приведены в Приложении 6. 
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Приложение 1 Программы профессиональных модулей 

 

Приложение 1.1 

к ПОП по специальности 

44.02.01 Дошкольное образование 
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ЗДОРОВЬЯ И ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ РАННЕГО И ДОШКОЛЬНОГО 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

 

«ПМ. 01 ОРГАНИЗАЦИЯ МЕРОПРИЯТИЙ, НАПРАВЛЕННЫХ НА УКРЕПЛЕНИЕ 

ЗДОРОВЬЯ И ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ РАННЕГО И ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА» 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 

основной вид деятельности «организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья и 

физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста» и соответствующие ему общие 

компетенции и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языке 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое 

развитие детей раннего и дошкольного возраста 

ПК 1.1 Осуществлять педагогическую деятельность по реализации программ 

дошкольного образования в области физического развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

ПК 1.2 Создавать развивающую предметно-пространственную среду, позволяющую 

обеспечить разнообразную двигательную активность детей раннего и 

дошкольного возраста, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

ПК 1.3 Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья детей раннего 

и дошкольного возраста, своевременно информировать медицинского работника 

об изменениях в их самочувствии 

ПК 1.4 Организовать процесс воспитания и обучения детей раннего и дошкольного 

возраста в соответствии с санитарными нормами и правилами. 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Владеть 

навыками 

организации и проведения режимных моментов 1 и 2 половины дня, утренней 

гимнастики, занятий различных форм, прогулок, гимнастики после сна и 

закаливания, физкультурных досугов и праздников с детьми раннего и 

дошкольного возраста  
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наблюдения и анализа мероприятий по физическому развитию детей раннего и 

дошкольного возраста 

анализа развивающей предметно-пространственной среды, позволяющей 

обеспечить разнообразную двигательную активность детей раннего и 

дошкольного возраста, в том числе с ограниченными возможностями, в 

групповой комнате детского сада, физкультурном зале, на спортивной 

площадке ДОО. 

создания РППС, позволяющей обеспечить разнообразную двигательную 

активность детей раннего и дошкольного возраста, в том числе с 

ограниченными возможностями здоровья (для организованной и 

самостоятельной двигательной деятельности) 

наблюдения и анализа проведения закаливающих процедур с детьми в 

соответствии с возрастом и особенностями в состоянии здоровья; 

изучения особенностей представлений о здоровье и культурно-гигиенических 

навыках у детей раннего и дошкольного возраста; 

изучения особенности отношения ребенка к здоровью и мотивации здорового 

образа жизни, особенности знаний детей о здоровье человека; 

знакомства с процессом соблюдения правил техники безопасности и 

требований охраны труда в соответствии с санитарными нормами и правилами 

в процессе занятий физическими упражнениями; 

изучения особенностей использования разнообразных способов размещения 

детей в процессе выполнения физических упражнений; 

изучения особенностей использования разнообразных способов размещения 

спортивного инвентаря и оборудования в физкультурном зале и на спортивно-

игровой площадке; 

наблюдения, анализа и оценки способов страховки 

Уметь планировать работу по физическому развитию детей раннего и дошкольного 

возраста с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, режима работы 

образовательной организации 

определять цели, задачи, содержание, методы и средства физического развития 

детей раннего и дошкольного возраста с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей, психофизических возможностей.  

создавать педагогические условия проведения умывания, одевания, питания, 

организации сна с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, 

психофизических возможностей. 

организовывать и проводить работу по укреплению здоровья детей раннего и 

дошкольного возраста с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, 

психофизических возможностей,  санитарно-гигиенических норм. 

обеспечивать оптимальный двигательный режим с учетом возрастных, 

индивидуальных особенностей и психофизических возможностей. 

анализировать работу по укреплению здоровья и физическому развитию детей 

с детьми раннего и дошкольного возраста.  
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использовать оздоровительно-профилактические и коррекционно-

педагогические технологии, направленные на преодоление или ослабление 

недостатков физического развития и нарушений моторики с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей, особых образовательных 

потребностей и психофизических возможностей 

осуществлять взаимодействие со специалистами сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья в ходе реализации мероприятий по 

физическому развитию детей раннего и дошкольного возраста 

осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья каждого 

воспитанника, своевременно информировать медицинского работника об 

изменениях в его самочувствии; 

определять способы контроля за состоянием здоровья, изменениями в 

самочувствии каждого ребенка в период пребывания в образовательном 

учреждении; 

определять способы педагогической поддержки 

проводить работу по предупреждению детского травматизма: проверять 

оборудование, материалы, инвентарь, сооружения на предмет пригодности и 

возможности использования в работе с детьми раннего и дошкольного 

возраста 

соблюдать санитарно-гигиенические нормы и правила при организации и 

проведении физических упражнений с детьми раннего и дошкольного 

осуществлять педагогическое наблюдение за соблюдением техники 

безопасности и требований охраны труда в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими 

использовать рациональные способы размещения спортивного инвентаря и 

оборудования в физкультурном зале и на спортивно-игровой площадке, 

использовать разнообразные способы страховки детей во время выполнения 

физических упражнений 

Знать теоретические основы организации работы по обеспечению оптимального 

двигательного режима с учетом возрастных, индивидуальных особенностей и 

психофизических возможностей. 

особенности планирования, методы и формы организации и проведения 

мероприятий по укреплению здоровья и физическому развитию детей 

дошкольного возраста.  

особенности проведения режимных моментов (умывание, одевание, питание, 

сон), утренней гимнастики, занятий, прогулок, закаливания, физкультурных 

досугов и праздников.  

знать характеристику основных компонентов РППС (оборудование 

физкультурного зала, спортивной площадки, ЦДА групповой комнаты) 

создаваемой в групповой комнате, физкультурном зале, на спортивной 

площадке ДОО, позволяющую обеспечить разнообразную двигательную 

активность детей раннего и дошкольного возраста, в том числе детей с ОВЗ; 

знать требования к развивающей предметно-пространственной среде 

(насыщенность среды, трансформируемость пространства, 
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полифункциональность материалов, вариативность, доступнось, безопасность), 

позволяющей обеспечить разнообразную двигательную активность детей 

раннего и дошкольного возраста, в том числе детей с ОВЗ; 

знать варианты конструирования и оснащения оборудованием и инвентарем 

центра двигательной активности в пространстве групповой комнаты ДОО в 

соответствии с программно-нормативными требованиями по образовательной 

области «Физическое развитие», с учетом возрастных анатомо-

физиологических особенностей детей, гендерных различий, детских 

предпочтений, особенностей детей с ОВЗ 

основные понятия "здоровый образ жизни", "здоровье", «психическое 

здоровье», «физическое здоровье»;   

основные симптомы наиболее распространенных детских болезней и меры по 

их профилактике;  

особенности проявлений в поведения детей раннего и дошкольного возраста 

при психологическом благополучии или неблагополучии; 

способы контроля за состоянием физического здоровья и психического 

благополучия детей раннего и дошкольного; 

особенности адаптации детей раннего и дошкольного возраста к условиям 

образовательной организации; 

алгоритмов оказания первой помощи детям раннего и дошкольного возраста в 

условиях образовательной организации; 

нормативно-правовых актов, определяющих меры ответственности 

педагогических работников за жизнь и здоровье детей;  

требования охраны труда и правила пожарной безопасности в образовательной 

организации; 

санитарно-эпидемиологические требования к обеспечению безопасных условий 

образовательной деятельности, оказания услуг по воспитанию и обучению, 

уходу и присмотру за детьми;  

меры профилактики детского травматизма;  

требования к хранению спортивного инвентаря и оборудования, специальных 

технических средств для удовлетворения основных образовательных 

потребностей детей раннего и дошкольного возраста. 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

Всего часов – 467 

в том числе в форме практической подготовки 323 часа 

Из них на освоение МДК – 238 час 

в том числе самостоятельная работа – 13 часа 

практики, в том числе учебная – 72 часов 

   производственная – 108 часа 

Промежуточная аттестация 36 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля  

 

 

Коды 

профессиональ

ных и общих 

компетенций 

 

 

 

Наименования 

 разделов 

профессионального модуля 
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час.. 
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 Объем профессионального модуля, ак. час. 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ПК 1.1. - 1.4. 

ОК 01, 02, 04, 

09 

МДК 01.01. Медико-

биологические основы здоровья 

50 19 45 18  3 12   

ПК 1.1. -1.4. 

ОК 01, 02, 04, 

09 

МДК 01.02. Теоретические и 

методические основы 

физического воспитания и 

развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

122 42 105 22  5 12   

ПК 1.1. -1.4. 

ОК 01, 02, 04, 

09 

МДК 01.03. Практикум по 

совершенствованию 

двигательных умений и навыков 

93 82 88 88  5    

 УП. 01.Психолого-

педагогическая практика 
36       36  

 УП. 01. Показательные занятия 

по физическому развитию 
36       36  

 ПП. 01. Пробные занятия по 

организации оздоровительной 

работы 

 

 

 

36        36 

 ПП.01. Пробные занятия по 

физическому развитию 
72        72 
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Промежуточная аттестация по 

МДК 
         

 Промежуточная аттестация по ПМ 12      12   

 Всего: 467 323 238 128  13 36 72 108 
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование разделов и 

тем профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 
обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

 
Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

1 2 3 

МДК. 01.01. Медико-биологические основы здоровья 45 

Раздел 1 Формирование основ здорового образа жизни дошкольников 30 

Тема 1.1. Режим – основа 

здоровья детей 

дошкольного возраста 

Содержание 12 

1. Понятие здоровья. Физиологические и социальные факторы здоровья; Состояния 

перехода от здоровья к болезни; Нормативно-правовое обеспечение деятельности ДОУ 

по сохранению здоровья детей. Взаимодействие с медицинским персоналом по вопросам 

здоровья детей 

2 

 

 

 2. Мероприятия оздоровительной направленности с учетом анатомо-физиологических 

особенностей детей и санитарно-гигиенических норм. Особенности, принципы и виды 

закаливания. Содержание и методика проведения закаливания 

 

 

2 

3. Естественнонаучные основы режима детской жизни. Педагогическое значение режима 

дня. Основные принципы построения режима дня в различных возрастных группах. 

Правильно организованный режим дня – средство предупреждения утомления детей 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие 1. Анализ и оценка методов и приёмов организации и проведения 

закаливающих процедур в группах детей раннего и дошкольного возраста. 

 
2 

Практическое  занятие  2. Анализ и оценка критериев и показателей успешной адаптации ребенка 

к условиям ДОО. 

 
2 

Практическое занятие 3. Заполнение таблицы «Определение основных видов неотложных 

состояний по внешним признакам. 

 
2 

Самостоятельная работа 1 

1. Разработка комплексов нетрадиционного закаливания 1 

 

2. Разработка методических рекомендаций для родителей по закаливаю детей 

Тема 1.2. Здоровый образ Содержание 4 
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жизни человека.  
1. ЗОЖ как биологическая и социальная проблема. Медико-гигиенические аспекты ЗОЖ. 

Принципы ЗОЖ 

 

1 

 
2. Понятие о стрессах. Детский стресс и его профилактика 

1 

 
3. Здоровьесберегающая среда в ДОУ. Требования к безопасности среды. ЗОЖ: режимы труда, 

отдыха, сна; двигательной активности; питания; закаливание. 

 

1 

4. Вредные привычки у детей дошкольного возроста. Причны и последствия вредных привычек 1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие 4. Изучение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (Сан 

ПиН) к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных образовательных 

организациях. 

 

2 

Практическое занятие 5. Анализ и оценка задач по формированию отношения детей раннего 

и дошкольного возраста к ЗОЖ на основе программы «От рождения до школы»   

 
2 

 Практическое занятие 6. Организация и показ практических упражнений для снятия 

стресса у детей( гимнастика против стресса, дыхательное упражнение для снятия стресса) 

2 

 Самостоятельная работа 
 

1 

 1. Составление картотеки пословиц, загадок, поговорок о здоровье. 1 

 
 2. Составить рекомендации для родителей по профилактике вредных привычек у дошкольников 

Тема 1.3. 

Организация безопасной 

среды в условиях 

дошкольного 

образовательного 

учреждения 

Содержание 2 
 

1. Требования к организации безопасной среды в условиях дошкольного образовательного 

учреждения. Особенности работы по предупреждению детского травматизма 

 

2 

 
 

Содержание 2 
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Тема 1.4. 

Адаптация детей к 

условиям дошкольного 

образовательного 

учреждения 

 
1. Проблемы и особенности адаптации детей раннего и дошкольного возраста к условиям 

образовательного учреждения.Организация процесса адаптации к условиям 

образовательного учреждения. 

 

2 

 

Тема 1.5 

Учет особенностей 

поведения ребенка при 

психологическом 

благополучии и 

неблагополучии. 

Содержание 4 

1. Организация и проведение наблюдений за изменениями в самочувствии каждого ребенка 

в период пребывания в образовательном учреждении. Отклонения в поведении детей и 

способы педагогической поддержки. Способы введения ребенка в условия 

образовательного учреждения 

 
 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 6. Организация, обсуждение и решение проблемных ситуаций, 

связанных с поведением ребенка при психическом благополучии и неблагополучии. 

 
2 

Раздел 2 Педиатрия 15 

Тема 2.1 

Детские болезни и 

их профилактика. 

Инфекционные 

заболевания, их 

профилактика 

Содержание 8 

1. Предмет и задачи педиатрии и детской гигиены 1 

2. Заболевания нервной системы и их предупреждение 2 

3. Болезни органов дыхания.  1 

4. Нарушения опорно -двигательного аппарата и их профилактика 1 

5. Иммунитет. Профилактические прививки 1 

6. Воздушно-капельные инфекции. Острые и респираторные  вирусные инфекции. 1 

7. Кишечные инфекции у детей. Стрептококковые и стафилококковые инфекции. 1 

Самостоятельная работа 1 

Разработка рекомендаций, презентаций для воспитателей по теме: «Действия педагога при    

остром заболевании ребенка» 

1 

Тема 2.2 

Детский травматизм и его 

профилактика 

Содержание 7 

1. Принципы оказания первой медицинской помощи детям при закрытых повреждениях. 

Основные виды закрытых повреждений, возникающих у детей в повседневной жизни, их 

причины и признаки 

1 

2. Виды закрытых повреждений у детей. Доврачебная помощь при закрытых повреждениях, их 1 
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профилактика в ДОУ 

3. Принципы оказания первой медицинской помощи при открытых повреждениях у детей. 

Основные виды открытых повреждений возникающих у детей в повседневной жизни, их причины 

и признаки. Доврачебная помощь при открытых повреждениях 

1 

4. Принципы оказания первой медицинской помощи при несчастных случаях и неотложных 

состояниях у детей 

1 

5. Доврачебная помощь при неотложных состояниях и их профилактика в ДОУ 1 

 6. Доврачебная помощь при: попадании инородных тел, отравлениях, утоплении, ухудшении, 

электро- травмах, ожогах и обморожениях, тепловом и солнечном ударах 

1 

 7. Освоение основных методов оказания первой помощи детям 1 

 Самостоятельная работа 1 

 Разработка рекомендаций, презентаций для воспитателей по теме: «Действия педагога при  травме 

ребенка и неотложном состоянии» 

1 

МДК. 01.02.Теоретические и методические основы физического воспитания и развития детей раннего и дошкольного 

возраста 

 
105 

Тема 1.1. Теоретические 

основы физической 

культуры. 

Обновление целей, 

содержания физического 

воспитания дошкольников 

в соответствии с новым 

ФГОС 

Содержание 10 
 

1. Теория физического воспитания. Основные понятия и термины теории 

физического воспитания. Связь с другими научными дисциплинами 

 
2 

 
2. Факторы риска здоровья детей дошкольного возраста 2 

 
3. Цель и задачи образования дошкольников в области физической культуры 

Средства, используемые в физическом воспитании дошкольников 

 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 1. Анализ современных образовательных программ по физической 

культуре 

 
2 

Практическое занятие 2. Изучение и анализ федерального стандарта по физическому 

воспитанию и развитию детей раннего и дошкольного возраста 

2 

Тема 1.2. Основы обучения, 

воспитания и развития в 

процессе выполнения 

двигательного режима 

Содержание 10 
 

1. Принципы образования дошкольников в области физической культуры 2 
 

2. Методы и приемы физической культуры. Соотношение в использовании методов 
 

2 
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3. Формирование у дошкольников двигательных навыков 2 

 
4. Двигательные способности дошкольников. Роль биологических и средовых факторов в 

развитии двигательных способностей. Характеристика двигательных способностей 

 
2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 3. Анализ и оценка требований к подбору физических упражнений для 

детей раннего и дошкольного возраста. Решение ситуационных задач по определению методов и 

приемов обучения физическим упражнениям (по результатам наблюдения, видеофрагментам 

занятий по физическому воспитанию и развитию) 

 

 
2 

Тема 1.3. Обучение 

движениям детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Оценка эффективности и 

качества освоения 

движений детьми 

Содержание 15 

1. Гимнастика. Методика обучения строевым упражнениям детей разных возрастных групп 2 

2.  Гимнастика. Методика обучения общеразвивающим упражнениям детей разных 

возрастных групп 

 
3 

3. Гимнастика. Методика обучения основным движениям детей разных возрастных групп 2 

4.  Гимнастика. Методика проведения подвижных игр для детей разных возрастных групп в 

разное время года. 

 
2 

5. Общая характеристика спортивных упражнений и их значение и место в режиме дня в 

дошкольных учреждениях и в семье 

 
2 

Практическое занятие 4. Проектирование и анализ комплекса общеразвивающих 

упражнений (для разных возрастных групп) 

 

 

4 
Проектирование и анализ фрагментов видов деятельности с использованием подвижных игр (для 

разных возрастных групп) 

Тема 1.4.Новые 

образовательные 

технологии в физическом 

воспитании детей раннего 

и дошкольного возраста. 

Формы занятий 

физическими 

упражнениям. 

Содержание 30 
 

1. Физкультурные занятия. Значение и место физкультурных занятий в режиме дня 

дошкольного учреждения. Задачи, содержание и структура физкультурного занятия. 

Организационное обеспечение занятий: организация материально технических 

условий занятия; размещение и перемещение детей для выполнения очередных заданий; 

организация общего порядка деятельности детей на занятии. Классификация занятий. 

Подготовка педагога к проведению занятия. 

 

 

 

4 

 
2. Особенности занятий физическими упражнениями с детьми разных возрастных групп: 

с детьми раннего возраста; в смешанной по возрасту группе. 

 

2 
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3. Утренняя гимнастика. Значение, структура, задачи каждой части. Требования к подбору 

упражнений. Методика проведения утренней гимнастики с детьми разных 

возрастных групп: организация детей, приёмы проведения физических упражнений, 

специфика исправления ошибок, приёмы регулирования дыхания, дозировка 

физической нагрузки, длительность утренней гимнастики с детьми разных возрастных 

групп. Подбор музыкального сопровождения для проведения утренней гимнастики. 

Сочетание утренней гимнастики с закаливающими и гигиеническими процедурами. 

Профилактика травматизма. 

 

 

 

 

2 

 
 

4. Физкультурные досуги и праздники. Физкультурные досуги - форма активного отдыха. 

Место в режиме дня, особенности организации и проведения. Варианты физкультурных 

досугов и их содержание. Физкультурные праздники – форма активного отдыха и 

подведения итогов работы с детьми за определённый период. Виды спортивных 

праздников (сезонные, тематические, с родителями и др.) подготовка

 физкультурного       праздника. Организация и проведение 

физкультурного праздника. 

 

 

 

 
2 

 
5. Гимнастика после дневного сна. Значение, части гимнастики (в постели и в групповой 

комнате, или физкультурном зале). Формы проведения, длительность. Требования к 

подбору упражнений с учётом состояния здоровья, физического и психического 

развития, подготовленности, личностных особенностей детей. Использование 

музыкального сопровождения. Приёмы руководства в разных 

возрастных группах. Использование “дорожек здоровья”. 

 
 
 

2 

 
 

6. Подвижные игры и упражнения на прогулке. Оздоровительное, воспитательное, 

образовательное значение прогулки. Содержание прогулки и её связь с учебным 

материалом физкультурных занятий. Подбор движений в соответствии с временем 

года, погодой, уровнем физической подготовленности детей, их двигательной 

активности, с учётом интересов детей, условий проведения прогулки. Руководство 

воспитателем двигательной активностью детей в разных возрастных группах. 

 

 

 
2 

 
7. Дни здоровья, каникулы. Значение, методика работы, содержание, планирование. 2 

 
8. Индивидуальные занятия физическими упражнениями с детьми - действенное средство

 реализации личностно-ориентированного подхода в физическом 

воспитании дошкольников. Место в режиме дня, методика и длительность 

индивидуальной работы с ребёнком. 

 

 

2 
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9. Самостоятельная двигательная активность детей. Значение для развития ребёнка, её место 

в режиме дня. Уровни двигательной активности детей. Развитие самостоятельности 

и творчества в физических упражнениях. Организация обстановки, побуждающей 

детей к двигательной активности в групповой комнате, физкультурном зале, на 

участке. 

 

 

 
2 

 В том числе практических и лабораторных занятий 10 

Практическое занятие 5. Определение качественных и количественных характеристик 

физкультурного занятия (хронометрирование, построение физиологической кривой нагрузки). 

 
2 

Практическое занятие 6. Педагогический анализ физкультурных занятий разных типов. 4 

Практическое занятие 7. Составление конспектов на проведение физкультурного занятия 

классического вида для детей дошкольного возраста. 

 
4 

Практическое занятие 8. Проектирование задач, содержания и структуры непосредственно 

образовательной деятельности (для разных возрастных групп). 

 
2 

Тема 1.5. Планирование 

мероприятий, 

направленных на 

укрепление здоровья 

ребенка и его физическое 

развитие 

Содержание 10 

Понятие планирования. Требования к планированию. Технология перспективного 

планирования 

 
4 

Технология перспективного и календарного планирования. 4 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

 Практическое занятие 9.     Анализ предложенных планов работы по физическому 

воспитанию и развитию дошкольников. Проектирование различных видов планов 

 
2 

работы по физическому воспитанию  

Тема 1.6. Оснащение 

процесса физического 

воспитания в дошкольных 

учреждениях. 

Профилактика 

травматизма, обеспечение 

охраны жизни и здоровья 

детей на занятиях 

физическими 

упражнениями 

Содержание 10 
 

1. Виды физкультурного оборудования (стандартное, нестандартное). 

Педагогические требования к его использованию 

 

2 

 
2. Организационные и методические условия профилактики детского травматизма при 

использовании физкультурного оборудования 

 

4 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 10. Изучение и анализ материальной базы дошкольного 

образовательного учреждения (по результатам практики). 

 

2 

 

4 
Практическое занятие 11. Отбор физкультурного инвентаря в соответствии с целями и 

задачами занятий 

2 

Тема 1.7. Организация Содержание 10 
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развивающей предметно-

пространственной среды в 

ДОО 

 
1. Развивающая предметно-пространственная среда по физическому воспитанию в ДОО. 

Принципы создания РППС. Создание РППС в группе, в физкультурном зале, на 

спортивно-игровой площадке ДОО. Классификации спортивного оборудования.

 Характеристика, требования к размещению, методика 

использования в разных формах работы по физическому воспитанию. 

 

 

 
4 

 
2. Современное спортивное оборудование: тренажеры, сухие бассейны, батуты. 

Методика использования тренажеров и сухого бассейна с детьми дошкольного возраста. 

 

2 

Практическое занятие 13 «Анализ и оценка РППС в разных возрастных группах ДОО» 4 

МДК. 01.03. Практикум по совершенствованию двигательных умений и навыков 88 

Тема 1.1. Формирование 

двигательных навыков у 

детей раннего и 

дошкольного возраста 

Содержание 20 

Циклические виды основных движений: ходьба, бег, лазание 

Ациклические виды основных движений: прыжки, метание, равновесие. 

В том числе практических и лабораторных занятий 36 

Практическое занятие 17.Отработка навыков показа разных видов ходьбы и бега 4 

Практическое занятие 18.Отработка навыков показа разных способов ползания, лазания 4 

Практическое занятие 19. Отработка элементов техники основных видов движений, 

используемых в работе с детьми дошкольного возраста 

 
4 

Практическое занятие 20 Отработка навыков показа разных видов прыжков 6 

Практическое занятие 21 Отработка навыков показа разных способов метания 1 и 2 руками  
4 

Тема 1.2. Формирование 

двигательных навыков у 

детей раннего и 

дошкольного возраста 

Содержание 12 

Строевые и общеразвивающие упражнения 

В том числе практических и лабораторных занятий 12 

Практическое занятие 22. Отработка навыков проведения строевых упражнений 
 

6 

Практическое занятие 23. Отработка навыков показа и проведения общеразвивающих 

упражнений 

6 

Тема 1.3. 

Совершенствование 

двигательных навыков 

детей в подвижных играх 

Содержание 16 

Методика проведения подвижных игр 

В том числе практических и лабораторных занятий 16 

Практическое занятие 24. Моделирование проведения подвижных игр, содержащих 

основные движения 

 
8 

Практическое занятие 25.Отработка практических навыков в проведении подвижных игр с 

детьми разных возрастных групп 

 
8 

Тема 1.4. Профилактика Содержание 8 
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нарушения осанки и 

плоскостопия у детей 

Специальные профилактические упражнения с гимнастическими пособиями 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

Практическое занятие 26. Отработка навыков показа специальных профилактических 

упражнений с гимнастическими пособиями, у стены, гимнастической лестницы и т.д. 

 
4 

Практическое занятие 27. Отработка навыков показа специальных профилактических 

упражнений с гимнастическими пособиями и без них, массаж стоп. 

 

4 

Тема 1.5. Развитие 

двигательных способностей 

у детей 

Содержание 16 

Координация движений, выносливость, гибкость, скоростно-силовые способности 

В том числе практических и лабораторных занятий 16 

Практическое занятие 28. Отработка навыков показа упражнений на развитие координации 4 

Практическое занятие 29. Отработка навыков показа упражнений на развитие выносливости 4 

Практическое занятие 30. Отработка навыков показа упражнений на развитие гибкости 4 

Практическое занятие 31. Отработка навыков показа упражнений на развитие скоростно-

силовых способностей 

 
4 

Учебная практика 

Виды работ 

1. Наблюдение и анализ деятельности воспитателя по организации и проведению режимных моментов в 1 и 2 половину 

дня (утренний прием, умывание, питание, одевание, сон, подъем после сна), закаливающих мероприятий в разных 

возрастных группах.  

2.  Наблюдение и анализ деятельности воспитателя по организации и проведению прогулки в разных возрастных группах. 

3. Наблюдение и анализ проведения утренней гимнастики (зарядки), гимнастики после дневного сна, физкультминуток и 

физкультурных пауз, спортивных игр и упражнений для детей разных возрастных групп. 

4.  Наблюдение и анализ проведения подвижных игр в режиме дня, на прогулке 

5. Наблюдение и анализ проведения различных типов физкультурных занятий, физкультурного досуга; 

6. Диагностика и анализ объема культурно-гигиенических навыков детей в соответствии с возрастом; 

7. Моделирование проведения фрагментов режимных моментов, фрагментов мероприятий двигательного режима, 

направленных на укрепление здоровья ребенка и его физическое развитие в раннем и дошкольном возрасте 

8. Знакомство с организацией оздоровительной работы в ДОО; 

9. Наблюдение и анализ проведения закаливающих процедур с детьми в соответствии с возрастом и особенностями в 

состоянии здоровья; 

10. Изучение особенностей представлений о здоровье и культурно-гигиенических навыках у детей младшего и среднего 

дошкольного возраста; 

11.Изучение особенности отношения ребенка к здоровью и мотивации здорового образа жизни, особенности знаний детей о 

здоровье человека 

12.Анализ развивающей предметно-пространственной среды, позволяющей обеспечить разнообразную двигательную 

активность детей раннего и дошкольного возраста в групповой комнате детского сада, физкультурном зале, на 

спортивной площадке ДОО 

 

 

 

72 
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Производственная практика 

Виды работ 

1. Составление календарно-тематического плана проведения режимных моментов в I половину дня для своей возрастной 

группе на практике; 

2. Составление календарно-тематического плана режимных мероприятий во II половину дня для своей возрастной группы 

на практике; 

3. Разработка конспекта проведения утренней гимнастики (зарядки) для своей возрастной группы на практике; 

4. Разработка конспекта проведения гимнастики после дневного сна для своей возрастной группы на практике; 

5. Разработка конспекта проведения физкультурного занятия смешанного типа для своей возрастной группы на практике; 

6. Разработка конспекта проведения сюжетного физкультурного занятия для своей возрастной группы на практике; 

7. Разработка конспекта проведения дневной (вечерней) прогулки для своей возрастной группы на практике 

8. Разработка сценария физкультурного досуга для своей возрастной группы на практике. 

9. Планирование обучения спортивным упражнениям, индивидуальной работы по развитию движений, руководства 

самостоятельной двигательной деятельностью детей в 1 и 2 половину дня для своей возрастной группы на практике 

10. Самоанализ проведения в своей возрастной группе на практике физкультурных занятий разных типов, утренней 

гимнастики, гимнастики после дневного сна, физкультурного досуга, подвижных игр 

11. Организация и проведение режимных моментов в I половину дня (утренний прием, умывание, организация завтрака и 

обеда, одевание и выход на прогулку, организация сна); 

12. Организация и проведение режимных моментов во II половину дня (подъем, организация полдника, организация 

свободной совместной с элементами самостоятельной деятельности воспитателя с детьми); 

13. Организация и проведение утренней гимнастики; 

14. Организация и проведение гимнастики после дневного сна; 

15. Организация и проведение комплексов ритмической гимнастики в режимных моментах; 
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16. Проведение подвижных игр на разных этапах разучивания, с элементами соревнования, с целью развития физических 

качеств; 

17. Проведение работы по обучению элементам спортивных игр или спортивных упражнений (в зависимости от степени 

подготовленности детей и наличия оборудования в конкретном ДОО) 

18. Организация и проведение физкультурных занятий, физкультурного досуга; физминуток, индивидуальной работы с 

детьми, самостоятельной двигательной деятельности на участке и в центре физической культуры одной возрастной 

группы 

19. Определение уровня физической нагрузки и двигательной активности на физкультурном занятии. 

20. Проведение тестирования по диагностике двигательного навыка или двигательного качества. 

21. Проведение наблюдений за изменениями в самочувствии детей своей возрастной группы на практике во время их 

пребывания в ДОО; 

22. Проведение санитарно-просветительской работы среди персонала и родителей (законных представителей) детей раннего 

и дошкольного возраста 

23. Формирование РППС, позволяющей обеспечить разнообразную двигательную активность детей раннего и дошкольного 

возраста (для организованной и самостоятельной двигательной деятельности) 

 

Всего 467 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Теории и методики физического воспитания», оснащенный в соответствии  

с п. 6.1.2.1 образовательной программой по специальности.  

Оснащенные базы практики в соответствии с п. 6.1.2.5 образовательной программы по 

специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Борисова, М. М. Теоретические и методические основы физического воспитания и 

развития детей раннего и дошкольного возраста : учебное пособие / М.М. Борисова, Н.Н. 

Кожухова, Л.А. Рыжкова ; под ред. С.А. Козловой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

ИНФРА-М, 2020. — 508 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-013905-

0. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1071617 (дата обращения: 

13.05.2023). – Режим доступа: по подписке. 

2. Голубев В.В. Медико-биологические и социальные основы здоровья детей до-

школьного возраста: учебник для студ. учреждений СПО / В.В. Голубев, Л.В. Макарова. 3-е изд., 

стер. – Москва: Издательский центр «Академия», 2020. – 272 с. 

3. Гурьев, С. В. Физическое воспитание детей дошкольного и младшего школьного 

возраста : учебно-методическое пособие / С.В. Гурьев. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 218 с. — 

(Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/1009496. - ISBN 978-5-16-014873-1. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1859831 (дата обращения: 

13.05.2023). – Режим доступа: по подписке. 

4. Завьялова, Т. П.  Теория и методика физического воспитания и развитие ребенка 

дошкольного возраста : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Т. П. Завьялова, И. В. Стародубцева. — 2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

282 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16579-1. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/531317 (дата 

обращения: 13.05.2023). 

5. Лечебная педагогика в дошкольной дефектологии : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Н. В. Микляева [и др.] ; под редакцией Н. В. Микляевой. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 521 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-13334-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/518688 (дата обращения: 13.05.2023). 

6. Никитушкин, В. Г.  Теория и методика физического воспитания. Оздоровительные 

технологии : учебное пособие для среднего профессионального образования / В. Г. Никитушкин, 

Н. Н. Чесноков, Е. Н. Чернышева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
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2023. — 246 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08021-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514806 

(дата обращения: 13.05.2023). 

7. Рипа, М. Д.  Методы лечебной и адаптивной физической культуры : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / М. Д. Рипа, И. В. Кулькова. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 158 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-07858-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/514933 (дата обращения: 13.05.2023). 

8. Семенова, Т. А. Оздоровительные технологии физического воспитания и развития 

ребенка дошкольного возраста в образовательных организациях : учебник / Т.А. Семенова. — 

Москва : ИНФРА-М, 2021. — 448 с. + Доп. материалы [Электронный ресурс]. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-013979-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1427889 (дата обращения: 13.05.2023). – Режим доступа: по 

подписке. 

9. Современные здоровьесберегающие технологии в дошкольном образовании : 

монография / Н. В. Полтавцева, М. Ю. Стожарова, Р. С. Краснова, И. А. Гаврилова. - 4-е изд., 

стер. - Москва : Флинта, 2021. - 263 с. - ISBN 978-5-9765-1142-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1844039 (дата обращения: 13.05.2023). – Режим доступа: по 

подписке. 

10. Теоретические и методические основы физического воспитания и развития детей 

раннего и дошкольного возраста : учебное пособие для студ. учреждений сред. проф. образования 

/ [Филиппова С.О., Каминский О.А., Лукина Г. Г. И др.]; под ред. С.О. Филипповой. – 9-е изд., 

стер. – Москва: Академия, 2020. – 320 с. 

11. Голубев В.В. Медико-биологические и социальные основы здоровья детей до-

школьного возраста: учебник для студ. учреждений СПО / В.В. Голубев, Л.В. Макарова. 3-е изд., 

стер. – Москва: Издательский центр «Академия», 2020. – 272 с. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Барышева, Е. С. Культура здоровья и профилактика заболеваний : учебное пособие 

для СПО / Е. С. Барышева, С. В. Нотова. — Саратов : Профобразование, 2020. — 214 c. — ISBN 

978-5-4488-0574-5. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/91881.html (дата обращения: 13.05.2023). 

2. Дедулевич, М. Н. Методика физического воспитания детей / Дедулевич М.Н., 

Шишкина В.А. - Минск :РИПО, 2016. - 233 с.: ISBN 978-985-503-554-2. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/947361 (дата обращения: 13.05.2023). – Режим доступа: 

по подписке. 

3. Кожухова Н.Н. Методика физического воспитания и развития ребенка: учебное 

пособие /Н.Н. Кожухова, Л.А. Рыжкова, М.М. Борисова. – Москва: Академия, 2008. – 352 с.  

4. Диагностическое обследование детей раннего и младшего дошкольного возраста : 

методическое пособие : [16+] / науч. ред. Н. В. Серебряков. – Санкт-Петербург : КАРО, 2020. – 

64 с. : табл. – (Коррекционная педагогика). – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioschool.ru/index.php?page=book&id=610723 (дата обращения: 13.05.2023). – Библиогр. 

в кн. – ISBN 978-5-9925-0132-2. – Текст : электронный. 

5. Зверева, О. Л. Воспитание детей раннего и дошкольного возраста в семье : учебно-

методическое пособие / О. Л. Зверева, Л. Ю. Культина. — Москва : Московский педагогический 

https://www.iprbookshop.ru/91881.html
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государственный университет, 2018. — 108 c. — ISBN 978-5-4263-0708-7. — Текст : электронный 

// Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/92875.html  (дата обращения: 13.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

6. Леван, Т. Н. Здоровье ребенка в современной информационной среде : учебно-

методическое пособие / Т.Н. Ле-ван. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2022. — 224 с. — (Высшее 

образование). - ISBN 978-5-00091-040-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1838393 (дата обращения: 13.05.2023). – Режим доступа: по 

подписке. 

7. Лечебная и адаптивная физическая культура. Плавание : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Н. Ж. Булгакова, С. Н. Морозов, О. И. Попов, 

Т. С. Морозова ; под редакцией Н. Ж. Булгаковой. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 399 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

08973-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/516565 (дата обращения: 13.05.2023). 

8. Лях В.И. Развитие координационных способностей у дошкольников / Лях В.И.. — 

Москва : Издательство «Спорт», 2019. — 128 c. — ISBN 978-5-906839-61-9. — Текст : 

электронный // IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/83618.html (дата 

обращения: 13.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

9. Покровский, Е. А.  Детские игры / Е. А. Покровский. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 420 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-11990-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/518712 

(дата обращения: 13.05.2023). 

10. Родин, Ю. И. Научные основы здоровьесбережения детей дошкольного возраста : 

учебное пособие / Ю. И. Родин. — Москва : Московский педагогический государственный 

университет, 2019. — 300 c. — ISBN 978-5-4263-0836-7. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/94657.html  

(дата обращения: 13.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

https://www.iprbookshop.ru/92875.html
https://www.iprbookshop.ru/94657.html
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций, формируемых в 

рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК.1.1. Осуществлять 

педагогическую деятельность по 

реализации программ 

дошкольного образования детей 

раннего и дошкольного возраста в 

группах общеразвивающей, 

компенсирующей, 

оздоровительной и 

комбинированной направленности 

в соответствии с действующими 

санитарными правилами 

Демонстрирует навыки 

осуществления педагогической 

деятельности по реализации 

программ дошкольного 

образования детей раннего и 

дошкольного возраста в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами. 

Владеет терминологией, 

характерной для теории и 

методики физического 

воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста; 

Оформляет содержание 

мероприятий по физической 

культуре дошкольников в 

технологической карте; 

Оценка результатов 

выполнения 

практической 

работы, видов 

работ на практике 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практической 

работы, видов 

работ на практике 

Экзамен 

ПК 1.2. Создавать 

развивающую Предметно - 

пространственную среду, 

позволяющую обеспечить 

разнообразную двигательную 

активность детей раннего и 

дошкольного возраста, в том числе 

детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Способен создавать 

развивающую  безопасную 

предметно-пространственную 

среду, позволяющую обеспечить 

оптимальный двигательный 

режим для детей раннего и 

дошкольного возраста; 

Организовывать РППС 

групповой комнаты ДОО по 

характеру  двигательной 

активности детей раннего 

возраста и дошкольного возраста    

в зависимости от 

образовательной ситуации, темы 

образовательной деятельности,      

целей, задач, планируемых 

результатов; 

Использовать спортивный 

инвентарь в различных       видах 

детской деятельности. 

ПК 1.3. Осуществлять 

педагогическое наблюдение за 

состоянием         здоровья детей 

раннего и дошкольного      

возраста, своевременно 

информировать медицинского 

работника об изменениях     в     их 

самочувствии. 

Показывает навыки 

осуществления педагогического 

наблюдения за состоянием 

здоровья каждого ребенка, 

своевременно информировать 

администрацию об изменении в 

их самочувствии 



96 

ПК 1.4. Соблюдать технику 

безопасности и требования            

охраны труда в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими 

правилами. 

Соблюдает технику безопасности 

и требования охраны труда в 

соответствии с санитарно-

эпидемиологическими 

правилами и нормами. 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

владеет профессиональной 

терминологией; 

четко излагает суть поставленной 

проблемы; 

самостоятельно проводит анализ 

проблемы с использованием 

концепций и аналитического 

инструментария; 

демонстрирует совокупность 

осознанных знаний об объекте, 

свободно оперирует понятиями, 

умеет выделить существенные и 

несущественные его признаки, 

причинно-следственные связи; 

умеет применять теоретический 

материал при решении 

практических задач; 

понимает сущность 

обсуждаемых конкретных 

проблем, а также актуальности и 

практической значимости 

изучаемого курса 

тематическое 

тестирование  

письменная работа 

устный опрос 

эссе ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде  

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной документацией 

на государственном и 

иностранном языках  

 

 

 



 

 

Приложение 1.2 

к ПОП по специальности 

44.02.01. Дошкольное образование 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.02 ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗЛИЧНЫХ ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ В 

ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ»  

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить 

основной вид деятельности «организация различных видов деятельности детей в 

дошкольной образовательной организации» и соответствующие ему общие компетенции и 

профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 2 Организация различных видов деятельности детей в дошкольной 

образовательной организации 

ПК 2.1 Организовывать различные виды деятельности (предметная; игровая; 

трудовая; познавательная, исследовательская и проектная деятельности; 

художественно-творческая; продуктивная деятельность и др.) и общение 

детей раннего и дошкольного возраста. 

ПК 2.2 Создавать развивающую предметно-пространственную среду для 

рганизации различных видов деятельности и общения детей раннего и 

дошкольного возраста, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

ПК 2.3 Проводить педагогический мониторинг процесса организации и результатов 

освоения детьми раннего и дошкольного возраста различных видов 

деятельности и общения. 



 

 

ПК 2.4 Осуществлять педагогическую деятельность по реализации основных 

образовательных программ дошкольного образования в соответствии с 

правилами пожарной безопасности. 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Владеть 

навыками 

организации различных видов деятельности (предметно-практической; 

игровой; трудовой; познавательной, исследовательской; художественно-

творческой; продуктивной деятельности и др.) и общения воспитанников с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

планирования и организации обучения детей раннего и дошкольного возраста 

на основе учета современных тенденций развития образования 

планирования, организации, проведения и анализа занятий и 

образовательных событий с детьми раннего и дошкольного возраста 

владения способами организации проектной, исследовательской 

деятельности детей раннего и дошкольного возраста 

осуществления педагогического наблюдения за развитием детей раннего и 

дошкольного возраста в процессе различных видов деятельности, общения и 

обучения 

ведения документации при реализации программ дошкольного образования; 

осуществления педагогической поддержки детской инициативы и 

самостоятельности с учетом индивидуальных возможностей для 

формирования у детей раннего и дошкольного возраста мотивации к участию 

в различных видах деятельности 

Уметь организовывать предметно-практическую и игровую деятельность с 

воспитанниками 

организовывать посильный труд дошкольников с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей (хозяйственно-бытовой, по 

самообслуживанию, в природе, ручной труд) 

организовывать и осуществлять руководство познавательной и 

исследовательской деятельности детей 

организовывать и осуществлять руководство художественно-творческими и 

продуктивными видами деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей и способностей 

организовывать процесс общения с детьми раннего и дошкольного возраста; 

анализировать процесс и результаты организации различных видов 

деятельности и общения детей раннего и дошкольного возраста 

проектировать и организовывать образовательный процесс на основе 

федеральных государственных образовательных стандартов, примерных 

основных образовательных программ; осуществлять отбор содержания для 

его реализации в различных формах обучения 

помогать каждому ребенку в освоении соответствующих возрасту умений, 

систематически и грамотно анализировать полученные результаты 

создавать условия для стимуляции самостоятельной игровой деятельности 

детей дошкольного возраста и предметно-практической деятельности детей 

раннего возраста; 

использовать образовательный потенциал социокультурной среды в 

образовательной деятельности 

применять разные виды наблюдений за развитием детей раннего и 

дошкольного возраста в разных видах деятельности, общения и обучения 



 

 

анализировать и использовать полученные результаты педагогического 

наблюдения в целях повышения качества образования и развития детей 

раннего и дошкольного возраста 

составлять и вести документацию при реализации программ дошкольного 

образования 

отбирать и реализовывать различные методы педагогической поддержки 

детской инициативы и самостоятельности с учетом индивидуальных 

возможностей 

Знать виды детской активности и руководство ею со стороны взрослого; 

содержание и способы организации предметно-практической, игровой, 

трудовой, продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация, 

конструирование) и общения дошкольников на разных возрастных этапах 

нормативно-правовые документы, регламентирующие процесс обучения;  

задачи воспитания и обучения детей раннего и дошкольного возраста; 

основы методики обучения детей раннего и дошкольного возраста; 

классификацию основных образовательных результатов в дошкольном 

воспитании (мотивационные, универсальные, предметные) 

педагогические закономерности организации образовательного процесса и 

образовательной среды  

роль педагога в организации психолого-педагогических условий 

промежуточные и итоговые ожидаемые образовательные результаты 

(целевые ориентиры) освоения программы 

принципы и технологию осуществления педагогического наблюдения, 

фиксации и анализа полученных результатов 

локальные акты, регламентирующие процесс обучения, в образовательной 

организации 

методы педагогической поддержки детской инициативы и 

самостоятельности; средства мотивации детей раннего и дошкольного 

возраста к разным видам деятельности 

 



 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

Всего часов 850 

в том числе в форме практической подготовки - 646 часа 

Из них на освоение МДК - 454 

в том числе самостоятельная работа-  44часа 

практики, в том числе учебная – 180 часа 

   производственная – 216 часов 

Промежуточная аттестация 34. 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля  

 

 

Коды 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Раздел 1. Психолого -

педагогические основы 

 организации общения детей 

раннего    и дошкольного возраста 

48 27 45 25  3    

Раздел 2. Теоретические и 

методические основы организации 

игровой деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста 

104 34 88 48  4 12   

Раздел 3. Теоретические и 

методические основы организации 

самообслуживания и трудовой 

деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста 

54 23 40 16  2 12   

Раздел 4. Теоретические и 142 46 120 40  10 12   



 

 

методические основы организации 

продуктивных видов деятельности 

детей раннего и дошкольного 

возраста детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Раздел 5. Теоретические и 

методические основы организации 

музыкальной деятельности детей 

раннего и дошкольного возраста 

99 44 78 22  9 12   

Раздел 6. Практикум по 

художественной обработке 

материалов и изобразительной 

деятельности 

85 76 78 78  7    

УП 02 Учебная практика  144 144      180  

УП Подготовка к летней практике 36 36      

ПП 02 Пробных занятий 36 72    216 

ПП 02 Пробных занятий 72 72    

ПП 02 Летняя 108 108    

 Промежуточная аттестация по МДК 48      48   

 Промежуточная аттестация по ПМ 12      12   

 Всего: 940 596 449 229  35 60 180 216 



 

 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ)  

 

Наименование 

разделов и тем 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарны

х курсов (МДК) 

 

 

 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа обучающихся, 

курсовая работа (проект) 

 

Объем, акад. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. 

ч 

1 2 3 

МДК 02.01. Психолого-педагогические основы организации общения детей раннего и дошкольного возраста 45 

Раздел 1. Психологические основы планирования и организации общения детей дошкольного возраста 25 

Тема 1.1. 

Психологические 

особенности 

общения детей 

раннего возраста 

Содержание 2 

1. Становление потребности в общении детей раннего возраста со сверстниками. Отношение детей 

раннего возраста к сверстнику. Специфика общения детей раннего возраста. Роль взрослого в становлении 

общения ребенка раннего возраста со сверстником. 

 

 

2 

Тема 

1.2.Особенности 

общения с детьми 

раннего возраста. 

Содержание 4 

1. Предметно-опосредованное общение ребенка раннего возраста со взрослым. Формы общения 

ребенка раннего возраста со взрослым. Педагогическое общение воспитателя с детьми раннего 

возраста. Модель общения воспитателя с детьми раннего возраста. Использование вербальных и 

невербальных средств стимулирования и поддержки детей, испытывающих затруднения в общении. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 1. Разработать модели общения ребенка раннего (дошкольного) 

возраста с воспитателем. 

2 

Тема 

1.3.Психологические 

особенности 

общения детей 

дошкольного 

возраста 

Содержание 4 

1. Внеситуативные формы общения дошкольника со взрослыми. Особенности общения дошкольников 

со сверстниками. Развитие общения со сверстниками в дошкольном возрасте. Проблемные формы 

отношения дошкольника к сверстникам. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 2. Определить специфику общения детей дошкольного возраста с 

воспитателем в процессе наблюдения. 
1 



 

 

Практическое занятие 3. Разработать программу по формированию доброжелательного 

отношения дошкольника к сверстникам. 
1 

Тема 1.4.Особенности Содержание 6 

общения с 

детьми 

дошкольного 

возраста 

1. Педагогическое общение воспитателя с детьми дошкольного возраста. Модель педагогического 

общения воспитателя с детьми дошкольного возраста. Стиль педагогического общения воспитателя 

с детьми дошкольного возраста. Индивидуальный стиль общения воспитателя с детьми дошкольного 

возраста. Использование вербальных и невербальных средств стимулирования и поддержки детей, 

испытывающих затруднения в общении. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 4. Исследовать особенности общения воспитателя с детьми дошкольного 

возраста, заполнив карту наблюдения. 

2 

Практическое занятие 5. Разработать индивидуальную модель общения с детьми дошкольного возраста. 2 

Тема 1.5. 

Культура 

речевого общения 

детей 

дошкольного 

возраста 

Содержание 4 

1. Особенности культуры общения детей дошкольного возраста. Воспитание культуры общения 

детей дошкольного возраста. Организация работы по воспитанию культуры общения детей дошкольного 

возраста. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 6. Разработка программы по формированию культуры общения детей 

дошкольного возраста 
2 

Тема 1.6. 

Планирование и 

организация 

общения детей 

дошкольного 

возраста. 

Содержание 5 

1. Принципы и условия успешного планирования. Планирование общение в повседневной 

жизни. Планирование общение в различных видах деятельности. Комплексный подход к планированию. 
1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 6. Составление плана организации общения с детьми дошкольного возраста в 

процессе игровой деятельности. 
2 

Практическое занятие 7. Составление плана организации общения с детьми дошкольного возраста в 

процессе организации режимных моментов. 
2 

Раздел 2. Педагогические основы реализации общения детей раннего и дошкольного возраста 

 

20 

Тема 2.1. Сущность 

и своеобразие 

общения детей 

раннего и 

дошкольного 

Содержание 6 

1. Педагогическая характеристика общения. Задачи и функции общения. Речевая деятельность. 

Речевая культура. Общения дошкольников в современных педагогических исследованиях. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 8. Наблюдение и анализ организации общения детей в различных видах деятельности 2 



 

 

возраста Практическое занятие 9. Разработка индивидуально-образовательного маршрута «Развитие навыков 

общения дошкольника в организации занятия». 

2 

Тема 2.2. 

Содержания и 

способы 

организации 

общения 

дошкольников. 

Содержание 6 

1. Компоненты речевого общения. Содержания общения. Способы организации общения 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 10. Анализ конспекта обобщающей беседы с детьми старшего дошкольного 

возраста. Выделение программного содержания, задач обучения диалогической речи и их взаимосвязь с 

решением других задач; определение структурных частей беседы, приемы активизации мышления 

речи; определение соотношения репродуктивных и поисковых вопросов. 

1 

Практическое занятие 11. Наблюдение и анализ коммуникативных игр с детьми в разных возрастных 

группах (видеоматериалы) 

2 

Практическое занятие 12. Организация и проведение коммуникативных игр с детьми в разных 

возрастных группах 

1 

Тема 2.3. 

Педагогические 

условия 

организации 

общения 

Содержание 2 

1. Создание условий для педагогического общения. Мотивы социального поведения и 

потребность в общении у детей раннего дошкольного возраста. Межличностное общение дошкольников. 
1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 13. Разработка методических требований к педагогическим условиям 

организации общения и детей раннего и дошкольного возраста 
1 

Раздел 3. Педагогические условия коррекционно-развивающей работы по организации общения детей дошкольного возраста 6 

Тема 3.2. 

Коррекционно-

развивающая 

работа по развитию 

навыков общению 

Содержание 6 

1. Характеристика коррекционно-развивающей работы с детьми раннего возраста. 

Характеристика коррекционно-развивающей работы с детьми старшего дошкольного возраста. Игра как 

средство развития навыков общения дошкольников. Профилактика навыков общения. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 14. Разработка комплекса игровых упражнений для развития навыков общения. 1 

Практическое занятие 15. Подбор педагогических методик, диагностика уровня педагогического 

общения детей дошкольного возраста 

1 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2 



 

 

Учебная 

практика: 

Виды работ: 

1. Анализ календарных планов, выделение содержания и задач по развитию общения детей со сверстниками в различных 

видах деятельности. 

2. Наблюдение и анализ общения детей в процессе различных видов деятельности;  

3. Планирование общения детей в процессе различных видов деятельности; 

4. Наблюдение и анализ педагогических условий, способствующих возникновению и развитию общения детей со 

взрослыми и сверстниками. 

5. Планирование работы по совершенствованию навыков и умений общения детей со сверстниками в летний 

период.  

6. Наблюдение за детьми, испытывающими трудности в общении. 

14 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

2 
Производственная 
практика:  
Виды работ: 

1. Разработка технологических карт, организация и проведение коммуникативных игр с детьми раннего и дошкольного возраста. 

2. Календарное планирование работы по развитию общения детей в различных видах деятельности в первую и вторую 

половину дня.  

3. Анализ и самоанализ процесса и результатов общения детей, их обсуждение в диалоге с сокурсниками, руководителем 

педагогической практики, воспитателем. 

  4. Проведение наблюдения и выявление детей, испытывающих трудности и барьеры в общении со сверстниками. 

  5.Планирование и организация работы по преодолению трудностей отдельных детей в общении со сверстниками с учетом 

рекомендаций психолога и логопеда. 

6.Планирование и организация общения дошкольников в повседневной жизни и различных видах деятельности (летняя 

практика); 

24 

 
2 

8 

 

 

2 

2 

2 

8 

МДК 02.02. Теоретические и методические основы организации игровой деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста с практикумом 

88 

Раздел 4. Педагогическая деятельность по проектированию игровой деятельности детей раннего и дошкольного возраста 28 

Содержание 2 



 

 

Тема 4.1. 

Теоретические 

основы игровой 

деятельности 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста 

1. Методика игровой деятельности дошкольников как научная дисциплина, ее предмет, 

фундаментальные и прикладные задачи. Функциональные характеристики игры и ее роль в развитии 

личности ребенка. Научные основы методики. Связь методики с другими науками. Становление 

методики игровой деятельности как науки. 

2 

Тема 4.3. 

Научные основы 

программы 

развития игровой 

деятельности и ее 

структура 

Содержание 6 

1. Содержание программных требований к различным видам игровой деятельности и их 

усложнение по возрастным группам детей. Преемственность программ по игровой деятельности детей в 

ДОО и в школе. Требования к содержанию игровой деятельности детей дошкольного возраста по ФГОС 

ДО 

2 

2. Преемственность программ по игровой деятельности детей в ДОО и в школе. 2 

3. Требования к содержанию игровой деятельности детей дошкольного возраста по ФГОС ДО 2 

Тема 4.4. 

Планирование 

работы по развитию 

игровой 

деятельности детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста 

Содержание 12 

1. Требования к планированию. Виды планирования. Содержание планирования игровой 

деятельности дошкольников. Индивидуальная работа с детьми в плане воспитателя. 

2 

2. Содержание планирования игровой деятельности дошкольников. Индивидуальная работа с детьми в 

плане воспитателя. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие 1. Анализ перспективных и календарных планов реализации игровой 

деятельности воспитателя ребенка в разных возрастных группах. 
2 

Практическое занятие 2. Анализ технологических карт разных видов игр в ДОО

 (группо

вых, индивидуальных) 

2 

Практическое занятие 3. Разработка перспективного плана по игровой деятельности в ДОО в 

разных возрастных группах 
2 

Практическое занятие 4. Разработка календарного плана игровой деятельности в ДОО в разных 

возрастных группах 
2 

Тема 4.5. Подход к 

построению 

развивающей 

среды для игровой 

деятельности детей 

Содержание 8 

1. Предметная среда и её влияние на человека. Ребёнок в предметной среде. 2 

2. Создание развивающей среды ДОО: педагогическая целесообразность организации игрового 

пространства в группе ДОО 

2 

3. Использование современных интерактивных средств в РПППС ДОО 2 



 

 

в дошкольном 

учреждении. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 5. Составление макета игрового уголка в группе детского сада 2 

Раздел 5. Педагогическая деятельность по реализации игровой деятельности детей раннего и дошкольного возраста 40 

Тема 5.1. Методы и 

приемы 

руководства 

игровой 

деятельностью 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста 

Содержание 4 

1. Классификация методов и приемов руководства и развития игровой деятельности 

дошкольников и их характеристика 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 6. Анализ различных видов игр в разных возрастных группах. Выявление и 

оценка эффективности методов и приемов работы с дошкольниками в разных возрастных группах 
2 

Тема 5. 2. 

Методика 

организации и 

руководства 

дидактическими 

играми 

дошкольников 

Содержание 8 

1. Сущность дидактических игр. Виды дидактических игр. Характеристика игровой позиции взрослого 

в процессе руководства дидактической игрой. 

2 

3. Педагогическое руководство дидактическими играми детей раннего возраста. 2 

4. Педагогическое руководство дидактическими играми детей дошкольного возраста 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 7. Анализ проведения дидактических игр в разных возрастных группах 

(видеоматериал) 

2 

Практическое занятие 8. Разработка технологических карт организации и проведения дидактических 

игр в разных возрастных группах 

2 

Тема 5.3. Методика 

организации и 

руководства 

творческими 

играми (сюжетно-

ролевой и 

режиссёрской) 

дошкольников 

Содержание 12 

1. Характеристика творческих игр. Виды. Структурные компоненты. Традиционные и 

современные технологии руководства творческими играми дошкольников. 

2 

2. Содержание игровых действий дошкольников в сюжетно-ролевой и режиссерской игре. 

Педагогические условия развития режиссёрских и сюжетно-ролевых игр дошкольников. 

2 

3. Содержание и методика развития предпосылок сюжетно-ролевой игры в раннем возрасте. Способы 

организации сюжетно-ролевой и режиссерской игры дошкольников. 

2 

4. Формирование и развитие игрового замысла в сюжетно – ролевой и режиссёрской игре 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 9. Проектирование развития сюжета игры в соответствии с 

возрастными особенностями детей 
2 

Практическое занятие 10. Моделирование сюжетно-ролевых игр в разных возрастных группах 2 



 

 

Тема 5.4. 

Методика 

организации и 

руководства 

театрализованным

и играми 

дошкольников 

Содержание 6 

1. Виды и характеристика театрализованных игр. Условия для развития театрализованных игр. 

Руководство театрализованными играми. Методы и приемы работы с дошкольниками 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 11. Наблюдение за формированием творческих способностей детей в 

театрализованной игре. Разработка предложений по организации игры 

2 

Практическое занятие 12. Разработка перспективного плана организации театрализованной деятельности 

детей дошкольного возраста 

2 

Тема 5.5. Игры со 

строительным 

материалом. 

Методика 

руководства 

играми 

дошкольников. 

Содержание 6 

1. Характеристика игр со строительным материалом. Виды, особенности игр. Методика обучения 

дошкольников конструктивным умениям. Условия для игр со строительным материалом. Способы 

организации строительной игры дошкольников. Строительная игра с природным материалом. Способы 

организации игры в разных возрастных группах. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 13. Подбор и разработка приемов стимулирования строительной игры 

дошкольников 

2 

Практическое занятие 14. Наблюдение за проведением строительных игр на прогулке с 

природным материалом. Сделать анализ приемов работы воспитателя 

2 

Раздел 6. Педагогическая деятельность по диагностике игровой деятельности детей раннего и дошкольного возраста. 4 

Тема 6.1. 

Диагностика 

игровой 

деятельности 

дошкольников 

Содержание 8 

1. Общая характеристика способов диагностики игровой деятельности дошкольников. Методы 

диагностики и коррекции нарушений взаимоотношений дошкольников в игровой деятельности.  
2 

2. Диагностика игровых интересов дошкольников. Диагностика проявлений творческих способностей 

дошкольников в игровой деятельности 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 15. Разработка предложений по коррекции организации игровой 

деятельности дошкольников с учетом диагностики 

2 

Практическое занятие 16. Разработка индивидуального маршрута развития ребенка дошкольника в 

игровой деятельности с учетом результатов диагностики 

2 

Раздел 7. Практикум по игровой деятельности 

 

20 

Содержание 6 



 

 

Тема 7.1 

Традиционные и 

инновационные 

дидактические 

игры 

1. Тренинг по проведению дидактических игр с детьми раннего и дошкольного возраста. 6 

2. Разработка вариативных усложнений традиционных дидактических игр. 

3. Разработка дидактических игр с использованием современного технического образовательного 

оборудования 

Тема7.2 

Развивающие игры 

нового поколения 

Содержание 6 

1. Разработка и проведение игр с использованием развивающих материалов (Блоки Дьенеша, 

Палочки Кьюзенера, Кубики Никитина, Материалы Воскобовича, Кубики Никитина и др.) 

6 

2. Разработка и проведение игр с использованием современного технического образовательного 

оборудования 

Тема 7.3 Методика 

стимулирования 

развития сюжета 

дидактических игр 

в разных 

возрастных 

группах. 

Содержание 4 

1. Моделирование ППРС, стимулирующей возникновение и развитие сюжетно-ролевых игр. 4 

2. Решение педагогических задач по проблеме развития сюжета игр, отражающих бытовую 

тематику, общественные явления и художественные детские произведения 

Тема 7.4 Тренинг 

по подготовке, 

организации и 

проведению 

театрализованных 

игр 

Содержание 4 

1. Тренинг по кукловождению. 4 

2. Тренинг по подготовке и проведению театрализованных игр в разных возрастных группах 

 Промежуточная аттестация: Экзамен  



 

 

Учебная практика: 

1. Изучение и сравнительный анализ программных задач по игре в разных возрастных группах на основе программы 

образовательного учреждения. 

2. Знакомство с планированием работы по организации игровой деятельности в дошкольной организации, анализ планов. 3.

 Наблюдение организации игровой деятельности дошкольников: знакомство с особенностями организации игровой 

деятельности (дидактических, театрализованных, конструкторских, сюжетно-ролевых) в группах детей раннего и дошкольного 

возраста 

4. Наблюдение за деятельностью педагога и детей в процессе организации и проведения различных видов игр 

(дидактических, театрализованных, конструкторских, сюжетно-ролевых) в 1-ой половине дня. 

5. Наблюдение за деятельностью педагога и детей в процессе организации и проведения различных видов игр 

(дидактических, театрализованных, конструкторских, сюжетно-ролевых) во 2-ой половине дня. 

6. Наблюдение и анализ ППРС на предмет стимулирования самостоятельной игровой деятельности детей. 

7. Моделирование вариантов ППРС, стимулирующей самостоятельные игры детей в разных возрастных группах. 8.

 Наблюдение и анализ игровой деятельности, включая игры с природным материалом в летний период. 

9. Подбор (разработка) диагностических методик для оценки игровых умений детей раннего и дошкольного возраста. 

10. Разработка диагностических методик для оценки сформированности игровых умений детей раннего и дошкольного 

возраста в играх с природным материалом 

11. Оформление портфолио по учебной практике. 

42 

 
3 

4 

 

 

 

8 

 
6 

4 

2 

6 

6 

2 

 
1 

Производственная практика: 

1. Разработка дидактических игр и использованием ИКТ оборудования и проведение их в условиях мастерских. 

2. Разработка календарных планов и технологических карт дидактических игр, организации их и проведение с детьми 

раннего и дошкольного возраста в детском саду: - в первой половине дня (включая летний период); - во второй половине 

дня(включая летний период). 

3. Разработка календарных планов и технологических карт театрализованных игр (режиссерских, игр-драматизаций), 

организации их и проведение с детьми раннего и дошкольного возраста в детском саду: - в первой половине дня (включая 

летний период); - во второй половине дня (включая летний период). 

70 
6 

7 

5 

7 

5 



 

 

 

4. Разработка календарных планов и технологических карт сюжетно-ролевых игр, организации их и проведение с детьми 

раннего и дошкольного возраста в детском саду: - в первой половине дня (включая летний период); - во второй половине 

дня(включая летний период). 

5. Разработка календарных планов и технологических карт конструкторские игр, организации их и проведение с детьми 

раннего и дошкольного возраста в детском саду: - в первой половине дня (включая летний период); - во второй половине 

дня(включая летний период). 

6. Проведение диагностики и оценки сформированности игровых умений детей раннего и дошкольного возраста.  

7. Составление отчета о проведенной работе, оформление приложений. 

7 

5 

 

7 

5 

12 

2 

МДК 02.03. Теоретические и методические основы организации  самообслуживания и трудовой деятельности детей раннего 

и дошкольного возраста 
45 

Тема 2.1. Теоретические основы 

руководства трудовой деятельностью  

детей  

Содержание 34 

1. Цели, задачи, содержание трудовой деятельности в раннем и дошкольном возрасте. 2 

2. Виды труда детей дошкольного возраста. 2 

3. Содержание и способы организации трудовой деятельности детей.  2 

4. Условия и средства трудового воспитания в ДОУ. 2 

5. Методы и приемы руководства самообслуживанием детей в разных возрастных группах. 2 

6. Методы и приемы руководства хозяйственно-бытовым трудом детей в разных возрастных 

группах. 
2 

7. Методы и приемы руководства трудом в природе детей в разных возрастных группах. 2 

8. Методы и приемы руководства ручным трудом детей. 2 

9. Методика обучения выполнению поручений детей разных возрастных групп. 2 

10. Методика обучения дежурству в разных возрастных группах ДОУ. 1 

11. Коллективный труд в ДОУ. 1 

12. Работа с родителями по трудовому воспитанию дошкольников. 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ: 12 

Практическое занятие 17 Анализ структуры и содержания трудовых умений и навыков в 

примерных и вариативных программах дошкольного образования. 

2 

Практическое занятие 18 Составление конспекта по организации самообслуживания в разных 

возрастных группах. 

2 

Практическое занятие 19 Составление конспекта по организации хозяйственно-бытового труда 

в разных возрастных группах. 

2 

Практическое занятие 20 Составление конспекта по организации труда в природе в разных 

возрастных группах. 

2 

Практическое занятие 21 Составление конспекта по организации ручного труда детей.   2 



 

 

Практическое занятие 22 Обобщающий урок по теме «Теоретические основы руководства 

трудовой деятельностью  детей». 

2 

  Тема 2.2. Теоретические основы и 

методика    планирования трудовой 

деятельности  детей раннего и 

дошкольного возраста. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание 11 

Психологические особенности трудовой деятельности детей раннего и дошкольного возраста. 2 

Показатели уровня развития трудовой деятельности в раннем и дошкольном возрасте. 2 

Условия организации и проведения изучения уровня развития трудовой деятельности ребенка в 

ДОУ.  
2 

Обобщение пройденного материала. 1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ: 4 

Выбор способов изучения уровня развития трудовой деятельности. 2 

Разработка предложений по коррекции организации трудовой деятельности детей. 2 

Самостоятельная работа 5 

Разработка консультации и проекта тематической выставки для родителей  на тему «Воспитание у 

детей навыков самообслуживания» 
3 

Составление  рекомендаций для родителей о создании условий для трудовой деятельности в семье. 2 

Учебная практика 

Виды работ: 

1. Знакомство с работой воспитателя ДОУ по организации и проведению различных видов трудовой деятельности детей и общения в процессе 

труда. 

2. Определение уровня знаний, навыков, умений детей в трудовой деятельности. 

3. Изучение предметно-развивающей среды для организации различных видов трудовой деятельности детей в ДОУ. 

 

9 

Производственная практика 

Виды работ: 

1. Наблюдение и анализ организации и проведения  различных видов трудовой деятельности детей и общения в процессе труда  в ДОУ. 

2. Проведение пробной работы по  организации и проведению различных видов трудовой деятельности с детьми в ДОУ. 

3. Организация и проведение различных видов трудовой деятельности детей в процессе режимных моментах в ДОУ. 

5. Проведение индивидуальных консультаций для родителей по вопросу обучения детей различным видам  трудовой деятельности. 

6.Создание в группе РППС по трудовому воспитанию 

16 

МДК 02.04. Теоретические и методические основы организации продуктивных видов деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста 
120 (80/40) 

Раздел 8. Педагогическая деятельность по проектированию продуктивных видов деятельности детей раннего и дошкольного возраста 38/10 

Тема 8.1. Содержание 8 



 

 

Теоретические 

основы 

продуктивной 

деятельности детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста 

1.Методика обучения продуктивным видам деятельности как научная дисциплина: понятие, цель, задачи, 

предмет методики, основные категории. Связь методики с другими науками. Становление методики изо-

деятельности и конструирования как науки.  

2 

2.Исторический аспект теории и методики изобразительной деятельности 

(отечественные и зарубежные исследования). 
2 

3.Понятие и структура детской продуктивной деятельности 2 

4 Развитие детской изо-деятельности в раннем и дошкольном возрасте. 2 

Тема 8.2. Научные 

основы детского 

продуктивного 

творчества 

Содержание 6 

1.Понятие и структура детского продуктивного творчества детей дошкольного возраста: понятие 

«творчество», «детское изо-творчество».  Особенности детского  изо-творчества в изо-деятельности и 

конструировании 

2 

2.Художественно-изобразительные способности: понятие, специфика их проявления в изобразительной 

деятельности. Показатели и критерии оценки детского  изо-творчества.  
2 

3.Условия и пути развития детского изо-творчества. 2 

   

Тема 8.3. Общая 

концепция ФОП ДО 

(обучение детей 

продуктивным видам 

деятельности). 

 

Содержание 4/2 

1.Программа - основной документ ДОУ. ФГОС ДО к федеральной образовательной программе по 

дошкольному образованию 
2 

2 Характеристика образовательной области «Художественно - эстетическое развитие». ФГОС ДО к 

образовательной области «Художественно - эстетическое развитие» 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

2 

Практическое занятие 1. Изучение и анализ содержания обучения в разных возрастных группах 

образовательной области «Художественно - эстетическое развитие» 
2 

Тема 8.4. Формы 

обучения продуктивным 

видам деятельности 

детей в ДОУ 

 

Содержание  6/2 

1.Особенности организации и проведения непосредственно образовательной деятельности (занятий) по 

продуктивным видам деятельности в раннем и дошкольном возрасте: понятие, виды, типы, формы, 

требования, условия 

2 

2.Самостоятельная  изобразительная деятельность детей в раннем и дошкольном возрасте: понятие, формы, 

условия, руководство. Кружковая работа 

2 



 

 

3.Досуги и развлечения по продуктивным видам деятельности детей в раннем и дошкольном возрасте: 

понятие, формы, условия 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

2 

Практическое занятие 2. Разработка конспекта досуга/развлечения по изо-деятельности 2 

Тема 8.5. Методы 

обучения продуктивным 

видам деятельности. 

Содержание  8/2 

1.Методы, приёмы обучения: понятие, классификация 2 

2.Характеристика прямых методов обучения 2 

3.Характеристика косвенных методов и приёмов обучения 2 

4.Современные подходы к использованию игровых методов обучения в обучении детей продуктивным видам 

деятельности 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 
2 

Практическое занятие 3. Подбор, разработка игровых приёмов для организации занятий в разных 

возрастных группах 

2 

Тема 8.6. Планирование 

продуктивной 

деятельности 

дошкольников 

Содержание  4/2 

1.Планирование работы по изо-деятельности и конструированию: понятие, значение, принципы, подходы 2 

2. Виды планирования и учёта работы по изо-деятельности и конструированию.   

 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 
2 

Практическое занятие 4. Проектирование перспективного плана работы по одному из видов изо-

деятельности 

2 

   

Тема 8.7. Предметно-

развивающая среда по 

образовательной 

области 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Содержание  2/2 

1.Организация РППС по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие». 

Принципы построения художественно-развивающей среды, её значение в развитии творческой деятельности 

детей.  

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

2 



 

 

 Практическое занятие 5. Содержание работы в РППС по образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» в разных возрастных группах. 
2 

  

Раздел 9. Педагогическая деятельность по реализации продуктивных видов деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста 

38/28 

Тема 9.1. Рисование как 

вид продуктивной 

деятельности 

Содержание  12/13 

1.Рисование как основной вид продуктивной деятельности дошкольников. Материалы и оборудование для 

рисования. 

2 

2.Обучение дошкольников технике рисования. Использование различных техник рисования. 2 

3.Методика обучения предметному рисованию в разных возрастных группах ДОУ.  2 

4.Методика обучения старших дошкольников рисованию с натуры. 2 

5.Методика обучения детей сюжетно- тематическому рисованию в разных возрастных группах. 2 

6.Методика обучения детей декоративному рисованию в разных возрастных группах. 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

11 

Практическое занятие 6. Характеристика детского рисунка и его анализ. 2 

Практическое занятие 7. Отработка методики обследования предметов, показа и объяснения с учётом 

возрастных особенностей детей  

2 

Практическое занятие 8. Разработка и оформление  дидактических образцов и технологических карт по 

обучению дошкольников предметному рисованию 

4 

Практическое занятие 9. Разработка конспектов занятий по предметному рисованию в разных возрастных 

группах. Анализ ошибок. 

1 

Практическое занятие 10. Разработка конспектов занятий по сюжетному рисованию в разных возрастных 

группах. Анализ ошибок. 

 

1 

Практическое занятие 11. Разработка конспектов занятий по декоративному рисованию в разных 

возрастных группах. Анализ ошибок. 

1 



 

 

Практическое занятие 12. Разработка и описание содержания продуктивной деятельности в 

технологической карте интегрированного занятия: разработка целей и задач продуктивной 

деятельности в соответствии с темой интегрированного занятия; определение условий ее 

проведения в соответствии с возрастом детей и тематикой интегрированного занятия; 

изготовление (во время подготовки) продукта изобразительного творчества, его демонстрация 

2 

   

Тема 9.2. Лепка как вид 

продуктивной 

деятельности 

Содержание  8/7 

1.Искусство скульптуры. Лепка: понятие, виды, своеобразие детской лепки, материалы и оборудование 2 

2.Методика обучения дошкольников предметной лепке в разных возрастных группах. 2 

3.Методика обучения дошкольников   сюжетной        лепке. 2 

4.Методика обучения дошкольников   декоративной        лепке. 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

7 

Практическое занятие 13. Способы и техника лепки.  Разработка технологических карт по обучению детей 

лепке предметов. 
2 

Практическое занятие 14. Разработка интегрированного занятия по предметной лепке (с включением 

дидактической игры на ИКТ оборудовании) в разных возрастных группах. Анализ ошибок. 
2 

Практическое занятие 15. Разработка конспектов занятий по сюжетной лепке в разных возрастных 

группах. Анализ ошибок. 

1 

Практическое занятие 16. Разработка конспектов занятий по декоративной лепке в разных возрастных 

группах. Анализ ошибок. 
1 

Практическое занятие 17. Разработка технологических карт по способам лепки животных, человека, 

посуды в разных возрастных группах 

1 

Содержание  8/3 



 

 

Тема 9.3. Аппликация  

как вид продуктивной 

деятельности 

1.Аппликация как вид народного ДПИ и художественной деятельности детей  дошкольного возраста. 

Материал и оборудование для аппликации 
1 

2.Техника вырезания, специфика её применения в разных возрастных группах 1 

3.Методика обучения предметной аппликации в разных возрастных группах 2 

4.Методика обучения сюжетной аппликации в разных возрастных группах 2 

5.Методика обучения декоративной аппликации в разных возрастных группах 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

3 

Практическое занятие 18. Разработка занятия по предметной аппликации  в разных возрастных группах. 

Анализ ошибок. 
1 

Практическое занятие 19. Разработка конспектов занятий по сюжетной аппликации в разных возрастных 

группах. Анализ ошибок. 
1 

Практическое занятие 20. Разработка конспектов занятий по декоративной аппликации в разных 

возрастных группах. Анализ ошибок. 
1 

Тема 9.4. 
Конструирование  как 

вид продуктивной 

деятельности 

Содержание  6/4 

Конструирование и ручной труд: понятие, особенности, их связь с игрой. Виды и типы конструирования в 

ДОУ. Лего-конструирование в ДОО. 

2 

Формы (методы) обучения конструированию в разных возрастных группах. 2 

Методика обучения дошкольников конструированию из строительного материала, различных видов 

конструкторов (лего-конструирование), бумаги, природного и бросового материала в разных возрастных 

группах. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

4 

Практическое занятие 21. Разработка занятия по конструированию в раннем возрасте. Анализ ошибок. 2 

Практическое занятие 22. Разработка занятия по конструированию в дошкольном возрасте. Анализ 

ошибок 

2 



 

 

Тема 9.4. Ознакомление 

дошкольников с 

изобразительным 

искусством в ДОУ 

 

Содержание  4/1 

1. Виды и содержание работы по ознакомлению детей с произведениями изо-искусства в разных возрастных 

группах. Методы обучения и формы организации работы по ознакомлению дошкольников с произведениями 

изобразительного искусства. 

2 

2.Особенности восприятия произведений изо-искусства дошкольниками. Связь восприятия и детского 

творчества.  
2 

3.Требования к отбору произведений изо-искусства для детей раннего и дошкольного возраста 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 
1 

Практическое занятие 23. Разработка конспекта проведения беседы по ознакомлению детей с изо-

искусством. 

1 

Раздел 10. Педагогическая деятельность по диагностике продуктивных видов деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста детей раннего и дошкольного возраста. 

4/2 

Тема 10.1. 

Планирование, 

организация и 

проведение 

педагогической 

диагностики 

Содержание  4/2 

1.Педагогическая диагностика продуктивных видов деятельности: понятие, цель, методы исследования. 

Мониторинг продуктивных видов деятельности детей 

2 

2.Диагностические методики для определения уровня развития знаний, навыков, умений дошкольников в 

продуктивных видах деятельности. Обработка результатов. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

2 

Практическое занятие 24. Создание банка педагогической диагностики для определения уровня развития 

знаний, навыков, умений дошкольников в продуктивных видах деятельности 

2 

   



 

 

Учебная 

практика: 

Виды работ: 

1. Изучение и анализ перспективных и календарных планов по продуктивным видам деятельности в изостудии и 

группах ДОО. 

2. Наблюдение и анализ продуктивной деятельности (рисование) детей раннего и дошкольного 

возраста. 3. Наблюдение и анализ продуктивной деятельности (лепка) детей раннего и дошкольного 

возраста. 

4. Наблюдение и анализ продуктивной деятельности (аппликация) детей раннего и дошкольного возраста. 

5. Наблюдение и анализ продуктивной деятельности (конструирование) детей раннего и дошкольного возраста. 

6. Наблюдение и анализ организации самостоятельной художественной (продуктивной) деятельности детей 

дошкольного возраста. 

7. Наблюдение и анализ РППС организации продуктивной деятельности детей раннего и дошкольного возраста. 

8. Моделирование РППС для организации и проведения продуктивных видов деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста. 

9. Подбор (разработка) диагностического инструментария для оценки изобразительных навыков и умений детей 

раннего и дошкольного возраста. 

10. Изучение и анализ перспективных и календарных планов по продуктивным видам деятельности детей 

раннего и дошкольного возраста в летний период. 

11. Наблюдение и анализ продуктивных видов деятельности детей раннего и дошкольного возраста в летний период. 

34 

 
4 

3 

3 

2 

2 

2 

2 

2 

 
4 

 
4 

6 

Производственная практика 56 



 

 

Виды работ: 

1. Календарное планирование продуктивных видов деятельности детей раннего и дошкольного возраста в 

целостном педагогическом процессе ДОО. 

2. Разработка технологических карт, организация, проведение и самоанализ продуктивной деятельности (рисование) с 

детьми раннего и дошкольного возраста. 

3. Разработка технологических карт, организация, проведение и самоанализ продуктивной деятельности (лепка) с 

детьми раннего и дошкольного возраста. 

4. Разработка технологических карт, организация, проведение и самоанализ продуктивной деятельности 

(аппликация) с детьми раннего и дошкольного возраста. 

5. Разработка технологических карт, организация, проведение и самоанализ продуктивной деятельности 

(конструирование) с детьми раннего и дошкольного возраста. 

6. Календарное планирование самостоятельной художественной (продуктивной) деятельности детей дошкольного 

возраста, организация ее в соответствии с планом, самоанализ. 

7. Календарное планирование, организация и проведение различных видов продуктивной деятельности с детьми 

раннего и дошкольного возраста в летний период. 

8. Проведение диагностики и оценки изобразительных и технических умений детей раннего и дошкольного 

возраста, обработка собранного эмпирического материала и оформление их. 

 

 
6 

 
8 

 
6 

 
6 

 
6 

 
14 

6 

 
4 

МДК 02. 05. Теоретические и методические основы организации музыкальной деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста с практикумом 

36 

Раздел 11. Педагогическая деятельность по проектированию музыкальной деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста 

6 

Тема 11.1 

Теоретические 

основы 

музыкального 

воспитания и 

развития детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста 

Содержание 1 

1. Особенности музыкально-психологического облика дошкольников. Музыкальные

 способности дошкольников. Содержание музыкального воспитания дошкольников. Музыкальная 

культура дошкольников. 

1 

Тема 11.2Научные 

основы программы 

музыкального 

воспитания и ее 

Содержание 2 

1. Цели и задачи музыкального воспитания. Основные виды музыкальной деятельности дошкольников. 1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 



 

 

структура Практическое занятие 1. Анализ задач развития музыкальной деятельности детей и содержания разделов 

по художественно-эстетическому развитию детей в современных образовательных программах 

дошкольного образования в соответствии ФГОС ДО 

1 

Тема 11.4. Содержание 2 

Планирование 

работы по 

музыкальному 

воспитанию детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста 

1. Содержание планирования работы музыкальной деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста. Индивидуальная работа с детьми в плане воспитателя. 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 2. Анализ перспективных и календарных планов работы воспитателя по 

музыкальной деятельности ребенка в разных возрастных группах. Анализ технологических карт разных 

видов музыкальной деятельности в ДОО (групповых, индивидуальных) 

1 

Тема 11.5. Подход к 

построению 

развивающей среды в 

рамках музыкальной 

деятельности детей в 

дошкольном 

учреждении. 

Содержание 1 

1. Эмоционально-положительная атмосфера музыкальной деятельности –важный фактор 

организации развития дошкольников. Мотивация самостоятельной музыкальной деятельности. 

Организация материальной среды музыкальной деятельности. Учет индивидуальных интересов и 

возможностей организма дошкольников в процессе музыкальной деятельности. Характеристика 

основных средств организации музыкальных видов деятельности дошкольников 

1 

Раздел 12. Педагогическая деятельность по реализации музыкальной деятельности детей раннего и дошкольного возраста 16 

Тема 12.1. Методы и 

формы организации 

музыкальной 

деятельности детей 

раннего дошкольного 

возраста 

Содержание 8 

1. Методы и приемы музыкального воспитания и обучения детей раннего и дошкольного возраста. 

Формы организации музыкального воспитания и обучения детей в детском саду. 

5 

2. Организация и проведение музыкальных занятий в ДОО. 

3. Организация и проведение праздников и музыкальных развлечений в ДОО. 

4. Самостоятельная музыкальная деятельность дошкольников. Использование музыки в 

повседневной жизни ДОО. 

5. Музыкальное воспитание в семье. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 3 

Практическое занятие 3. Наблюдение и анализ проведения музыкального занятия с детьми 

раннего и дошкольного возраста. 
1 

Практическое занятие 4. Анализ технологической карты музыкального занятия в ДОО.  1 

Практическое занятие 5. Наблюдение и анализ проведения музыкального развлечения с детьми 

раннего и дошкольного возраста. 

1 

Тема 12.2. Методика Содержание 1 



 

 

организации и 

руководства 

слушания 

дошкольников 

1. Характеристика музыкального репертуара по слушанию-восприятию музыки. Методы и 

приемы развития музыкального восприятия в дошкольном возрасте. 
1 

Тема 12.3. Методика 

организации и 

руководства пения 

дошкольников 

Содержание 2 

1. Характеристика музыкального репертуара по пению. Комплекс певческих навыков. Методы и 

приемы обучения пению детей раннего и дошкольного возраста. 
1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

 Практическое занятие 6. Работа по разучиванию музыкального репертуара по пению. 1 

Тема 12.4. Методика 

организации и 

руководства 

музыкально-

ритмических 

движений 

дошкольников 

Содержание 2 

1. Характеристика музыкально-ритмических движений детей раннего и дошкольного возраста. 

Методики обучения музыкально-ритмическим движениям детей младшего и старшего дошкольного 

возраста. 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 7. Исполнить движения в соответствии с алгоритмом разучивания пляски, танца и 

т.д. 

1 

Тема 12.5. Методика 

организации и 

руководства игры на 

музыкальных 

инструментах 

дошкольников 

Содержание 1 

1. Музыкальный репертуар по игре на детских музыкальных инструментах: характеристика и 

принципы отбора. Методы и приемы обучения детей игре на детских музыкальных инструментах. Игра 

в оркестре на детских музыкальных. инструментах 

1 

Тема 12.6. Методика 

организации и 

руководства 

музыкального 

творчества 

дошкольников 

Содержание 2 

1. Формирование предпосылок и создание условий для развития музыкально-творческих 

способностей дошкольников. Этапы развития творческих способностей различных видов музыкальной 

деятельности. 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 8. Разработка технологических карт организации и проведения 

музыкально-дидактических игр. 
1 

Раздел 13. Педагогическая деятельность по диагностике музыкальной деятельности детей раннего и дошкольного возраста 5 

Тема 131. 

Диагностика 

музыкального 

воспитания детей 

Содержание 5 

1. Диагностические методики определения развития музыкального воспитания детей 

дошкольного возраста. Сравнительные анализ методик. 
1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 



 

 

дошкольного 

возраста 

Практическое занятие 9. Подбор диагностические методики для оценки уровня развития 

музыкальных способностей. 
2 

Практическое занятие 10. Проведение диагностики, сбор эмпирического материала, его 

обработка и оформление. 
2 

Раздел 14. Практикум по музыке 10 

Тема 14.1. Основы 

музыкальной 

грамоты 

Содержание 7 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 7 

Практическое занятие 11. Музыкальный звук. Свойства музыкального звука. Музыкальная система, 

звукоряд, основные ступени и их названия, октавы. 

1 

Практическое занятие 12. Нотное письмо. Элементы музыкальной грамоты Нота, их расположение 

на нотоносце, длительности нот, дополнительные знаки увеличения длительностей, паузы, знаки 

альтерации. Соотнесение нот, расположенных на нотном стане с клавиатурой. 

2 

Практическое занятие 13. Ритм и метр Акцент, метр, размер, такт, тактовая черта, затакт. Простые 

размеры 

1 

 2/4, 3/4, сложный размер 4/4. Группировка длительностей в размерах. Приемы дирижирования: 

ауфтакт, дыхание, окончание. 

 

Практическое занятие 14. Средства музыкальной выразительности Мелодия. Динамика. Темп. Тембр. 

Лад и тональность. 

1 

Практическое занятие 15. Группировка длительностей в разных размерах. Отработка простейших 

навыков дирижирования.. 

2 

Тема 14.02. Историко-

теоретические 

аспекты методики 

музыкального 

воспитания 

Содержание 3 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 3 

Практическое занятие 16. Стиль в музыке. Общая характеристика и определение стилей 

музыкальных произведений. 
1 

Практическое занятие 17. Жанры музыки Классификация жанров вокальной и инструментальной 

музыки. Исполнители. Музыкальный репертуар по программам дошкольного образования. 
1 

Практическое занятие 18. Определение жанров музыки, национальных и композиторских школ. 1 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2 



 

 

Учебная 

практика 

Виды работ: 

1. Знакомство и анализ календарных планов музыкальной деятельности детей раннего и дошкольного возраста. 

2. Знакомство и анализ технологических карт музыкально-дидактических игр и сценариев музыкальных 

развлечений детей раннего и дошкольного возраста. 

3. Наблюдение и анализ организации и проведения музыкальных занятий с детьми раннего и дошкольного возраста. 

4. Наблюдение и анализ организации и проведения музыкально-дидактических игр с детьми раннего и 

дошкольного возраста. 

5. Наблюдение и анализ организации и проведения музыкальных развлечений, досугов с детьми раннего и 

дошкольного возраста. 

6. Подбор диагностического инструментария для оценка музыкальных способностей детей. 

7. Планирование музыкальной деятельности детей раннего и дошкольного возраста в летний период. 

8. Наблюдение и анализ организации и проведения различных форм организации музыкальной деятельности детей 

раннего и дошкольного возраста в летний период. 

18 

 
2 

1 

 
2 

2 

2 

2 

2 

3 

Промежуточная аттестация: зачет 2 

Производственная 

практика Виды работ: 

1. Разработка технологических карт, организация ППРС, проведение музыкально-дидактических игр с детьми раннего и 

дошкольного возраста их самоанализ. 

2. Разработка технологических карт, организация ППРС и проведение музыкального развлечения (досуга) с детьми раннего и 

дошкольного возраста. 

3. Участие в организации и проведении праздничного утренника с детьми раннего и дошкольного возраста в ДОО. 

4. Разработка календарного плана, подготовка и организация самостоятельной музыкальной деятельности детей раннего 

и дошкольного возраста 

5. Проведение диагностики музыкальных способностей детей дошкольного возраста. 

6. Планирование музыкальной деятельности детей раннего и дошкольного возраста в летний период. 7.

 Организация музыкальной деятельности детей раннего и дошкольного возраста в летний период. 
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4 
 

4 

2 

4 

2 

3 

7 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2 

МДК 02 06 . Практикум по художественной обработке материалов и изобразительному искусству 78/78 

Тема 11.1. Основы 

изобразительной 

грамоты. Живопись. 

Содержание 16 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 16 

Практическое занятие 12. Графика. Рисунок. Художественные средства выразительности. Плоские 

фигуры. Рисование осеннего листа, бабочки (по выбору). 

 
4 



 

 

Практическое занятие 13. Объёмные тела. Рисование яблока с натуры. 4 

Практическое занятие 14. Создание кругов-гармонизаторов. Цветовые растяжки (изготовление пособия). 4 

Практическое занятие 15. Жанры Живописи. Пейзаж. Акварель по-сырому. Рисование деревьев. 4 

Практическое занятие 16. Анималистический жанр. Работа в технике Е.И.Чарушина. 4 

 
Тема 11.2. 

Скульптура. Лепка 

Содержание 16 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 16 

Практическое занятие 17. Лепка сосуда. Декоративная отделка вылепленной посуды. 4 

Практическое занятие 18. Лепка животного. Анималистический жанр скульптуры. Способы лепки рыб, 

птиц, зверей реальных, декоративных на выбор. 
4 

Практическое занятие 19. Лепка дымковской барышни. 4 

Практическое занятие 20. Лепка рельефа (декоративные пластины). 4 

Тема 11.3. 

Декоративно 

прикладное 

искусство 

Содержание 16 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 16 

Практическое занятие 21. Роспись дымковской барышни с зонтиком (барышни с офицером). 

Дымковская игрушка. 

4 

Практическое занятие 22. Роспись городецкой дощечки. 4 

Практическое занятие 23. Роспись хохломской виньетки. 4 

Практическое занятие 24. Роспись гжельской посуды. 4 

Тема 11.4. 

Аппликация 

Содержание 16 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 16 

Практическое занятие 25. Приемы вырезания из бумаги. Симметричное вырезание из листа бумаги. 

Силуэтная аппликация: вырезание по контуру, без контура. Упражнения в разных приемах вырезания 

составление композиции. 

4 

Практическое занятие 26. Выполнение аппликации из ткани. 4 

Практическое занятие 27. Выполнение аппликации из засушенных листьев. 4 

Практическое занятие 28. Создание творческой композиции с использованием разных приемов 

аппликации. 

4 

Тема 11.5. 

Конструирование 

Содержание 12 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 12 

Практическое занятие 29. Конструирование из бумаги и картона. Изготовление поделок в технике 

оригами. 

4 

Практическое занятие 30. Выполнение поделки из природного материала Выполнение игрушки из 

бросового материала. 

4 

Практическое занятие 31. Занимательные поделки из бросового материала. 4 

Промежуточная аттестация (зачет) 2 



 

 

Учебная практика 

Виды работ: 

1. Изучение планирования и документационного обеспечения процесса реализации программ дошкольного образования: 

различных видов деятельности (игровая; трудовая; познавательная и исследовательская; художественно-творческая; продуктивная 

деятельность и др.), общения и обучения детей раннего и дошкольного возраста. 

2. Наблюдение и анализ организации и создания условий для развития различных видов деятельности (игровая; трудовая; 

познавательная и исследовательская; художественно-творческая; продуктивная деятельность и др.), обучения и общения детей 

раннего и дошкольного возраста со взрослыми и сверстниками. 

3. Наблюдение и анализ проведения педагогического наблюдения за развитием детей раннего и дошкольного возраста в процессе 

реализации различных видов деятельности, общения и обучения. 

4. Наблюдение и анализ осуществления педагогической поддержки детской инициативы и самостоятельности детей раннего и 

дошкольного возраста в группах профильной образовательной организации. 

5. Анализ развивающей предметно-пространственной среды групп профильной образовательной организации, необходимой для 

реализации различных видов деятельности, общения и обучения детей раннего и дошкольного возраста. 

6. Анализ календарных планов по познавательному (математическому) развитию детей раннего и дошкольного возраста. 

7. Анализ развивающей предметно-пространственной среды по математическому развитию детей раннего и дошкольного возраста. 

8. Анализ технологических карт познавательных занятий (формирование элементарных математических представлений) с детьми 

дошкольного возраста. 

9. Наблюдение и анализ игр математического содержания с детьми раннего и дошкольного возраста. 

10. Наблюдение и анализ групповых математических занятий с детьми дошкольного возраста. 

11. Наблюдение и анализ проведения индивидуальной работы по познавательному (математическому) развитию с детьми раннего и 

дошкольного возраста. 

12. Разработка дидактических игр с развивающим материалом для детей дошкольного возраста. 

13. Разработка дидактических игр математического содержания с использованием современного образовательного оборудования. 

14. Подбор (разработка ) диагностических методик для оценки математического развития детей дошкольного возраста. 

15. Анализ основных образовательных программ (раздел речевое развитие). 

16. Анализ перспективного и календарного плана по речевому развитию детей раннего и дошкольного возраста. 

17. Анализ технологических карт занятий по речевому развитию детей раннего и дошкольного возраста. 

18. Наблюдение и анализ речевых занятий детей раннего и дошкольного возраста. 
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19. Наблюдение интегрированных занятий (художественное чтение, дидактическая игра, продуктивная деятельность) с детьми 5-7 

дет. 

20. Моделирование речевых занятий, в т.ч. интегрированных. 

21. Наблюдение и анализ проведения индивидуальной речевой работы с детьми раннего и дошкольного возраста. 

22. Разработка речевых игр с использованием ИКТ оборудованием. 

23. Подбор (разработка) диагностического инструментария и проведение диагностики речевого развития ребенка 

Производственная практика 

Виды работ: 

24. Самостоятельное планирование, организация и проведение разных видов деятельности (образовательная, игровая; трудовая; 

познавательная и исследовательская; художественно-творческая; продуктивная деятельность) и общения детей раннего и 

дошкольного возраста, поддержка свободной, самостоятельной детской игры, детской инициативы, самостоятельности и 

сотрудничества; ведение необходимой документации. 

25. Участие в обогащении, поддержании развивающей предметно-пространственной среды для реализации различных видов 

деятельности, общения и обучения детей раннего и дошкольного возраста. 

26. Участие в осуществлении педагогического наблюдения за развитием детей раннего и дошкольного возраста в процессе 

реализации различных видов деятельности, общения и обучения. 

27. Перспективное и календарное планирование работы по формированию элементарных математических представлений у детей 

раннего и дошкольного возраста. 

28. Разработка технологических карт дидактических игр по формированию элементарных математических представлений у детей 

раннего и дошкольного возраста  

29. Разработка технологических карт занятий с по формированию элементарных математических представлений у детей раннего и 

дошкольного возраста  детьми дошкольного возраста. 

30. Подготовка, организация и проведение дидактических игр по познавательному развитию детей раннего и дошкольного возраста 

(формированию элементарных математических представлений). 

31. Подготовка, организация и проведение познавательных занятий с детьми раннего и дошкольного возраста (формированию 

элементарных математических представлений). 

32. Подготовка, организация и проведение досуговых познавательных занятий с детьми раннего и дошкольного возраста 

(формированию элементарных математических представлений). 

33. Моделирование предметно-развивающей речевой среды в группе по математическому развитию детей раннего и дошкольного 

возраста. 
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34. Самоанализ проведенных математических занятий, дидактических игр, досуга в детском саду. 

35. Диагностика и оценка уровня математического развития дошкольников 

36. Составление календарного плана по речевому развитию детей (дидактические речевые игры, беседы, художественное чтение, 

индивидуальная работа и др.). 

37. Разработка технологических карт занятий по речевому развитию детей, в. т.ч. и по художественному чтению. 

38. Разработка технологических карт интегрированных занятий с детьми 5-7 лет. 

39. Моделирование предметно-развивающей речевой среды в группе. 

40. Подготовка, организация и проведение дидактических игр по речевому развитию детей раннего и дошкольного возраста. 

41. Подготовка, организация и проведение речевых занятий с детьми раннего и дошкольного возраста. 

42. Подготовка, организация и проведение занятий с детьми по ознакомлению с художественной литературой. 

43. Подготовка, организация и проведение интегрированных занятий. 

44. Подготовка, организация и проведение досуговых речевых занятий. 

45. Подготовка, организация и проведение индивидуальной речевой работы с дошкольниками, имеющими трудности в речевом 

развитии 

46. Самоанализ проведенных занятий и других форм организации речевой работы в детском саду. 

47. Проведение диагностики и обработка полученного эмпирического материала по речевому развитию детей раннего и 

дошкольного возраста 

Промежуточная аттестация 60 

Всего 940 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Теоретических и методических основ дошкольного образования», оснащенный 

в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по данной специальности. 

Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 образовательной программы по 

специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г. № 71847) 

2. Арапова-Пискарева Н. От рождения до школы. Инновационная программа 

дошкольного образования. – Москва: Мозаика-Синтез, 2022. – 368 с. 

3. Белошистая, А.В. Теория и методика математического развития детей дошкольного 

возраста: учебник для учреждений СПО / А.В. Белошистая. – 3-е изд., стер. – Москва: 

Издательский центр «Академия», 2020. – 272 с.  

4. Воробьева, Н.А. Теоретические основы дошкольного образования: учебник для 

учреждений СПО / Н.А. Воробьева, С.В. Обоева. – Москва: Издательский центр «Академия», 

2022. – 208 с.  

5. Ворошнина, Л. В.  Методика развития речи и общения детей, не посещающих ДОУ 

: практическое пособие для среднего профессионального образования / Л. В. Ворошнина. — 2-е 

изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 158 с.  

6. Детская литература. Выразительное чтение. Практикум: О.В. Астафьева, А.В. 

Денисова, И.Л. Днепрова-Луцкая и др. – 8-е изд., стер. – Москва: Издательский центр 

«Академия», 2021. – 320 с.  

7. Ежкова, Н. С.  Теоретические основы дошкольного образования : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Н. С. Ежкова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 183 с.  

8. Детская литература: учебник для учреждений СПО / Е.О. Путилова, А.В. Денисова, 

И.Л. Днепрова-Луцкая и др. – 9-е изд., стер. – Москва: Издательский центр «Академия», 2021. – 

432 с.  

9. Каратаева, Н. А.  Теоретические основы дошкольного образования. Региональные 

образовательные программы : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Н. А. Каратаева, О. В. Крежевских. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 118 с. 

10. Козина, Е. Ф.  Теория и методика экологического воспитания дошкольников : 

учебник для среднего профессионального образования / Е. Ф. Козина. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 454 с.  



 

 

11. Козлова, С. А.  Теоретические основы дошкольного образования. Образовательные 

программы для детей дошкольного возраста : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. А. Козлова, Н. П. Флегонтова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 202 с.  

12. Крежевских, О. В.  Организация предметно-развивающей среды ДОУ : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / О. В. Крежевских. — 2-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 165 с.  

13. Лочман Т.Б. Теория и методика развития речи у детей: учебник для учреждений 

СПО / Т.Б. Лочман. – Москва: Издательский центр «Академия», 2022. – 224 с.  

14. Лочман, Т. Б. Теория и методика развития речи у детей. – Москва: Издательский 

центр «Академия»,  2022. – 224 с. 

15. Методическое обеспечение образовательного процесса в дошкольных 

организациях: учебник для учреждений СПО / Шашенкова Е.А., Воробьева Н.А., Воробьева М.В. 

– 2-е изд., стер. – Москва: Издательский центр «Академия», 2020. – 272 с.  

16. Методика воспитания и обучения в области дошкольного образования : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Л. В. Коломийченко [и др.] ; под 

общей редакцией Л. В. Коломийченко. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 212 с.  

17. Микляева, Н. В.  Теоретические основы дошкольного образования : учебник для 

среднего профессионального образования / Н. В. Микляева, Ю. В. Микляева, Н. А. Виноградова 

; под общей редакцией Н. В. Микляевой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 496 с.  

18. Методика обучения и воспитания в области дошкольного образования : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Н. В. Микляева [и др.] ; под редакцией 

Н. В. Микляевой. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 450 с.  

19. Обухова, Л. Ф.  Психология развития. Исследование ребенка от рождения до 

школы : учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. Ф. Обухова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 275 с.  

20. Петряков, П. А.  Проектное обучение основам здорового образа жизни : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / П. А. Петряков, М. Е. Шувалова. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 197 с.  

21. Психология дошкольного возраста : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Е. И. Изотова [и др.]. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. 

— 452 с.  

22. Радынова, О. П.  Теория и методика музыкального воспитания : учебник для 

среднего профессионального образования / О. П. Радынова, Л. Н. Комиссарова ; под общей 

редакцией О. П. Радыновой. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

293 с.  

23. Смирнова, Е. О.  Психология и педагогика игры : учебник и практикум для вузов / 

Е. О. Смирнова, И. А. Рябкова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 223 с.  

24. Теоретические основы организации обучения в разных возрастных группах: 

учебник для учреждений СПО / Шашенкова Е.А., Першина Л.А., Воробьева Н.А. и др. – Москва: 

Издательский центр «Академия», 2020. – 288 с.  

25. Теоретические и методические основы организации игровой деятельности детей 

раннего и дошкольного возраста : учебник для среднего профессионального образования / А. И. 



 

 

Савенков [и др.] ; под научной редакцией А. И. Савенкова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 339 с.  

26. Тихеева, Е. И.  Развитие речи детей / Е. И. Тихеева. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 161 с.  

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Дошкольное образование. Практикум по дисциплинам профессионального 

учебного цикла: учебное пособие для среднего профессионального образования / О. М. Газина [и 

др.] ; под редакцией О. М. Газиной, В. И. Яшиной. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 111 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

08287-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/507426  (дата обращения: 09.12.2022). 

2. Алексеева, Елена Евгеньевна.   Психологические проблемы детей дошкольного 

возраста [Электронный ресурс] : учеб. и практикум для СПО / Е.Е. Алексеева. - М. : 

Юрайт, 2021. - (Профессиональное образование). - https://urait.ru/book/psihologicheskie-problemy-

detey-doshkolnogo-vozrasta-471932 - (дата обращения 09.12.2022). – Текст : электронный. 

3. Белошистая, А. В.  Теоретические основы организации обучения в начальных 

классах: развитие логического мышления младших школьников : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. В. Белошистая, В. В. Левитес. — 2-е изд. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 129 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

11554-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/518040 (дата обращения: 15.11.2023). 

4. Ворошнина, Л. В.  Методика развития речи и общения детей, не посещающих ДОУ 

: практическое пособие для среднего профессионального образования / Л. В. Ворошнина. — 2-е 

изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 158 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-06142-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/515528 (дата обращения: 15.11.2023). 

5. Гребенюк, О. С.  Педагогика индивидуальности : учебник и практикум для вузов / 

О. С. Гребенюк, Т. Б. Гребенюк. — 2-е изд., доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 410 

с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09998-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515006 (дата обращения: 

15.11.2023). 

6. Ежкова, Н. С.  Теоретические основы дошкольного образования : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Н. С. Ежкова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 183 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02488-3. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513279 

(дата обращения: 15.11.2023). 

7. Каратаева, Н. А.  Теоретические основы дошкольного образования. Региональные 

образовательные программы : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Н. А. Каратаева, О. В. Крежевских. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 118 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11182-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517987 (дата обращения: 

15.11.2023). 

8. Козина, Е. Ф.  Теория и методика экологического воспитания дошкольников : 

учебник для среднего профессионального образования / Е. Ф. Козина. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 454 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

https://urait.ru/bcode/507426
https://urait.ru/book/psihologicheskie-problemy-detey-doshkolnogo-vozrasta-471932
https://urait.ru/book/psihologicheskie-problemy-detey-doshkolnogo-vozrasta-471932


 

 

5-534-05349-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/515179 (дата обращения: 15.11.2023). 

9. Козлова, С. А.  Теоретические основы дошкольного образования. Образовательные 

программы для детей дошкольного возраста : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. А. Козлова, Н. П. Флегонтова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 202 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10179-9. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517226 

(дата обращения: 15.11.2023). 

10. Крежевских, О. В.  Организация предметно-развивающей среды ДОУ : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / О. В. Крежевских. — 2-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 165 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-05804-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/515351 (дата обращения: 15.11.2023). 

11. Литвинова, С. Н.  Цифровые инструменты в работе с детьми дошкольного возраста 

: учебное пособие для вузов / С. Н. Литвинова, Ю. В. Челышева. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 188 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14722-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/520246 (дата обращения: 

15.11.2023). 

12. Логопедия: методика и технологии развития речи дошкольников [Электронный 

ресурс] : учебник / под ред. Н.В. Микляевой. - М. : ИНФРА-М, 2021. - 

https://znanium.com/catalog/document?id=370352 -  (дата обращения 09.12.2022). – Текст : 

электронный. 

13. Микляева, Н. В.  Теоретические основы дошкольного образования : учебник для 

среднего профессионального образования / Н. В. Микляева, Ю. В. Микляева, Н. А. Виноградова 

; под общей редакцией Н. В. Микляевой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 496 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02131-8. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511679 

(дата обращения: 15.11.2023). 

14. Методика воспитания и обучения в области дошкольного образования : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Л. В. Коломийченко [и др.] ; под 

общей редакцией Л. В. Коломийченко. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 212 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07015-6. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515236 

(дата обращения: 15.11.2023). 

15. Методика обучения и воспитания в области дошкольного образования : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Н. В. Микляева [и др.] ; под редакцией 

Н. В. Микляевой. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 450 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13324-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514502 (дата обращения: 

15.11.2023). 

16. Обухова, Л. Ф.  Психология развития. Исследование ребенка от рождения до 

школы : учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. Ф. Обухова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 275 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-11709-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/518032 (дата обращения: 15.11.2023). 

https://znanium.com/catalog/document?id=370352


 

 

17. Петряков, П. А.  Проектное обучение основам здорового образа жизни : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / П. А. Петряков, М. Е. Шувалова. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 197 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-08556-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514546 (дата обращения: 15.11.2023). 

18. Психология дошкольного возраста : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Е. И. Изотова [и др.]. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. 

— 452 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16362-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/530878 

(дата обращения: 15.11.2023). 

19. Психолого-педагогические основы организации общения детей дошкольного 

возраста : учебное пособие для среднего профессионального образования / С. А. Козлова [и др.] 

; под редакцией С. А. Козловой. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 168 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12429-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495698 (дата обращения: 

09.12.2022). 

20. Радынова, О. П.  Теория и методика музыкального воспитания : учебник для 

среднего профессионального образования / О. П. Радынова, Л. Н. Комиссарова ; под общей 

редакцией О. П. Радыновой. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

293 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09284-4. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516989 (дата 

обращения: 15.11.2023). 

21. Смирнова, Е. О.  Психология и педагогика игры : учебник и практикум для вузов / 

Е. О. Смирнова, И. А. Рябкова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 223 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-00219-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511653 (дата обращения: 15.11.2023). 

22. Теоретические и методические основы организации игровой деятельности детей 

раннего и дошкольного возраста : учебник для среднего профессионального образования / А. И. 

Савенков [и др.] ; под научной редакцией А. И. Савенкова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 339 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12667-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/518256 

(дата обращения: 15.11.2023). 

23. Тихеева, Е. И.  Развитие речи детей / Е. И. Тихеева. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 161 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-11401-0. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/518413 (дата 

обращения: 15.11.2023). 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Леонтьев А. А. Язык, речь, речевая деятельность: учебник /А. А. Леонтьев.− 

Москва: Ленанд, 2020. – 216 с. 

2. Леонтьев А. А. Слово в речевой деятельности. Некоторые проблемы общей теории 

речевой деятельности: учебник /А. А. Леонтьев.− Москва: Либроком, 2014. – 246 с. 

3. Рудик, О.С. Развитие речи детей 6-7 лет в свободной деятельности. Методические 

рекомендации / О.С. Рудик. – Москва: ТЦ Сфера, 2010. - 176 c. 

4. Рудик, О.С. Развитие речи детей 4-5 лет в свободной деятельности. Методические 

рекомендации / О.С. Рудик. - Москва: ТЦ Сфера, 2009. - 192 c. 

https://urait.ru/bcode/495698


 

 

5. Стародубова Н.А. Теория и методика развития речи дошкольников. – Москва: 

Издательский центр «Академия», 2008. – 256 с. 

6. Ушакова O.C. Программа развития речи дошкольников/ О. С. 

Ушакова. - 3-е изд., доп. и испр. - Москва: ТЦ Сфера, 2013. - 56 с. 

7. Щербакова Е.И. Теория и методика математического развития дошкольников: 

учебное пособие/ Е.И. Щербакова.− 4-е изд.− Москва: МПСИ, 2011.−392с. 

 

 



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций, формируемых в 

рамках модуля 

Критерии оценки 
Методы 

оценки 

ПК 2.1. Организовывать различные 

виды деятельности (игровая; 

трудовая; познавательная и 

исследовательская; художественно-

творческая; продуктивная 

деятельность и др.) и общение детей 

раннего и дошкольного возраста 

Демонстрирует навыки организации 

различных видов деятельности и 

общения детей раннего и 

дошкольного возраста 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практической 

работы, видов 

работ на 

практике 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом 

выполнения 

практической 

работы, видов 

работ на 

практике 

Экзамен 

ПК 2.2. Создавать развивающую 

предметно-пространственную 

среду для организации различных 

видов деятельности и общения 

детей раннего и дошкольного 

возраста, в том числе детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья. 

 

 

Способен создавать развивающую 

предметно-пространственную среду 

для успешной адаптации к 

условиям образовательной 

организации и группе сверстников, 

реализации различных видов 

деятельности, общения и обучения 

детей раннего и дошкольного 

возраста 

ПК 2.3. Проводить педагогический 

мониторинг процесса организации 

и результатов освоения детьми 

раннего и дошкольного возраста 

различных видов деятельности и 

общения. 

 

 

 

Подбирает диагностический 

материал в соответствие выбранной 

методики целям и задачам 

диагностики, возрастным 

особенностям детей. 

Способен грамотно оформлять 

документации по результатам 

наблюдения за детьми в 

соответствии с планом. 

Способен аргументированность 

полученных результатов в 

соответствии с методикой. 

ПК 2.4. Осуществлять 

педагогическую деятельность по 

реализации основных 

образовательных программ 

дошкольного образования в 

соответствии с правилами пожарной 

безопасности. 

Соблюдает технику безопасности и 

требования охраны труда в 

соответствии с санитарно-

эпидемиологическими правилами и 

нормами. 

 

 

 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

владеет профессиональной 

терминологией; 

четко излагает суть поставленной 

проблемы; 

тематическое 

тестирование  

письменная 

работа 



 

 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности 

самостоятельно проводит анализ 

проблемы с использованием 

концепций и аналитического 

инструментария; 

демонстрирует совокупность 

осознанных знаний об объекте, 

свободно оперирует понятиями, 

умеет выделить существенные и 

несущественные его признаки, 

причинно-следственные связи; 

умеет применять теоретический 

материал при решении 

практических задач; 

понимает сущность обсуждаемых 

конкретных проблем, а также 

актуальности и практической 

значимости изучаемого курса 

устный опрос 

эссе 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

российских духовно-нравственных 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной документацией 

на государственном и иностранном 

языках 

 

 

 



 

 

Приложение 1.3 

к ПОП по специальности 

44.02.01 Дошкольное образование  

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

«ПМ.03 ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОЦЕССА ОБУЧЕНИЯ ПО ОСНОВНЫМ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПРОГРАММАМ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024г. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

 



 

224 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.03 ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОЦЕССА ОБУЧЕНИЯ ПО ОСНОВНЫМ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПРОГРАММАМ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

 
1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 

основной вид деятельности «организация процесса обучения по основным общеобразовательным 

программам дошкольного образования» и соответствующие ему общие компетенции и 

профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, 

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в 

том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках 
 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 3 Педагогическая деятельность по реализации обучения детей раннего и 

дошкольного возраста 

ПК.3.1 Планировать и проводить занятия с детьми раннего и дошкольного возраста. 

ПК.3.2 Создавать развивающую предметно-пространственную среду, позволяющую 

организовать обучение детей раннего и дошкольного возраста, в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья в соответствии

 со     спецификой образовательной программы. 

ПК 3.3 Проводить педагогический мониторинг процесса и результатов 

обучения и воспитания детей раннего и дошкольного возраста. 

ПК 3.4 Осуществлять документационное обеспечение процесса реализации 

программ дошкольного образования. 

ПК 3.5 Осуществлять организацию процесса обучения по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования в соответствии с 

санитарными нормами и правилами. 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 
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Владеть 

навыками 

организации различных видов деятельности (предметно-практической; игровой; 

трудовой; познавательной, исследовательской; художественно-творческой; 

продуктивной деятельности и др.)  

планировать и реализовывать профессиональную деятельность по обучению детей 

раннего и дошкольного возраста в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования и 

вариативной примерной образовательной программы дошкольного образования 

участвовать в планировании и корректировке образовательных задач (совместно с 

психологом и другими специалистами) в области обучения детей раннего и 

дошкольного возраста по результатам мониторинга с учетом индивидуальных 

особенностей развития каждого ребенка 

участвовать в формировании развивающей  предметно-

пространственной среды, позволяющей организовать обучение детей раннего и 

дошкольного возраста в соответствии со спецификой вариативной примерной 

образовательной программы дошкольного образования 

проводить педагогические диагностики (мониторинга), позволяющие оценить 

результаты освоения детьми раннего и дошкольного возраста 

составления педагогической характеристики на ребенка раннего или дошкольного 

возраста с особыми образовательными потребностями 

анализа и самоанализа процесса и результатов проведения различных видов 

занятий (экскурсий, наблюдений), обсуждения отдельных занятий в диалоге с 

сокурсниками, руководителем педагогической практики, 

воспитателем; 

Уметь анализировать программные документы в области обучения детей раннего и 

дошкольного возраста по образовательной области «Познавательное 

развитие» и «Речевое развитие»; 

организовывать посильный труд дошкольников с учетом возрастных и 

психофизических особенностей и вида трудовой деятельности (хозяйственно-

бытовой, по самообслуживанию, в природе, ручной труд) 

применять дифференцированные методы и приемы организации познавательной и 

исследовательской деятельности и включения в нее детей раннего и дошкольного 

возраста  

применять дифференцированные методы и приемы организации и руководства 

художественно-творческими и продуктивными видами деятельности детей 

раннего и дошкольного возраста  

владеть методами организации и проведения мероприятий за пределами 

территории образовательной организации (экскурсий, походов, экспедиций и т.п.); 

понимать документацию специалистов (психологов, дефектологов, логопедов и 

т.д.), использовать полученную информацию для организации обучения по 

вариативной примерной образовательной программе дошкольного 

образования; 

разрабатывать и реализовывать индивидуальные образовательные маршруты, 

индивидуальные программы развития и индивидуально-

ориентированные образовательные программы с учетом личностных и возрастных 

особенностей детей в процессе организации обучения 

владеть ИКТ-компетентностями, необходимыми и достаточными для 

планирования, реализации и оценки организации процесса обучения детей раннего 

и дошкольного возраста 
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проводить педагогическую диагностику (мониторинг), позволяющую оценить 

результаты освоения детьми раннего и дошкольного возраста вариативной 

примерной образовательной программы дошкольного образования по 

образовательным областям «Познавательное развитие» и «Речевое развитие»; 

владеть профессиональной установкой на оказание помощи любому ребенку в 

процессе организации обучения вне зависимости от его реальных возможностей, 

особенностей в поведении, состояния психического и физического здоровья; 

осуществлять (совместно с психологом и другими специалистами) психолого-

педагогическое сопровождение вариативной примерной 

образовательной программы дошкольного образования в части организации 

обучения детей раннего и дошкольного возраста;. 

участвовать в формировании развивающей предметно-

пространственной среды, позволяющей организовать обучение детей раннего и 

дошкольного возраста в соответствии со спецификой вариативной примерной 

образовательной программы дошкольного образования 

применять технические средства в ходе обучения детей раннего и дошкольного 

возраста  

организовывать предметно-пространственную среду с учетом психофизических 

особенностей воспитанников 

анализировать данные педагогического наблюдения, делать обоснованные 

выводы и использовать полученные результаты в процессе реализации различных 

видов деятельности, развития коммуникативных способностей и общения, 

обучения детей 

Знать приоритетные направления развития образовательной системы Российской 

Федерации, законы и иные нормативные правовые акты, регламентирующие 

образовательную деятельность в Российской Федерации, нормативные документы 

по вопросам обучения и воспитания детей и молодежи, федеральные 

государственные образовательные стандарты дошкольного и начального 

общего образования, законодательство о правах ребенка, трудовое 

законодательство 

содержание вариативных примерных образовательных программ дошкольного 

образования по образовательным областям «Познавательное развитие» и «Речевое 

развитие»; 

современные тенденции развития дошкольного образования в области 

организации обучения детей раннего и дошкольного 

нормативные правовые, руководящие и инструктивные документы, 

регулирующие организацию и проведение мероприятий за пределами территории 

образовательной организации (экскурсий, походов и экспедиций); 

нормативно-правовые документы, регламентирующие процесс обучения детей 

раннего и дошкольного возраста в группах разной направленности 

коррекционно-педагогические технологии, применяемые в ходе обучения детей 

раннего и дошкольного возраста с нарушениями слуха, зрения, опорно-

двигательного аппарата, речи, расстройствами аутистического спектра, 

интеллектуального развития, с задержкой психического развития, тяжелыми и 

множественными нарушениями развития 

алгоритм разработки индивидуальных образовательных маршрутов, 

индивидуальных программ развития и индивидуально-ориентированных 
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образовательных программ с учетом личностных и возрастных особенностей 

детей в процессе организации обучения; 

методы педагогической диагностики (мониторинга) для оценки результатов 

освоения детьми раннего и дошкольного возраста вариативной примерной 

образовательной программы дошкольного образования по образовательным 

областям «Познавательное развитие» и «Речевое развитие»; 

основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы развития, 

социализации личности, индикаторы индивидуальных особенностей 

траекторий жизни, их возможные девиации, а также основы их психодиагностики 

требования к развивающей предметно-пространственной среде, позволяющей 

организовать обучение детей раннего и дошкольного возраста в соответствии со 

спецификой вариативной примерной образовательной программы дошкольного 

образования; 

теоретические основы и методику планирования различных видов деятельности и 

общения детей 

педагогические и гигиенические требования к организации занятий детей 

дошкольного возраста  

локальные акты образовательной организации при осуществлении воспитания и 

обучения детей раннего и дошкольного возраста  

требования к оформлению документации воспитателя 

правила и алгоритмы заполнения индивидуального образовательного маршрута 

ребенка раннего или дошкольного возраста  

особенности планирования образовательной деятельности при реализации 

адаптированных основных образовательных программ дошкольного образования 

 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов 760 

в том числе в форме практической подготовки  - 149 часов 

 

Из них на освоение МДК – 335 часов 

в том числе самостоятельная работа – 34 часов 

практики, в том числе учебная  - 144 часа  

   производственная – 72 часа 

Промежуточная аттестация 26.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля  

Коды 

профессиональных 

и общих 

компетенций 

Наименования разделов профессионального модуля 
Всего, 

час. 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

ПК 3.3 

ПК 3.4 

ПК 3.5 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

МДК 03.01 Теория и методика развития речи у 

детей раннего и дошкольного возраста 
102 42 84 34  6 12   

МДК.03.02. Теория и методика формирования 

элементарных математических представлений у 

детей раннего и дошкольного возраста 

98 37 90 38  8    

МДК 03.03. Теория и методика экологического 

образования у детей раннего и дошкольного 

возраста 

64 21 58 29  6    

МДК 03.04 Теория и методика ознакомления с 

социальным миром детей раннего и 

дошкольного возраста 

64 28 60 25  4    

МДК 03.05. Детская литература с практикумом 

по выразительному чтению 
57 21 43 43 

 2 12   

Учебная практика 144 144     144  

Производственная практика  72 72     72 

 Промежуточная аттестация по МДК 24      24   

 Промежуточная аттестация по ПМ 12      12   

 Всего: 613 335 335 169  26 36 144 72 
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля  

 

Наименование разделов и 

тем профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных курсов 

(МДК) 

 

 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная 

работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если 
предусмотрены) 

 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

1 2 3 

МДК 03.01 Теория и методика развития речи у детей 84 (50/34) 

Тема 1.1. Родной язык в 

системе дошкольного 

воспитания 

Содержание 5 

1. Психолого-педагогические основыработы по развитию речи детей раннего и дошкольного 

возраста. 

Предмет, фундаментальные и прикладные задачи МРР. 

2 

2. Роль родного языка в развитии ребёнка. 1 

3. 
Связь МРР с другими науками. Задачи, содержание и формы работы по развитию речи детей в 

ДОУ. Использование интерактивного оборудования в образовательной деятельности. 

2 

Практическая подготовка 6 

Практические занятия 2 

1. Определение задач и содержания работы по развитию речи детей в примерных и вариативных 

программах дошкольного образования. 

2 

Тема 1.2. Методика работы 

по развитию речи детей 

раннего возраста. 

Сод ержание 8 

1. 
Специфика работы по основным направлениям развития речи с детьми раннего возраста. 

Значение развития речи детей в первые годы жизни. 

2 

2. Содержание, формы и методы воспитания, обучения и развития речи детей раннего возраста в 

ДОУ. 

 

 

2 

3. Определения цели и задач, планирования и проведения групповых занятий с детьми раннего 

возраста. 

2 

4. Определения цели и задач, планирования и проведения индивидуальных занятий с детьми 

раннего возраста. 
2 

Практическая подготовка 8 

Практические занятия 2 

1. Определение цели, задач и планирование игровой деятельности по развитию речи детей 

раннего возраста в ДОУ. 

2 

Тема 1.3. Теория и Сод ержание 12 
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методика словарной 

работы в ДОУ 

1. 
Планирование, организация и проведение словарной работы в ДОУ. 

Теоретические основы, сущность словарной работы. и её значение в гармоничном становлении 

личности. 

2 

2. Принципы, задачи, содержание, этапы словарной работы в ДОУ. 1 

3. Значение словарной работы в гармоничном становлении личности. Принципы словарной работы. 2 

4. Задачи и этапы словарной работы в ДОУ. 2 

5. Формирование родовых и видовых понятий. 2 

6. Методы и приёмы словарной работы в младших группах ДОУ в разных видах деятельности. 2 

7. Методы и приёмы словарной работы в старших группах ДОУ в разных видах деятельности. 1 

Практическая подготовка 14 

Практические занятия 5 

1. 
Анализ структуры и содержания словарной работы в разных возрастных группах в примерных и 

вариативных программах дошкольного образования. 

1 

2. Изучение диагностического материала для исследования лексики детей. 1 

3. Изучение, анализ и обсуждение статей из журнала «Ребёнок в детском саду». 1 

4. 
Анализ содержания, планирование и проведение словесных дидактических игр по одной из 

возрастных групп ДОУ. 

2 

Тема 1.4. Методика 

формирования 

грамматического строя речи 

у детей в разных 

возрастных группах ДОУ 

Содержание 10 

1. 

Планирование, организация и проведение работы по формированию грамматического строя речи 

у детей в разных возрастных группах ДОУ. 

2 

2. Особенности усвоения грамматического строя языка детьми в ДОУ. 1 

3. 
Методика работы по формированию грамматической стороны речи у детей младшего 

дошкольного возраста в ДОУ. 

2 

4. 
Методика работы по формированию грамматической стороны речи у детей старшего 

дошкольного возраста в ДОУ. 

2 

5. Взаимосвязь задач по формированию грамматического строя речи с другими задачами 

воспитания и обучения в ДОУ. 

2 

6. Контрольно-обобщающий урок по теме. 1 
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Практическая подготовка 12 

 Практические занятия 4 
1. Анализ содержания примерных и вариативных программ дошкольного образования с точки зрения 

наличия в них задач формирования грамматически правильной речи у дошкольников. 

2 

2. Подбор, анализ и планирование содержания дидактических игр, упражнений и пособий по 

формированию грамматического строя речи у детей разных возрастных групп ДОУ. 

2 

2. Разработка памятки для воспитателя «Детское словотворчество» 3 
Тема 1.5. Теоретические 

основы и методика 

формирования звуковой 

культуры речи у детей 

дошкольного возраста 

Сод ержание 6 

1. 
Планирование, организация и проведение работы по воспитанию звуковой культуры речи у 

детей в разных возрастных группах ДОУ. 

Понятие звуковой культуры речи, задачи и содержание работы по воспитанию звуковой культуры 

речи дошкольников в разных возрастных группах ДОУ. 

2 

2. Комплексный подход в решении задач по воспитанию звуковой культуры речи детей дошкольного 

возраста в ДОУ. 

2 

3. 

Организация работы по формированию правильного звукопроизношения в разных видах 

деятельности. 2 

Практическая подготовка 8 
Практические занятия 5 

1. Анализ и оценка задач и содержания работы по воспитанию звуковой культуры речи в младшем и 

среднем дошкольном возрасте согласно примерных и вариативных программ дошкольного 

образования. 

1 

2. 
Анализ и оценка задач и содержания работы по воспитанию звуковой культуры речи в старшем 

дошкольном возрасте согласно примерных и вариативных программ дошкольного образования. 

1 

3. 
Составление характеристики речи ребёнка на основе прослушанной магнитофонной записи. 

Интерпретирование результатов диагностики Разработка предложений по коррекции 

звукопроизношения в различных видах деятельности и общения детей 

2 

4. 
Разработка содержания занятий по формированию правильного звукопроизношения для детей 

дошкольного возраста в ДОУ. 

1 

Тема 1.6. Теоретические 

основы и методика Содержание 
14 
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формирования связной 

речи у дошкольников. 

1. Планирование, организация и проведение работы по формированию связной речи у детей в 

разных возрастных группах ДОУ. 

Понятие связной речи и ее значение для развития ребенка. 

2 

2. Задачи и содержание обучения связной речи. 2 

 3. Теоретические основы руководства различными видами деятельности и общением детей. 

Особенности создания педагогических условий организации общения детей 

2 

4. Задачи и содержание работы по развитию диалогической речи 2 

5. Беседа - метод обучения диалогической речи. Виды бесед и методика их проведения 2 

6. Задачи и содержание работы по обучению монологической речи. Виды монологов. Приемы 

обучения рассказыванию. 

2 

7. Методика обучения рассказыванию по картинкам 2 

Практическая подготовка 16 
Практические занятия 6 
1. Анализ и оценка взаимосвязи в решении задач по развитию речи в примерных и вариативных 

программах дошкольного образования. 

2 

2. Планирование содержания и способов организации игровой деятельности и общения 

дошкольников. 

2 
3. Разработка содержания занятий по формированию связной монологической речи у детей 

младшего и старшего дошкольного возраста в ДОУ. Разработка и проведение фрагмента занятия 

по речевому развитию (выразительное чтение) с подгруппой детей с включением дидактической 

игры на ИКТ оборудовании  

2 

Самостоятельная работа 2 
3. Составление плана анализа обобщающей беседы 2 

Тема 1.7. Методика 

работы с художественной 

литературой. 

Содержание 8 

1. 
Планирование, организация и проведение работы по ознакомлению с художественной 

литературой детей в разных возрастных группах ДОУ. 

2 

2. Значение детской художественной литературы в развитии речи детей дошкольного возраста. 

Виды театров, средства выразительности в театральной деятельности 

1 

3. Формы работы с книгой в дошкольных учреждениях. 1 
4. Методы работы с книгой в дошкольных учреждениях. 1 
5. Методика заучивания стихотворений. 2 
6. Теоретические и методические основы организации и проведения праздников и развлечений для 

дошкольников 

1 

Практическая подготовка 12 
Практические занятия 4 
1. Анализ структуры и содержания раздела «Чтение художественной литературы» в примерных и 

вариативных программах дошкольного образования. 

2 
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2. Подбор методов и приёмов руководства деятельностью дошкольников по ознакомлению с 

художественной литературой в разных возрастных группах ДОУ. Планирование работы по 

заучиванию стихотворений с дошкольниками разных возрастных групп ДОУ. 

2 

Тема 18. Подготовка детей 

к обучению грамоте 
Содержание 6 

1. Планирование, организация и проведение работы по подготовке детей к обучению грамоте в 

разных возрастных группах ДОУ. 

Сущность подготовки к обучению грамоте детей дошкольного возраста. 

2 

2. Основные направления, задачи и содержание работы по подготовке к обучению грамоте в ДОУ 2 
3. Работа по ознакомлению детей со звуком, словом и предложением в ДОУ. 2 
Практическая подготовка 6 

Практические занятия 4 
1. Анализ содержания работы по подготовке детей к усвоению грамоты в примерных и вариативных 

программах дошкольного образования. 

2 

2. Планирование занятий по подготовке детей к обучению грамоте в старшей и подготовительной к 

школе группах ДОУ. 

2 

Тема 1.9. Теоретические 

основы и методика 

планирования различных 

видов деятельности детей 

по развитию речи 

Содержание 4 

1. Особенности планирования работы по развитию речи детей. 

Значение планирования работы по развитию речи. Современные примерные и вариативные 

программы дошкольного образования. 

2 

2. Принципы и особенности планирования речевых задач в дошкольных учреждениях в разных 

видах деятельности. Комплексный подход к планированию работы по развитию речи. 

2 

Практическая подготовка 4 
Практические занятия 2 
1. Ознакомление с содержанием перспективных и календарных планов работы по развитию речи 

детей в ДОУ. Проектирование календарных планов по развитию речи детей для разных 

возрастных групп детского сада. 

2 

Самостоятельная работа 4 
1. Анализ планов работы воспитателей по развитию речи 2 
2. Разработка коррекционных предложений по планированию развития речи в ДОУ. 2 

МДК 03.02 Теория и методика формирования элементарных математических представлений у детей раннего и 

дошкольного возраста 

 

90(52/38)  

Раздел 4. Педагогическая деятельность по проектированию образовательного процесса по формированию элементарных 

математических представлений у детей раннего и дошкольного возраста 

24 

Тема 4.1. Теоретические основы 

формирования элементарных 

математических представлений у 

детей раннего     и     дошкольного 

возраста 

Содержание 2 

1. Методика ФЭМП как научная дисциплина, ее предмет, фундаментальные и 

прикладные задачи. Научные основы методики. 

2 

Тема 4.3. Система работы по Содержание 4 
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формированию элементарных 

математических представлений у 

детей раннего и дошкольного 

возраста в           дошкольной 

образовательной организации 

1. Цели и задачи математического развития детей дошкольного возраста  

4 
2. Формы математического развития детей раннего и дошкольного возраста 

Формы организации и формы обучения детей элементам математики 

Тема 4.4. Научные основы 

программы              формирования 

элементарных       математических 

представлений у детей раннего и 

дошкольного возраста 

Содержание 6 

1. Требования к содержанию математического развития детей дошкольного 

возраста по ФГОС ДО. Содержание программных требований к уровню 

формирования элементарных математических представлений у детей раннего и 

дошкольного возраста и их усложнение по возрастным группам 

4 

2. Преемственность программ математического развития в ДОО и обучения 

математики в школе 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 1. Анализ содержания разделов по математическому развитию детей 

в современных образовательных программах дошкольного образования в соответствии ФГОС 

ДО 

2 

Тема 4.5. Планирование работы 

по формированию элементарных 

математических представлений у 

детей раннего и дошкольного 

возраста 

Содержание 8 

1. Требования к планированию. Виды планирования. Содержание планирования 

работы математическому развитию 

4 

2.   Индивидуальная работа с детьми в плане воспитателя. Алгоритм разработки 

индивидуальных образовательных маршрутов, индивидуальных программ развития и 

индивидуально-ориентированных образовательных программ с учетом личностных и 

возрастных особенностей детей в процессе организации обучения. 
 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 2. Анализ перспективных и календарных планов работы воспитателя 

по математическому развитию ребенка в разных возрастных группах. 

2 

Практическое занятие 3. Разработка перспективного плана математического развития. 

Разработка календарного плана математического развития. 

2 

Тема 4.6. Средства 

формирования элементарных 

математических представлений у 

детей раннего и дошкольного 

возраста 

Содержание 6 

1. Комплект дидактического материала по формированию элементарных и его 

характеристика. Занимательный математический материал 

2 

2. Обучающие игры в системе формирования математических представлений у 

дошкольников 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 
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Практическое занятие 4. Изучение дидактического материала по разделу 2 

Раздел 5. Педагогическая деятельность по реализации программ формирования элементарных математических 

представлений у детей раннего и дошкольного возраста 

46 

Тема 5.1. Методы и приемы 

формирования элементарных 

математических представлений у 

детей раннего и дошкольного 

возраста 

Содержание 2 

1. Классификация методов и приемов формирования элементарных 

математических представлений дошкольников и их характеристика 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическое занятие 5. Анализ математических занятий в разных возрастных группах. 

Выявление и оценка эффективности методов и приемов работы с дошкольниками в разных 
1 

возрастных группах  
Тема 5.2. Методика развития у 

детей представлений о 

множестве, числе, и счете 

Содержание 8 

1. Особенности количественных представлений детей раннего и дошкольного возраста 2 

2. Методика формирования количественных представлений у детей 

дошкольного возраста 

3. Методика обучения дошкольников решению арифметических задач. 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие 6.Наблюдение и анализ методических приемов формирования 

количественных представлений в разных возрастных группах в процессе организации разных 

видов деятельности с дошкольниками. 

2 

Практическое занятие 7.Разработка технологических карт занятий по

 формировани

ю количественных представлений в разных возрастных группах. 

2 

Практическое занятие 8.Проведение фрагментов занятий по формированию количественных 

представлений в разных возрастных группах и их анализ. 
2 

Тема 5.3.Методика формирования 

представлений о величине 
Содержание 6 

1. Особенности развития представлений детей о величине предметов 4 

2. Методика формирования представлений о величине предметов в разных 

возрастных группах 

3. Формирование у детей знаний о мерах длины и объема, массы 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 9.Проведение фрагментов занятий по формированию представлений о 

величине в разных возрастных группах и их анализ. 
2 

Тема 5.4. Методика 

формирования представлений о 

геометрических фигурах и форме 

Содержание 6 

1. Особенности восприятия детьми форм предметов и геометрических фигур 2 

2. Методика ознакомления детей раннего и дошкольного возраста с формой 

предметов и геометрическими фигурами 
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предметов В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 10. Анализ раздела «Фигура и форма» программы (по возрастным 

группам). Составление конспектов занятия («Группировка геометрических фигур по разным 

признакам». 

2 

Практическое занятие 11.Разработка технологических карт занятия по формированию 

представлений о геометрических фигурах и форме предметов в разных возрастных группах. 
2 

Тема 5.5. Методика 

формирования представлений о 

времени 

Содержание 10 

1. Особенности восприятия времени детьми разного возраста 2 

2. Методика формирования временных представлений в разных возрастных 

группах детского сада 
 В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие 12. Анализ математических занятий. Технология обучения детей 

определению времени 
2 

Практическое занятие 13.Разработка технологических карт занятий по формированию 

представлений о времени в разных возрастных группах. 
2 

Практическое занятие 14.Разработка серии игр для детей дошкольного возраста по 

ознакомлению с временными понятиями «вчера», «сегодня», завтра» и их демонстрация. 
2 

Тема 5.6 Методика формирования 

пространственных представлений 
Содержание 10 

1. Методика формирования пространственных представлений и практических 

ориентировок у дошкольников. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 15. Определение размещения предметов в

 пространстве относительно друг друга. Определение пространственного 

расположения объектов при ориентировке на плоскости, т.е. в двухмерном пространстве. 

(работа в парах) 

2 

Практическое занятие 16. Анализ программных задач: «Приемы обучения свободной 

ориентировке в окружающем пространстве, умению быстро определять и называть указанные 

направления» 

2 

Практическое занятие 17. Разработка технологических карт занятий по формированию 

пространственных представлений детей дошкольного возраста. 

2 

Практическое занятие 18. Проведение фрагментов занятий по

 формированию пространственных представлений и их самоанализ 

2 

Раздел 6. Педагогическая деятельность по диагностике математического развития детей раннего и дошкольного возраста 6 

Тема 6.1 Методы 

педагогической          
Содержание 6 

1. Сущность диагностики математического развития детей, ее задачи и значение 
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диагностики математического 

развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

2. Методика обследования математических представлений детей разного 

возраста. Показатели и уровни математического развития 

2 

3. Современные диагностические методики по математическому развитию детей 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 19. Подбор диагностического инструментария для диагностики 

элементарных математических представлений детей раннего и дошкольного возраста 
2 

Практическое занятие 20. Разработка содержания заданий и вопросов по выявлению у детей 

элементарных математических представлений в соответствии с задачами программы. Подбор 

наглядности для проведения диагностики. 

2 

 Раздел 7. Методика обучения детей игре в шахматы 

 
18 

 Тема 7.1 Методы  обучения  

детей игре в шахматы 

Содержание 18 

Входной контроль. Цели, задачи  раздела  

Знакомство с шахматной доской  

Знакомство с шахматными фигурами: король, ферзь, слон  

Знакомство с шахматными фигурами: конь, ладья, пешка  

Расположение фигур на шахматной доске  

Знакомство с ходами шахматных фигур  

Знакомство с правилами игры в шахматы  

Знакомство с понятиями дебют, миттельшпиль, эндшпиль в шахматной игре  

В том числе практических и лабораторных занятий: 9 

Практическое занятие 21 Отработка ходов шахматных фигур: пешка, слон  

Практическое занятие 22 Комбинации игры с использованием пешек и слонов  

Практическое занятие 23 Отработка ходов шахматных фигур: ладья, король  

 Практическое занятие 24 Комбинации игры с использованием пешек, слонов и ладьи  

Практическое занятие 25 Отработка ходов шахматных фигур: ферзь, конь  
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Практическое занятие 26 Комбинации игры с использованием разных шахматных фигур  

Практическое занятие 27 Рокировка в шахматной игре  

Практическое занятие 28 Шах, мат и пат в шахматной игре  

МДК 03.03 Теория и методика экологического образования детей раннего и дошкольного возраста 
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Раздел 7. Педагогическая деятельность по проектированию образовательного процесса по экологическому образованию 

детей раннего и дошкольного возраста 

24 

Тема 7.1Теоретические основы 

экологического 

образования детей раннего и 

дошкольного возраста 

Содержание 2 

1. Природа как самоценность. Роль природы в формировании личности

 дошкольника. Обучающая и воспитывающая функция природы. 

2 

2. Интеллектуальное развитие ребенка в процессе ознакомления с природой. 

Тема 7.2. Научные основы 

программы экологического 

образования детей раннего и 

дошкольного возраста 

Содержание 3 

1. Цели и задачи экологического образования детей дошкольного возраста 3 

2. Содержание экологического образования в программах биоэкологической, 

эстетико-экологической и социально-экологической направленности 

3. Требования к содержанию экологического образования детей дошкольного возраста 

по ФГОС ДО примерной программе ДО  

Тема 7.3. Планирование 

работы по экологическому 

образованию детей раннего и 

дошкольного возраста 

Содержание 7 

1. Требования к планированию. Виды планирования. 3 

2. Содержание планирования работы по экологическому образованию 

3. Индивидуальная работа с детьми в плане воспитателя. 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 1. Разработка перспективного плана экологического 

образования дошкольников 

2 

Практическое занятие 2.Разработка календарного плана экологического

 образования дошкольников. 

2 

Тема 7.4. Эколого- 

содержательный подход к 

построению развивающей 

среды в         дошкольном 

учреждении. 

Содержание 12 

1. Предметная среда и её влияние на человека. Ребёнок в предметной среде. 8 

2. Создание эколого-развивающей среды ДОУ: экологический подход и педагогическая 

целесообразность 

3. Уголок природы в ДОО 

4. Требования к организации, озеленению участка ДОУ; его планировка. 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 
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Практическое занятие 3. Анализ экологической среды в разных возрастных группах. 2 

 Практическое занятие 4.Составление паспорта комнатных растений 2 

Раздел 8. Педагогическая деятельность по реализации программ экологического образования детей раннего и 

дошкольного возраста 

28 

Тема 8.1. Методы и приемы 

организации экологического 

образования детей раннего и 

дошкольного возраста 

Содержание 17 

1. Теоретические основы педагогического метода экологического воспитания 

дошкольников. Наблюдение, как метод. Определение наблюдения, его структура как 

деятельности детей; виды наблюдений; правила организации 

6 

 2. Эксперименты и опыты в экологическом образовании дошкольников. 

3. Труд в природе как метод экологического образования детей. 

4. Беседа как метод экологического образования детей. 

5. Дидактическая игра в экологическом образовании детей. 

В том числе практических и лабораторных занятий 11 

Практическое занятие 5. Разработка дидактических игр экологической направленности 2 

Практическое занятие 6. Составление картотеки опытов и экспериментов с объектами 

живой и неживой природы для дошкольников. 

2 

Практическое занятие 7. Разработка технологических карт беседы с детьми раннего 

и дошкольного возраста. 

1 

Практическое занятие 8. Проведение дидактических игр. 2 

 Практическое занятие 9. Разработка технологической карты наблюдения в природе.. 2 

Практическое занятие 10. Методика использования картин, аудио-, видео- и других 

технических средств обучения в эколого-педагогической работе. 
2 

Тема            8.2.            Формы 

организации экологического 

образования детей раннего и 

дошкольного возраста 

Содержание 7 

1. Занятия по экологическому образованию детей дошкольного возраста. 3 

2. Подготовка и проведение экскурсии в природу с детьми дошкольного возраста. 

Послеэкскурсионная работа. 

3. Виртуальная экскурсия как форма организации экологического образования 

дошкольников. 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 11. Своеобразие методики проведения экскурсий и целевых прогулок 

с детьми среднего и старшего дошкольного возраста (подготовка воспитателя и детей, 

обучение наблюдению природы, использование проблемно-поисковых ситуации и др.). Анализ 

наблюдений и экскурсий. 

2 

Практическое занятие 12. Создание видеоролика для виртуальной экскурсии 

экологического содержания. 
2 
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Тема 8.3. Методика 

ознакомления с сезонными 

явлениями 

Содержание 4 

1. Изменения в природе в разное время года 2 

2. Особенности и методика работы по экологическому образованию дошкольников в 

разное время года 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 13.Разработка технологических карт занятия по ознакомления 

с сезонными явлениями (осень, зима, весна, лето) в разных возрастных группах 

Учебная практика раздела 8 

Виды работ: 

 

1. Наблюдение и анализ наблюдений по экологическому образованию детей раннего и дошкольного возраста. 

2. Наблюдение и анализ познавательных занятий (по экологическому образованию) детей раннего и дошкольного возраста. 

3. Наблюдение и анализ виртуальной экскурсии по экологическому образованию детей раннего и дошкольного возраста. 

4. Проектирование модели экологической тропы в детском саду. 

5. Наблюдение и анализ проведения индивидуальной работы по познавательному (экологическому) развитию с детьми 

раннего и дошкольного возраста. 

 

 

1 

2 

2 

2 

1 

Производственная практика раздела 8 

Виды работ: 

1. Подготовка, организация и проведение наблюдений экологической направленности с детьми раннего и дошкольного возраста. 

2. Подготовка, организация и проведение дидактических игр экологической направленности с детьми раннего и дошкольного 

возраста. 

3. Подготовка, организация и проведение познавательных занятий (по экологическому образованию) с детьми раннего и 

дошкольного возраста. 

4. Подготовка, организация и проведение виртуальной экскурсии по экологическому образованию. 

5. Самоанализ проведенных наблюдений, дидактических игр, занятий, виртуальной экскурсии с детьми раннего и 

дошкольного возраста. 

 
 

2 

2 

2 

2 

2 

Раздел 9. Педагогическая деятельность по диагностике экологического образования детей раннего и дошкольного 

возраста 

6 

Тема 9.1. Методы 

педагогической диагностики 

экологических 

представлений детей раннего и 

дошкольного возраста 

Содержание 6 

1. Сущность диагностики экологических представлений дошкольников , ее задачи и 

значение 

2 

2. Методика обследования экологических представлений дошкольников разного 

возраста 
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3. Современные диагностические методики диагностики

 экологических представлений дошкольников 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 14. Разработка диагностических методик для оценки представлений 

об объектах живой природы детей 

2 

Практическое занятие 15. Проведение диагностики и оценки представлений об 

объектах неживой природы в разных возрастных группах 

2 

МДК 03.04 Теория и методика ознакомления с социальным миром детей раннего и дошкольного возраста 60 (35/25) 

Раздел 10. Педагогическая деятельность по проектированию образовательного процесса по ознакомлению с социальным 

миром детей раннего и дошкольного возраста. 

42 

Тема 10.1. Теоретические 

основы методики ознакомления 

с социальным миром детей 

раннего и дошкольного 

возраста. 

Содержание 14 

1. Методика ознакомления с социальным миром детей раннего и дошкольного 

возраста как научная дисциплина, ее предмет, фундаментальные и прикладные задачи. 

 8 

2. Научные основы методики. Связь методики с другими науками. 

3. Становление методики ознакомления с социальным миром детей раннего и 

дошкольного возраста как науки 

4. Методические принципы ознакомления с социальным миром детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Тема 10.2. Научные основы 

программы ознакомления детей 

раннего и дошкольного возраста 

с социальным миром. 

Содержание 8 

1. Требования к содержанию знаний и опыта детей в области ознакомления с 

социальной действительностью по ФГОС ДО. Цель и задачи работы по ознакомлению с 

социальным миром детей раннего и дошкольного возраста. 

6 

2. Содержание программных требований к содержанию знаний и опыта детей в 

области ознакомления с социальной действительностью, их усложнение по возрастным 

группам 

3. Преемственность программ ознакомления детей раннего и дошкольного возраста с 

социальным миром в ДОО и дисциплиной «Окружающий мир» в начальной школе 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 1. Анализ задач ознакомления социальным миром детей раннего 

и дошкольного возраста в современных образовательных программах дошкольного 

образования в соответствии ФГОС ДО. 

2 

Тема 10.4. Планирование 

работы по ознакомлению с 
Содержание 10 

1. Принципы планирования работы по ознакомлению детей с социальным миром. 
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социальным     миром детей 

дошкольного возраста 
2. Учет принципов планирования работы по ознакомлению детей с социальным 

миром. Соответствие содержания работы по ознакомлению детей с социальным миром в 

планах воспитателей образовательным программам. 

6 

3. Индивидуальная работа с детьми ознакомлению детей с социальным миром в 

плане воспитателя. 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 2. Анализ перспективных и календарных планов работы воспитателя 

по ознакомлению детей с социальным миром в разных возрастных группах. 
2 

Практическое занятие 3. Разработка перспективного и календарного плана речевого развития 2 

Тема 10.6. Средства 

ознакомления с социальным 

миром детей дошкольного 

возраста 

Содержание 10 

1. Средства ознакомления детей с социальным миром, их виды. 8 

2. Характеристика дидактических средств ознакомления детей с социальным миром. 

3. Современные технические средства ознакомления детей с социальным миром. 

4. Влияние средств искусства (изобразительных, музыкальных, театра) на 

ознакомление детей с социальным миром. 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическое занятие 4. Анализ развивающей предметно-пространственной среды 

по ознакомления детей с социальным миром в разных возрастных группах. 
2 

Учебная практика раздела 10 

Виды работ: 

1. Анализ календарных планов по ознакомлению с социальным миром детей раннего и дошкольного возраста. 

2. Анализ технологических карт познавательных занятий (ознакомление с социальным миром) в разных 

возрастных групп. 

 

1 

1 

Производственная практика раздела 10 

Виды работ: 

1. Разработка фрагментов календарного планапо ознакомлению с социальным миром детей раннего и 

дошкольного возраста. 

2. Разработка технологических карт познавательных занятий (ознакомление с социальным миром) с детьми раннего 

и дошкольного возраста. 

3. Разработка видеоролика и технологической карты познавательного занятия (ознакомление с социальным миром) с 

детьми раннего и дошкольного возраста. 

 

 

1 

1 

2 

Раздел 11. Педагогическая деятельность по реализации программ по ознакомлению с социальным миром детей раннего и 

дошкольного возраста 
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Тема 11.1. Методы и приемы 

ознакомления с социальным 

миром детей раннего и 

дошкольного возраста 

Содержание 18 

1. Классификация методов ознакомления с социальным миром детей. 8 

2. Характеристикаметодов и приемов, направленных на повышение эмоциональной 

активности детей при усвоении знаний о социальном мире. 

3. Характеристикаметодов и приемов, способствующие установлению связи между 

разными видами деятельности. 

4. Методы коррекции и уточнения представлений детей о социальном мире. 

В том числе практических и лабораторных занятий 10 

Практическое занятие 5. Анализ занятий по ознакомлению с социальным миром в разных 

возрастных группах (Просмотр видеоматериалов). Выявление и оценка эффективности методов 

и приемов работы с дошкольниками на занятиях в разных возрастных группах 

2 

Практическое занятие 6. Разработка дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром детей раннего и дошкольного возраста с использованием развивающих 

материалов по ознакомлению с окружающим миром детей раннего и дошкольного возраста 

с использованием ИКТ оборудования. 

2 

Практическое занятие 7. Разработка паспорта проекта и дорожной карты 

проектной деятельности детей дошкольного возраста по ознакомлению с историей 

предметного мира. 

2 

Практическое занятие 8. Разработка перспективного плана организации опытов

 и экспериментов по ознакомлению детей дошкольного возраста с 

окружающим миром. 

2 

Практическое занятие 9. Проведение дидактических игр различных видов по 

ознакомлению детей с окружающим миром. 

2 

Тема 11.2. Формы организации 

работы по ознакомлению с 

социальным миром детей 

раннего и дошкольного возраста 

Содержание 18 

1. Разнообразие организационных форм работы по ознакомлению детей

 с социальным миром в ДОО. 

10 

2. Виды и типы занятий по ознакомлению детей с социальным миром. 

3. Особенности организации и проведения занятий по ознакомлению с социальным 

миром детей раннего и дошкольного возраста. 

4. Экскурсия как форма организации ознакомления с социальным миром детей. 

Методика подготовки и проведения реальных и виртуальных экскурсий в ДОО. 

5. Ознакомление детей с социальных миров на досуговых занятиях и др. формах 

организации работы с детьми. 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

Практическое занятие 10.Анализ технологических карт различных форм организации работы 

по ознакомлению детей раннего и дошкольного возраста с социальным миром. 

2 
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Практическое занятие 11. Моделирование занятий по ознакомлению детей раннего 

возраста с предметным миром. 

2 

Практическое занятие 12. Моделирование занятий по ознакомлению детей 

дошкольного возраста с социальными явлениями. 
2 

Практическое занятие 13.Моделирование виртуальных экскурсий краеведческого характера 

для детей дошкольного возраста. 

2 

Учебная практика раздела 11 

Виды работ: 

1. Наблюдение и анализ проведения наблюдений социального характера с детьми раннего и дошкольного возраста. 

2. Наблюдение и анализ проведения дидактических игр с детьми раннего и дошкольного возраста по ознакомлению детей раннего 

и дошкольного возраста с социальным миром. 

3.Наблюдение и анализ групповых познавательных занятий (ознакомление с социальным миром) в разных возрастных группах. 

4.Наблюдение и анализ виртуальных экскурсий (ознакомление с социальным миром) с детьми дошкольного возраста. 

5.Наблюдение и анализ проведения индивидуальной работы по познавательному (социальный мир) развитию с детьми С ОВЗ. 

 

1 

2 

3 

2 

1 

Раздел 12. Педагогическая деятельность по диагностике ознакомления с социальным миром детей раннего и дошкольного 

возраста детей раннего и дошкольного возраста. 

 

  Тема 12.1 Методы 

педагогической 

 диагностики 

Содержание 2 

1. Педагогический контроль за процессом ознакомления  2 

2. Методика диагностики знаний детей о социальном мире 

Учебная практика раздела 11 

Виды работ: 

1. Наблюдение и анализ проведения наблюдений социального характера с детьми раннего и дошкольного возраста. 

2. Наблюдение и анализ проведения дидактических игр с детьми раннего и дошкольного возраста по ознакомлению детей раннего 

и дошкольного возраста с социальным миром. 

3.Наблюдение и анализ групповых познавательных занятий (ознакомление с социальным миром) в разных возрастных группах. 

4.Наблюдение и анализ виртуальных экскурсий (ознакомление с социальным миром) с детьми дошкольного возраста. 

5.Наблюдение и анализ проведения индивидуальной работы по познавательному (социальный мир) развитию с детьми С ОВЗ. 

 

1 

2 

3 

1 

МДК 03.05 Детская литература с практикумом по выразительному чтению 43/43 
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Раздел 13. Специфика литературы для детей дошкольного возраста 4 

Тема 1. 

Теоретические основы детской 

литературы и 

художественного чтения в  

ДОО 

Содержание 1 

1. Понятие «Детская литература», «Детское чтение», «Детская книга». Виды и 

жанры детской литературы 

1 

2. Специфика детской литературы: доступность содержания, эмоциональная 

насыщенность образов, определенность характеров, богатство и точность языка 

 

Тема 2. Детский фольклор как Содержание 1 

вид искусства, его роль в 

формировании личности 

ребенка 

1. Малые формы детского фольклора, их особенности. 1 

2. Типичное издание произведений фольклорных жанров для детей (книжки-

игрушки, книжки-картинки, книжки-раскладушки, книжки-малышки), сборники. 
 3. Сказка в детском чтении. Русская народная и зарубежные сказки, литературные 

сказки 
Тема 3. Русская классическая 

литература в детском чтении. 

Содержание 2 

1. Понятие о басне и аллегоризме. Басни И.А. Крылова в детском чтении. 2 

2. Педагогическая и литературная деятельность Л.Н. Толстого. Создание книг для 

детей: «Азбука» и «Русские книги для чтения». Тематическое и жанровое 

разнообразие произведений, включенных в круг детского чтения. Рассказы для детей. 

Раздел 14. Отечественная и зарубежная литература в круге чтения дошкольников 11 

Тема 4. Отечественная 

литература XX в. в детском 

чтении. 

Содержание 8 

1. Сказки для детей Максима Горького. Авторский замысел и исполнение. 

Проблемы, образы героев, приемы изображения персонажей сказок. 

5 

2. Сказки В. Катаева «Цветик-семицветик», «Дудочка и кувшинчик». 

3. Красота природы, ее богатство и многообразие – главные темы творчества М. 

Пришвина. 

4. Рассказы В. Бианки «Первая охота», «Аришка-трусишка»,

 «Синичкин календарь» и др. «Лесная газета» - художественная 

энциклопедия природы. Природоведческие сказки: «Лесные домишки», «Как 

Муравьишка домой спешил» и др. 

5. Сказки о взаимоотношениях человека и природы в произведениях К.Г. 

Паустовского «Теплый хлеб», «Стальное колечко», «Дремучий

 медведь», «Растрепанный воробей», «Носорог»: реальность и вымысел, 

познавательное и воспитательное начала. 
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6. Творчество В. Маяковского для детей. Книжки-картинки для малышей («Что 

такое хорошо и что такое плохо?»). 

7. Традиции стихотворной публицистики в творчестве А.Л. Барто («Игрушки», 

«Очки», «Лешенька»). Социально-психологический портрет ребенка: «Любочка», 

«Болтунья» и др. 

8. С.Я. Маршак как детский поэт. Тематическое и жанровое многообразие. 

(«Детки в клетке», «Сказка о глупом мышонке», «Багаж», «Почта» и др.). Способность 

автора постичь психологию ребенка. Поэтическое видение природы. 

В том числе практических и лабораторных занятий 3 

Практическое занятие 16. Разработка технологической карты занятия по знакомству с 

рассказом Л.Н. Толстого (по выбору). 

 

1 

Практическое занятие 17. Разработка технологической карты занятия по знакомству с 

произведением о природе (по выбору). 

 

1 

Практическое занятие 18.Разработка технологической карты занятия по заучиванию 

стихотворения (по выбору). 

 

1 

Тема 5. Произведения 

зарубежных авторов в детском 

чтении 

Содержание 3 

1. Сказки Ш. Перро в русских изданиях для детей. «Кот в сапогах». А. Милн 

«Винни-Пух», Л. Муур «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду». Иллюстрации к 

сказкам. 

2 

2. Творчество для детей Д. Родари. «Чипполино»: образы сказочных героев, 

установление справедливости как главная цель положительных героев сказки. Сказки 

братьев Гримм, вошедшие в круг чтения дошкольников: «Золушка», «Красная 

шапочка», «Мальчик-с-пальчик». 

3. Особенности авторских сюжетов сказок Андерсена: «Стойкий оловянный 

солдатик», «Гадкий утенок», «Дюймовочка», «Снежная королева». Л. Кэрролл и его 

сказки; образ Алисы. А. Линдгрен «Повести о Карлсоне». 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическое занятие 19. Разработка технологической карты занятия по обучению детей 

пересказу (произведение по выбору). 
1 

Раздел 15. Практикум по выразительному чтению 28 

Тема 15.1. Теоретические 

основы работы над 

выразительностью речи. 

В том числе практических и лабораторных занятий 3 

1. Роль выразительного чтения в развитии речевой деятельности дошкольников. 

Связь выразительного чтения с решением педагогических задач. 

3 

2. Роль исполнительской задачи, искренности переживаний, воображения, веры в 

предлагаемые обстоятельства. 
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3. Задачи чтеца (по К.С.Станиславскому). 
Тема 15.2. Средства 

выразительности устной речи. 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

Практическое занятие 20.Техника речи. Дыхание, его типы. Правильное использование 

дыхания в речи. Упражнения для развития диафрагмо – реберного дыхания. 
1 

Практическое занятие 21. Голос. «Атака» звука. Полетность голоса. Правила гигиены голоса. 

Упражнения для совершенствования голоса педагога и его воспитанников. 

Практическое занятие 22. Дикция. Артикуляционная гимнастика. Организация работы над 

фонематическим слухом и дикцией дошкольников. 

 

1 

Практическое занятие 23.Соблюдение орфоэпических норм. Интонация в совокупности ее 

компонентов. 

 

1 

Практическое занятие 24.Сила голоса, проявляющаяся в громкости звучания и логических 

ударениях. Типичные ошибки в расстановке логических ударений. Виды работы с детьми над 

логическими ударениями. 

1 

Практическое занятие 25. Паузы: логические, психологические, построчные (ритмические). 

Темп и ритм, правила, определяющие их выбор. 

1 

 

1 Практическое занятие 26.Мелодика речи. Монотон. Упражнения, развивающие способность 

движения голоса по звукам разной высоты. 

Практическое занятие 27. Тон голоса. Методика работы над эмоциональным тоном с детьми. 

Тембр, возможности его использования в целях выразительности речи. 

 

 
1 

Практическое занятие 28.Неязыковые средства выразительности устной речи: мимика, 

телодвижения, жесты, поза. Оптимальное использование педагогом неязыковых средств 

общения как условие выразительности речи. 

Тема 15.3. Подготовка 

воспитателя к исполнению 

литературных произведений. 

Содержание 1 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическое занятие 29.Знакомство с произведением. Литературоведческий анализ текста, 

его последовательность 

 

 

1 Практическое занятие 30.Правила чтения различных композиционных звеньев текста. 

Составление «партитуры» чтения. Тренировочное чтение, сопровождающееся анализом. 

Тема 15.4. Особенности 

исполнения литературных 

произведений разных жанров. 

Содержание 5 

В том числе практических и лабораторных занятий 5 

Практическое занятие 31.Малые фольклорные формы: Анализ содержания и формы, 

специфика их выразительного чтения. 

 

 

1 Практическое занятие 32.Фольклорная сказка: ее особенности, выбор приемов чтения и 

рассказывания. 
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Практическое занятие 33.Литературная сказка: особенности жанровой формы, приемы 

повествования, своеобразие композиции, сюжета и системы образов, осознанный выбор 

исполнительских приемов. 

 
1 

Практическое занятие 34.Басня: специфика жанра и языка, особенности чтения.  

 

1 

Практическое занятие 35.Поэзия: особенности лирического героя, лирических мотивов, их 

влияние на исполнение; влияние стихотворного размера, расположения и характера рифм; 

соблюдение построчных пауз, цензуры. 

Практическое занятие 36.Рассказ: взаимосвязь идейно-эмоционального содержания с 

выбором исполнительских средств: создание образа рассказчика и образов героев; приемы 

выделения узловых сюжетно-композиционных элементов. 

 
1 

Практическое занятие 37.Драматургия: отличия в чтении при сравнении с эпическими 

произведениями. 

 

1 

Тема 15.5. Формирование Содержание 3 

выразительной речи В том числе практических и лабораторных занятий 3 

дошкольников. Практическое занятие 38.Работа над выразительностью на разных этапах литературного 

текста: при подготовке к восприятию, первичном восприятии, элементарном анализе, 

проведении творческих работ по прочитанному. 

 
1 

Практическое занятие 39. Пересказ, его виды. Методика проведения графического, 

словесного, музыкального иллюстрирования. 

 

1 

Практическое занятие 40. Прослушивание и анализ образцового исполнения литературного 

произведения при непосредственной подготовке к выразительному рассказыванию. 

Роль тренировочных упражнений в работе над выразительностью речи, их разновидности. 

 
1 

Тема 15. 6. Анализ и разбор 

художественных произведений 

Содержание 2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 41. Анализ и разбор художественного текста для детей младшего 

дошкольного возраста. Разучивание стихотворений с детьми младшего дошкольного возраста 

 

 

1 Практическое занятие 42. Анализ и разбор художественного текста для детей старшего 

дошкольного возраста. Разучивание стихотворений с детьми старшего дошкольного возраста 

Практическое занятие 43. Подбор приемов, упражнений, направленных на формирование 

выразительности речи у детей старшего дошкольного возраста 

 

1 

Тема 15.7. Театрализованная 

деятельность дошкольника 

как форма ознакомления с 

литературным произведением 

Содержание 6 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие 44.Создание воспитателем условий и предметной среды, 

стимулирующей ребенка к творческой деятельности. 

 

 

6 Практическое занятие 45. Организация самостоятельной театрализованной деятельности и 

развитие творческой активности дошкольников 



 

224 

Практическое занятие 46. Специфика создания спектакля с дошкольниками. 
 

 
Практическое занятие 47. Постановка и показ творческих работ. 

Всего 335 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Теоретических и методических основ дошкольного образования» рабочее 

место преподавателя, оснащенное демонстрационным и/или интерактивным оборудованием, 

лицензионным программным обеспечением, выход в локальную и глобальную сеть 

Интернет. Учебно-методический комплекс по дисциплине, учебные пособия, дидактический и 

демонстрационный материал, необходимый для организации качественного обучения 

студентов. 

Мастерская «Дошкольное воспитание», оснащенная в соответствии с п. 6.1.2.2 

рабочей программы по данной специальности. 

Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.3 рабочей программы по 

специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Микляева, Н.В., Родионова, Ю.Н. Теория и методика развития речи у детей. – 

М.: Академия, 2015. – 448 с. 

2. Николаева, С.Н. Теория и методика экологического образования 

дошкольников. – М.: Академия, 2016. – 272 с. 

3. Белошистая, А.В. Теория и методика математического развития детей 

дошкольного возраста. – М.: Академия, 2017. – 271 с. 

4. Козлова, С.А. Теория и методика ознакомления дошкольников с социальной 

действительностью: Учеб. пособие для студ. сред. пед. учеб. заведений возраста. – М.: 

Академия, 1998. – 130 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Алексеева, М.М. Методика развития речи и обучения родному языку 

дошкольников: учеб. пособие для студ. высш. и сред, пед. учеб. заведений/ М. М. Алексеева, В. 

И. Яшина. - 3-е изд., стереотип. – М.: Издательский центр «Академия», 2000. - 400 с. – 

2. Арущанова, А.Г. Развитие диалогического общения: Речь и речевое общение 

детей: Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. -128 с. 
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3. Авраменко, О.В. Применение информационно-коммуникационных технологий 

для развития речи детей дошкольного возраста / О.В. Авраменко // Детский сад от А до Я: 

журнал. — 2014 .− №4 .− С. 131 −134. 

4. Гербова, В.В. Развитие речи в детском саду: программа и методические 

рекомендации/ В. В. Гербова. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. – 64 с. 

5. Гризик, Т. И. Пособие по развитию связной речи детей 6-7 лет/ Т. И. Гризик, Л. 

Е. Тимощук. - М.: Просвещение, 2007. - 55 с. 

6. Ильяшенко, М.В. Использование методов воспитания культуры речевого 

общения в регуляции поведения детей старшего дошкольного возраста /М.В. Ильяшенко // 

Детский сад от А до Я : журнал. − 2014 .− №6 .− С. 65 − 70. 

7. Леонтьев А. А. Язык, речь, речевая деятельность: учебник /А. А. Леонтьев.− 

М.:Либроком,2014.− 216с. 

8. Леонтьев А. А. Слово в речевой деятельности. Некоторые проблемы общей 

теории речевой деятельности учебник /А. А. Леонтьев.− М.:Либроком,2014.− 246с. 

9. Новиковская О. Речевая гимнастика. Игры и задания для 

развития речи удошкольников/ О. Новиковская. - М.: ACT, 2010. – 

10. Носенко, И.П. Развитие речи детей в ДОУ (в схемах и таблицах): Учебное пособие / 

И.П. Носенко. - М.: ЦПО, 2009. - 96 c. 

11. Под ред. Газиной О.М., Яшиной В.И.Дошкольное образование. Практикум по 

дисциплинам профессионального учебного цикла (мдк. 01. 02, 02. 04, 02. 05, 03. 02, 03. 04, 03. 

05) 

12. Дошкольное образование. Практикум по дисциплинам профессионального 

учебного цикла (мдк. 01. 02, 02. 04, 02. 05, 03. 02, 03. 04, 03. 05) : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / О. М. Газина [и др.] ; под редакцией О. М. 

Газиной, В. И. Яшиной. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 111 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08287-6. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/455319 (дата обращения: 

28.10.2020). 

13. Рудик, О.С. Развитие речи детей 6-7 лет в свободной деятельности. Методические 

рекомендации / О.С. Рудик. - М.: ТЦ Сфера, 2010. - 176 c. 

14. Рудик, О.С. Развитие речи детей 4-5 лет в свободной деятельности. Методические 

рекомендации / О.С. Рудик. - М.: ТЦ Сфера, 2009. - 192 c. 

15. Сохин Ф.А. Психолого-педагогические основы развития речи дошкольников. — 

М., НПО "МОДЭК"- 2002;-224с. 

16. Стародубова Н.А. Теория и методика развития речи дошкольников. М., ACADEMA, 

2008 

17. Ушакова О. С. Методика развития речи детей дошкольного возраста: метод, пособие 

для воспитателей дошк. образоват. учреждений/ О. С. Ушакова, А. М. Струнина. — М.: Гуманит. изд. 

центр ВЛАДОС, 2004. — 288 с. 

18. Ушакова O.C. Программа развития речи дошкольников/ О. С. 

Ушакова. - 3-е изд., доп. и испр. - М.: ТЦ Сфера, 2013. - 56 с. 

19. Чулкова А. В. Методика формирования диалогической речи у детей 

дошкольного возраста / А. В. Чулкова. — Волгоград, 2002. 

20. 2007, -80с. Филимонова О.Ю. Развитие словаря дошкольника в играх.- С-Пб, «ДЕСТВО-

ПРЕСС», 

21. Яшина В. И. Особенности связных высказываний типа рассуждений детей 6 // 



 

224 

Хрестоматия по теории и методике развития речи детей дошкольного возраста / сост. 

М.М.Алексеева, В.И.Яшина. — М., 1999. 

22. В.П. Новикова Математика в детском саду Москва, Мозаика-Синтез, 2006 Демина 

Е.С. Развитие и обучение детей раннего возраста в ДОУ Москва,24. Смоленцев А.А., 

ПустовойтО.В. Математика до школы Санкт-Петербург, 

Детство – Пресс, 2003 

23. Фалькевич Т.А.,. Барылкина Л.П.Формирование математических 

представлений Москва «Вако»2005 

24. Белошистая А.В. Обучение математике в ДОУ Москва, Айрис Пресс, 2005 

25. Щербакова Е.И. Теория и методика математического развития дошкольников: 

учебное пособие/ Е.И. Щербакова.− 4-е изд.− М.: МПСИ,2011.−392с. 

26. Богданова, Т. Г. Основы специальной педагогики и специальной психологии. 

Сурдопсихология: учебник для среднего профессионального образования / Т. 

Г. Богданова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 235 с. 

27. Богданова, Т.Г.Педагогика инклюзивного образования: Учебник / Т.Г. 

Богданова, Н.М. Назарова, И.М. Яковлева. – М.: ИНФА-М, 2015. – 128с. 

28. 3. Бойков, Д. И. Обучение и организация различных видов деятельности 

общения детей с проблемами в развитии : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Д. И. Бойков, С. В. Бойкова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020. — 153 с. 

29. Глухов, В. П. Основы специальной педагогики и специальной психологии : 

учебник для среднего профессионального образования / В. П. Глухов. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 295 с. 

30 Глухов, В. П. Основы специальной педагогики и специальной психологии. 

Практикум :      учебное пособие для среднего профессионального образования / В. 

П. Глухов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 330 с. 

32. Колесникова, Г. И. Основы специальной психологии и специальной 

педагогики. Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Г. И. Колесникова. — 2-е изд.,     стер. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 215 с. 

33. Колесникова, Г. И. Основы специальной педагогики и специальной 

психологии :      учебное      пособие для      среднего профессионального      образования / Г. 

И. Колесникова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 176 с. 

34. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 287 с. 

35. Специальная педагогика: учебник для СПО / Л. В. Мардахаев, Д. И. 

Чемоданова, Л. В. Кузнецова, Е. А. Орлова, Л. В. Соловьева; под ред. Л. В. Мардахаева, Е. А. 

Орловой. — М. : Юрайт, 2017 — 447 с. 

 

3.2.3. Дополнительные источники (при необходимости) 
 

1. https://lib.nspu.ru/views/library/8445/read.php Современные исследования в 

коррекционной психологии и педагогике / О. К. Агавелян, Р. О. Агавелян, Т. В. Рюмина; 

Новосиб. гос. пед. ун-т. - Новосибирск : НГПУ, 2013. - 169 с 
 

2. https://lib.nspu.ru/views/library/2171/read.phpСовременные теоретические и 
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прикладные аспекты специальной психологии и коррекционной педагогики: монография / 

О.К. Агавелян, Р.О. Агавелян; Новосиб. ин-т повышения квалификации и переподготовки 

работников образования. - Новосибирск: НИПКиПРО, 2004. - 412 с. 

3. https://lib.nspu.ru/views/library/76798/read.phpОсновы специальной педагогики и 

психологии: учебно-методическое пособие / О. О. Андронникова ; Новосиб. гос. пед. ун-т. - 

Новосибирск: НГПУ, 2018. - 225 с.ил. 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование профессиональных и 

общих компетенций, формируемых в 

рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК.3.1. Организовывать различные виды 

деятельности (игровая; трудовая; 

познавательная и исследовательская; 

художественно-творческая; продуктивная 

деятельность и др.) и общение детей 

раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья 

и/или инвалидностью. 

ПК.3.2. Осуществлять планирование и 

организацию обучения детей раннего и 

дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья и/или 

инвалидностью. 

ПК 3.3. Обеспечивать специальные 

условия для реализации различных видов 

деятельности, общения и обучения детей 

раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья 

и/или инвалидностью. 

ПК 3.4. Проводить педагогическую 

диагностику развития детей раннего и 

дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья и/или 

инвалидностью в процессе реализации 

различных видов деятельности, общения 

и обучения. 

ПК 3.5. Осуществлять документационное 

обеспечение процесса реализации 

адаптированных программ дошкольного 

образования и индивидуального 

образовательного маршрута. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

Выбор и применение 

методов и способов 

решения 

профессиональных 

задач, оценка их 

эффективности 

и качества 

Выполнение 

теоретических и 

практических 

заданий в 

соответствии с 

установленными 

регламентами.  

 

Выбор и применение 

методов и способов 

решения 

профессиональных 

задач, оценка их 

эффективности и 

качества 

Текущий контроль: 

Экспертное 

наблюдение  

за проведением 

лабораторных работ, 

ситуационные задачи 

Оценка процесса 

Итоговый контроль: 

Контрольная работа, 

зачёт, экзамен. 

На практических 

занятиях  

(при решении 

ситуационных задач; 

при подготовке  

и участии  

в семинарах,  

при подготовке 

рефератов, докладов 

и т.д.); 

При выполнении 

работ на различных 

этапах учебной 

практики; 

При выполнении 

работ на различных 

этапах 

производственной 

практики; 

- при проведении 

контрольных работ, 

зачетов, 

экзаменов  

по МДК, экзамена 

(квалификационного 

по модулю) 
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ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение 

на основе традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

ОК 09 .Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках. 
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Приложение 1.4 

к ПОП по специальности 

44.02.01 Дошкольное образование 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.04 ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПО ПРОЕКТИРОВАНИЮ И 

РЕАЛИЗАЦИИ ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА В ГРУППАХ РАЗНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ» 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 

основной вид деятельности «педагогическая деятельность по проектированию и реализации 

воспитательных программ детей дошкольного возраста в группах разной направленности» и 

соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

1.1.2. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно  

к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации  

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, 

в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 
 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Профессиональные компетенции, соответствующие видам деятельности 

ПК.4.1 Осуществлять планирование и организацию процесса воспитания детей раннего 

и дошкольного возраста, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и/или инвалидностью. 

ПК.4.2 Организовывать и проводить досуговую деятельность, развлечения, в том числе 

с участием детей с ограниченными возможностями здоровья и/или 

инвалидностью. 

ПК 4.3 Создавать информационную среду дошкольной образовательной группы для 

развития у детей с сохранным развитием, ограниченными возможностями 

здоровья и/или инвалидностью основ информационной культуры. 

ПК 4.4 Осуществлять педагогическую поддержку деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и/ иди инвалидностью. 
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1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Владеть 

навыками 

постановки воспитательных целей, способствующих развитию детей раннего и 

дошкольного возраста с сохранным развитием и ограниченными 

возможностями здоровья и/или инвалидностью, независимо от их способностей 

и характера нарушений;  

демонстрации способности проектировать и реализовывать программы 

воспитания в образовательном процессе для детей дошкольного возраста с 

сохранным развитием, ограниченными возможностями здоровья и/или 

инвалидностью; 

организации и проведения досугового мероприятия;  

участия в создании информационной среды дошкольной образовательной 

группы с учетом особенностей психофизического развития детей дошкольного 

возраста; 

применения технологий педагогической поддержки в процессе диалога и 

взаимодействия ребенка и взрослого с учетом возрастных, индивидуальных и 

психофизических особенностей; 

реализации форм, методов достижения и средства для организации совместной 

и индивидуальной воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью в соответствии с 

требованиями федеральных государственных образовательных стандартов, 

требованиями инклюзивного образования. 

Уметь планировать и организовывать воспитательную деятельность, в том числе с 

учетом культурных различий детей раннего и дошкольного возраста;  

регулировать поведение детей раннего и дошкольного возраста; 

применять методы и приемы по созданию пространства детской реализации; 

создавать комфортную, безопасную и доброжелательную атмосферу в детском 

коллективе; 

проводить специальную работу над созданием детско-взрослого сообщества, 

основанного на взаимном уважении, равноправии, доброжелательности, 

сотрудничестве всех участников образовательных отношений (детей, 

педагогов, родителей); 

осуществлять выбор формата мероприятия; 

осуществлять выбор методов и приемов поддержки детской инициативы с 

учетом возрастных и психофизических особенностей детей раннего и 

дошкольного возраста; 

создавать условия для поддержки детской инициативы в ходе организации и 

проведения досуговой деятельности и развлечений; 

осуществлять отбор средств и материалов для создания информационной 

среды дошкольной образовательной группы с учетом возрастных и 

психофизических особенностей детей раннего и дошкольного возраста; 

осуществлять отбор цифрового образовательного контента в соответствии с 

целями и задачами образовательно-воспитательного процесса, с учетом 

возрастных и психофизических особенностей детей раннего и дошкольного 

возраста; 

обеспечивать условия для формирования эмоционального благополучия 

ребенка, доброжелательных и внимательных отношений; 

применять технологии педагогической поддержки в процессе диалога и 

взаимодействия ребенка и взрослого;  

создавать условия для самоопределения ребенка раннего и дошкольного 

возраста в ситуации выбора и последующего самостоятельного решения 
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проблемной ситуации с учетом возрастных, индивидуальных и 

психофизических особенностей 

Знать основы российского законодательства о правах ребенка;  

законы в сфере образования;  

федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования; 

закономерности формирования детско-взрослых отношений; педагогические 

закономерности и методику организации воспитательной деятельности  

особенности проведения традиционных событий, праздников и других 

мероприятий; 

методы и формы привлечения родителей к организации досуговой 

деятельности и развлечений; 

технологии мотивации и поддержки детской инициативы; 

понятия «информационная культура», «цифровая культура» 

основы проектирования информационной среды дошкольной образовательной 

организации; 

цифровизация как элемент общего образовательного пространства, нормы и 

правила, особенности использования цифрового образовательного контента в 

дошкольном образовании; 

понятие «педагогическая поддержка»;  

технологии оказания педагогической поддержки деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья, детей-инвалидов   

 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов – 192, 

в том числе в форме практической подготовки – 130 

 

Из них на освоение МДК – 98, 

в том числе самостоятельная работа 10 

практики, в том числе учебная – 36  

   производственная – 36  

Промежуточная аттестация – 12 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля  

Коды 

профессиональных 

и общих 

компетенций 

Наименования разделов профессионального 

модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
 

п
о

д
го

то
в
к
и

 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего В том числе 

Л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
х

 и
 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

х
 

за
н

я
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о
я
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р
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о
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ч

н
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а
ц

и
я
 

У
ч

еб
н

ая
 

П
р

о
и
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о

д
ст

в
е
н

н
а
я
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ПК 4.1 

ПК 4.2 

ПК 4.3 

ПК 4.4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Раздел 1. Теоретические методические 

основы процесса воспитания детей 

раннего и дошкольного возраста 

 

108 58 98 28  10    

Учебная практика, часов 36 36      36  

Производственная практика (по профилю 

специальности), часов 

36 36       36 

 Промежуточная аттестация по ПМ 12         

 Всего: 192 130 98 28  10 12 36 36 
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля  

Наименование разделов и тем 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем, акад. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

1 2 3 
  

МДК.04.01 Теоретические методические основы процесса воспитания детей раннего и дошкольного возраста 98 (70/28) 

Раздел 1. Воспитание как ведущая функция образовательного процесса в ДОО 56 

Тема 1.1  

Теория воспитания детей 

дошкольного возраста 

Содержание  12 

1. Понятие «воспитание». Особенности воспитания детей дошкольного возраста, в 

том числе с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью 

10 

2. Задачи и содержание процесса воспитания детей дошкольного возраста. 

Классификация воспитания. 

3. Социально-личностное воспитание дошкольников, в том числе с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидностью 

4. Организация разных видов деятельности и решение задач воспитания в процессе 

руководства деятельностью 

5. Понятия «информационная культура», «цифровая культура» основы 

проектирования информационной среды дошкольной образовательной 

организации; Создание информационной среды. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 1. Решение кейсов  2 

Тема 1.2. Нравственное 

воспитание детей дошкольного 

возраста 

Содержание  8 

Средства нравственного воспитания. Ознакомление детей раннего и дошкольного возраста, 

в том числе с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью, с разными 

сторонами социального мира: с трудом людей, с жизнью разных народов; организация 

деятельности в целях приобретения детьми практического опыта нравственных поступков, 

проявления гуманных чувств и отношений, сформированности нравственных качеств; 6 

Методы нравственного воспитания: направленные на формирование нравственного 

сознания: убеждение, внушение, этические беседы; направленные на воспитание гуманных 

чувств 

Особенности применения методов нравственного воспитания в комплексе 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 
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Практическое занятие 2. Разработка карты контроля по нравственному воспитанию 2 

Тема 1.3. Эмоциональное 

развитие детей дошкольного 

возраста. Воспитание 

гуманных чувств и 

социальных эмоций. 

Содержание  8 

Регулирующая роль социальных эмоций Формирование представлений о разных сторонах 

социального окружения, о нормах морали;  

4 Методы направленные на воспитание поведения, соответствующего моральным нормам.  

Тема 1.4.  

Нравственно-экономическое 

воспитание детей 

Содержание  4 

Взаимосвязь трудового, умственного, нравственного воспитания в процессе ознакомления 

детей с экономикой 

Методы, формы, средства нравственно-экономического воспитания. 

Программы нравственно-экономического воспитания. 

2 

Тема 1.5. Патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста 

Содержание  8 

Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста, в том числе с 

ограниченными возможностями здоровья  

Содержание патриотического воспитания в современных комплексных и парциальных 

программах. 

2 

Средства, методы патриотического воспитания детей дошкольного возраста. 2 

Этапы патриотического воспитания дошкольников, в том числе с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидностью: базовый, предварительный (формирование 

нравственных основ личности, накопление опыта нравственного поведения и 

взаимоотношений с другими людьми, развитие нравственных чувств); 

художественно-ознакомительный (знакомство с народными традициями, национальным 

искусством); когнитивно-эмоциональный (развитие интереса к своей стране); 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 3. Анализ современных программ по нравственно-патриотическому 

воспитанию детей.  
2 

Тема 1.6. Умственное 

воспитание детей дошкольного 

возраста 

Содержание  6 

Понятие умственного воспитания, интеллектуального развития 

Особенности умственного воспитания детей раннего возраста, в том числе с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью 4 

Цели, содержание, методы, формы, средства умственного воспитания дошкольников 

Понятие сенсорного воспитания, развития 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 4. Подготовка консультации для родителей «Развитие сенсорных 

способностей у детей раннего возраста через дидактические игры» 
2 
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Тема 1.7. Эстетическое  

воспитание детей дошкольного 

возраста 

Содержание   

Понятие эстетического воспитания 

Цели, содержание, методы, формы, средства эстетического воспитания дошкольников 
2 

Принципы эстетического воспитания дошкольников, в том числе с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидностью 

Тема 1.8. Труд как средство 

воспитания детей 

дошкольного возраста 

Содержание  4 

1. Понятие трудового воспитания детей дошкольного возраста, в том числе с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью 

4 
2. Средства трудового воспитания детей дошкольного возраста в дошкольной 

образовательной организации 

3. Трудовые поручения и их воспитательное значение. Коллективный труд детей 

дошкольного возраста 

Тема 1.9. Нравственно-половое 

воспитание детей 

Содержание  6 

1. Теоретические основы нравственно-полового воспитания дошкольников, в том 

числе с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью. 
2 

2. Основные понятия: пол, психо-сексуальная культура, половое воспитание, 

сексуальное просвещение, поло-ролевая социализация 
1 

3. Современные программы полового воспитания детей дошкольного возраста. 1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 5. Анализ программ полового воспитания детей дошкольного 

возраста. 
2 

Раздел 2. Досуговая деятельность как условие эффективного социально-личностного развития детей дошкольного 

возраста с сохранным развитием и ограниченными возможностями здоровья 

42 

Тема 2.1. Досуг - основа 

формирования гармонично 

развитой личности 

Содержание  10 

1. История формирования культурно-досуговой деятельности. Понятие «досуг», 

«досуговая деятельность», «пространство детской реализации». Закономерности 

формирования детско-взрослых отношений.  

4 2. Цель, методы организации досуга в процессе воспитания детей дошкольного 

возраста с сохранным развитием и ограниченными возможностями здоровья.  

Методика организации воспитательной и досуговой деятельности. Виды и формы 

культурно-досуговой деятельности дошкольников. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие 6. Анализ организации досуговых мероприятий различной 

направленности в процессе воспитания детей дошкольного возраста с сохранным 

развитием и ограниченными возможностями здоровья.  

2 
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Практическое занятие 7. Разработать варианты организации физкультурного, 

литературного и музыкального (направленность на выбор) досуга детей дошкольного 

возраста с сохранным развитием и ограниченными возможностями здоровья.  

2 

Практическое занятие 8. Разработать формы организации досуга дошкольников 

(направленность и возрастная категория на выбор). 
2 

Тема 2.2. Поддержка и 

развитие инициативы детей в 

различных видах деятельности 

Содержание  10 

1. Технологии мотивации и поддержки детской инициативы. Методы и приемы 

поддержки детской инициативы в различных видах деятельности в процессе 

воспитания детей дошкольного возраста. 

6 

2. Технологии педагогической поддержки в процессе формирования детско-взрослых 

взаимоотношений с учетом возрастных, индивидуальных и психофизических 

особенностей.  

3. Пространство детской реализации как основа развития детской инициативы в 

процессе воспитания дошкольников с сохранным развитием и также детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 9. Разработать план досуговой деятельности для детей старшего 

дошкольного возраста (направленность и возрастная категория на выбор). 
2 

Анализ пространства детской реализации через ФГОС ДО 2 

Тема 2.3. Проектирование 

информационной среды 

дошкольной образовательной 

организации в рамках 

организации культурно-

досуговой деятельности 

Содержание  8 

Понятия «информационная культура», «цифровая культура». Основы проектирования 

информационной среды дошкольной образовательной организации. Особенности 

использования цифрового образовательного контента при организации досуговых 

мероприятий для детей дошкольного возраста.  

4 Нормы, правила особенности использования цифрового образовательного контента в 

дошкольном образовании. Формы использования цифрового контента в культурно-

досуговой деятельности дошкольников. Развитие творческого потенциала, инициативы 

детей дошкольного возраста с использованием цифрового контента и информационной 

среды. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 10. Анализ цифрового контента и возможности его использования 

в мероприятиях культурно-досуговой деятельности дошкольников с сохранным развитием 

и с ограниченными возможностями здоровья. 

2 
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Практическое занятие 12. Разработать фрагмент занятия с использованием цифрового 

контента для проведения досугового мероприятия (направленность и возрастная категория 

на выбор). 

2 

Тема 2.4. Оказание 

педагогической поддержки при 

реализации культурно-

досуговой деятельности детей 

дошкольного возраста, в том 

числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, 

детей-инвалидов   

Содержание  8 

Понятие «педагогическая поддержка». Особенности организации досуговой деятельности 

детей дошкольного возраста, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Технологии и методики оказания педагогической поддержки деятельности детей 

дошкольного возраста, в том числе и/или инвалидностью. 

4 

Методы и формы организации работы с родителями (законными представителями) в 

процессе реализации досуговой деятельности и развлечений с детьми дошкольного 

возраста, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и/или 

инвалидностью. Культурно-досуговая деятельность, условие эстетического развития детей 

дошкольного возраста, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и/или 

инвалидностью. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 13. Разработать план культурно-досуговой деятельности для детей 

дошкольного возраста (возрастная группа на выбор) 
2 

Практическое занятие 14. Разработать индивидуальный план культурно-досуговой 

деятельности для детей дошкольного возраста, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и/или инвалидностью. 

2 



 

224 

 

Учебная практика  

Виды работ 

1. Изучение планирования и организации процесса воспитания детей раннего и дошкольного возраста, в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья и/или инвалидностью.  

2. Наблюдение и анализ за организацией и проведением досуговой деятельности, развлечений, в том числе с 

участием детей с ограниченными возможностями здоровья и/или инвалидностью. 

3. Анализ информационной среды групп профильных образовательных организаций, необходимой для развития 

у детей с сохранным развитием, ограниченными возможностями здоровья и/или инвалидностью основ информационной 

культуры. 

4. Наблюдение и анализ осуществления педагогической поддержки деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и/ иди инвалидностью. 

36 

Производственная практика  

Виды работ 

1. Самостоятельное планирование и организация процесса воспитания детей раннего и дошкольного возраста, в 

том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и/или инвалидностью.  

2. Самостоятельная организация и проведение досуговой деятельности, развлечений, в том числе с участием 

детей с ограниченными возможностями здоровья и/или инвалидностью. 

3. Подбор содержания для обогащения информационной среды групп профильных образовательных 

организаций, необходимой для развития у детей с сохранным развитием, ограниченными возможностями здоровья и/или 

инвалидностью основ информационной культуры. 

4. Участие в осуществлении педагогической поддержки деятельности детей раннего и дошкольного возраста, в 

том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и/ иди инвалидностью. 

36 

Промежуточная аттестация  1 

Всего 170 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Теории и методики дошкольного образования», оснащенный в соответствии 

с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности.  

Лаборатория «Интерактивного оборудования и технического творчества», оснащенная 

в соответствии с п. 6.1.2.3 образовательной программы по специальности. 

Оснащенные базы практики в соответствии с п. 6.1.2.5 образовательной программы по 

специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Ганичева, А. Н.  Семейная педагогика и домашнее воспитание : учебник для 

среднего профессионального образования / А. Н. Ганичева, О. Л. Зверева. — 3-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 291 с.  

2. Гогоберидзе А., Солнцева О. (ред.): Дошкольная педагогика с основами методик 

воспитания и обучения – С. Петербург: Питер, 2019 – 464 с. 

3. Дошкольная педагогика. Эстетическое воспитание и развитие : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Е. А. Дубровская [и др.] ; под 

редакцией Е. А. Дубровской, С. А. Козловой. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 179 с.  

4. Козина, Е. Ф.  Теория и методика экологического воспитания дошкольников : 

учебник для среднего профессионального образования / Е. Ф. Козина. — 2-е изд., испр. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 454 с.  

5. Крежевских, О. В.  Организация предметно-развивающей среды ДОУ : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / О. В. Крежевских. — 2-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 165 с. 3. Курочкина, И. Н.  Методика 

обучения и воспитания в области дошкольного образования. Этикет : учебное пособие для 

вузов / И. Н. Курочкина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

134 с.  

6. Методика воспитания и обучения в области дошкольного образования : учебник 

и практикум для среднего профессионального образования / Л. В. Коломийченко [и др.] ; под 

общей редакцией Л. В. Коломийченко. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 212 с.).  

7. Микляева, Н. В.  Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с 

задержкой психического развития : учебник и практикум для вузов / Н. В. Микляева. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 328 с. 3. Теоретические и 
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методические основы организации трудовой деятельности дошкольников. Конспекты лекций. 

/Сост. В.В. Судник.- Братск, 2020.- 74 с 

8. Тихомирова, О. В.  Методика обучения и воспитания в области дошкольного 

образования : учебник и практикум для среднего профессионального образования / О. В. 

Тихомирова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 155 с.  

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Ганичева, А. Н.  Семейная педагогика и домашнее воспитание : учебник для 

среднего профессионального образования / А. Н. Ганичева, О. Л. Зверева. — 3-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 291 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13861-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/513097 (дата обращения: 15.11.2023). 

2. Дошкольная педагогика. Эстетическое воспитание и развитие : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Е. А. Дубровская [и др.] ; под 

редакцией Е. А. Дубровской, С. А. Козловой. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 179 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07221-1. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/513077 (дата обращения: 15.11.2023). 

3. Зацепина, М. Б. Организация досуговой деятельности в дошкольном 

образовательном учреждении : учебное пособие для среднего профессионального образования 

/ М. Б. Зацепина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 149 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09153-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492971 (дата 

обращения: 06.12.2022). 

4. Крежевских, О. В.  Организация предметно-развивающей среды ДОУ : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / О. В. Крежевских. — 2-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 165 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-05804-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515351 (дата обращения: 15.11.2023). 

5. Методика воспитания и обучения в области дошкольного образования : учебник 

и практикум для среднего профессионального образования / Л. В. Коломийченко [и др.] ; под 

общей редакцией Л. В. Коломийченко. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 210 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07015-6. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/493074 (дата обращения: 04.12.2022). 

6. Методика обучения и воспитания в области дошкольного образования : учебник 

и практикум для среднего профессионального образования / Н. В. Микляева [и др.] ; под 

редакцией Н. В. Микляевой. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 450 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13324-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/498907 (дата 

обращения: 04.12.2022). 

7. Микляева, Н. В.  Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с 

задержкой психического развития : учебник и практикум для вузов / Н. В. Микляева. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 328 с. — (Высшее 
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образование). — ISBN 978-5-534-15318-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/530333 (дата обращения: 15.11.2023). 

8. Тихомирова, О. В.  Методика обучения и воспитания в области дошкольного 

образования : учебник и практикум для среднего профессионального образования / О. В. 

Тихомирова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 155 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05801-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515183 (дата 

обращения: 15.11.2023). 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Козлова С.А., Шукшина С.Е., Шахманова А.Ш., Кожокарь С.В.: Теория и методика 

ознакомления дошкольников с социальным миром – Москва: ИНФРА-М, 2019 – 273 с. 

2. Методика обучения и воспитания в области дошкольного образования : учебник и 

практикум для академического бакалавриата / О. В. Тихомирова. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— М. : Издательство Юрайт, 2018. — 155 с. — (Серия : Образовательный процесс). 

3. https://gppc.ru/ - Городской психолого-педагогический центр; 

4. https://mosmetod.ru/?psychologists= Городской методический центр; 

5. https://solncesvet.ru/blog/psihologiya-i-vospitanie/metodiki-vospitaniya-detej-

doshkolnogo-vozrasta/ - Топ-11 методик воспитания детей дошкольного возраста; 

6. https://detki.guru/vospitanie/doshkolniki/vospitaniye-i-obrazovaniye-doshkolnikov.html - 

Особенности воспитания и вопросы образования детей дошкольного возраста; 

7. https://www.defectologiya.pro/zhurnal/vospitanie_detej_doshkolnogo_vozrasta/ - 

Воспитание детей дошкольного возраста. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций, формируемых в 

рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 4.1. Планировать и организовывать 

процесс воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста  

ПК 4.2. Организовывать и проводить 

досуговую деятельность, развлечения в 

группах детей раннего и дошкольного 

возраста 

4.3. Создавать информационную среду 

дошкольной образовательной группы с 

целью развития у детей основ 

информационной культуры 

ПК 4.4. Осуществлять педагогическую 

поддержку деятельности детей раннего 

и дошкольного возраста, в том числе 

детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельности 

Выполнение 

теоретических и 

практических 

заданий в 

соответствии с 

установленными 

регламентами.  

 

Выбор и применение 

методов и способов 

решения 

профессиональных 

задач, оценка их 

эффективности 

и качества 

Текущий контроль: 

Экспертное 

наблюдение  

за проведением 

практических работ, 

ситуационные задачи 

Оценка процесса 

Итоговый контроль: 

экзамен. 

На практических 

занятиях  

(при решении 

ситуационных задач; 

при подготовке  

и участии  

в семинарах,  

при подготовке 

https://gppc.ru/
https://mosmetod.ru/?psychologists
https://solncesvet.ru/blog/psihologiya-i-vospitanie/metodiki-vospitaniya-detej-doshkolnogo-vozrasta/
https://solncesvet.ru/blog/psihologiya-i-vospitanie/metodiki-vospitaniya-detej-doshkolnogo-vozrasta/
https://detki.guru/vospitanie/doshkolniki/vospitaniye-i-obrazovaniye-doshkolnikov.html
https://www.defectologiya.pro/zhurnal/vospitanie_detej_doshkolnogo_vozrasta/
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применительно к различным 

контекстам; 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа  

и интерпретации информации,  

и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать 

и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную  

и письменную коммуникацию  

на государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение 

на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания 

об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках 

рефератов, докладов 

и т.д.); 

При выполнении 

работ на различных 

этапах учебной 

практики; 

При выполнении 

работ на различных 

этапах 

производственной 

практики; 

- при проведении 

опросов, 

контрольных работ, 

экзаменов  

по МДК, экзамена 

(квалификационного 

по модулю) 
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Приложение 1.5 

к ПОП по специальности  

44.02.01 Дошкольное образование 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.05 ОРГАНИЗАЦИЯ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С РОДИТЕЛЯМИ (ЗАКОННЫМИ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) ДЕТЕЙ И СОТРУДНИКАМИ ДОО ПО ВОПРОСАМ 

РАЗВИТИЯ И ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ» 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 

основной вид деятельности «организация взаимодействия с родителями (законными 

представителями) детей и сотрудниками ДОО по вопросам развития и образования детей» и 

соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

 

1.1.3. Перечень общих компетенций 
Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 
 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 5 Организация воспитательного процесса детей раннего и 

дошкольного возраста в ДОО 

ПК 5.1 Планировать и организовывать взаимодействие с родителями (законными 

представителями), проводить его в различных организационных формах, в том 

числе для их психолого-педагогического просвещения. 

ПК 5.2 Организовывать взаимодействие и сотрудничество с педагогическими 

работниками ДОО и другими специалистами в решении педагогических задач.. 

ПК 5.3 Организовывать взаимодействие с родителями (законными представителями) 

при решении задач обучения и воспитания детей раннего и дошкольного 

возраста с применением различных технологий, в том числе интерактивных, 

перцептивных и информационных. 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

планирования работы с родителями (законными представителями); 
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Владеть 

навыками 

информирования и просвещения родителей (законных представителей) 

по вопросам развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей; 

консультирования родителей (законных представителей) по вопросам 

воспитания; 

обеспечения участия родителей (законных представителей) в 

образовательно-воспитательном процессе; 

организация взаимодействия с педагогическими работниками и 

специалистами образовательной организации по вопросам 

планирования, организации и реализации воспитательно-

образовательного процесса, индивидуализации обучения детей раннего 

и дошкольного возраста  

участия в командной работе по психолого-педагогическому 

сопровождению детей раннего и дошкольного возраста  

осуществления взаимодействия с родителями (законными 

представителями) в процессе реализации воспитательно-

образовательной с детьми раннего и дошкольного возраста  

Уметь планировать работу с родителями (законными представителями); 

использовать методы и приемы психолого-педагогического 

просвещения родителей (законных представителей); 

проводить педагогическую диагностику, направленную на определение 

особенностей семейного воспитания детей раннего и дошкольного 

возраста; 

реализовывать взаимодействие с родителями в различных 

организационных формах;  

создавать информационную среду для родителей, воспитывающих 

детей с сохранным развитием; 

осуществлять совместную работу с администрацией, педагогическими 

работниками и специалистами образовательной организации по 

вопросам развития, обучения и воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста; 

осуществлять совместную реализацию образовательных программ; 

участвовать в организации и проведении оценки промежуточных и 

итоговых образовательных результатов детей дошкольного возраста в 

ходе реализации программ дошкольного образования; 

участвовать в организации и проведении психолого-педагогического 

мониторинга, позволяющего оценить результаты реализации работы; 

осуществлять индивидуальную работу с детьми раннего и дошкольного 

возраста в соответствии с рекомендациями учителя-дефектолога, 

учителя-логопеда, педагога-психолога; 

выявлять образовательный запрос семьи, имеющей ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья; 

использовать различные формы, методы и приемы взаимодействия с 

родителями (законными представителями) при решении задач развития, 

воспитания и обучения детей раннего и дошкольного возраста; 

обеспечивать педагогическую поддержку семьи, имеющей ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья; 

анализировать процесс и результаты взаимодействия с родителями 

(законными представителями), оценивать ее эффективность 

Знать нормативно-правовые документы, регламентирующие права и 

обязанности родителей; 
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особенности семейного воспитания; 

основы планирования взаимодействия с родителями (законными 

представителями); 

содержание и формы взаимодействия с родителями (законными 

представителями); 

особенности реализации работы по информированию, просвещению 

родителей по вопросам развития и образования детей раннего и 

дошкольного возраста; 

основы консультирования родителей (законных представителей) по 

вопросам воспитания детей раннего и дошкольного возраста; 

методы педагогической диагностики особенностей семейного 

воспитания; 

нормативно-правовые акты, регламентирующие деятельность и 

взаимодействие администрации, педагогических работников и иных 

работников образовательной организации; 

технологии конструктивного сотрудничества; 

формы, методы и приемы взаимодействия и организации 

профессионального общения; 

цели, задачи и направления деятельности психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации  

формы, методы и приемы взаимодействия с родительским 

сообществом; 

особенности проведения индивидуальной и групповой работы с семьей 

с учетом запроса семьи; 

методы и приемы оказания педагогической поддержки семье, 

воспитывающей ребенка раннего и дошкольного возраста  

 

 

 

 

 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов – 192 

в том числе в форме практической подготовки – 115 часов 

 

Из них на освоение МДК – 97 часов 

в том числе самостоятельная работа – 11 часов 

практики, в том числе учебная - 36 часов 

   производственная – 36 часов  

Промежуточная аттестация – 12 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля  

Коды 

профессиональных 

и общих 

компетенций 

Наименования разделов профессионального 

модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
 п

о
д

го
то

в
к
и

 Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего В том числе 

Л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
х

 и
 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

х
 

за
н

я
ти

й
 

К
у

р
со

в
ы

х
 р

аб
о

т 

(п
р

о
ек

то
в
) 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

1  

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

 

ат
те

ст
а
ц

и
я
 

Учебная Производственная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

ПК 5.3 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

МДК 05.01 Теоретические и 

методические основы взаимодействия 

воспитателя с родителями (законными 

представителями) детей и сотрудниками 

ДОО по вопросам развития и образования 

детей 

108 43 97 47  11  36 36 

 Учебная практика, часов 36 36      36  

 Производственная практика, часов  36 36       36 

 Промежуточная аттестация по ПМ 12      12   

 Всего: 192 115 97 47  11 12 36 36 

 

                                                           
1 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах 

объема профессионального модуля в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим 

планом и содержанием междисциплинарного курса. 
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

 

Наименование разделов и 

тем профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

 

 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 
обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад ч 

1 2 3 

МДК.05.01 Теоретические и методические основы организации взаимодействия с родителями (законными 

представителями) детей и сотрудниками ДОО 

 

97 (50/47) 

Тема 1.1. Семья как 

социальный институт 

Содержание 2 

1. Понятие «семья», признаки семьи, функции семьи, современные классификации типов 

семьи: по родственной структуре, по количеству детей, по составу, по типу проживания, 

гармоничности семейного союза, по семейному стажу и пр. Семейные роли и внутрисемейная 

ролевая структура. Модели и стили семейного воспитания. Особенности современной 

семьи. Проблемы семейного воспитания. 

 

 

2 

Тема 1.2. Родительство и 

семейные отношения как 

фактор социализации детей 

дошкольного возраста 

Содержание 8 

1. Понятие «родительство», типология родительства. Родительская позиция как 

направленность воспитательной деятельности семьи. 

 
 
 

8 
2. Понятие «детско-родительские отношения», виды детско-родительских 

отношений: психофизиологические,     психологические,     социальные, культурные. 

Характеристика        современных детско-родительских        отношений.        Основные 

закономерности семейных отношений,     позволяющие     эффективно     работать с 

родительской общественностью. 

3. Понятие «педагогическая культура родителей», структура педагогической культуры 

родителей, уровни педагогической культуры. Пути повышения педагогической культуры 

родителей 

4. Понятие «детско-взрослое сообщество», социально-психологические особенности и 

закономерности развития детско-взрослых сообществ. 

Тема 1.3. Социализация: Содержание 7 
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сущность и своеобразие 

процесса социализации 

дошкольников в семье 

1. Понятие «социализация», сущность и своеобразие процесса социализации 

дошкольников. Роль семьи в процессе социализации дошкольников. Особенности 

формировании культуры поведения ребенка в семье: бытовая культура, культура 

общения, поведенческая культура, культура деятельности. 

 

 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 1. Анализ, обсуждение и решение проблемных ситуаций, связанных с 

формированием культуры поведения у детей в семье на тему «Семья принимает гостей», «Как 

правильно вручить и принять подарок», «Разговор по телефону», «Мы идем в театр» 

 
2 

Практическое занятие 2. Разработка и оформление методических рекомендаций для родителей 

на тему «Формирование культуры поведения у детей в семье» 

 

2 

Тема 1.4. Основные 

документы о правах 

ребенка и обязанностях 

взрослых 

Содержание 4 

1. Конвенция о правах ребенка. Семейный кодекс Российской Федерации. 

Концепция государственной семейно политики в Российской Федерации на период до 2025 

года. Закон об Образовании в Российской Федерации. 

 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 3 

Практическое занятие 3. Организация и проведение интерактивного родительского собрания в 

форме игры по станциям с использованием приёмов кейс-технологии. на тему «Основные 

документы о правах ребенка и обязанностях взрослого» 

 
3 

Тема 1.5. Задачи и 

содержание семейного 

воспитания 

Содержание 6 

1. Особенности воспитания дошкольников в семье. Воспитательный потенциал семьи, 

его важнейшие составляющие. Особенности семейного воспитания в многодетной и неполной 

семье. Задачи семейного воспитания. 

 
 

4 

2. Методы семейного воспитания, условия педагогически грамотного применения 

методов семейного воспитания, в том числе в условиях инклюзивного образования. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 4. Формулировка целей и задач к предложенным тематическим встречам 

с родителями для детей раннего и дошкольного возраста. 

 

2 

Тема 1.6. Взаимодействие с 

родителями и 

сотрудниками 

образовательной 

организации 

Содержание 3 

1. Сущность понятий «взаимодействие», «сотрудничество», «партнерство». 

Значение работы по взаимодействию с родителями и сотрудниками образовательной 

организации. Цель, задачи взаимодействия ДОО и семьи. Принципы организации 

взаимодействия ДОО с семьей. Трудности процесса взаимодействия ДОО и семьи. 

 

 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 5. Решение ситуативных заданий. Моделирование ситуации 

профессионального диалога воспитателя с сотрудником ДОО. 

 

2 

Тема 1.7. Социальное Содержание 4 
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партнерство как новая 

философия взаимодействия 

ДОО и семьи 

1. Понятие «социальное партнерство», законодательная основа социального 

партнерства. Термин «социально-педагогическое партнерство» в системе «семья – 

дошкольная образовательная организация». Социальное партнерство в контексте ФГОС ДО и 

Примерной основной образовательной программы дошкольного образования (ПООП ДО). 

 

 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 6. Разработка анкеты для педагогов ДОО на тему «Партнерство детского 

сада и семьи 

 

2 

Тема 1.8. Совместные 

проекты ДОО и семьи 

Содержание 10 

1. Понятие «проектная деятельность», типы совместных проектов 

исследовательские, информационные, творческие, игровые, практико-ориентированные, 

открытые, индивидуальные     и коллективные,     проекты     краткосрочные,     средней 

продолжительности, долгосрочные проекты. 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

2. Этапы совместной проектной деятельности воспитателя, детей и родителей. 

Подготовительный этап: планирование мероприятий проекта, материально-техническое и 

дидактическое обеспечение проекта, возможные риски проекта и пути их 

минимализации, ожидаемые результаты. Основной этап: совместные мероприятия для детей и 

их родителей, воспитателя, ожидаемые результаты для каждой группы участников проекта. 

Заключительный этап: определение содержания итоговых мероприятий, 

оценка эффективности реализации проекта, оценка степени достижения поставленных целей, 

возможные варианты обобщения и представления педагогического опыта. Требования к 

оформлению паспорта проекта, презентация результатов и этапов проекта сообществу родителей 

и педагогов в форме выступления. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие 7. Анализ и оценка паспорта педагогического проекта для детей, 

родителей и воспитателей 

 

2 

Практическое занятие 8. Разработка и презентация паспорта педагогического проекта для 

детей, родителей и воспитателей 

 

4 

Тема 1.9. Основные 

направления 

взаимодействия 

педагогического 

коллектива с родителями 

(законными 

Содержание 6 

1. Общая характеристика основных направлений взаимодействия педагогического 

коллектива с родителями (законными представителями) в том числе в условиях 

инклюзивного образования: изучение семьи, её запросов, уровня психолого-

педагогической компетентности родителей, семейных ценностей; информирование 

родителей; консультирование     родителей; просвещение и     обучение родителей; 

совместная деятельность детского сада и семьи. 

 

 

4 
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представителями) 2. Особенности взаимодействия с родителями (законными представителями), 

относящимися к разным национально-культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также с различными (в том числе ограниченными) возможностями здоровья. 

Выбор содержания и форм взаимодействия с конкретной семьей. 

Тема 1.10. Содержание и 

формы работы с семьей 

Содержание 2 

1. Сущность и содержание понятия «интерактивность», «интерактивные формы 

взаимодействия». Преимущества использования интерактивных форм работы с 

родителями (законными представителями), в том числе в условиях инклюзивного 

образования. Назначение интерактивных форм работы с родителями: информационно-

аналитические, познавательные, досуговые, письменные, наглядно-информационные формы. 

 

2 

Тема 1.11. Информационно- 

аналитические формы 

взаимодействия с 

родителями 

Содержание 5 

1. Характеристика информационно-аналитических форм взаимодействия с 

родителями. Специфика использования методов изучения особенностей семейного 

воспитания. 

 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 9. Подбор и анализ диагностических методик по изучению 

особенностей семейного воспитания дошкольников. 

 

2 

Практическое занятие 10. Разработка и представление вопросов для письменного опроса 

родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста по заданной теме. 

 

2 

Тема 1.12. Познавательные 

формы взаимодействия с 

родителями 

Содержание 12 

1. Особенности, структура и содержание познавательных форм взаимодействия с 

родителями. 

 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10 

Практическое занятие 11. Применение приёмов ТРКМ в процессе организации и проведения 

познавательных форм взаимодействия с родителями. 

 

2 

Практическое занятие 12. Анализ и оценка конспекта группового родительского собрания. 2 

Практическое занятие 13. Разработка и представление технологической карты проведения 

группового родительского собрания (на примере конкретной возрастной группы) с 

использованием приёмов технологии развития критического мышления (ТРКМ). 

 
2 

Практическое занятие 14. Организация и проведение родительского собрания с 

использованием приёмов ТРКМ. 

 

2 

Практическое занятие 15. Разработка и оформление паспорта совместного проекта детей, их 

родителей, воспитателя. 

 

2 

Содержание 4 
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Тема 1.13. Досуговые 

формы взаимодействия с 

родителями 

1. Особенности, структура и содержание досуговых форм взаимодействия с 

родителями 

 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 16. Подготовка сообщения, создание слайда для совместной презентации 

по одной из предложенных досуговых форм взаимодействия с родителями: праздники, 

утренники, мероприятия (концерты, соревнования), выставки работ детей и родителей, семейные 

вернисажи, совместные походы и экскурсии 

 

 

2 

Тема 1.14. Наглядно-

информационные формы 

взаимодействия с 

родителями 

Содержание 4 

1. Особенности, структура и содержание наглядно-информационных форм 

взаимодействия с родителями 

 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 17. Разработка и оформление макета информационно-

демонстрационного стенда по проекту для всех участников образовательного процесса 

 

2 

Тема 1.15. Информационно-

образовательная среда 

ДОО 

Содержание 4 

1. Использование современных педагогических технологий, основанных на 

применении информационно-компьютерных средств: облачные технологии, 

дистанционное обучение, интерактивное оборудование. 

 

 

4 2. Сайт как единое информационное пространство ДОО: доступ к сайтам групп, 

персональным сайтам педагогов; проектам; обучающим ресурсам: системе 

дистанционного обучения, образовательным ресурсам по ИКТ; онлайн-фотоальбомам и 

видеоканалу ДОО. Расширение возможностей для педагогов по обмену опытом, 

методическими разработками, созданию электронного портфолио в сети. Дистанционное 

обучение как информационная поддержка образовательного процесса для родителей. 

Тема 1.16. Особенности Содержание 6 

проведения 

индивидуальной работы с 

семьей 

1. Понятие «индивидуальный подход»: сущность и содержание. Индивидуальные 

беседы: цель, требования к проведению, тематика, составление плана беседы, 

формулировка вопросов для беседы. Консультация для родителей: функции и 

содержание консультаций. 

 

 

 

 

 

2 

2. Понятие «педагогическая помощь», «педагогическая поддержка». Педагогическая 

поддержка: сущность, предмет, цель, задачи, нормы педагогической поддержки. 

Особенности использования методов и приёмов педагогической поддержки в работе с 

семьями воспитанников, относящихся к разным национально-культурным, религиозным 

общностям и социальным слоям, а также с различными (в том числе ограниченными) 

возможностями здоровья. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 
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Практическое занятие 18. Разработка индивидуальных консультаций для родителей по 

определенной теме. 

 

2 

 Практическое занятие 19. Решение педагогических ситуаций по использованию методов и 

приёмов оказания педагогической поддержки семьям разных категорий. 

 

2 

Тема 1.17. Планирование 

работы с родителями 

(законными 

представителями) 

Содержание 6 

1. Сущность процесса планирования работы с родителями. Этапы планирования работы

 с родителями: диагностический, мотивационно-образовательный, 

проектировочный, содержательно-практический, оценочно-рефлексивный: цель, задачи, 

содержание работы на каждом из этапов.  

 

 

 

 
4 

2. . Особенности планирования работы с родителями     в     условиях инклюзивного 

образования. Требования к структуре, содержанию     и     оформлению     документации, 

обеспечивающей взаимодействие с родителями      (законными      представителями)      и      

сотрудниками      образовательной организации. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 20. Разработка текста выступления на родительском собрании по 

вопросам реализации совместного проекта детей, их родителей, воспитателя. 

 

2 

Практическое занятие 21. Создание и представление презентации об этапах проекта и его 

результатах с применением ИКТ для выступления с сообщением о проекте на родительском 

собрании. 

 
2 

Тема 1.18. Содержание 6 

Профессиональное 

взаимодействие 

воспитателя с 

сотрудниками ДОО 

1. Понятие «педагогический коллектив», особенности педагогического коллектива, 

структура педагогического коллектива. Понятие «корпоративная культура 

взаимодействия», компоненты корпоративной культуры взаимодействия педагогов ДОО, 

стратегия формирования корпоративной культуры педагогов. 

 

 

 

 
4 

 2. Формы, методы и приёмы взаимодействия сотрудников образовательной 

организации, работающих с группой детей. Распределение обязанностей между 

сотрудниками ДОО при организации различных видов деятельности с детьми, при 

решения коррекционных задач. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 22. Разработка текста выступления на педагогическом совете делая 

акцент на современных интерактивных методах и приёмах работы с детьми раннего и 

дошкольного возраста. 

 
2 
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Учебная практика 

Виды работ 

1. Анализ планов работы с родителями (ДОО и возрастной группы, выделение содержания и задач, особенностей 

планирования; 

2. Наблюдение и анализ взаимодействия воспитателя с родителями в I половину дня; 

3. Наблюдение и анализ взаимодействия воспитателя с родителями в II половину дня; 

4. Наблюдениеи анализ взаимодействия сотрудников образовательной организации, работающих с группой детей; 

5. Составление плана взаимодействия с родителями детей дошкольного возраста (законными представителями) на период; 

 

 

 

36 

Производственная практика (если предусмотрена итоговая (концентрированная) практика) 

Виды работ 

1. Анализ годового и перспективного плана ДОО, раздел «Организация взаимодействия с родителями (законными 

представителями) воспитанников» 

2. Разработка и реализация проекта для совместной деятельности детей, родителей и воспитателя 3. 

Разработка вопросов и проведение письменного опроса родителей по теме проекта; 

4. Разработка макета и оформление информационно-демонстрационного стенда по проекту для всех участников 

образовательного процесса; 

5. Разработка сценария образовательных ситуаций с детьми, направленных на развитие социальных отношений со взрослыми 

и сверстниками для своей возрастной группы на практике в ДОО (в соответствии с тематикой проекта) и их проведение; 

6. Разработка сценария мастер-класса для детей и их родителей в соответствии с содержанием проекта и его 

проведение; 

7. Разработка и представление рекомендаций для родителей в соответствии с темой проекта; 

8. Разработка сценария мероприятия по презентации результатов совместной работы над проектом всех участников 
образовательного процесса; 

9. Оформление презентации об этапах проекта и его результатов с применением ИКТ оборудования для выступления с 

сообщением о проекте на родительском собрании; 

10. Выступление на педагогическом совете по теме курсовой работы, делая акцент на современных 

интерактивных методах и приёмах работы с детьми раннего и дошкольного возраста. 
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Всего 169 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Теории и методики дошкольного образования», оснащенный в соответствии 

с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности.  

Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 образовательной программы по 

специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Ганичева, А. Н.  Семейная педагогика и домашнее воспитание : учебник для среднего 

профессионального образования / А. Н. Ганичева, О. Л. Зверева. — 3-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 291 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-13861-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/513097 (дата обращения: 15.11.2023). 

2. Психолого-педагогическое взаимодействие участников образовательного процесса : 

учебник и практикум для среднего профессионального образования / А. С. Обухов [и др.] ; под 

общей редакцией А. С. Обухова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 422 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10260-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517643 (дата 

обращения: 20.05.2023). 

3. Технология социальной работы с семьей и детьми : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Е. Н. Приступа [и др.] ; под редакцией 

Е. Н. Приступы. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 465 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-04437-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514225 (дата обращения: 20.05.2023). 

4. Теоретические и методические основы взаимодействия воспитателя с родителями 

(лицами, их заменяющими) и сотрудниками дошкольной образовательной организации: 

учебное пособие (для обучающихся по специальности 44.02.01 Дошкольное образование, 

квалификации: Воспитатель детей дошкольного возраста). Часть II «Методические основы 

взаимодействия ДОО с семьей». – Елец: Елецкий государственный университет им. И.А. 

Бунина, 2019. – 89 с. 

5. Юревич, С. Н.  Теоретические и методические основы взаимодействия воспитателя 

с родителями (лицами, их заменяющими) : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / С. Н. Юревич, Л. Н. Санникова, Н. И. Левшина ; под редакцией С. Н. Юревич. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 181 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-10781-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/517496 (дата обращения: 15.11.2023). 

 

 

 

3.2.2. Дополнительные источники 
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1. Коротаева, Е. В. Педагогическое взаимодействие: учебное пособие для вузов / Е. В. 

Коротаева. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 223 с.  

2. Неумоева-Колчеданцева, Е. В.  Психолого-педагогическое взаимодействие 

участников образовательного процесса: учебное пособие для академического бакалавриата / 

Е. В. Неумоева-Колчеданцева. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 159 с. — (Бакалавр. 

Академический курс). — ISBN 978-5-534-03666-4. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/438304 . 

3. Панфилова, А. П. Взаимодействие участников образовательного процесса: учебник 

и практикум для вузов / А. П. Панфилова, А. В. Долматов; под редакцией А. П. Панфиловой. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 487 с.  

4. Психолого-педагогическое взаимодействие участников образовательного процесса: 

учебник и практикум для академического бакалавриата / под общ. ред. А. С. Обухова. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 422 с. — Серия : Бакалавр. Академический курс. 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование профессиональных и 

общих компетенций, формируемых в рамках 

модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 5.1 Планировать и организовывать 

взаимодействие с родителями 

(законными представителями), проводить 

его в различных организационных 

формах, в том числе для их психолого-

педагогического просвещения. 

Выполнение 

теоретических и 

практических 

заданий в 

соответствии с 

установленными 

регламентами.  

Выбор и применение 

методов и способов 

решения 

профессиональных 

задач, оценка их 

эффективности 

и качества 

Экспертное 

наблюдение за 

проведением 

практических 

работ 

Ситуационные 

задачи; 

Оценка 

процесса 

Экзамен  

 

ПК 5.2 Организовывать взаимодействие и 

сотрудничество с педагогическими 

работниками ДОО и другими 

специалистами в решении педагогических 

задач 

ПК 5.3 Организовывать взаимодействие с 

родителями (законными представителями) 

при решении задач обучения и воспитания 

детей раннего и дошкольного возраста с 

применением различных технологий, в том 

числе интерактивных, перцептивных и 

информационных. 

ОК 01 Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

https://urait.ru/bcode/438304
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ОК 04 Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на 

основе традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

ОК 09 Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках 
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Приложение 1.6 

к ПОП по специальности  

44.02.01 Дошкольное образование 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

«ПМ.06 ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В ГРУППАХ ДЕТЕЙ 

РАННЕГО ВОЗРАСТА» 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 

основной вид деятельности «проектирование и организация парциальной образовательной 

программы для детей дошкольного возраста по техническому творчеству» и 

соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

1.1.4. Перечень общих компетенций 
Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 
 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Организация образовательного процесса в группах детей раннего возраста  

ПК 6.1 Планировать и осуществлять образовательный процесс в группах детей 

раннего возраста. 

ПК 6.2 Создавать развивающую предметно-пространственную среду, 

позволяющую обеспечить физическое, сенсорное, речевое развитие детей 

раннего возраста, их эмоциональное благополучие. 

ПК 6.3 Проводить занятия с детьми раннего возраста с 

учетом их возрастных, индивидуальных и психофизических особенностей. 

ПК 6.4 Обеспечить успешную адаптацию детям раннего возраста к условиям 

дошкольной образовательной организации и группе сверстников 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Владеть 

навыками 

планирования режимных процессов, игр-занятий и совместной 

деятельности в группе раннего возраста; 

проведения режимных процессов, игр-занятий и совместной деятельности в 

группе раннего возраста, в том числе в период адаптации 

создания развивающей предметно-пространственной среды группы раннего 

возраста 

педагогического взаимодействия с родителями детей раннего 

возраста в период адаптации 
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Уметь анализировать комплексные и парциальные программы дошкольного 

образования для детей раннего возраста 

определять особенности развития детей раннего 

формулировать задачи воспитания и обучения детей раннего возраста; 

применять современные методики установления педагогического 

контакта с ребенком раннего возраста 

осуществлять диагностику нервно - психического развития детей раннего 

возраста; 

планировать режимные процессы, игры-занятия, совместную 

деятельность воспитателя с детьми первого, второго и третьего года жизни 

составлять проект РППС в группе детей первого, второго и третьего года 

жизни; 

составлять режим дня ребенка первого, второго и третьего года жизни 

взаимодействовать с помощником воспитателя при проведении 

режимных процессов; 

создавать условия для реализации педагогической поддержки инициативы 

детей в области технического творчества; 

определять проблемы адаптации детей раннего возраста в условиях ДОО 

разрабатывать календарно-тематический план работы в группе раннего 

возраста на период адаптации 

изучать опыт семейного воспитания детей раннего 

разрабатывать различные формы работы с родителями по проблемам 

семейного воспитания ребенка раннего возраста в период адаптации. 

Знать общие основы педагогики раннего возраста; 

особенности детей раннего возраста 

особенности планирования детских активностей;  

особенности нервно-психического развития детей особенности воспитания и 

обучения детей до рождения; 

особенности нервно-психического развития детей первого, второго и 

третьего года жизни 

особенности режима жизни детей первого, второго и третьего года жизни;; 

организацию обучения детей первого, второго и третьего года жизни 

организацию воспитания детей первого, второго и третьего года жизни 

социальную адаптацию детей раннего возраста; 

организацию работы в адаптационный период; 

особенности воспитания ребенка раннего возраста 

психолого-педагогические основы материнства; 

содержание и формы взаимодействия ДОО с родителями детей раннего 

возраста в период адаптации 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов  356,  

в том числе в форме практической подготовки - 136 часа 

 

Из них на освоение МДК – 271 часа 

в том числе самостоятельная работа – 25 часа 

практики, в том числе  

    производственная – 36 часов  

Промежуточная аттестация экзамен – 24 час
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля  

Коды 

профессионал

ьных и общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
 п

о
д

го
то

в
к
и

 Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего В том числе 

Л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
х

 и
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р
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и

х
 

за
н
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о
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и
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У
ч

еб
н

ая
 

П
р

о
и
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о

д
ст

в
е
н

н
а
я
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

12 
ПК.01-

ПК.05 

ОК. 01-

ОК.09 

Раздел 1. Педагогика раннего 

возраста 
113 42 102 8 - 11   - 

- ПК.01-

ПК.05 

ОК. 01-

ОК.09 

Раздел 2. Теоретические и 

методические основы организации 

образовательного процесса в группах 

раннего возраста 

143 64 123 33 - 8 12  - 

- 

ПК.01-

ПК.05 

ОК. 01-

ОК.09 

Раздел 6. Теоретические  и 

методические основы 

взаимодействия ДОО с 

родителями в период адаптации 

52 30 46 13 - 6   - 

 Производственная практика  36        36 

 Промежуточная аттестация по МДК  12         

 Промежуточная аттестация по ПМ 12      12   

 Всего: 356 136 271 54 - 25 24  36 

36  
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

 
Наименование разделов и 

тем профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

 
Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 
обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

1 2 3 

МДК. 06.01. Теоретические и методические основы организации образовательного процесса в группах детей раннего 

возраста 

 

123 

Раздел 1. Педагогика раннего возраста 8 

Тема 1.1. Общие основы 

педагогики раннего 

возраста 

Содержание 4 

1. Цель и задачи профессионального модуля. Требования к оценке результатов освоения

 профессионального модуля. История преддошкольной 

педагогики.Современные исследования о развитии, воспитании и обучении детей раннего 

возраста. Место образовательных организаций (групп) для детей раннего возраста в системе 

образования России.Обзор современных образовательных программ по воспитанию и обучению 

детей раннего возраста. 

 

 

 
2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 1. Сравнительный анализ комплексных и парциальных программ 

дошкольного образования для детей раннего возраста. Составление таблицы. 

 

2 

Тема 1.2. Особенности детей 

раннего возраста 

Содержание 4 

1. Возрастная периодизация раннего возраста. Особенности периода раннего детства. 

Необходимость воспитания и обучения детей раннего возраста. Педагогические принципы 

образовательной работы с детьми раннего возраста. Педагогические условия развития, 

воспитания и обучения детей раннего возраста. Контроль за развитием детей. 

 

 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 2. Решение педагогических задач по определению особенностей детей 

раннего возраста. Формулировка задач воспитания и обучения. 

 

2 

Тема 1.3 Особенности 

нервно-психического 

развития детей до рождения 

Содержание 4 

1. Значение и особенности внутриутробного периода. Воздействие среды на развитие 

и воспитание будущего ребенка. Народная педагогика о жизни до рождения. Современные

 исследования в области перинатального воспитания. Подготовка 

родителей к воспитанию ребенка в семье 

 

 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 
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 Практическое занятие 3. Решение педагогических задач по определению особенностей 

развития детей до рождения, по влиянию среды на развитие детей. Формулировка задач 

воспитания. 

 
2 

Тема 1.4 Особенности 

воспитания и обучения 

детей до рождения 

Содержание 4 

1. Цель и задачи воспитания и обучения детей до рождения. Средства и методы 

воспитания и обучения детей до рождения. Азбука беременности и родов. Поведение матери 

в период беременности. Современный зарубежный и отечественный опыт воспитания и 

обучения ребенка до рождения. 

 

 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 4. Знакомствос современными методиками установления 

педагогического контакта с ребенком (М Лазарева «Сонатал», А. Бертин «Воспитание в утробе 

матери» и др.). Разработка режима дня беременной женщины. 

 
1 

Практическое занятие 5. Разработка режима дня беременной женщины. 1 

Раздел 2. Особенности воспитания и обучения детей первого года жизни. 20 

Тема 2.1. Особенности 

нервно-психического 

развития детей первого года 

жизни 

Содержание 4 

1. Этапы нервно-психического развития детей первого года жизни. Особенности 

физического развития детей первого года жизни. Особенности психического развития детей 

первого года жизни. Ведущие линии развития детей первого года жизни. Условия развития детей 

первого года жизни. 

 

 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 6. Составление карты нервно - психического развития детей первого 

года жизни. 

 

1 

Практическое занятие 7. Решение педагогических задач на определение особенностей развития 

детей первого года жизни. Диагностика нервно - психического развития. 

 

1 

Тема 2.2. Особенности 

режима жизни детей 

первого года жизни 

Содержание 6 

1. Режим дня в раннем детстве. Принципы построения режима дня. Особенности режима 

жизни детей первого года жизни. Особенности проведения режимных процессов в группе детей 

первого года жизни. Уход за новорожденным ребенком. Пестование младенцев в 

традиционной народной культуре. Массаж. Питание малыша в первый год жизни.     

Профилактика заболеваний ребенка. Вакцинация. Оборудование для 

гигиенического ухода за детьми первого года жизни. 

 

 

 
2 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 8. Анализ режима дня для детей первого года жизни в программе 

дошкольного образования. Составление режима дня ребенка первого года жизни. 

 

1 

Практическое занятие 9. Составление режима дня ребенка первого года жизни. 1 

Практическое занятие 10. Анализ проведения режимных процессов в ДОО по видеозаписям. 1 

Выполнение практических заданий: массажные движения  



 

224 

 Практическое занятие 11. Составление меню для ребенка первого года жизни. 1 

Тема 2.3. Организация 

обучения детей первого года 

жизни 

Содержание 5 

1. Цели и задачи обучения детей первого года жизни. Содержание обучения детей 

первого года жизни в образовательной программе. Особенности форм, методов и средств 

обучения детей первого года жизни. Место в режиме дня и виды игр-занятий с детьми первого 

года жизни. Организация разных видов игр-занятий с детьми первого года жизни. 

Предполагаемые результаты обучения детей первого года жизни. Диагностика результатов 

обучения детей первого года жизни. 

 

 

 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 3 

Практическое занятие 12. Анализсетки игр-занятий с детьми первого года жизни на неделю в 

программе дошкольного образования. Анализ проведения игр-занятий по видеозаписям. Анализ 

технологических карт игр-занятий. 

 
1 

Практическое занятие 13. Планирование тематики игр-занятий одного вида. 1 

Практическое занятие 14. Составление технологической карты игры-занятия одного вида. 1 

Тема 2.4. Организация 

воспитания детей первого 

года жизни. 

Содержание 5 

1. Цели и задачи воспитания детей первого года жизни. Содержание воспитания детей 

первого года жизни в образовательной программе. Особенности форм, методов и средств 

воспитания детей первого года жизни. Организация совместной деятельности воспитателя и 

детей первого года жизни. Игры с младенцем. Создание развивающей предметно-

пространственной среды в группе детей первого года жизни. Безопасное окружение ребенка. 

 

 

 
2 

В том числе практических и лабораторных занятий 3 

Практическое занятие 15. Анализ проведения совместной деятельности воспитателя с детьми 

первого года жизни по видеозаписям. Анализ компонентов развивающей среды ребенка. 

Разработка игр с младенцем. 

 
1 

Практическое занятие 16. Планирование совместной деятельности воспитателя с детьми 

первого года жизни. Составление календарно-тематического плана. 

 

1 

Практическое занятие 17. Составление проекта РППС в группе детей первого года жизни. 1 

Тема 2.5 

Особенности нервно- 

психического развития 

детей второго года жизни 

Содержание 3 

1. Этапы нервно-психического развития детей второго года жизни. Особенности 

физического развития детей второго года жизни. Особенности психического развития детей 

второго года жизни. Развитие речи, движений, предметно-игровой деятельности и поведения 

детей второго года жизни. Ведущие линии развития детей второго года жизни. Условия развития 

детей второго года жизни.Индивидуальное общение взрослого - 

необходимое условие развития детей. 

 

 

2 

  

В том числе практических и лабораторных занятий 1 
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Практическое занятие 18. Составление карты нервно - психического развития детей второго года 

жизни. Решение педагогических задач на определение особенностей развития детей второго года 

жизни. Диагностика нервно - психического развития. 

 
1 

Тема 2.6. Особенности 

режима жизни детей 

второго года жизни 

Содержание 5 

1. Особенности режима жизни детей второго года жизни. Особенности проведения 

режимных процессов в группе детей второго года жизни (питание, сон, прогулка). 

Взаимодействие воспитателя и помощника воспитателя в режимных процессах. 

Оборудование для режимных процессов в группе детей второго года жизни. 

 

 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 3 

Практическое занятие 19. Анализ режима дня для детей второго года жизни в программе 

дошкольного образования. Составление режима дня ребенка второго года жизни. 

 

1 

Практическое занятие 20. Анализ проведения режимных процессов в ДОО по видеозаписям. 

Взаимодействие воспитателя и помощника воспитателя. 

 

2 

Тема 2.7 Организация 

обучения детей второго 

года жизни 

Содержание 6 

1. Цели и задачи обучения детей второго года жизни. Содержание обучения детей второго 

года жизни в образовательной программе. Особенности форм, методов и средств обучения детей 

второго года жизни. Место в режиме дня и виды игр-занятий с детьми второго года жизни. 

Организация разных видов игр-занятий с детьми второго года жизни. Предполагаемые результаты 

обучения детей второго года жизни. Диагностика результатов обучения детей второго года жизни. 

 

 

 
1 

В том числе практических и лабораторных занятий 3 

Практическое занятие 21. Анализпрограммных задач,сетки игр-занятий с детьми второго года 

жизни на неделю в программе дошкольного образования. Анализ проведения игр-занятий по 

видеозаписям. Анализ технологических карт игр-занятий. 

 
1 

Практическое занятие 22. Планирование тематики игр-занятий одного вида. 1 

Практическое занятие 23. Составление технологической карты игры-занятия одного вида. 1 

Тема 2.8 Организация 

воспитания детей второго 

года жизни. 

Содержание 5 

1. Цели и задачи воспитания детей второго года жизни. Содержание воспитания детей второго 

года жизни в образовательной программе. Особенности форм, методов и средств воспитания детей 

второго года жизни. Сенсорное воспитание детей второго года жизни. Воспитание культурно-

гигиенических навыков детей второго года жизни. Организация совместной деятельности 

воспитателя и детей второго года жизни. Создание развивающей предметно-пространственной 

среды в группе детей второго года жизни. 

 

 

 
2 

В том числе практических и лабораторных занятий 3 

 Практическое занятие 24 Анализ проведения совместной деятельности воспитателя с детьми 

второго года жизни по видеозаписям. Анализ РППС по фотографиям. 

 

1 

Практическое занятие 25. Планирование совместной деятельности воспитателя с детьми второго 

года жизни. Составление календарно-тематического плана. 

 

1 
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Практическое занятие 26. Составление проекта РППС в группе детей второго года жизни. 1 

Тема 2.9. 

Особенности нервно- 

психического развития 

детей третьего года жизни 

Содержание 3 

1. Этапы нервно-психического развития детей третьего года жизни. Особенности 

физического развития детей третьего года жизни. Особенности психического развития детей 

третьего года жизни. Ведущие линии развития детей третьего года жизни. Кризис трех лет. 
Условия развития детей третьего года жизни. 

 

 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическое занятие 27. Составление карты нервно - психического развития детей третьего 

года жизни. Решение педагогических задач на определение особенностей развития детей 

третьего года жизни. Диагностика нервно - психического развития. 

 
1 

Тема 2.10. 

Особенности режима 

жизни детей третьего 

года жизни 

Содержание 4 

1. Особенности режима жизни детей третьего года жизни. Особенности проведения 

режимных процессов в группе детей третьего года жизни (питание, сон, прогулка). 

Взаимодействие воспитателя и помощника воспитателя в режимных процессах. 

Оборудование для режимных процессов в группе детей третьего года жизни. 

 

 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 28. Анализ режима дня для детей третьего года жизни в программе 

дошкольного образования. Составление режима дня ребенка третьего года жизни. 

 

1 

Практическое занятие 29. Анализ проведения режимных процессов в ДОО по видеозаписям. 

Взаимодействие воспитателя и помощника воспитателя. 

 

1 

Тема 2.11. Организация 

обучения детей третьего 

года жизни 

Содержание 7 

1. Цели и задачи обучения детей третьего года жизни. Содержание обучения детей 

третьего года жизни в образовательной программе. Особенности форм, методов и средств 

обучения детей третьего года жизни. Место в режиме дня и виды игр-занятий с детьми третьего 

года жизни. Организация разных видов игр-занятий с детьми третьего года жизни. Методики 

раннего развития детей третьего года жизни. Предполагаемые результаты обучения детей 

третьего года жизни. Диагностика результатов обучения детей третьего года жизни. 

 

 

 
4 

В том числе практических и лабораторных занятий 3 

Практическое занятие 30. Анализпрограммных задач,сетки игр-занятий с детьми третьего года 

жизни на неделю в программе дошкольного образования. Анализ проведения игр-занятий по 

видеозаписям. Анализ технологических карт игр-занятий. 

 
1 

Практическое занятие 31. Планирование тематики игр-занятий одного вида.Составление 

технологической карты игры-занятия одного вида. 

 

1 

Практическое занятие 32. Знакомство с методиками раннего развития детей: Кубики Н.А. 

Зайцева, Методика Г. Домана. 

 

1 

Содержание 9 
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Тема 2.12. Организация 

воспитания детей третьего 

года жизни. 

1. Цели и задачи воспитания детей третьего года жизни. Содержание воспитания детей 

третьего года жизни в образовательной программе. Элементы нравственного и трудового 

воспитания детей третьего года жизни. Особенности форм, методов и средств воспитания детей 

третьего года жизни. Сенсорное воспитание детей третьего года 

жизни. Воспитание культурно-гигиенических навыков детей третьего года жизни. 

Воспитание положительных взаимоотношений в коллективе сверстников. Учет 

своеобразия развития мальчиков и девочек. Организация совместной деятельности 

воспитателя и детей третьего года жизни. Роль воспитателя в развитии деятельности детей. 

 

 

 

 

 

2 

2. Создание развивающей предметно-пространственной среды в группе детей 

третьего года жизни. 

 

1 

3. Место самостоятельной деятельности детей третьего года жизни в режиме дня. 

Руководство игровой деятельностью детей. 

 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий 5 

Практическое занятие 33. Анализ проведения совместной деятельности воспитателя с детьми 

третьего года жизни по видеозаписям. Анализ РППС по фотографиям. 

 

1 

Практическое занятие 34. Планирование совместной деятельности воспитателя с детьми 

третьего года жизни. Составление календарно-тематического плана. 

 

2 

Практическое занятие 35. Составление проекта РППС в группе детей третьего года жизни. 2 

Тема 2.13. Особенности 

воспитания ребенка раннего 

возраста в семье 

Содержание 2 

1. Характеристика современной семьи, имеющей детей раннего возраста. Проблемы 

родителей в воспитании детей раннего возраста. Содержание и методы воспитания 

ребенка раннего возраста в семье. Современные модели семейно-общественного 

воспитания детей раннего возраста. Организация воспитания детей раннего возраста в 

доме ребенка. Лечебная педагогика раннего возраста. 

 

 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 40. Решение задач по определению проблем семейного воспитания детей 

раннего возраста. 

 

1 

Практическое занятие 41. Знакомство с опытом семейного воспитания детей раннего возраста 

по материалам СМИ. 

 

1 

Тема 2.14. Психолого-

педагогические основы 

материнства 

Содержание 2 

1. Материнская депривация. Материнские функции. Содержание, структура, 

развитие материнской потребностно-мотивационной сферы. Стили эмоционального 

взаимодействия матери и ребенка. Российское законодательство об охране материнстве и 

детства. 

 

 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 3 

Практическое занятие 42. Разработка консультации для родителей по проблемам семейного 

воспитания. 

 

2 
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Практическое занятие 43. Презентация материалов консультации. 1 

Раздел 3 Теоретические и методические основы взаимодействия ДОО родителями детей раннего возраста  в период 

адаптации 

46 

Тема 3.1. Социальная 

адаптация детей раннего 

возраста2. 

Содержание 6 

1. Понятие социальной адаптации. Формы адаптации. Значение адаптационного периода. 

Причины и признаки адаптации.  

 

6 

 
 

2. Значение адаптационного периода. Причины и признаки адаптации. 

3. Этапы адаптационного периода. Критерии успешной адаптации ребенка к условиям ДОО. 

Диагностика адаптации детей к условиям ДОО. 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 36. Решение педагогических задач по определению проблем адаптации 
детей раннего возраста. Формулирование тактики поведения педагога в зависимости от 

протекания адаптации. 

4 

1 

Тема 3.2. Организация 

работы в адаптационный 

период 

Содержание 14 

1. Создание условий в группе раннего возраста для успешной адаптации. Цель и задачи 

работы воспитателя в период адаптации. 
2 

2. Система работы педагога на основе потребностной структуры ребенка в условиях вхождения 

в социум (С.А. Мещерякова, Л.Н. Галигузова, Н.Н. Авдеева, Н.Е. Веракса). 

2 

3. Особенности режима дня группы раннего возраста в адаптационный период. Этапы 

работы педагога в адаптационный период. Первая неделя пребывания ребенка в детском саду. 

2 

4. Своеобразие РППС группы в период адаптации. 2 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие 37. Анализ календарно-тематического плана работы в группе раннего 

возраста на период адаптации. 

 

2 

Практическое занятие 38. Знакомство с формами работы в период адаптации по видеозаписям. 2 

Практическое занятие 39. Составление плана адаптационной работы в группе раннего возраста. 2 

Тема 3.3. Содержание и 

формы взаимодействия 

ДОО с родителями детей 

раннего возраста 

Содержание 14 

1. Специфика цели и задач взаимодействия ДОО и семьи ребенка раннего возраста. 

Содержание педагогической поддержки родителей в воспитании ребенка раннего возраста.  

 

6 

 
2. Своеобразие работы с родителями в адаптационный период. Знакомство 

педагога с родителями детей: формы и методы.  
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3. Формы и методы повышения педагогической культуры родителей в группе раннего возраста. 

Вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс ДОО. 

 В том числе практических и лабораторных занятий 8 

Практическое занятие 44. Анализ и разработка плана работы с родителями по определенной 

теме. 

 

4 

 Практическое занятие 45. Составление паспорта совместного проекта родителей, педагога и 

детей раннего возраста по определенной теме. Презентация результатов проекта. 

 

4 

Производственная практика 

Виды работ 

1. Проведение режимных процессов в группе раннего возраста. 

2. Проведение игр-занятий по разным разделам программы с детьми второго и третьего года жизни. 

3. Проведение совместных игр с детьми второго и третьего года жизни. 

4. Создание элементов РППС группы раннего возраста по определенной теме. 

5. Проведение индивидуальной консультации с родителями ребенка раннего возраста по проблемам адаптации к ДОО. 

6. Реализация совместного проекта с родителями и детьми в группе раннего возраста в период адаптации. 

7. Оформление информационного материала для родителей по проблемам воспитания ребенка раннего возраста и 

размещение его на сайте ДОО или в социальной группе. 

 

 

 

 

 

36 

Промежуточная аттестация 24 

Всего 356 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинеттеоретических и методических основ дошкольного образования, 

оснащенный оборудованием: рабочие места обучающихся, оснащенные аппаратно-

программным комплексом, рабочее место преподавателя, оснащенное демонстрационным 

и интерактивным оборудованием, лицензионным программным обеспечением, выход в 

локальную и глобальную сеть Интернет. 

Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.3 примерной рабочей 

программы по специальности 44.02.01. Дошкольное образование. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. ФГОС дошкольного образования. 

2. Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы». 

3. Аксарина Н.М. Воспитание детей раннего возраста. – М., 1977. 

4. Ватутина Н.Д. Ребёнок поступает в детский сад: Пособие для воспитателей 

детского сада. - М.: Просвещение,1983. - 80с. 

5. Воспитание и обучение детей раннего возраста / Под ред. Л.Н. Павловой. – М., 

1986. 

6. Воспитание и обучение детей раннего возраста: Книга для воспитателя детского 

сада/ А.М. Фонарёв, С.Л. Новосёлова, Л.И. Каплан и др. - М.: Просвещение,1986. - 176с. 

7. Воспитание и развитие детей раннего возраста/ Г.М. Ляминой. - М.: Просвещение, 

1981 - 224с. 

8. Галигузова Л.Н., Мещерякова С.Ю. Педагогика раннего возраста.- М.: Владос, 

2007. 

9. Добротворская С.Г. Педагогика раннего возраста. – Казань, 2018. 

10. Евтушенко И.Н. Развитие и воспитание детей раннего возраста. – Челябинск, 2019. 

11. Еманова С.В. Педагогика и психология раннего и дошкольного возраста. - Курган, 

2021. 

12. Козлова С.А., Куликова Т.А. Дошкольная педагогика: Учебное пособие для студ. 

сред. Пед. учеб. заведений. – 3-е изд., исправ. и доп. – М.: Издательский центр 
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«Академия», 2001. – 416 с. 

13. Хохрякова А.М. Педагогика раннего возраста. – М.: Юрайт, 2017. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Навигатор образовательных программ дошкольного образования.- Режим 

доступа: https://firo.ranepa.ru/navigator-programm-do#kompleksniye_programmi 

 

3.2.3. Дополнительные источники 1. Венгер Л.А. Воспитание сенсорной 

культуры ребенка от рождения до 6 лет. – М., 1988. 

2. Веракса А.Н., Гуторова М.Ф. Практический психолог в детском саду. - 

Мозайка-синтез, Москва 2017 

3. Дарр Р. Первые три года жизни. – М., 1992. 

4. Лапина И.В. Адаптация детей при поступлении в детский сад: 

программа, психолого-педагогическое сопровождение. – Изд.3-е, испр.- Волгоград: 

Учитель.- 127 с. 

5. Лич П. Младенец и ребенок. – М., 1991. 

6. Масару И. После трех уже поздно. – М., 1992. 

7. Ронжина А.С. Занятия психолога с детьми 2-4-х лет в период адаптации 

к дошкольному учреждению – М.: Книголюб, 2003. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в рамках 

модуля 

 

 
Критерии оценки 

 

 
Методы оценки 

ПК.6.1.Планировать и 

организовывать 

образовательный процесс 

в группах детей раннего 

возраста 

− соответствие формулировки 

цели, задач образовательного процесса 

в группах детей раннего возраста 

принципу диагностичности. 

− соответствие содержания 

образовательного процесса в группах 

детей     раннего возраста     целям и 

задачам. 

− соответствие методов и 

приёмов образовательного процесса в 

группах детей раннего возраста 

возрасту,                      индивидуальным 

особенностям детей раннего возраста 

− содержание образовательного 

процесса в группах детей раннего 

возраста представлено     логично и 

последовательно, с использованием 

профессиональной терминологии. 

− содержание образовательного 

процесса в группах детей раннего 

возраста оформлено в виде 

календарно-тематического     плана и 

технологической карты. 

− экспертная 

оценка           календарно-

тематического плана, 

технологической карты. 

ПК.6.2. Создавать 

развивающую предметно-

пространственную среду, 

позволяющую обеспечить 
физическое, сенсорное, 

речевое развитие детей 

раннего возраста, их 

эмоциональное 

благополучие 

− соответствие РППС детей раннего 

возраста теме, цели, задачам, 

планируемым результатам. 

− обеспечение РППС физического, 
сенсорного, речевого развития детей 

раннего возраста. 

− создание РППС, 

способствующей         эмоциональному 

благополучию детей раннего возраста. 

− экспертная 

оценка элементов РППС. 

ПК.6.3. Проводить − соблюдение правил техники − экспертное 
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занятия с детьми раннего 

возраста с учетом их 

возрастных, 

индивидуальных и 

психофизических 

особенностей 

безопасности и санитарно-

гигиенические норм при проведении 

занятий. 

− соответствие структуры и 

длительности      занятия с детьми 

раннего возраста        методическим 

требованиям. 

− соответствие содержания занятия: 

возрастным особенностям и 

программе образования. 

− соответствие методов и приемов 

обучения на занятиях с детьми 

раннего         возраста         возрастным, 

индивидуальным и психофизическим 

особенностям. 

наблюдение выполнения 

практических работ. 

ПК.6.4. Обеспечить 

успешную адаптацию 

детям раннего возраста к 

условиям дошкольной 

образовательной 

организации и группе 

сверстников 

− соответствие цели, задач и 

содержания педагогической 

деятельности по проектированию и 

организации                образовательного 

процесса в группах детей раннего 

возраста степени адаптации и возрасту 

детей раннего возраста. 

− обеспечение успешной 

адаптации детей раннего возраста к 

условиям                              дошкольной 

образовательной        организации и 

группе             сверстников             через 
осуществление индивидуального и 

дифференцированного подхода. 

− создание РППС в группе детей 

раннего возраста, которая 

обеспечивает успешную адаптацию. 

− соответствие целей и задач 

работы     с родителями специфике 

раннего возраста и воспитательным 

запросам       родителей       в       период 

адаптации. 

− содержание работы с 

родителями в период адаптации 

основывается         на         современных 

научных достижениях     в     области 

педагогики раннего возраста, а также 

передового          опыта          семейного 

воспитания. 

− различные формы работы в 

группах раннего возраста 

способствуют                   установлению 

доверительных          отношений с 

родителями. 

− экспертная 

оценка               конспекта 

мероприятия с 

родителями 

− экспертное 

наблюдение выполнения 

практических работ. 

ОК. 01.Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

− распознавание сложных 

проблемных ситуаций в контексте 

работы с детьми раннего возраста и их 

родителями (адаптация к условиям 

ДОО, новые программы, технологии и 

т.д.). 

− проведение анализа сложных 

− экспертная 

оценка        в процессе 

выполнения 

практических работ 
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 ситуаций при решении задач 

профессиональной деятельности. 

− определение этапов решения 

задачи. 

− определение потребности в 

информации. 

− осуществление эффективного 

поиска. 

− выделение всех возможных 

источников нужных ресурсов, в том 

числе неочевидных. 

 

ОК.02.Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

− планирование информационного 

поиска из        широкого набора 

источников, необходимого        для 

выполнения профессиональных задач 

(диагностические данные, интернет 

источники, научные источники и т.д.). 

− структурировать             отобранную 

информацию в      соответствии с 

параметрами поиска. 

− интерпретация полученной 

информации              в              контексте 

профессиональной деятельности. 

− применение средств 

информатизации и информационных 

технологий           для           реализации 

профессиональной деятельности. 

− экспертная 

оценка        в процессе 

выполнения 

практических работ 

ОК.03.Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности 

в различных жизненных 

ситуациях 

− использование актуальной 

нормативно-правовой     документации 

по специальности (Закон РФ Об 

образовании, ФГОС      дошкольного 

образования, программа дошкольного 

образования, СанПин и др.) 

− экспертная 

оценка        в процессе 

выполнения 

практических работ 

ОК.04.Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

− участие в деловом общении с 

администрацией, сотрудниками ДОО, 

социальными партнерами для 

эффективного решения деловых задач. 

− экспертная 

оценка        в процессе 

выполнения 

практических работ 

ОК.05.Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

− грамотное устное и письменное 

изложение своих мыслей по 

профессиональной        тематике на 

государственном            языке            (во 

взаимодействиями      с      родителями, 

детьми, сотрудниками); 

− проявление толерантности в 

рабочем коллективе. 

− экспертная 

оценка        в процессе 

выполнения 

практических работ 

ОК.06.Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

− понимание значимости профессии 

воспитателя детей раннего и 

дошкольного возраста 

− экспертная 

оценка        в процессе 

выполнения 

практических работ 
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осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

  

ОК.07.Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

− соблюдение правил экологической 

безопасности при организации 

деятельности детей в природе. 

− обеспечение ресурсосбережения на 

рабочем месте во время работы с 

водой, электричеством, бумагой.. 

− экспертная 

оценка        в процессе 

выполнения 

практических работ 

ОК.08.Использовать 

средства физической 

культуры для сохранения 

и укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

− сохранение и укрепление здоровья 

посредством использования средств 

физической культуры; поддержание 
уровня физической подготовленности 

для успешной реализации задач 

физического воспитания детей. 

− экспертная 

оценка        в процессе 

выполнения 

практических работ 

ОК.09.Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

− применение в профессиональной 

деятельности инструкций на 

государственном       и иностранном 

языке. 

− ведение общения на 

профессиональные      темы      в      ходе 

взаимодействия         с родителями, 

сотрудниками ДОО. 

− экспертная 

оценка        в процессе 

выполнения 

практических работ 
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Приложение 2 Программы учебных дисциплин 

 

Приложение 2.1 

к ПОП по специальности  

44.02.01 Дошкольное образование 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Учебная дисциплина «СГ.01. История России» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии  

с ФГОС СПО по специальности 44.02.04 Дошкольное образование.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 06. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие 

умения и знания: 

Коды  

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 01, 

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 04,  

ОК 05,  

ОК 06,  

ОК 09  

− отражать понимание России в 

мировых политических и социально-

экономических процессах XX - 

начала XXI века, знание достижений 

страны и ее народа; умение 

характеризовать историческое 

значение Российской революции, 

Гражданской войны, Новой 

экономической политики, 

индустриализации и 

коллективизации в СССР, 

решающую роль СССР в победе над 

нацизмом, значение советских 

научно-технологических успехов, 

освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада СССР, 

возрождения Российской Федерации 

как мировой державы, 

воссоединения Крыма с Россией, 

специальной военной операции на 

Украине и других важнейших 

событий XX – начала XXI века; 

особенности развития культуры 

народов СССР (России);  

− составлять описание 

(реконструкцию) в устной и 

письменной форме исторических 

событий, явлений, процессов 

истории родного края, истории 

− основные периоды истории 

Российского государства, ключевые 

социально-экономические процессы, 

а также даты важнейших событий 

отечественной истории; 

− имена героев Первой мировой, 

Гражданской, Великой 

Отечественной войн, исторических 

личностей, внесших значительный 

вклад в социально-экономическое, 

политическое и культурное развитие 

России в XX – начале XXI века; 

− ключевые события, основные 

даты и этапы истории России и мира 

в XX – начале XXI века; выдающихся 

деятелей отечественной и всемирной 

истории; важнейших достижений 

культуры, ценностных ориентиров; 

− основные этапы эволюции 

внешней политики России, роль и 

место России в общемировом 

пространстве; 

− основные тенденции и 

явления в культуре; роль науки, 

культуры и религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

− Россия накануне Первой 

мировой войны. Ход военных 
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России и всемирной истории XX - 

начала XXI века и их участников, 

образа жизни людей и его изменения 

в Новейшую эпоху; формулировать 

и обосновывать собственную точку 

зрения (версию, оценку) с опорой на 

фактический материал, в том числе 

используя источники разных типов; 

− выявлять существенные 

черты исторических событий, 

явлений, процессов; 

систематизировать историческую 

информацию в соответствии с 

заданными критериями; сравнивать 

изученные исторические события, 

явления, процессы; 

− осуществлять с соблюдением 

правил информационной 

безопасности поиск исторической 

информации по истории России и 

зарубежных стран XX – начала XXI 

века в справочной литературе, сети 

Интернет, СМИ для решения 

познавательных задач; оценивать 

полноту и достоверность 

информации с точки зрения ее 

соответствия исторической 

действительности; 

− анализировать текстовые, 

визуальные источники исторической 

информации, в том числе 

исторические карты/схемы, по 

истории России и зарубежных стран 

XX – начала XXI века; сопоставлять 

информацию, представленную в 

различных источниках; 

формализовать историческую 

информацию в виде таблиц, схем, 

графиков, диаграмм; 

− защищать историческую 

правду, не допускать умаления 

подвига народа при защите 

Отечества, готовность давать отпор 

действий. Власть, общество, 

экономика, культура. Предпосылки 

революции; 

− Февральская революция 1917 

года. Двоевластие. Октябрьская 

революция. Первые преобразования 

большевиков. Гражданская война и 

интервенция. Политика «военного 

коммунизма». Общество, культура в 

годы революций и Гражданской 

войны; 

− Нэп. Образование СССР. 

СССР в годы нэпа. «Великий 

перелом». Индустриализация, 

коллективизация, культурная 

революция. Первые Пятилетки. 

Политический строй и репрессии. 

Внешняя политика СССР. 

Укрепление Обороноспособности; 

− Великая Отечественная война 

1941-1945 годы: причины, силы 

сторон, основные операции. 

Государство и общество в годы 

войны, массовый героизм советского 

народа, единство фронта и тыла, 

человек на войне. Нацистский 

оккупационный режим, зверства 

захватчиков. Освободительная 

миссия Красной Армии. Победа над 

Японией. Решающий вклад СССР в 

Великую Победу. Защита памяти о 

Великой Победе; 

− СССР в 1945-1991 годы. 

Экономические развитие и реформы. 

Политическая система «развитого 

социализма». Развитие науки, 

образования, культуры. «Холодная 

война» и внешняя политика. СССР и 

мировая социалистическая система. 

Причины распада Советского Союза; 

− Российская Федерация в 

1992-2022 годы. Становление новой 

России. Возрождение Российской 

Федерации как великой державы в 
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фальсификациям российской 

истории; 

– демонстрировать патриотизм, 

гражданственность, уважение к 

своему Отечеству — 

многонациональному Российскому 

государству, в соответствии с 

идеями взаимопонимания, согласия 

и мира между людьми и народами, в 

духе демократических ценностей 

современного общества; 

− анализировать, 

характеризовать и сравнивать 

исторические события, явления, 

процессы с древнейших времен до 

настоящего времени; 

− причинно-следственные, 

пространственные связи 

исторических событий, явлений, 

процессов с древнейших времен до 

настоящего времени. 

XXI веке. Экономическая и 

социальная модернизация. 

Культурное пространство и 

повседневная жизнь. Укрепление 

обороноспособности. Воссоединение 

с Крымом и Севастополем. 

Специальная военная операция. 

Место России в современном мире; 

− роли России в мировых 

политических и социально-

экономических процессах с 

древнейших времен до настоящего 

времени. 

 

 

1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы элективного курса 82 

в т.ч. в форме практической подготовки 29 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 73 

Самостоятельная работа 9 

Промежуточная аттестация (диф.зачет)  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1. Россия – 

великая наша 

держава 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Гимн России. Становление духовных основ России. Место и роль России в 

мировом сообществе. Содружество народов России и единство российской 

цивилизации. Пространство России и его геополитическое, экономическое и 

культурное значение. Российские инновации и устремленность в будущее. 

 

Тема 2. Александр 

Невский как 

спаситель Руси 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Выбор союзников Даниилом Галицким. Александр Ярославович. Невская битва 

и Ледовое побоище. Столкновение двух христианских течений: православие и 

католичество. Любечский съезд.  Русь и Орда. Отношение Александра с Ордой.  

 

Тема 3. Смута и её 

преодоление 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Династический кризис и причины Смутного времени. Избрание государей 

посредством народного голосования. Столкновение с иностранными 

захватчиками и зарождение гражданско-патриотической идентичности в ходе 

1-2 народного ополчений. 

 

Тема 4. Волим под 

царя восточного, 

православного 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Взаимоотношения России и Польши. Вопросы национальной и культурной 

идентичности приграничных княжеств западной и южной Руси (Запорожское 

казачество). Борьба за свободу под руководством Богдана Хмельницкого. 

Земский собор 1653 г. и Переяславская Рада 1654 г. 

 

Тема 5. Пётр 

Великий. 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, Взаимодействие Петра I с европейскими державами (северная война, прутские 

походы). Формирование нового курса развития России: 
 



231 

 

Строитель 

великой империи 

западноориентированный подход. Россия – империя. Социальные, 

экономические и политические изменения в стране. Строительство великой 

империи: цена и результаты. 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 6. 

Отторженная 

возвратих  

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Просвещённый абсолютизм в России. Положение Российской империи в 

мировом порядке: русско-турецкие войны (присоединение Крыма), разделы 

Речи Посполитой. Расцвет культуры Российской империи и её значение в мире. 

Строительство городов в Северном Причерноморье.  

 

Тема 7. Крымская 

война – «Пиррова 

победа Европы» 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

«Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Курс императора 

Николая I. Расстановка сил перед Крымской войной. Ход военных действий. 

Оборона Севастополя. Итоги Крымской войны. 

 

Тема 8. Гибель 

империи 

 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Первая русская революция 1905-1907 гг. Первая мировая война и её значение 

для российской истории: причины, предпосылки, ход военных действий 

(Брусиловский прорыв), расстановка сил. Февральская революция и Брестский 

мир. Октябрь 1917 г. как реакция на происходящие события: причины и ход 

Октябрьской революции. Гражданская война. 

 

Тема 9. От великих 

потрясений к 

Великой победе 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Новая экономическая политика. Антирелигиозная компания. Коллективизация 

и ее последствия. Индустриализация. Патриотический поворот в идеологии 

советской власти и его выражение в Великой Отечественной Войне. 

 

Тема 10. Вставай, 

страна огромная 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Причины и предпосылки Второй мировой войны. Основные этапы и события 

Великой Отечественной войны. Патриотический подъем народа в годы 

Отечественной Войны. Фронт и тыл. Защитники Родины и пособники нацистов. 

Великая Отечественная война в исторической памяти нашего народа. 

 

Тема 11. В буднях 

великих строек 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Геополитические результаты Великой Отечественной. Экономика и общество 

СССР после Победы. Пути восстановления экономики – процессы и дискуссии. 

Экономическая модель послевоенного СССР, идеи социалистической автаркии. 
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Продолжение и последующее сворачивание патриотического курса в 

идеологии. Атомный проект и создание советского ВПК. План преобразования 

природы. 

Тема 12. От 

перестройки к 

кризису, от 

кризиса к 

возрождению 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК … 

Идеология и действующие лица «перестройки». Россия и страны СНГ в 1990-е 

годы. Кризис экономики – цена реформ. Безработица и криминализация 

общества. Пропаганда деструктивных идеологий среди молодёжи. 

Олигархизация. Конфликты на Северном Кавказе. Положение национальных 

меньшинств в новообразованном государстве. 

 

Тема 13. Россия. 

ХХI век 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК … 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление патриотических 

настроений. Владимир Путин. Деолигархизация и укрепление вертикали 

власти. Курс на суверенную внешнюю политику: от Мюнхенской речи до 

операции в Сирии. Экономическое возрождение: энергетика, сельское 

хозяйство, национальные проекты. Возвращение ценностей в конституцию. 

Спецоперация по защите Донбасса. 

 

Тема 14. История 

антироссийской 

пропаганды 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК … 

Ливонская война – истоки русофобской мифологии. «Завещание Петра 

великого» - антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона Бонапарта. 

Либеральная и революционная антироссийская пропаганда в Европе в XIX 

столетии и роль в ней российской революционной эмиграции. Образ 

большевистской угрозы в подготовке гитлеровской агрессии. Антисоветская 

пропаганда эпохи Холодной войны. Мифологемы и центры распространения 

современной русофобии. 

 

Тема 15. Слава 

русского оружия 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев пушечный 

двор, тульские оружейники. Значение военно-промышленного комплекса в 

истории экономической модернизации Российской Империи: Путиловский и 

Обуховский заводы, развитие авиации. Сталинская индустриализация. 

Пятилетки. ВПК в эпоху Великой Отечественной Войны – всё для фронта, всё 

для победы. Космическая отрасль, авиация, ракетостроение, кораблестроения. 

Современный российский ВПК и его новейшие разработки. 
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Тема 16. Россия в 

деле 

 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Высокие технологии. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение Арктики. 

Развитие сообщений – дороги и мосты. Космос. Перспективы 

импортозамещения и технологических рывков. 

 

Всего: 72  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный в соответствии  

с п. 6.2.1.1 образовательной программы по специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Артемов, В. В. История (для всех специальностей СПО) : учебник для студентов 

учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 3-е изд., стер. – 

Москва : Академия, 2022. – 256 с. 

2. Зуев, М. Н. История России ХХ – начала ХХI века : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 299 с. 

3. История России XX – начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е 

изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2023. – 311 с. 

4. История России с древнейших времен до наших дней : учебное пособие / А. Х. 

Даудов, А. Ю. Дворниченко, Ю. В. Кривошеев [и др.] ; под. ред. А. Х. Даудов. - СПб : Изд-

во С.-Петерб. ун-та, 2021. - 368 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Бугров, К. Д. История России : учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. 

Соколов. — 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 2021. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-

1105-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/104903   

2. Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 20232. — 299 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-01245-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491562 (дата обращения: 15.11.2023). 

3. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 311 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст : электронный // 
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Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467055 (дата 

обращения: 15.11.2023). 

4. Сафонов, А. А. История (конец XX — начало XXI века) : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. –— 245 с. – (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-12892-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496927 (дата обращения: 15.11.2023). 

5. История России с древнейших времен до наших дней : учебное пособие / А. Х. 

Даудов, А. Ю. Дворниченко, Ю. В. Кривошеев [и др.] ; под. ред. А. Х. Даудов. - СПб : Изд-

во С.-Петерб. ун-23, 2019. - 368 с. - ISBN 978-5-288-05973-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1081437 (дата обращения: 15.11.2023). – Режим доступа: 

по подписке. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Волошина, В.Ю. История России. 1917-1993 годы: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В.Ю. Волошина, А.Г. Быкова. – 2-е изд., перераб. и доп. 

– Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 242 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 

978-5-534-05792-8. – Текст: непосредственный. 

2. История России. XX – начало XXI века: учебник для среднего 

профессионального образования / Л.И. Семенникова [и др.]; под редакцией Л.И. 

Семенниковой. – 7-е изд., испр. и доп. – Москва: Юрайт, 2020. – 328 с. - (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-09384. – Текст: непосредственный.  

3. История: учебное пособие / П.С. Самыгин, С.И. Самыгин, В.Н. Шевелев, 

Е.В. Шевелева. – Москва: ИНФРА-М, 2020. – 528 с. – (Среднее профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-16-102693-9. – Текст: непосредственный. 

4. Касьянов, В.В. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В.В. Касьянов. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. – 255 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

09549-4. – Текст: непосредственный. 

5. Кириллов, В.В. История России: учебник для среднего профессионального 

образования / В.В. Кириллов, М.А. Бравина. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. – 565 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

08560-0. – Текст: непосредственный. 

6. Князев, Е.А. История России XX век: учебник для среднего профессионального 

образования / Е.А. Князев. – Москва: Юрайт, 2021. – 234 с. – (Профессиональное 

образование). –ISBN 978-5-534-13336-3. – Текст: непосредственный. 

7. Крамаренко, Р.А. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Р.А. Крамаренко. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. – 197 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

09199-1. – Текст: непосредственный. 

8. Мокроусова, Л.Г. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л.Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. – Москва: Издательство 

Юрайт, 2020. – 128 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-08376-7. – 

Текст: непосредственный. 
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9. Некрасова, М.Б. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М.Б. Некрасова. – 5-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

Юрайт, 2020. – 363 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-05027-1. – 

Текст: непосредственный. 

10. Прядеин, В.С. История России в схемах, таблицах, терминах и тестах: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / В.С. Прядеин; под научной 

редакцией В.М. Кириллова. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 198 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-05440-8. – Текст: непосредственный. 

11. Санин, Г.А. Крым. Страницы истории: пособие для учителей 

общеобразовательных организаций / Г.А. Санин. – Москва: Просвещение, 2015. – 80 с. – 

ISBN 978-5- 09-034351-0. – Текст: непосредственный.  

12. Степанова, Л.Г. История России. Практикум: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л.Г. Степанова. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 

231 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-10705-0. – Текст: 

непосредственный. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

основные периоды истории 

Российского государства, 

ключевые социально-

экономические процессы, а также 

даты важнейших событий 

отечественной истории; 

имена героев Первой мировой, 

Гражданской, Великой 

Отечественной войн, 

исторических личностей, внесших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России в XX 

– начале XXI века; 

ключевые события, основные даты 

и этапы истории России и мира в 

XX – начале XXI века; 

выдающихся деятелей 

отечественной и всемирной 

истории; важнейших достижений 

культуры, ценностных 

ориентиров; 

основные этапы эволюции 

внешней политики России, роль и 

место России в общемировом 

пространстве; 

основные тенденции и явления в 

Демонстрация знания об 

основных тенденциях 

экономического, 

политического и культурного 

развития России. 

Демонстрация знания об 

основных источниках 

информации и ресурсов для 

решения задач и проблем в 

историческом контексте. 

Демонстрирование знания о 

приемах структурирования 

информации. 

Демонстрация знания о 

формате оформления 

результатов поиска 

информации. 

Демонстрирование знания о 

возможных траекториях 

личностного развития в 

соответствии с принятой 

системой ценностей. 

Демонстрация знания о 

психологии коллектива 

психологии личности. 

Сформированность знаний о 

роли науки, культуры и 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

знаний на 

теоретических 

занятиях. 

Оценивание 

выполнения 

индивидуальных 

и групповых 

заданий. 
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культуре; роль науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

Россия накануне Первой мировой 

войны. Ход военных действий. 

Власть, общество, экономика, 

культура. Предпосылки 

революции; 

Февральская революция 1917 года. 

Двоевластие. Октябрьская 

революция. Первые 

преобразования большевиков. 

Гражданская война и интервенция. 

Политика «военного 

коммунизма». Общество, культура 

в годы революций и Гражданской 

войны; 

Нэп. Образование СССР. СССР в 

годы нэпа. «Великий перелом». 

Индустриализация, 

коллективизация, культурная 

революция. Первые Пятилетки. 

Политический строй и репрессии. 

Внешняя политика СССР. 

Укрепление Обороноспособности; 

Великая Отечественная война 

1941-1945 годы: причины, силы 

сторон, основные операции. 

Государство и общество в годы 

войны, массовый героизм 

советского народа, единство 

фронта и тыла, человек на войне. 

Нацистский оккупационный 

режим, зверства захватчиков. 

Освободительная миссия Красной 

Армии. Победа над Японией. 

Решающий вклад СССР в 

Великую Победу. Защита памяти о 

Великой Победе; 

СССР в 1945-1991 годы. 

Экономические развитие и 

реформы. 

Политическая система «развитого 

социализма». Развитие науки, 

образования, культуры. 

«Холодная война» и внешняя 

политика. СССР и мировая 

социалистическая система. 

религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций. 

Демонстрация знания о 

сущности гражданско-

патриотической позиции. 

Демонстрация знания об 

общечеловеческих ценностях. 

Демонстрация знания о 

содержании и назначении 

важнейших правовых и 

законодательных актов 

государственного значения. 

Сформированность знаний о 

перспективных направлениях и 

основных проблемах развития 

РФ на современном этапе. 
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Причины распада Советского 

Союза; 

Российская Федерация в 1992-

2022 годы. Становление новой 

России. Возрождение Российской 

Федерации как великой державы в 

XXI веке. Экономическая и 

социальная модернизация. 

Культурное пространство и 

повседневная жизнь. Укрепление 

обороноспособности. 

Воссоединение с Крымом и 

Севастополем. Специальная 

военная операция. Место России в 

современном мире. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

отражать понимание России в 

мировых политических и 

социально-экономических 

процессах XX - начала XXI века, 

знание достижений страны и ее 

народа; умение характеризовать 

историческое значение 

Российской революции, 

Гражданской войны, Новой 

экономической политики, 

индустриализации и 

коллективизации в СССР, 

решающую роль СССР в победе 

над нацизмом, значение советских 

научно-технологических успехов, 

освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада 

СССР, возрождения Российской 

Федерации как мировой державы, 

воссоединения Крыма с Россией, 

специальной военной операции на 

Украине и других важнейших 

событий XX – начала XXI века; 

особенности развития культуры 

народов СССР (России);  

анализировать текстовые, 

визуальные источники 

исторической информации, в том 

числе исторические карты/схемы, 

по истории России и зарубежных 

стран XX – начала XXI века; 

сопоставлять информацию, 

представленную в различных 

источниках; формализовать 

Демонстрация умения 

ориентироваться в 

современной экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России и мире. 

Демонстрирование умения 

распознавать задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте. 

Демонстрация умения 

анализировать задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте и выделять ее 

составные части. 

Демонстрация умения 

оценивать результат и 

последствия исторических 

событий. 

Сформированность умений 

определять задачи поиска 

исторической информации. 

Демонстрация умения 

определять необходимые 

источники информации. 

Демонстрация умения 

структурировать получаемую 

информацию. 

Демонстрация умения 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации. 

Демонстрация умения 

оценивать практическую 

значимость результатов 

Подготовка 

выступлений с 

проблемно-

тематическими 

сообщениями 

(докладами, 

презентациями). 
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историческую информацию в виде 

таблиц, схем, графиков, диаграмм; 

защищать историческую правду, 

не допускать умаления подвига 

народа при защите Отечества, 

готовность давать отпор 

фальсификациям российской 

истории; 

составлять описание 

(реконструкцию) в устной и 

письменной форме исторических 

событий, явлений, процессов 

истории родного края, истории 

России и всемирной истории XX - 

начала XXI века и их участников, 

образа жизни людей и его 

изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать 

собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на 

фактический материал, в том 

числе используя источники 

разных типов; 

выявлять существенные черты 

исторических событий, явлений, 

процессов; систематизировать 

историческую информацию в 

соответствии с заданными 

критериями; сравнивать 

изученные исторические события, 

явления, процессы; 

осуществлять с соблюдением 

правил информационной 

безопасности поиск исторической 

информации по истории России и 

зарубежных стран XX – начала 

XXI века в справочной 

литературе, сети Интернет, СМИ 

для решения познавательных 

задач; оценивать полноту и 

достоверность информации с 

точки зрения ее соответствия 

исторической действительности; 

характеризовать места, 

участников, результаты 

важнейших исторических событий 

в истории Российского 

государства; 

соотносить год с веком, 

устанавливать последовательность 

поиска и умения оформлять 

результаты поиска. 

Сформированность умения 

выстраивать траекторию 

личностного развития в 

соответствии с принятой 

системой ценностей. 

Демонстрация умения 

организовывать и 

мотивировать коллектив для 

совместной деятельности. 

Демонстрация умения 

излагать свои мысли в 

контексте современной 

экономической, политической 

и культурной ситуации в 

России и мире. 

Демонстрирование умения 

осознавать личную 

ответственность за судьбу 

России. 

Демонстрация умения 

проявлять социальную 

активность и гражданскую 

зрелость. 

Демонстрирование умения 

применять средства 

информационных технологий 

для решения поставленных 

задач. 

Сформированность умения 

анализировать правовые и 

законодательные акты 

регионального значения. 
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и длительность исторических 

событий; 

давать оценку историческим 

событиям и обосновывать свою 

точку зрения с помощью 

исторических фактов и 

собственных аргументов; 

применять исторические знания в 

учебной и внеучебной 

деятельности, в современном 

поликультурном, полиэтничном и 

многоконфессиональном 

обществе; 

демонстрировать патриотизм, 

гражданственность, уважение к 

своему Отечеству – 

многонациональному 

Российскому государству, в 

соответствии с идеями 

взаимопонимания, согласия и 

мира между людьми и народами, в 

духе демократических ценностей 

современного общества. 

 



241 

 

Приложение 2.2 

к ПОП по специальности  

44.02.01 Дошкольное образование 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

является обязательной частью cоциально-гуманитарного цикла образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности  

44.02.01 Дошкольное образование.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 09. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 09 

 

− понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные 

и бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные темы; 

участвовать в диалогах  

на знакомые общие  

и профессиональные темы;  

− строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; кратко обосновывать 

и объяснять свои действия (текущие  

и планируемые);  

− писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные 

темы 

− понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний  

на известные темы (профессиональные 

и бытовые), понимать тексты  

на базовые профессиональные темы;  

− участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы;  

− строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности;  

− кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие  

и планируемые);  

− писать простые связные сообщения 

на знакомые или интересующие 

профессиональные темы 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 132 

в т.ч. в форме практической подготовки 20 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 114 

практические занятия  

Самостоятельная работа  18 

Промежуточная аттестация дифзачет  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды компетенций, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Система образования в России и стране/странах изучаемого языка 36  

Тема 1.  

Система 

образования в 

России  

Содержание 16 ОК 09 

 

 

 

 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 16 

Практическое занятие 1. Система дошкольного образования в России  2 

Практическое занятие 2. Система школьного образования в России  2 

Практическое занятие 3. Воспитание детей. Проблема поощрения и наказания. 

Дебаты 

2 

Практическое занятие 4. Детские стихи, песни и игры на иностранном языке  2 

Практическое занятие 5. Детский сад будущего. Презентация буклета 2 

Практическое занятие 6. Система СПО и ВПО в России  2 

Практическое занятие 7. Поисковое чтение «Education in Russia» 2 

Практическое занятие 8. Сочинение-рассуждение «Nursery school and family» 2 

Тема 2 

Система 

образования в 

стране/странах 

изучаемого языка 

Содержание 20 ОК 09 

 

 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 20 

Практическое занятие 9. Система дошкольного образования в стране/странах 

изучаемого языка 
2 

Практическое занятие 10. Система школьного образования в стране/странах 

изучаемого языка 
2 

Практическое занятие 11. Система СПО и ВПО в стране/странах изучаемого 

языка 
2 

Практическое занятие 12. Ознакомительное чтение: текст «Education in the 

United Kingdom» 
2 

Практическое занятие 13. Поисковое чтение: текст «Education in the United States 

of America» 
2 

Практическое занятие 14. Известные колледжи страны/стран изучаемого языка 2 

Практическое занятие 15. Рейтинг самых престижных вузов мира  2 
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Практическое занятие 16. Составление аннотации текста профессиональной 

направленности «Education for different children» 
2 

Практическое занятие 17. Сравнительная характеристика систем образования в 

России и в стране/странах изучаемого языка. Кластер  
2 

Практическое занятие 18. Изучающее чтение: текст  «The Convention on the 

Rights of the Children» 
2 

Раздел 2. Профессиональная деятельность специалиста  52  

Тема 1. 

Профессиональное  

образование 

Содержание 34 ОК 09 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 34 

Практическое занятие 19. Монологическое высказывание на тему «Моя будущая 

профессия» 
2 

Практическое занятие 20. Портрет современного воспитателя детского сада 2 

Практическое занятие 21. День в современном детском саду. Новые виды 

оборудования. Работа с англоязычной терминологией 
4 

Практическое занятие 22. Работа со статьей профессиональной направленности. 

Аннотация  
2 

Практическое занятие 23. Job interview 2 

Практическое занятие 24. Перевод профессионального текста. Инструкция к 

выполнению задания. Условия выполнения задания. Критерии оценивания 
4 

Практическое занятие 25. Техника работы со словарем. Особенности перевода 

аутентичного текста, содержащего профессиональную лексику. Выполнение 

тренировочных упражнений 

4 

Практическое занятие 26. Ответ на вопросы к тексту - часть практического 

задания «Перевод профессионального текста». Выполнение тренировочных 

упражнений 

4 

Практическое занятие 27. Перевод аутентичного текста «Learning in a fresh air», 

ответы на вопросы к тексту 
2 

Практическое занятие 28. Перевод аутентичного текста «The importance of the 

game», ответы на вопросы к тексту 
2 

Практическое занятие 29. Перевод аутентичного текста «First memories», ответы 

на вопросы к тексту 
2 

Практическое занятие 30. Перевод аутентичного текста «Welcome to Fantasy 

Kids Resort», ответы на вопросы к тексту 
4 

Тема 2.  Содержание 18 ОК 06 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 18 

Практическое занятие 31. Глоссарий  2 
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Конкурсы 

профессионального 

мастерства 

 

 

 

 

 

 

Практическое занятие 32. Профессиональная лексика компетенции 

«Дошкольное воспитание» 
4 

Практическое занятие 33. Изучение интерфейса англоязычной версии программ 

Microsoft Office Word, Excel. SMART Notebook 16 
4 

Практическое занятие 34. Изучение интерфейса англоязычной версии программ 

Audacity. Windows Movie Maker. MAGIX Movie Edit Pro 
4 

Практическое занятие 35. Изучение интерфейса англоязычной версии программ 

SmartBoard. iTable. LEGO Education WeDO 
4 

Раздел 3. Профессиональная документация на иностранном языке 20 ОК 09 

 

 

 

 

Тема 1. 

Корреспонденция  

 

 

 

 

 

 

Содержание 10 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10 

Практическое занятие 36. Правила оформления личного письма. Составление 

личного письма 
4 

Практическое занятие 37. Правила оформления делового письма. Составление 

различных видов деловых писем (Enquiry letter, Refusal, Application, Thank you 

letter, Acceptance, Commercial Offer, Reply) 

4 

Практическое занятие 38. Правила оформления сопроводительного письма 

(Cover letter) 
2 

Тема 2. 

Оформление 

документов и 

заполнение 

бланков 

  

 

 

 

Содержание 10 ОК 09 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10 

Практическое занятие 39. Структура резюме. Составление резюме  2 

Практическое занятие 40. Заявление. Виды заявлений   2 

Практическое занятие 41. Автобиография   2 

Практическое занятие 42. Анкетирование. Составление анкеты по заданной теме   2 

Практическое занятие 43. Заполнение заявки на конкурсы педагогического 

мастерства 

2 

Промежуточная аттестация    

Всего 108  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Иностранного языка», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по данной специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Архипович, Т. П.  Английский язык для гуманитариев (B1) : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Т. П. Архипович, В. А. 

Короткова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 746 с.  

2. Английский язык: учебник для студентов средних профессиональных 

учебных заведений. / А.П. Голубев, Н.В. Балюк, И.Б. Смирнова. – Москва: Издательский 

цент «Академия», 2022. – 386 с. 

3. Карпова Т. А. English for Colleges = Английский язык для колледжей:  

учебное пособие / Т.А. Карпова. — 15-е изд., стер. — Москва : Кнорус, 2022. — 282 с. 

4. Мюллер В.К. Англо-русский словарь [Текст] / В.К. Мюллер. - Москва: 

АСТ, 2021. – 1184 с. 

5. Полубиченко, Л. В.  Английский язык для колледжей (A2-B2) : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / А. С. Изволенская, Е. Э. Кожарская 

; под редакцией Л. В. Полубиченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 185 с.  

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Архипович, Т. П.  Английский язык для гуманитариев (B1) : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Т. П. Архипович, В. А. 

Короткова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 746 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17591-2. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/533383 (дата обращения: 

15.11.2023). 

2. Буренко Л. В. Грамматика английского языка. Grammar in levels elementary – pre-

intermediate : учебное пособие для СПО / Л. В. Буренко, О. С. Тарасенко, Г. А. 

Краснощекова ; под общ. ред. Г. А. Краснощековой. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 

227 с. — Книга находится в ЭБС ЮРАЙТ. Для просмотра следует получить пароль при 

регистрации.- Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/629B66CB-13DF-49AF-B788-

CE8D4FD6BBFA  (дата обращения: 19.11.2018). 

http://www.biblio-online.ru/book/629B66CB-13DF-49AF-B788-CE8D4FD6BBFA
http://www.biblio-online.ru/book/629B66CB-13DF-49AF-B788-CE8D4FD6BBFA
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3. Карпова, Т.А., English for Colleges = Английский язык для колледжей. 

Практикум  + еПриложение : тесты : учебно-практическое пособие / Т.А. Карпова, А.С. 

Восковская, М.В. Мельничук. — Москва : КноРус, 2022. — 286 с. — ISBN 978-5-406-10145-

2. — URL:https://book.ru/book/944653 (дата обращения: 19.06.2023). — Текст : электронный. 

4. Карпова, Т.А., English for Colleges=Английский язык для колледжей : учебное 

пособие / Т.А. Карпова. — Москва : КноРус, 2022. — 281 с. — ISBN 978-5-406-09153-1. — 

URL:https://book.ru/book/943008 (дата обращения: 19.06.2023). — Текст : электронный. 

5. Краснопёрова, Ю. В. Теоретическая грамматика английского языка : учебно-

методическое пособие для СПО / Ю. В. Краснопёрова. — Саратов : Профобразование, 2019. 

— 75 c. — ISBN 978-5-4488-0334-5. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/86151 

6. Кузьменкова Ю. Б. Английский язык + аудиозаписи в ЭБС : учебник и 

практикум для СПО / Ю. Б. Кузьменкова. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 441 с. - 

Книга находится в ЭБС ЮРАЙТ. Для просмотра следует получить пароль при регистрации. 

- Режим доступа: www.biblio-online.ru/book/9591FADE-F3E5-4F11-9508-AEDC75A0148F. 

7. Кузнецова, Т. С. Английский язык. Устная речь. Практикум: учебное пособие 

для СПО / Т. С. Кузнецова. — 2-е изд. — Саратов, Екатеринбург: Профобразование, 

Уральский федеральный университет, 2019. — 267 c. — ISBN 978-5-4488-0457-1, 978-5-

7996-2846-8. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной 

среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/87787 

8. Онлайн словарь издательства Макмиллан (Режим доступа) URL: 

http://www.macmillandictionary.com (дата обращения: 25.08.2018) 

9. Полубиченко, Л. В.  Английский язык для колледжей (A2-B2) : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / А. С. Изволенская, Е. Э. Кожарская ; под 

редакцией Л. В. Полубиченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 185 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16355-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/530851 (дата 

обращения: 15.11.2023). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

лексический и 

грамматический минимум, 

необходимый для чтения и 

перевода (со словарем) 

профессионально-

ориентированного текста 

на иностранном языке; 

лексический и 

грамматический минимум, 

владеет лексическим и 

грамматическим минимумом для 

чтения и перевода 

профессионально-ориентированного 

текста на иностранном языке/ для 

заполнения анкет, резюме, 

заявлений и др.; 

анализ и оценка 

решения тестовых 

заданий; 

анализ и оценка 

решения устного 

опроса; 

анализ и оценка 

решения 

http://www.biblio-online.ru/book/9591FADE-F3E5-4F11-9508-AEDC75A0148F
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необходимый для 

заполнения анкет, резюме, 

заявлений и др.; 

основы разговорной речи 

на иностранном языке; 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы; 

особенности 

произношения на 

иностранном языке. 

правильно строит предложения, 

диалоги в утвердительной и 

вопросительной форме; 

использует соответствующие 

лексические единицы и 

грамматические структуры в 

соответствии с поставленной 

коммуникативной задачей; 

грамотно произносит слова и фразы 

на иностранном языке. 

письменного 

опроса. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

понимать общий смысл 

устных и письменных 

высказываний на 

иностранном языке в 

различных ситуациях 

профессионального 

общения; 

сообщать сведения о себе 

и своей профессиональной 

деятельности, заполнять 

различные виды анкет, 

резюме, заявлений и др.; 

вести диалог (диалог-

расспрос,  

диалог-обмен мнениями / 

суждениями, диалог-

побуждение к действию, 

этикетный диалог и их 

комбинации) в ситуациях 

официального и 

неофициального общения 

на профессиональные 

темы; 

понимает общий смысл устных и 

письменных высказываний на 

иностранном языке в различных 

ситуациях профессионального 

общения; 

заполняет необходимые 

официальные документы и 

сообщает о себе сведения в рамках 

профессионального общения; 

ведет диалог на иностранном языке 

в различных ситуациях 

профессионального общения в 

рамках учебно-трудовой 

деятельности в условиях дефицита 

языковых средств; 

выполняет различные виды 

письменных работ на интересующие 

профессиональные темы; 

применяет профессионально-

ориентированную лексику на 

иностранном языке при выполнении 

профессиональной деятельности; 

устанавливает межличностное 

общение между участниками 

движения разных стран в 

официальных и неофициальных 

ситуациях; 

самостоятельно совершенствует 

устную и письменную 

профессионально-ориентированную 

речь, пополняет словарный запас. 

оценка выполнения 

практических 

заданий (работ). 

оценка 

демонстрируемых 

умений, 

выполняемых 

действий; 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.03 Безопасность жизнедеятельности» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.03 Безопасность жизнедеятельности» является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.01 Дошкольное образование.   

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 07 

 

соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять 

направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 

деятельности по специальности, 

осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого производства; 

организовывать 

профессиональную деятельность с 

учетом знаний об изменении 

климатических условий региона. 

правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности;  

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности;  

пути обеспечения 

ресурсосбережения;  

принципы бережливого 

производства;  

основные направления изменения 

климатических условий региона. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 75 

в т.ч. в форме практической подготовки 35 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 37 

практические занятия  30 

Самостоятельная работа  8 

Промежуточная аттестация дифзачет  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени, организация защиты населения 24/6  

Тема 1. 

Чрезвычайные 

ситуации мирного и 

военного времен 

Содержание  10/1 ОК 07 

 Общая характеристика чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера, источники их возникновения.  

Классификации чрезвычайных ситуаций: по масштабам их распространения, по 

тяжести последствий, по скорости распространения, по очагам возникновения 

10 

Чрезвычайные ситуации военного характера.  

Основные источники чрезвычайных ситуаций военного характера – 

современные средства поражения: химические, ядерные, бактериологические. 

Безопасное поведение человека при чрезвычайных ситуациях военного 

характера. 

Прогнозирование чрезвычайных ситуаций. Теоретические основы 

прогнозирования чрезвычайных ситуаций. Прогнозирование природных и 

техногенных катастроф. Порядок выявления и оценки обстановки. 

Классификация природных чрезвычайных ситуаций: гидродинамические, 

метеорологические, геофизические, геотермальные. Уровни воздействия и сила 

катастроф. 

Наводнения, оползни, эрозионные процессы, извержение вулканов, 

землетрясения, цунами, тайфуны и торнадо, водные нагоны, затопления, 

морозы и др. Безопасное поведение человека при чрезвычайных ситуациях 

природного характера. 
В том числе практических и лабораторных  работ 1 

Практическое занятие 1.  «Характеристика чрезвычайных ситуаций различного 1 
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происхождения».  

Тема 2. 

Организация 

защиты населения и 

территорий в 

условиях 

чрезвычайных 

ситуаций 

Содержание  9/4 ОК 07 

 Единая государственная система по предупреждению и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций (РСЧС). Основная цель создания и основные задачи 

РСЧС по защите населения от ЧС, силы и средства ликвидации ЧС.  

5 

МЧС РФ – федеральный орган управления в области защиты населения и 

территорий от ЧС. История возникновения и развития, структура МЧС РФ. 

Основные задачи, силы и средства ликвидации ЧС.  

Гражданская оборона, её структура и задачи по защите населения от 

опасностей, возникающих при ведении военных действий или вследствие этих 

действий. Инженерная защита от ЧС. Средства индивидуальной защиты. 

Эвакуационные мероприятия.  
В том числе практических и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 2. «Отработка порядка и правил действий при возникновении 

пожара, пользовании средствами пожаротушения».  

1 

Практическое занятие 3. «Использование средств индивидуальной защиты 

(противогазы, ОЗК)».  

1 

Практическое занятие 4. «Использование инженерных сооружений от оружия 

массового поражения».  

1 

Практическое занятие 5. «Отработка навыков эвакуации из здания».  1 

Тема 3. 

Устойчивость 

объектов экономики 

в условиях 

чрезвычайных 

ситуаций 

Содержание  5/1 ОК 07 

Общие понятия об устойчивости объектов экономики в ЧС. Факторы, 

определяющие устойчивость работы объектов экономики. Основные 

мероприятия, обеспечивающие и повышающие устойчивость объектов 

экономики в ЧС.  

4 

Обеспечение надёжной защиты рабочих и служащих, повышение надёжности 

инженерно-технического комплекса, обеспечение надёжности и оперативности 

управления производством, подготовка объектов к переводу на аварийный 

режим работы, подготовка к восстановлению нарушенного производства. 

Расследование травм на производстве. Комиссия по расследованию, порядок 

действий. 
В том числе практических и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 6. «Разработка и составление профилактических  мер для 

снижения уровня опасностей различного рода и их последствий в быту». 

1 
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Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки 48/12  

Модуль «Основы военной службы» (для юношей) 48/12  

Тема 2.1. 

Основы военной 

безопасности 

Российской 

Федерации 

Содержание 10/3 ОК 07 
1. Нормативно-правовая база обеспечения военной безопасности Российской 

Федерации, функционирования ее Вооруженных Сил и военной службы граждан  7 

2. Организация обороны Российской Федерации 

В том числе практических занятий 3 

Практическое занятие 7. Виды Вооруженных Сил, рода войск, история их создания, их 

основные задачи 1 

Практическое занятие 8. Общая физическая и строевая подготовка 2 

Самостоятельная работа обучающихся* – 

Тема 2.2.  

Вооруженные Силы 

Российской 

Федерации 

Содержание 10/3 ОК 07 
1. Русская военная сила – от княжеских дружин до ракетно-космических войск. 

Назначение и задачи Вооруженных Сил 
7 

2. Состав Вооруженных Сил. Руководство и управление Вооруженными Силами 

3. Реформа Вооруженных Сил Российской Федерации 2008-2020 гг 

В том числе практических занятий 3 

Практическое занятие 9. Виды Вооруженных Сил, рода войск, история их создания, их 

основные задачи 
1 

Практическое занятие 10. Общая физическая и строевая подготовка 2 

Самостоятельная работа обучающихся* – 

Тема 2.3.  

Воинская 

обязанность в 

Российской 

Федерации 

Содержание 8/1 ОК 07 
1. Понятие и сущность воинской обязанности. Воинский учет граждан. Призыв 

граждан на военную службу 

7 2. Медицинское освидетельствование и обследование граждан при постановке их 

на воинский учет и при призыве на военную службу 

3. Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие 11. Обязательная подготовка граждан к военной службе 1 

Самостоятельная работа обучающихся* – 

Тема 2.4. 

Символы воинской 

чести. Боевые 

традиции 

Содержание 10/3 ОК 07 
1. Боевое Знамя части – символ воинской чести, доблести и славы. Боевые традиции 

Вооруженных сил РФ 
7 

2. Ордена – почетные награды за воинские отличия в бою и заслуги в военной 

службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации 
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Вооруженных Сил 

России 

3. Патриотизм и верность воинскому долгу. Дружба, войсковое товарищество 

В том числе практических занятий 3 
Практическое занятие 12. Воинские звания и военная форма одежды военнослужащих 

Вооруженных Сил Российской Федерации 
1 

Практическое занятие 13. Общая физическая и строевая подготовка 2 
Самостоятельная работа обучающихся* – 

Тема 2.5.  

Организационные и 

правовые основы 

военной службы в 

Российской 

Федерации 

Содержание 10/2 ОК 07 
1. Военная служба – особый вид государственной службы. Воинские должности и 

звания военнослужащих. Правовой статус военнослужащих 

8 
2. Права и обязанности военнослужащих. Социальное обеспечение 

военнослужащих. Начало, срок и окончание военной службы. Увольнение с военной 

службы 

3. Прохождение военной службы по призыву. Военная служба по контракту. 

Альтернативная гражданская служба 

В том числе практических занятий 2 
Практическое занятие 14. Ответственность военнослужащих. Общевоинские уставы 

Вооруженных Сил Российской Федерации 
1 

Практическое занятие 15. Общая физическая и строевая подготовка 1 
Самостоятельная работа обучающихся* – 

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек) 48/12  

Тема 2.1.  

Общие правила 

оказания первой 

помощи 

Содержание 24/6 ОК 07 

1. Оценка состояния пострадавшего. Общая характеристика поражений организма 

человека от воздействия опасных факторов. Общие правила и порядок оказания первой 

медицинской помощи 
18 2. Первая помощь при различных повреждениях и состояниях организма 

3. Транспортная иммобилизация и транспортирование пострадавших при 

различных повреждениях 
В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие 7. Общие принципы оказания первой медицинской помощи 2 

Практическое занятие 8. Первая помощь при отсутствии сознания, при остановке 

дыхания и отсутствии кровообращения (остановке сердца) 
1 

Практическое занятие 9. Первая помощь при наружных кровотечениях, при травмах 

различных областей тела 
1 
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Практическое занятие 10. Первая помощь при ожогах и воздействии высоких 

температур, при воздействии низких температур 
1 

Практическое занятие 11. Первая помощь при попадании инородных тел в верхние 

дыхательные пути, при отравлениях 
1 

Самостоятельная работа обучающихся* – 

Тема 2.2.  

Профилактика 

инфекционных 

заболеваний 

Содержание 12/2 ОК 07 
1. Из истории инфекционных болезней. Классификация инфекционных 

заболеваний. Общие признаки инфекционных заболеваний 

10 2. Воздушно-капельные инфекции. Желудочно-кишечные инфекции. Пищевые 

отравления бактериальными токсинами 

3. Общие принципы профилактики инфекционных заболеваний 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 12. Правила госпитализации инфекционных больных 2 

Самостоятельная работа обучающихся* – 

Тема 2.3.  

Обеспечение 

здорового образа 

жизни 

Содержание 12/4 ОК 07 
1. Здоровье и факторы его формирования. Здоровый образ жизни и его 

составляющие 
8 

2. Двигательная активность и здоровье. Питание и здоровье. Вредные привычки. 

Факторы риска. Понятие об иммунитете и его видах 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 13. Показатели здоровья и факторы, их определяющие 1 

Практическое занятие 14. Оценка физического состояния 1 

Практическое занятие 15. Составление индивидуальных карт здоровья с режимом 

дня, графиком питания с возможностью отслеживать свои показания  
2 

Самостоятельная работа обучающихся* – 

Промежуточная аттестация   

ВСЕГО 72  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Безопасность жизнедеятельности», оснащенный оборудованием: рабочие 

места обучающихся, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы 

по данной специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Безопасность жизнедеятельности/ Э. А. Арустамов, Н. В. Косолапова, Н. А. 

Прокопенко, Г. В. Гуськов – 18-е изд., испр. и доп. – Москва: Академия, 2020. - 173 с.  

2. Беляков, Г. И. Основы обеспечения жизнедеятельности и выживание в 

чрезвычайных ситуациях : учебник для СПО/ Г. И. Беляков. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

М. : Издательство Юрайт, 2023. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум 

для СПО/ С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. Соломина. — М. : 

Издательство Юрайт, 2023.  

3. 2. Каракеян, В. И. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум 

для СПО/ В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство 

Юрайт, 2023. 

4. Сапронов Ю.Г., Занина И.А. Безопасность жизнедеятельности: учебник для 

учреждений СПО. – 5-е изд., испр. и доп. – Москва: Издательский центр «Академия», 2022.  

 

1.2.2. Основные электронные издания  

1. Курбатов, В. А. Безопасность жизнедеятельности. Основы чрезвычайных 

ситуаций : учебное пособие для СПО / В. А. Курбатов, Ю. С. Рысин, С. Л. Яблочников. — 

Саратов : Профобразование, 2020. — 121 c. — ISBN 978-5-4488-0820-3. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/93574 

2. Сапронов Ю.Г., Занина И.А. Безопасность жизнедеятельности: электронный 

учебно-методический комплект. – Москва: Издательский центр «Академия». 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Конституция Российской Федерации. Принята Всенародным голосованием 

12 декабря 1993 г. 

2. Уголовный кодекс Российской Федерации: федеральный закон от 13.06.1996 

№63-ФЗ (принят ГД ФС РФ 24.05.1996)  

3. Федеральный закон "О статусе военнослужащих" от 27.05.1998 N 76-ФЗ 
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4. Федеральный закон "О воинской обязанности и военной службе" от 

28.03.1998 N 53-ФЗ 

5. Федеральный закон "Об альтернативной гражданской службе" от 25.07.2002 

N 113-ФЗ 

6.  Федеральный закон "О противодействии терроризму" от 06.03.2006  

N 35-ФЗ 

7.  Указ Президента РФ от 10.11.2007 N 1495 (ред. от 22.01.2018) "Об 

утверждении общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации" (вместе с 

"Уставом внутренней службы Вооруженных Сил Российской Федерации", 

"Дисциплинарным уставом Вооруженных Сил Российской Федерации", "Уставом 

гарнизонной и караульной служб Вооруженных Сил Российской Федерации") 

8. Искусство выживания. [Электронный ресурс], - 

http://goodlife.narod.ru/index.htm 

9. Первая медицинская помощь [Электронный ресурс], - 

https://lifehacker.ru/2013/12/24/first-aid/  

3. Журнал «Основы безопасности жизнедеятельности» [Электронный ресурс], - 

http://www.school-obz.org  

10. Основы безопасности жизнедеятельности [Электронный ресурс], - 

http://0bj.ru/  

11. Все о пожарной безопасности [Электронный ресурс], - http://www.0-1.ru  

12. Первая медицинская помощь [Электронный ресурс], - http://www.meduhod.ru  

13. Портал детской безопасности [Электронный ресурс], - http://www.spas-

extreme.ru  

14. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека [Электронный ресурс], - http://www.rospotrebnadzor.ru  

15. Федеральная служба по экологическому, технологическому и атомному 

надзору [Электронный ресурс], - http://www.gosnadzor.ru  

16. МЧС России. [Электронный ресурс], - http://www.mchs.gov.ru./  

17. Безопасность жизнедеятельности в дошкольном образовательном 

учреждении. [Электронный ресурс], - https://moluch.ru/archive/145/40616/  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

о безопасном поведении 

человека в опасных и 

чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и 

социального характера, при 

возникновении угроз 

военного характера;  

в соответствии с установленными 

называют правила безопасного 

поведения человека в опасных ЧС 

различного характера (поведение 

при пожаре, наводнении, сильных 

морозах, вооружённых 

конфликтах); 

анализ и оценка 

решения тестовых 

заданий; 

анализ и оценка 

решения устного 

опроса; 

http://goodlife.narod.ru/index.htm
https://lifehacker.ru/2013/12/24/first-aid/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
http://www.0-1.ru/
http://www.meduhod.ru/
http://www.spas-extreme.ru/
http://www.spas-extreme.ru/
http://www.rospotrebnadzor.ru/
http://www.gosnadzor.ru/
http://www.mchs.gov.ru./
https://moluch.ru/archive/145/40616/
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о государственной системе 

защиты населения от 

опасных и чрезвычайных 

ситуаций; 

об организации защиты и 

жизнеобеспечения населения 

в чрезвычайных ситуациях; 

предназначение, структуру, 

задачи гражданской 

обороны; 

о первой помощи при 

травмах и несчастных 

случаях;  

о здоровье и здоровом образе 

жизни; 

истории создания 

Вооружённых Сил 

Российской Федерации; 

организационной структуры 

Вооруженных Сил РФ; 

понятий воинской 

обязанности (виды службы, 

подготовка к службе, 

воинская дисциплина, 

качества личности 

военнослужащего и других); 

боевых традиций, символов, 

ритуалов Вооруженных Сил 

России. 

правильно перечисляют задачи 

ГО, называют примерную схему 

структуры ГО для объекта 

экономики (учебное заведение); 

поясняют задачи РСЧС, 

определяют действия по сигналу 

«Внимание всем», «Радиационная 

опасность», «Химическая и 

биологическая опасность»; 

правильно определяют 

предназначение, структуру, 

задачи гражданской обороны; 

правильно, в соответствии   с 

принятыми, перечисляют приемы 

оказания первой (доврачебной) 

помощи; 

дают точные определения 

понятиям; 

правильно перечисляют этапы 

создания ВС РФ; 

дают описание организационной 

структуры ВС РФ; 

показывают знания основных 

понятий воинской обязанности; 

при устном опросе рассказывают 

о боевых традициях, ритуалах, 

символах ВС РФ. 

анализ и оценка 

решения 

письменного 

опроса. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

составлять алгоритм 

действий по защите от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного 

характера; 

разрабатывать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного рода и их 

последствий в быту; 

составлять структуру 

гражданской обороны для 

объекта экономики; 

при выполнении практической 

работы составляют алгоритм 

поведения, обучающегося при 

возникновении чрезвычайной 

ситуации природного или 

техногенного характера, которая 

возникла в момент проведения 

тренировочного (другого 

учебного) занятия;   

при выполнении практической 

работы точно и верно составляют 

алгоритм действий при ЧС 

(пожар, обрушение зданий); 

оценка выполнения 

практических 

заданий (работ). 
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использовать приёмы 

учебной эвакуации; алгоритм 

поведения в коллективных 

средствах защиты населения 

от оружия массового 

поражения (бомбоубежище, 

подвал, чердак); 

применять использование 

СИЗ;  

использовать приемы 

первичного пожаротушения 

(подручные средства, 

профессиональные 

огнетушители); 

оказывать первую 

(доврачебную) помощь при 

кровотечениях и ранах, 

травмах опорно-

двигательного аппарата, при 

отравлениях;  

выполнять строевые приёмы 

в соответствии со Строевым 

уставом ВС РФ  

при выполнении практической 

работы точно и верно составляют 

перечень мер по профилактике 

опасностей различного рода в 

быту (в лифте, на улице, при 

встрече с собакой, при 

использовании пиротехники, при 

пожаре и прочее); 

при выполнении практической 

работы составляют структуру 

гражданской обороны для 

образовательной организации 

исходя из общих принципов 

организации ГО; 

при выполнении практической 

работы использует СИЗОД 

(противогаз, самоспасатель, 

респиратор, маску) согласно 

правилам их использования, 

определяют алгоритм поведения в 

СКЗ; 

при выполнении практической 

работы точно определяют виды 

огнетушителей и перечисляют 

алгоритм их использования; 

при выполнении практической 

работы в соответствии с 

принятыми правилами 

накладывают повязки, шины, 

жгут, проводят сердечно-

лёгочную реанимацию; 

при выполнении практической 

работы умеют ходить строевым 

шагом, выполнять повороты на 

месте и в движении; умеют 

выходить из строя и возвращаться 

обратно, знают форму доклада 

при обращении к командиру 

(начальнику). 
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Приложение 2.4 

к ПОП по специальности  

44.02.01 Дошкольное образование 
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«СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ 04. Физическая культура» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ 04. Физическая культура» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии  

с ФГОС СПО по специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 08. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 08 

 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

 пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для специальности. 

роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном 

и социальном развитии человека; 

 основы здорового образа жизни;  

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

специальности;  

средства профилактики 

перенапряжения. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 152 

в т.ч. в форме практической подготовки 110 

в т. ч.: 

теоретическое обучение  

практические занятия 152 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. /  

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, акад. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Лёгкая атлетика  24  

Тема 1. Средства 

физической 

культуры 

Содержание 2 ОК 08 

 Средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности. 2 
Зоны риска физического здоровья воспитателя. 

Средства профилактики перенапряжения, стресса 

Тема 2. Комплекс 

ОРУ для лёгкой 

атлетики 

Содержание  4 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 1. Комплекс ОРУ для лёгкой атлетики. Бег по 

пересечённой местности. Совершенствование  техники специально беговых 

упражнений. 

4 

Тема 3. Бег на 

короткие 

дистанции 

Содержание  3 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 3 

Практическое занятие 2. Бег на короткие дистанции. Старт из разных И.п. 

Совершенствование техники выполнения специально беговых упражнений. 

Развитие скоростных качеств. Бег 100 метров 

3 

Тема 4. Прыжки в 

длину с разбега 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 3. Отработка техники прыжка в длину с разбега способом 

«согнув ноги». Выполнение подводящих упражнений 
2 

Тема 5. Метание 

мяча 

Содержание  3 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 3 

Практическое занятие 4. Совершенствование техники метания малого мяча. 

Метание небольших предметов до 80-100 гр. на дальность. Метания мяча в 

вертикальную и горизонтальную цель. Метание мяча с места  в цель и  с разбега на 

дальность.  

3 
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Тема 6. 

Спортивная ходьба 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 5. Упражнения, способствующие овладению техникой 

спортивной ходьбы. Прохождение дистанции 400 м.  
2 

Тема 7. 

Эстафетный бег 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 6. Совершенствование техники передачи эстафетной 

палочки. Эстафета 4х100 м. Бег в командах 
2 

Тема 8. Бег на 

средние и длинные     

дистанции 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 7. Упражнения, способствующие овладению техникой 

бега на средние дистанции. Совершенствование техники высокого старта. Бег с 

высокого старта и финиширование. Бег 1000 метров на время 

2 

Тема 9. 

Подвижные игры с 

элементами лёгкой 

атлетики 

Содержание  4 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 8. Подвижные игры с элементами бега, прыжками и 

эстафеты. Организация и проведение  подвижных игр 
4 

Раздел 2. Спортивные игры (Баскетбол.) 14  

Тема 10. 

Передвижение, 

остановки, 

повороты 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 9. Перемещение в стойке, остановка, повороты, ускорение. 

Овладение комбинациями передвижений. Передвижение в нападении и в защите 2 

Тема 11. Передачи 

мяча 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 10. Освоение передачи мяча отскоком от площадки, от 

груди, из – за головы, от плеча на месте и в движении. Овладение передачей мяча 

правой, левой рукой снизу. 

2 

Тема 12. Ведения 

мяча 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 11. Совершенствование техники ведения мяча в низкой, 

средней и высокой стойках левой, правой рукой  с изменением направления 

движения и скорости с сопротивлением и без сопротивления защитника, с 

изменением высоты отскока. 

2 

Содержание  4 ОК 08 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 
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Тема 13. Бросок в 

корзину 

Практическое занятие 12. Совершенствование техники броска мяча в корзину в 

движении после ловли и ведения. Освоение техники штрафного броска. Действия 

защитников при штрафных бросках и разыгрывании спорных мячей. 
4 

 

Тема 14. 

Индивидуальные, 

групповые и 

командные 

действия 

Содержание  4 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 13. Индивидуальные, групповые, командные, тактические 

действия в нападении и защите. Овладение личной защиты на своей половине 

площадки и по всей площадке. Двухсторонняя  игра. 
4 

Раздел 3. Лыжная подготовка 10  

Тема 15. Строевые   

упражнения с  

лыжами 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 14. Строевые упражнения с лыжами. Поворот 

переступанием вокруг пяток лыж. Поворот переступанием вокруг носков лыж. 

Поворот махом на два счета, прыжком. 

2 

Тема 16. 

Классические хода 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 15. Освоение техники классических ходов: скользящего 

шага, попеременного двухшажного хода; одновременных ходов: одновременно 

бесшажного, одновременно одношажного, одновременно двухшажного хода. 

2 

Тема 17. Переходы 

с хода на ход в 

классических 

ходах 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 16. Освоение перехода с попеременного двухшажного 

хода на одновременные хода. Освоение  перехода с попеременного двухшажного 

хода на одновременные ходы: одновременно -одношажный, одновременно 

двухшажный, бесшажный ход. 

2 

Тема 18. 

Преодоление 

препятствий и 

подъемов в гору. 

Торможение. 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 17. Совершенствование техники передвижения на лыжах, 

преодоления препятствий. Подъем в гору: скользящим ходом, ступающим шагом, 

«полуёлочкой», «ёлочкой». Совершенствование техники торможения 
2 

Тема 19. 

Проведение  

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 18. Проведения соревнований по лыжным гонкам в группе 

на дистанцию 2-5км.   
1 
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соревнований по 

лыжным гонкам 

Практическое занятие 19. Прохождение дистанции 2 км. на лыжах без учета 

времени 1 

Раздел 4. Гимнастика 12  

Тема 20. 

Физические 

упражнения 

Содержание  4 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 20. ТБ на занятиях гимнастикой. Строевые упражнения. 

Общеразвивающие упражнения с повышенной амплитудой с предметами и без 

предметов. 

2 

Практическое занятие 21. Составление комплексов упражнений с 

гимнастической палкой, мячами, скакалками. Выполнение комплексов 

гимнастических упражнений на различные группы мышц. 

2 

Тема 21. 

Современные 

оздоровительные 

виды гимнастики 

Содержание  4 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 22. Освоение комплексов танцевальной аэробики, 

освоение комплексов атлетической гимнастики с использованием тренажеров, 

гантелей, скакалки, резиновых жгутов, гимнастической скамейки, шведской 

стенки. 

4 

Тема 22. 

Акробатика 

Содержание  4 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 23. Совершенствование техники выполнения 

акробатических упражнений. Кувырок вперед, кувырок назад, длинный кувырок 

вперед, стойка на лопатках, «мостик» из положения стоя с помощью и 

самостоятельно. Выполнение комбинации из нескольких элементов. 

3 

Практическое занятие 24. Оценка техники выполнения акробатической 

комбинации из 6-8 элементов 
1 

Раздел 5. Лёгкая атлетика 16  

Тема 23. Бег на 

короткие 

дистанции 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 25. Совершенствование техники бега на короткие 

дистанции 100 – 200 м. Низкий старт, старт из разных И. П.. Старт, стартовый 

разбег, бег по дистанции, финиш. Отработка всех этапов бега. 

2 

Тема 24. Кроссовая 

подготовка 

 

Содержание  4 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 26. Выполнение спец. беговых упражнений, 

совершенствование  техники бега на выносливость, развитие общей выносливости 
3 
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Практическое занятие 27. Кросс по пересеченной местности 2000м 1 

Тема 25. Прыжки в 

длину. 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 28. Совершенствование техники прыжка в длину с места. 

Выполнение упражнений, способствующих овладению техникой прыжка в длину 

с разбега. 

2 

Тема 26. 

Эстафетный бег 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 29. Совершенствование техники эстафетного бега. 

Техника передачи эстафетной палочки. Передача эстафетной палочки на месте и в 

движении 

2 

Тема 27. 

Подвижные игры и 

эстафеты 

Содержание  6 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие 30. Игры преимущественно с бегом: «К своим флажкам», 

«Гуси-лебеди», «Два Мороза», «Команда быстроногих», «Вызов номеров». Игры 

преимущественно с прыжками: «Прыгающие воробышки», «Зайцы в огороде», 

«Волк во рву», эстафета. Бег 100 метров 

6 

Раздел 6. Гимнастика  24  

Тема 28. 

Упражнения 

дыхательной 

гимнастики  

Содержание  4 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 31. Выполнение комплексов упражнений, направленных 

на профилактику профессиональных заболеваний: комплексов дыхательных 

упражнений 

4 

Тема 29. 

Стрейтчинг 

Содержание  4 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 32. Выполнение общеразвивающих упражнений с 

повышенной амплитудой с предметами и без предметов. Комплекса упражнений с 

гимнастической палкой, мячами, скакалками.  

2 

Практическое занятие 33. Выполнение упражнений для развития гибкости. 

Комплекс гимнастических упражнений на укрепление мышц живота и спины. 
2 

Тема 30. Комплекс 

упражнений на 

развитие силой 

выносливости 

Содержание  4 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 34. Освоение комплексов аэробики, степ-аэробики. 
4 

Содержание  4 ОК 08 



272 

 

Тема 31. Комплекс 

упражнений на 

развитие  

координации 

движений 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4  

Практическое занятие 35. Выполнение комплекса упражнений для развития  

координации движений. Подбор упражнений для развития координации движений 

детей дошкольного возраста. 4 

Тема 32. Комплекс 

упражнений с 

использованием 

тренажеров 

Содержание  4 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 36. Освоение комплексов с использованием тренажеров, 

гантелей, скакалки, резиновых жгутов, гимнастической скамейки, шведской 

стенки. 

4 

Тема 33. Фитнес 

аэробика  

Содержание  4 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 37. Выполнения комплекса фитнес аэробики. Составление  и 

демонстрация комплекса индивидуальной тренировки. 
4 

Раздел 7. Лыжная подготовка 10  

Тема 34. 

Попеременный 

двухшажный ход 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 38. Совершенствование техники строевых упражнений с 

лыжами. Повороты на месте: махом правой наружу, махом левой наружу, поворот 

прыжком. Совершенствование техники скользящего шага, попеременного 

двухшажного хода. Работа рук на месте и в движении.   

2 

Тема 35. 

Одновременные 

ходы 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 39. Передвижение на лыжах. Одновременные ходы: 

бесшажный, одновременно - одношажный, одновременно - двухшажный ход. 

Имитация на месте и в движении одновременного бесшажного хода, одновременно 

- одношажного, одновременно – двухшажного  хода. 

2 

Тема 36. Переход с 

одновременных 

ходов на 

попеременный 

двухшажный 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 40. Переход с одновременных ходов на попеременный 

двухшажный ход и переход с попеременного двухшажного хода на одновременные 

ходы: одновременно одношажный, одновременно двухшажный, бесшажный ход. 
2 

Содержание  4 ОК 08 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 
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Тема 37. 

Подвижные игры и 

эстафеты на 

лыжах. 

Практическое занятие 41. Передвижение на лыжах классическими и коньковыми 

ходами по пересечённой местности 2-5 км. Проведение  подвижных игр с 

элементами лыжной подготовки. Подвижные игры: «Нарисуй солнышко», 

Накаты», «Сороконожки», «Команда быстроногих». 
4 

 

Раздел 8. Спортивные игры (Волейбол) 12  

Тема 38. Техника 

передвижения 

волейболиста.  

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 42. Выполнение комбинаций из освоенных элементов 

техники передвижений. Выполнение перемещений с применением зрительных 

ориентиров и звуковых  сигналов. Упражнения в парах, в тройке. 

2 

Тема 39. Прием и 

передача мяча. 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 43. Выполнение упражнений для совершенствования 

техники выполнения передач: верхняя и нижняя передача мяча и прием. 

Подготовительные упражнения. Подводящие упражнения. Специальные 

упражнения. Передачи в парах на месте. Упражнения во встречных колоннах. 

2 

Тема 40. Подача 

мяча 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 44. Совершенствование техники и тактики игры в 

волейбол: овладение игрой и комплексное развитие психомоторных способностей 

(игра по упрощенным правилам волейбола, игра по правилам). 

2 

Тема 41. Техника 

игры в волейбол 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 45. Совершенствование техники и тактики игры в 

волейбол: овладение игрой и комплексное развитие психомоторных способностей 

(игра по упрощенным правилам волейбола, игра по правилам). 

2 

Тема 42. 

Двухсторонняя 

игра. 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 46. Двухсторонняя игра: правила судейства, судейские 

жесты. 
2 

Тема 43. 

Подвижные игры  

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 47. Подвижные игры и эстафеты с элементами волейбола. 

Игры, способствующие совершенствованию навыков передачи мяча: «Эстафеты у 

стены», «Мяч в воздухе», «Мяч среднему». 

1 
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с элементами 

волейбола. 

Практическое занятие 48. Оценка техники элементов игры в волейбол. 

Выполнение передач и подач. 1 

Раздел 9. Легкая атлетика 8  

Тема 44. Бег на 

короткие 

дистанции. 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 49. Выполнение упражнений, способствующих овладению 

техникой бега на короткие дистанции. Бег с низкого старта по прямой. Бег по 

повороту, бег с низкого старта по повороту, ускорение в конце поворота с 

переходом к бегу по прямой. Финиширование. 

2 

Тема 45. Бег на 

длинные  

дистанции 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 50. Выполнение упражнений, способствующих овладению 

техникой бега на длинные дистанции. Бег со средней скоростью с сохранением 

правильности осанки и работы рук. Бег по повороту с выбеганием на прямую, 

вбегание с прямой в круг, бег по виражу 3-4 раза. 4.Бег с высокого  старта. 

2 

Тема 46. 

Челночный бег 

Содержание  4 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 51. Совершенствование техники челночного бега. 

Проведение подвижных игр и эстафет на занятиях легкой атлетикой. Игры с бегом: 

«Рывок за мячом», «Сумей догнать», «Наступления», «Гонка с выбыванием». Игры  

с прыжками: «Челнок», «Кто выше?», «Перемена мест». Игры с метанием: 

«Пушкари», «От щита в поле», «Мяч через сетку». 

3 

Практическое занятие 52. Проведение подвижной игры с элементами л/а 1 

Раздел 10. Гимнастика 14  

Тема 47. 

Общеразвивающие 

упражнения с 

предметами. 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 53. Выполнение ОРУ с обручами, со скакалкой, с 

гимнастической палкой, с помпонами (пипидастры). Выполнение упражнений для 

профилактики нарушений осанки. 

2 

Тема 48. 

Оздоровительная 

гимнастика 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 54. Выполнение комплексов упражнений, направленных 

на профилактику профессиональных заболеваний: комплексы упражнений осанки 

и плоскостопия 

2 

Содержание  2 ОК 08 
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Тема 49. Базовая 

аэробика 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

Практическое занятие 55. Освоение комплексов базовой аэробики, основных 

шагов, дыхательной гимнастики. 
2 

Тема 50. 

Танцевальная 

аэробика. 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 56. Освоение комплексов танцевальной аэробики, 

дыхательной гимнастики. 
2 

Тема 51. Степ 

аэробика 

Содержание  2 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 57. Освоение комплексов степ аэробики, основных шагов.  2 

Тема 52. Фитбол 

аэробика 

Содержание  4 ОК 08 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 58. Освоение комплексов фитбол аэробики, развитие 

физических качеств. 
4 

Промежуточная аттестация   

Всего: 144  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Универсального спортивного зала, открытого стадиона широкого профиля с 

элементами полосы препятствий. Спортивное оборудование: баскетбольные, волейбольные 

мячи; щиты, корзины, сетки, стойки, антенны, снаряды для метания, специально – 

оборудованные секторы для прыжков и метаний, спортивный инвентарь для выполнения 

общеразвивающих упражнений с предметами (набивные мячи, гантели, тренажеры, 

экспандеры, обручи, скакалки, мячи и др.), шведская стенка, гимнастические скамейки, 

гимнастические маты, лыжный инвентарь (лыжи, ботинки, лыжные палки, и.т.п.). 

Технические средства обучения: музыкальный центр с колонками. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура : учебник для среднего 

профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 493 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-02309-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491233 (дата обращения: 20.06.2023). 

2. Быченков, С. В. Физическая культура : учебное пособие для СПО / С. В. 

Быченков, О. В. Везеницын. — 2-е изд. — Саратов : Профобразование, Ай Пи Эр Медиа, 

2022. — 122 c. — ISBN 978-5-4486-0374-7, 978-5-4488-0195-2. — Текст : электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/books/77006 

3. Жданкина, Е. Ф.  Физическая культура. Лыжная подготовка : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Е. Ф. Жданкина, И. М. Добрынин ; 

под научной редакцией С. В. Новаковского. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

125 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10154-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/497734 (дата обращения: 20.06.2023). 

4. Муллер, А. Б.  Физическая культура : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 424 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489849 (дата обращения: 20.06.2023). 
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3.2.2. Дополнительные источники  

1. Министерство спорта Российской Федерации [Электронный ресурс] : пресс-

служба Министерства спорта Российской Федерации. - Текстовые дан.и фот. - Режим 

доступа: https://www.minsport.gov.ru/., свободный (дата обращения: 15.11.2023). 

2. ФизкультУРА [Электронный ресурс]. - Текстовые дан.видео и фот. - Режим 

доступа: http://www.fizkult-ura.ru/., свободный (дата обращения: 15.11.2023). 

3. Олимпийский комитет России [Электронный ресурс]. - Текстовые дан.видео 

и фот. – Режим доступа: https:// www.olympic.ru/., свободный (дата обращения: 15.11.2023). 

4. Социальная сеть работников образования nsportal.ru [Электронный ресурс]. – 

Текстовые дан.видео и фот. - Режим доступа: https:// www. nsportal.ru//., (дата обращения: 

15.11.2023). 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

роль физической 

культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека;  

основы здорового образа 

жизни;  

условия 

профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

специальности;  

средства профилактики 

перенапряжения. 

демонстрирует знание роли 

физической культуры в 

общекультурном, социальном и 

физическом развитии человека; 

знает основы ЗОЖ, формы и 

содержание физических 

упражнений; 

знает основные факторы риска 

труда воспитателя, характеризует 

физическую культуру как форму 

самовыражения личности; 

значимость физической культуры в 

профессиональной деятельности 

знает средства восстановления, 

профилактики перенапряжения; 

тестирование. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в 

использует содержание 

физкультурно-оздоровительной 

деятельности для укрепления 

здоровья, достижения жизненных 

и профессиональных целей; 

владеет техническими приемами и 

двигательными действиями 

базовых видов спорта, активно 

применяет их в игровой и 

соревновательной деятельности; 

оценка результатов 

выполнения 

комплексов 

упражнений;  

тестирования 

физических качеств. 

оценка заданий при 

проведении текущего 

контроля; 
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профессиональной 

деятельности;  

пользоваться средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для 

специальности. 

 

демонстрирует готовность к 

выполнению нормативов 

всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «готов к 

труду и обороне» (ГТО); 

применяет рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности;  

владеет физическими 

упражнениями разной 

функциональной направленности, 

использует их в режиме учебной и 

производственной деятельности с 

целью профилактики 

переутомления и сохранения 

высокой работоспособности для 

специальности воспитатель. 

промежуточной 

аттестации; 

дифференцированный 

зачет. 
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Приложение 2.5 

к ПОП по специальности  

44.02.01 Дошкольное образование 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.05 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г.  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.05 Основы финансовой грамотности» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.05 Основы финансовой грамотности» является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК03; ОК 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 03 

ОК 07 

 

ориентироваться в 

актуальных вопросах 

финансово-экономических 

отношений в современных 

условиях. 

закономерности функционирования 

рыночных механизмов на микро- и 

макроуровнях и методы государственного 

регулирования; 

законодательные основы регулирования 

финансовых отношений; 

общие положения финансовых отношений 

хозяйственных субъектов и их 

практическое применение. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 63 

в т.ч. в форме практической подготовки 8 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 54 

Самостоятельная работа 1 9 

Промежуточная аттестация  

 

                                                           
1 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией 

в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, 

необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных 

тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1. Деньги. 

Риски в мире денег 

 

Содержание 6 ОК 03; ОК 07 

Основы финансовой грамотности: понятие, задачи, содержание. 

6 

Определение и основные функции денег.  История возникновения денег. Бартер. 

Характеристика банкнот и монет: иностранные, отечественные. 

Анализ современных банкнот России. Мошенничество: фальшивомонетчики, 

поддельные платежные терминалы. 

Тема 2. Источники 

денежных средств 

Содержание  6 ОК 03; ОК 07 

Формирование собственного бюджета. Финансовый план семьи – бюджет семьи  

6 
Финансовые механизмы работы. Безработица. Организация социальная поддержки 

граждан 

Зарплата как источник доходов. Составление и анализ бюджета семьи. 

Тема 3. Банк – 

финансово-

кредитная 

организация 

Содержание 6 ОК 03; ОК 07 

Банки и банковская деятельность. Банковская система РФ. Характеристика 

банковской организации Характеристика банковских услуг. Банковские услуги для 

физических лиц: кредит, виды кредитов 6 

Банковская карта: понятие и виды. Виды мошенничества в банковской сфере. 

Финансовые пирамиды 

Тема 4. Фондовый 

рынок  

Содержание 3 ОК 03; ОК 07 

Понятие фондового рынка. Ценные бумаги. Инвестиции как способ роста доходов. 

Фондовая биржа. Брокер 3 

Тема 5. Основы 

налогообложения 

Содержание 4 ОК 03; ОК 07 

Налоговая система в РФ. Виды налогов. Правонарушения в налоговой сфере. Правила 

заполнения налоговой декларации 
4 

Тема 6. Основы 

страхования 

Содержание 3 ОК 03; ОК 07 

Страховой рынок в России. Субъекты страхования. Виды страхования. Договор 

страхования 
3 
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Тема 7. 

Собственный 

бизнес – личное 

развитие 

Содержание 4 ОК 03; ОК 07 

Основы предпринимательства. Современные системы поддержки 

предпринимательства. Виды юридических лиц. Индивидуальный предприниматель 4 

Бизнес-планирование. Стартап: основные положения. Предпринимательские риски 

Тема 8. 

Пенсионное 

обеспечение 

граждан 

Содержание 4 ОК 03; ОК 07 

Право на пенсионное обеспечение в России.  Пенсионный фонд России: понятие, 

виды. Основы формирования пенсии 4 

Промежуточная аттестация   

Всего: 54  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Гуманитарных и социально-экономических дисциплин», оснащенный  

в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по данной специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Каджаева М.Р., Дубровская Л.В., Елисеева А.Р. Финансовая грамотность: 

учебник для учреждений СПО. – 3-е изд., стер. – Москва: Издательский центр «Академия», 

2023. – 288 с.  

2. Каджаева М.Р., Дубровская Л.В., Елисеева А.Р. Финансовая грамотность. 

Практикум: практикум для учреждений СПО. – 2-е изд., стер. – Москва: Издательский 

центр «Академия», 2022. – 128 с. 

3. Купцова, Е. В.  Бизнес-планирование : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Е. В. Купцова, А. А. Степанов. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 435 с.  

4. Каджаева М.Р., Дубровская Л.В., Елисеева А.Р. Финансовая грамотность. 

Методические рекомендации для учреждений СПО. – 2-е изд., стер. – Москва: 

Издательский центр «Академия», 2020. – 96 с. 

5. Сергеев, А. А.  Бизнес-планирование : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. А. Сергеев. — 5-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 442 с.  

6. Фрицлер, А. В.  Основы финансовой грамотности : учебник для среднего 

профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 148 с.  

 

1.2.2. Основные электронные издания  

1. Илышева, Н. Н. Учет и финансовый менеджмент: концептуальные основы : 

учебное пособие для СПО / Н. Н. Илышева, С. И. Крылов, Е. Р. Синянская ; под редакцией 

Т. В. Зыряновой. — 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 2021. — 162 c. — ISBN 978-5-

4488-1121-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной 

среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/104917    

2. Моторо Н.П., Новожилова Н.В., Шалашова М.М. Сборник математических задач 

«ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ»: Т.3, для обучающихся 10-11 классов. – М., 

2019. – 124с. [Электронный ресурс] Режим доступа: // https://11klasov.com/15531-sbornik-

https://11klasov.com/15531-sbornik-matematicheskih-zadach-osnovy-finansovoj-gramotnosti-5-9-klassy.html
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matematicheskih-zadach-osnovy-finansovoj-gramotnosti-5-9-klassy.html (дата обращения: 

02.03.2021). 

3. Портал бизнес-навигатора МСП [Электронный ресурс] Режим доступа: // 

https://smbn.ru/ 

4. Чалдаева Л.А. Рынок ценных бумаг: учебник для среднего профессионального 

образования / Л.А. Чалдаева, А.А. Килячков. - 7-е изд., перераб. и доп. - Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. - 381 с. // ЭБС Юрайт. - [Электронный ресурс] Режим доступа: 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/447340 (дата обращения: 02.03.2021). 

5. Черник Д.Г. Налоги и налогообложение: налоговые проверки: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Д.Г.Черник, Ю.Д.Шмелев, 

М.В.Типалина; под редакцией Д.Г.Черника. - Москва: Издательство Юрайт, 2020. - 271 с.  

// ЭБС Юрайт [Электронный ресурс] Режим доступа: URL: https://biblio-

online.ru/bcode/445001/p.2 (дата обращения: 02.03.2021). 

6.  Учебное пособие по финансовый грамотности - [Электронный ресурс] Режим 

доступа: URL: https://finuch.ru/ 

7. Каджаева М.Р., Дубровская Л.В., Елисеева А.Р. Финансовая грамотность: 

электронный учебно-методический комплекс. – Москва: Издательский центр «Академия». 

8. Купцова, Е. В.  Бизнес-планирование : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Е. В. Купцова, А. А. Степанов. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 435 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11053-1. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/518212 (дата обращения: 15.11.2023). 

9. Сергеев, А. А.  Бизнес-планирование : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. А. Сергеев. — 5-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 442 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-16063-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530365 (дата обращения: 15.11.2023). 

10. Финансы, денежное обращение и кредит : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Д. В. Бураков [и др.] ; под редакцией Д. В. 

Буракова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 303 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17281-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532802 (дата 

обращения: 15.11.2023). 

11. Фрицлер, А. В.  Основы финансовой грамотности : учебник для среднего 

профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 148 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-16794-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/531714 (дата обращения: 15.11.2023). 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Онлайн-уроки финансовой грамотности [Электронный ресурс] Режим 

доступа:   URL: http: // dni-fg.ru 

2. Финансы, денежное обращение и кредит: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / под редакцией Д.В.Буракова. - Москва: Издательство 

https://11klasov.com/15531-sbornik-matematicheskih-zadach-osnovy-finansovoj-gramotnosti-5-9-klassy.html
https://biblio-online.ru/bcode/447340
https://finuch.ru/
http://dni-fg.ru/
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Юрайт, 2020. – 366 с. // ЭБС Юрайт [Электронный ресурс] Режим доступа: 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/429626 (дата обращения: 02.03.2021). 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

закономерности 

функционирования 

рыночных механизмов на 

микро- и макроуровнях и 

методы государственного 

регулирования; 

законодательные основы 

регулирования финансовых 

отношений; 

общие положения 

финансовых отношений 

хозяйственных субъектов и 

их практическое применение 

знание закономерностей 

функционирования 

рыночных механизмов 

на микро- и 

макроуровнях 

понимание методов 

государственного 

регулирования 

рыночных механизмов 

знание законодательных 

основ регулирования 

финансовых отношений. 

анализ регулирования 

финансовых отношений 

в РФ 

знание общих 

положений финансовых 

отношений 

хозяйственных 

субъектов  

понимание финансовых 

отношений 

хозяйственных 

субъектов 

анализ и оценка решения 

тестовых заданий 

анализ и оценка решения 

ситуационных задач 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

ориентироваться в 

актуальных вопросах 

финансово-экономических 

отношений в современных 

условиях 

поиск, выбор и 

применение умения 

ориентироваться в 

актуальных вопросах 

финансово-

экономических 

отношений в 

современных условиях 

экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы 

https://biblio-online.ru/bcode/429626


287 

 

Приложение 2.6 

к ПОП по специальности  

44.02.01 Дошкольное образование 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.01 ОСНОВЫ ПЕДАГОГИКИ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г.  



288 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 



289 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.01 Основы педагогики» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.01 Основы педагогики» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии  

с ФГОС СПО по специальности 44.02.01 Дошкольное образование.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 09 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части;  

определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы;  

владеть актуальными методами работы 

в профессиональной и смежных сферах;  

определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать 

процесс поиска;  

структурировать получаемую 

информацию; выделять наиболее 

значимое в перечне информации;  

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач;  

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить;  

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях;  

методы работы в профессиональной 

и смежных сферах;  

структуру плана для решения задач;  

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

способы систематизации и оценки 

педагогического опыта с позиции 

эффективности его применения в 

процессе обучения обучающихся; 

способы анализа и оценки 

эффективности образовательных 
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находить и использовать методическую 

литературу, ресурсы сетевой 

(цифровой) образовательной среды, 

необходимые для организации процесса 

обучения обучающихся; 

систематизировать полученные знания в 

ходе изучения передового 

педагогического опыта в организации 

обучения обучающихся; 

применять и оценивать эффективность 

образовательных технологий, 

используемых в начальной школе в 

процессе обучения обучающихся 

находить и использовать методическую 

литературу, ресурсы сетевой 

(цифровой) образовательной среды, 

необходимые для организации 

внеурочной деятельности 

обучающихся; 

систематизировать полученные знания в 

ходе изучения передового 

педагогического опыта организации 

внеурочной деятельности с младшими 

школьниками; 

применять и оценивать эффективность 

образовательных технологий, 

используемых во внеурочной 

деятельности в начальной школе 

находить и использовать методическую 

литературу, ресурсы сетевой 

(цифровой) образовательной среды, 

необходимые для воспитательной 

работы с младшими школьниками; 

систематизировать полученные знания в 

ходе изучения передового 

педагогического опыта воспитательной 

работы с младшими школьниками; 

применять и оценивать эффективность 

образовательных технологий, 

используемых в процессе воспитания 

обучающихся 

технологий в процессе обучения 

обучающихся; 

критерии эффективности применения 

педагогического опыта и 

образовательных технологий в 

обучении обучающихся 

способы систематизации и оценки 

педагогического опыта с позиции его 

эффективности в организации 

внеурочной деятельности в 

начальном общем образовании; 

способы анализа и оценки 

эффективности образовательных 

технологий в области внеурочной 

деятельности обучающихся; 

критерии эффективности 

педагогического опыта и применения 

образовательных технологий во 

внеурочной деятельности 

обучающихся 

способы систематизации и оценки 

педагогического опыта с позиции его 

эффективности в организации 

воспитательной деятельности в 

начальном общем образовании; 

способы анализа и оценки 

эффективности образовательных 

технологий в области воспитания 

обучающихся; 

критерии эффективности применения 

педагогического опыта и 

образовательных технологий в 

области воспитания обучающихся; 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
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2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 109 

в т.ч. в форме практической подготовки 24 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 52 

практические занятия 36 

курсовая работа (проект)  

Самостоятельная работа  11 

Промежуточная аттестация (экзамен) 12 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание и формы организации деятельности обучающихся Объем, акад. ч. / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч. 

Коды компетенций, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 
1 2 3 4 

Раздел 1. Общие основы педагогики 36/18  

Тема 1.1 Педагогика 

как наука 

 

Содержание 10/6 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Объект, предмет, задачи, методы педагогики как науки 

4 

2. Структура педагогики 

3. Место педагогики в системе гуманитарных и естественных наук 

4. Источники педагогики 

5. Этапы возникновения и развития педагогики 

В том числе практические занятия и лабораторные работы 6 

Практическое занятие 1-2 Составление тезауруса категорий 

педагогики. Анализ учебных материалов о роли педагогического 

знания в жизни человека 

2 

Практическое занятие 3-4. Анализ учебных материалов и 

разработка логических схем «Система педагогических наук», «Связь 

педагогики с другими науками». 

Составление таблицы этапов развития педагогики, формулировка 

выводов. 

4 

Тема 1.2 Основные 

понятия педагогики 

Содержание 2/- ОК 01, ОК 02, ОК 09 

Категории педагогики: образование, воспитание, обучение, 

педагогический процесс, педагогическое взаимодействие, 

педагогическая система, развитие, формирование, педагогическая 

технология 

2 

Тема 1.3 Педагог как 

субъект 

образовательного 

процесса 

Содержание  12/6 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Возникновение и развитие педагогической профессии. 

6 

2. Профессионально-личностные качества и способности педагога. 

3. Роль самообразования и самовоспитания в становлении педагога - 

профессионала. 

4. Характеристика педагогической деятельности.  

5. Профессиональный стандарт «Педагог» (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного 
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общего, среднего общего образования), (воспитатель, учитель): 

характеристика основных положений. 

6. Аттестация и повышение квалификации педагогических 

работников. 

В том числе практические занятия и лабораторные работы 6 

Практическое занятие 5. Анализ Профессионального стандарта 

педагога. 
2 

Практическое занятие 6. Определение уровня развития 

собственных профессионально-личностных качеств и 

педагогических способностей. Разработка рекомендаций 

собственного профессионального роста.  

2 

Практическое занятие 7-8. Ознакомление с сайтами 

образовательных организаций, образовательными платформами по 

дополнительному профессиональному образованию педагогов. 

2 

Тема 1.4 Ребенок как 

субъект 

образовательного 

процесса 

Содержание 4/2 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Понятия: личность, индивид, развитие.  

2 

2. Роль наследственности и среды в развитии личности ребенка. 

3. Общение и деятельность как факторы развития личности. 

4. Роль воспитания и обучения в развитии личности. 

5. Педагогическая возрастная периодизация. 

6. Дифференцированный и индивидуальный подход в 

образовательном процессе. 

7. Инклюзивное образование: понятие, задачи, принципы и формы 

инклюзии в образовательной организации. Современные проблемы 

внедрения инклюзивного образования и пути их решения. 

8. Обзор технологий инклюзивного образования (А.Г. Ривина, И.Унт, 

А.С. Границкой, В.Д. Шадрикова и др.)  

В том числе практические занятия и лабораторные работы 2 

Практическое занятие 9-10. Применение знаний о роли факторов в 

развитии личности ребенка, возрастной периодизации в 

практических ситуациях. 

Анализ методов и условий построения образовательной 

деятельности на основе индивидуальных особенностей ребенка. 

Решение педагогических задач на определение цели и вариантов 

дифференцированного подхода в образовании, в том числе в 

отношении детей с ограниченными возможностями здоровья. 

2 
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Тема 1.5 

Педагогическое 

исследование 

Содержание 4/2 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Понятие педагогического исследования 

2 2. Этапы педагогического исследования 

3. Методы педагогического исследования 

В том числе практические занятия и лабораторные работы 2 

Практическое занятие 11. Выбор методов исследования в 

соответствии с параметрами методологического аппарата. Подбор 

отдельных методов педагогического исследования на основе 

практических ситуаций 

2 

Тема 1.6 Целостный 

педагогический 

процесс 

Содержание 4/2 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Сущность целостного педагогического процесса 

2 

2. Закономерности целостного педагогического процесса 

3. Принципы построения целостного педагогического процесса 

4. Структура педагогического процесса 

5. Этапы педагогического процесса 

В том числе практические занятия и лабораторные работы 2 

Практическое занятие 12-13. Анализ проявления закономерностей 

педагогического процесса на основе практических ситуаций. Анализ 

практических ситуаций педагогического процесса в разных видах 

образовательных организаций 

2 

Тема 1.7 

Образовательная 

среда 

Содержание 4/2 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Сущность образовательной среды 

2 2. Функции образовательной среды 

3. Компоненты образовательной среды 

В том числе практические занятия и лабораторные работы 2 

Практическое занятие 14. Анализ развивающей предметно-

пространственной среды образовательной организации на примере 

конкретной образовательной организации.   

2 

Раздел 2. Дидактика (Теория обучения) 12/6 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

 

Тема 2.1 

Теоретические основы 

обучения 

Содержание 2/-  

1. Сущность дидактики как науки об обучении 

2 
2. Закономерности обучения 

3. Принципы обучения 

4. Современные дидактические концепции 

Содержание 10/6 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Цели обучения 4 
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Тема 2.2. Содержание 

и организация 

обучения 

2. Содержание обучения 

3. Средства обучения 

4. Методы обучения 

5. Формы обучения 

6. Понятие контроля процесса обучения  

7. Виды контроля обучения и формы его организации 

8. Способы оценки учебных достижений детей как показателя 

качества обучения 

В том числе практические занятия и лабораторные работы 6 

Практическое занятие 15. Анализ таксономии Б. Блума. 

Постановка целей и задач обучения по заданной теме и содержанию 

обучения в соответствии с теорией образовательного целеполагания 

А.В. Хуторского 

2 

Практическое занятие 16. Анализ ФГОС НОО, учебного плана, 

программы, учебника, учебно-методических пособий 
2 

Практическое занятие 17-18. Реализация обучения в практике 

педагога через решение педагогических задач. Использование форм 

и методов обучения в практике педагога в практических ситуациях 

2 

Раздел 3. Теория воспитания 12/8  

 

Тема 3.1 

Теоретические основы 

воспитания 

Содержание 2/- ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Сущность процесса воспитания 

2 
2. Закономерности воспитания 

3. Принципы воспитания 

4. Структура процесса воспитания 

Тема 3.2 Содержание и 

организация 

воспитания 

Содержание 10/8 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Цель и задачи воспитания 

2 

2. Содержание воспитания 

3. Средства воспитания.  

4. Методы воспитания 

5. Формы организации воспитания 

6. Оценка уровня воспитанности детей 

В том числе практические занятия и лабораторные работы 8 

Практическое занятие 19. Реализация содержания воспитания в 

практике педагога через решение педагогических задач. 
2 

Практическое занятие 20. Использование средств и методов 

воспитания через решение педагогических задач 
2 
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Практическое занятие 21. Использование форм организации 

воспитания через решение педагогических задач 
2 

Практическое занятие 22. Анализ педагогических ситуаций, подбор 

способов оценки воспитанности детей и разработка рекомендаций по 

воспитанию 
2 

Раздел 4. Управление образовательными системами 12/4  

Тема 4.1 Система 

образования в РФ. 

Непрерывность 

образования как 

принцип 

государственной 

политики.  

 

Содержание  8/4 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Структура системы образования в РФ 

4 

2. Принципы государственной политики в области образования в РФ 

3. Непрерывное образование как принцип государственной политики 

4. Права, обязанности и академические свободы педагогических 

работников в сфере профессиональной деятельности, гарантии их 

реализации. Ответственность педагогических работников. 

5. Приоритетные направления развития образовательной системы 

Российской Федерации. Вариативное образование в РФ 

6. Реализация приоритетных направлений на уровне региона: 

региональные программы и проекты. 

В том числе практические занятия и лабораторные работы 2 

Практическое занятие 23 Анализ положений ФЗ N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012. 
2 

Практическое занятие  24. Анализ одной из программ или проектов 

в области образования, относящихся к приоритетным направлениям 

развития образования. 

2 

Тема 4.2. 

Образовательная 

организация как 

педагогическая 

система и объект 

управления 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Факторы и условия функционирования образовательной 

организации как педагогической системы  
4 2. Структурные и функциональные компоненты управления 

образовательной организацией 

Промежуточная аттестация 12  

Всего 88  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Педагогики и психологии», оснащенный соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности.  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Коджаспирова, Г. М.  Общие основы педагогики: учебник для вузов / Г. М. 

Коджаспирова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 151 с.  

2. Крысько, В. Г.  Основы общей педагогики и психологии : учебник для среднего 

профессионального образования / В. Г. Крысько. — Москва : Издательство Юрайт,2023. — 

471 с.  

3. Педагогика : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / Л. С. Подымова [и др.] ; под общей редакцией Л. С. Подымовой, 

В. А. Сластенина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

246 с. 

4. Подласый И.П. Педагогика: учебник для среднего профессионального 

образования / И.П. Подласый. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 

2023. – 576 с. 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Бермус, А. Г.  Практическая педагогика : учебное пособие для вузов / А. Г. Бермус. 

— 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 127 с. — (Высшее образование).  — 

URL: https://urait.ru/bcode/518771 (дата обращения: 11.12.2022). - Текст : электронный. 

2. Голованова Н.Ф. Педагогика: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Н.Ф. Голованова. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. – 377 с. 

3. История педагогики и образования: учебник для среднего профессионального 

образования / А.И. Пискунов и др.; под общ. ред. А.И. Пискунова. – 4-е изд., перераб. и доп. 

– Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 452 с. 

4. Левшунова Ж.А., Басалаева Н.В., Казакова Т.В. Инклюзивное образование: 

учебное пособие для студентов высших учебных заведений / Ж.А. Левшунова и др. – 

Красноярск – Лесосибирск, 2017. – 114 с. 

5. Педагогический словарь/ Под ред. В.И. Загвязинского, А.Ф. Закировой. - Москва: 

Издательский центр «Академия», 2008. – 352 с. 
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6. Подласый И.П. Педагогика: учебник для среднего профессионального 

образования / И.П. Подласый. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 

2023. – 576 с. 

7. Попов В.А. История педагогики и образования: учеб. пособие для студ. 

учреждений высш. проф. образования / В.А. Попов, Э.В. Онищенко. -  Москва: 

Издательский центр «Академия», 2016. – 368 с. 

8. Сластенин В.А. Педагогика: учебник для студентов учреждений среднего 

профессионального образования / В.А. Сластенин, И.Ф. Исаев, Е.Н. Шиянов. – М. 

Издательский центр «Академия», 2013. – 496с. 

9. Фуряева Т.В. Инклюзивные подходы в образовании: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Т.В. Фуряева. – 2-е изд. – Москва: Издательство 

Юрайт, 2020. – 176 с. 

10. Хуторской А.В. Дидактика. Учебник для вузов. Стандарт третьего поколения. 

/ А.В. Хуторской. – Спб.: Питер, 2017. – 720 с. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины: 

находить и анализировать 

информацию, необходимую 

для решения 

профессиональных 

педагогических проблем, 

повышения эффективности 

педагогической деятельности, 

профессионального 

самообразования и 

саморазвития 

Умение анализировать 

информацию; 

Владение приемами 

составления планов 

профессионального 

самообразования и 

саморазвития; 

Соответствие выполненного 

задания предъявляемым 

требованиям 

Экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы; 

Мониторинг роста 

уровня 

самостоятельности и 

навыков получения 

нового знания каждым 

обучающимся 

Оценка ответов в 

устной/письменной 

форме; 

Экзамен 

 

ориентироваться в 

современных проблемах 

образования, тенденциях его 

развития и направлениях 

реформирования 

Владение навыком 

ориентирования в 

современных проблемах 

образования; 

Соответствие выполненного 

задания предъявляемым 

требованиям 

Проектировать цели и задачи 

обучения, воспитания 

Формулирует цели и задачи 

обучения с учетом заданных 

условий (возраст 

обучающихся, тема, 

содержание материала, 

направление воспитания и 

https://www.academia-moscow.ru/authors/detail/43837/
https://www.academia-moscow.ru/catalogue/4854/195554/
https://www.academia-moscow.ru/authors/detail/43837/
https://www.academia-moscow.ru/authors/detail/195547/
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доминирующие культурные 

потребности)  

Определять педагогические 

возможности различных 

методов, приемов, форм 

организации обучения, 

воспитания 

Выделяет педагогические 

возможности различных 

методов, приемов, форм 

организации обучения и 

воспитания 

с учетом заданных условий 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины: 

взаимосвязь педагогической 

науки и практики, тенденции 

их развития 

Знание взаимосвязей 

педагогической науки и 

практики 

Экспертное наблюдение  

за ходом выполнения  

практической работы; 

Мониторинг роста 

уровня 

самостоятельности  

и навыков получения  

нового знания каждым  

обучающимся; 

Оценка ответов  

в устной/письменной 

форме; 

Экзамен 

значение и логику 

целеполагания в обучении и 

педагогической деятельности 

Знание значения и логики 

целеполагания в обучении 

принципы обучения и 

воспитания 

Знание принципов обучения 

и воспитания 

особенности содержания и 

организации педагогического 

процесса в условиях разных 

типов образовательных 

организаций на различных 

уровнях образования 

Знание особенностей 

организации 

педагогического процесса в 

условиях разных типов 

образовательных 

организаций 

формы, методы и средства 

обучения и воспитания, их 

педагогические возможности и 

условия применения 

Знание форм, методов и 

средств обучения и 

воспитания 

психолого-педагогические 

условия развития мотивации и 

способностей в процессе 

обучения, основы 

развивающего обучения, 

дифференциации и 

индивидуализации обучения и 

воспитания 

Знание основ развития 

мотивации; 

Знание основ развивающего 

обучения 

 

педагогические условия 

предупреждения и коррекции 

социальной и школьной 

дезадаптации 

Знание педагогических 

условий школьной 

дезадаптации 

понятие нормы и отклонения, 

нарушения в соматическом, 

психическом, 

интеллектуальном, речевом, 

Знание норм, отклонений, 

нарушений в соматическом, 

психическом, речевом, 
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сенсорном развитии человека 

(ребенка), их систематику и 

статистику 

интеллектуальном развитии 

ребенка 

особенности работы с 

одаренными детьми, детьми с 

особыми образовательными 

потребностями, девиантным 

поведением 

Знание особенностей 

работы с одаренными 

детьми; 

Знание особенностей 

работы с детьми с особыми 

образовательными 

потребностями; 

Знание особенностей 

работы с детьми с 

девиантным поведением 

приемы привлечения 

учащихся к целеполаганию, 

организации и анализу 

процесса и результатов 

обучения 

Знание приемов 

привлечения учащихся к 

целеполаганию 

средства контроля и оценки 

качества образования, 

психолого-педагогические 

основы оценочной 

деятельности педагога 

Знание средств контроля и 

оценки 
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Приложение 2.7 

к ПОП по специальности  

44.02.01 Дошкольное образование 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.02 ОСНОВЫ ПСИХОЛОГИИ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.02 Основы психологии» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.02 Основы психологии» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии  

с ФГОС СПО по специальности 44.02.01 Дошкольное образование.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

 

применять знания 

психологии при решении 

педагогических задач; 

выявлять 

индивидуальные 

особенности 

познавательной сферы, 

индивидуально-

типологические и 

личностные особенности. 

 

предмет, задачи и методы психологии;  

развитие психологии как науки; 

психика и ее развитие;  

сознание и самосознание; 

деятельность, ее психологическая структура, виды 

деятельности; 

познавательные психические процессы: ощущение, 

восприятие, внимание, память, мышление, речь, 

воображение; 

эмоционально-волевые процессы; 

индивидуально-психологические особенности 

человека: темперамент, характер, задатки, 

способности  

человек как индивид, субъект, личность, 

индивидуальность; 

структура личности; формирование личности. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 108 

в т.ч. в форме практической подготовки 46 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 46 

практические занятия  42 

Самостоятельная работа  8 

Промежуточная аттестация (экзамен) 12 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды компетенций, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Введение в психологию 9/2  

Тема 1.1. Предмет 

и задачи 

психологии 

Содержание 1/- ОК 01, ОК 02, ОК 09 

Предмет и задачи психологии как науки. Сравнительная 

характеристика научной и житейской психологии. 
1 

Отрасли психологии. Связь психологии с другими науками. Связь 

психологии с педагогической наукой и практикой 
Тема 1.2. Методы 

изучения психики 

Содержание 1/- ОК 01, ОК 02, ОК 09 

Понятие о методе научного познания в психологии. Методы 

психологии на разных этапах ее развития: метод интроспекции, 

объективные методы, психоанализ, методы психологической помощи. 1 

Основные методы психологических исследований. Классификация 

Б.Г. Ананьева. 
Тема 1.3. Психика 

и ее развитие 

Содержание 1/- ОК 01, ОК 02, ОК 09 

Понятие о психике. Возникновение и развитие психики. Гипотеза А. Н. 

Леонтьева о чувствительности. Эволюция психики. Основные стадии 

развития психики животных. Общее представление о формах 

поведения: инстинкт, научение, навык, интеллект. 
1 

Физиологические основы психики человека 
Тема 1.4. 

Сознание 

человека 

Содержание 2/- ОК 01, ОК 02, ОК 09 

Сознание как высшая форма отражения человеком действительности. 

Структура сознания. 
2 

Культурно-историческая концепция развития психики человека. 

Понятие высшей психической функции. Основные источники развития 



306 

 

высших психических функций у человека. Сравнение психики 

человека и животных. 

Сознание и бессознательное. Общая характеристика неосознаваемых 

психических процессов. 
Тема 1.5. 

Деятельность 

Содержание 4/2 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

Основные понятия психологической теории деятельности. 

Макроструктура деятельности. Соотношение внешней и внутренней 

деятельности. Освоение деятельности. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
2 Практическое занятие 1. Решение психологических задач по теме 

«Деятельность» 

Раздел 2. Познавательные психические процессы 33/20  

Тема 2.1. 

Ощущения 

Содержание 4/3 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

Понятие об ощущениях, функции ощущений. Физиологические 

механизмы ощущений. Классификация видов ощущений 
1 

Основные свойства ощущений: (чувствительность, адаптация, 

контраст ощущений, сенсибилизация, синестезия). 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 3 

Практическое занятие 2. Исследование взаимодействий ощущений и 

компенсаторных возможностей ощущений 
2 

Практическое занятие 3. Решение психологических задач по теме 

«Ощущения» 
1 

Тема 2.2. 

Восприятие 

Содержание 4/3 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

Понятие о восприятии, свойства восприятия: предметность, 

целостность, константность и осмысленность восприятия. 

Зависимость восприятия от характера деятельности. Роль моторных 

компонентов в восприятии. 

1 

Классификация видов восприятия.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 3 

Практическое занятие 4. Иллюзии зрительного восприятия 2 

Практическое занятие 5. Решение психологических задач по теме 

«Восприятие» 
1 

Содержание 4/2 ОК 01, ОК 02, ОК 09 
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Тема 2.3. 

Внимание 

Понятие о внимании, функции внимания. Свойства внимания: 

устойчивость, объем внимания, переключение, сосредоточенность, 

распределение внимания. Рассеянность и ее виды. 2 

Виды внимания. Непроизвольное, произвольное и послепроизвольное 

внимание. Развитие внимания. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ  2 

Практическое занятие 6. Изучение свойств внимания по результатам 

диагностического исследования. 

1 

Практическое занятие 7. Решение психологических задач по теме 

«Внимание» 

1 

Тема 2.4. Память Содержание 5/4 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

Определение и общая характеристика памяти. Понятие об 

ассоциациях, виды ассоциаций. Процессы памяти. Свойства и виды 

памяти. 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 8. Исследование индивидуальных особенностей 

памяти. Развитие памяти. Мнемотехника. 

2 

Практическое занятие 9. Решение психологических задач по теме «Память» 2 

Тема 2.5. 

Воображение 

Содержание 4/2 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

Понятие о воображении, функции воображения. Виды воображения. 

Приемы воображения. 
1 

Воображение и творчество. Понятие о креативности. Развитие 

воображения. 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 10. Решение психологических задач по теме 

«Воображение» 

2 

Тема 2.6. 

Мышление 

Содержание 8/4 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

Понятие о мышлении как высшей форме познавательной деятельности. 

Виды мышления. Предметно-действенное, наглядно-образное, 

словесно-логическое мышление. 
4 

Операции мышления. Процесс решения мыслительных задач. Формы 

мышления: понятие, суждение, умозаключение. 

Развитие мышления 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 11. Исследование особенностей мышления на основе 

результатов диагностического исследования. 

2 

Практическое занятие 12. Решение психологических задач по теме 

«Мышление» 

2 

Тема 2.7. Речь Содержание 4/2 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

Речь и ее функции. Речь как средство общения (коммуникация) и 

обобщения (мышления). Отличие речи от языка. Значение и смысл.  
2 

Соотношение мышления и речи. Представление о внутренней речи, ее 

структура и значение. Эгоцентрическая речь. Развитие речи. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 12. Решение психологических задач по теме «Речь» 2 

Раздел 3. Личность. Индивидуальные особенности личности 30/20  

Тема 3.1. Человек 

как субъект, 

личность и 

индивидуальность 

Содержание 4/2 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

Понятия «индивид», «личность», «индивидуальность», «субъект», их 

соотношение. Понятие о человеке как субъекте и личности. Структура 

личности. Самосознание личности. Я-концепция. Механизмы 

психологической защиты. 
2 

Направленность личности, формы ее проявления.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 13-14. Решение психологических задач по теме 

«Личность» 
2 

Тема 3.2. 

Эмоционально-

волевая сфера 

личности  

Содержание 8/6 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

Общая характеристика эмоций. Физиологическая основа эмоций. 

Функции и виды эмоций. Высшие чувства. Развитие эмоций. 
2 

Воля: понятие, значение. Структура волевого акта. Мотивация и 

волевая активность. Волевые качества человека и их развитие. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие 15. Психологические состояния и их регуляция.  2 

Практическое занятие 16. Исследование волевых качеств личности.  2 

Практическое занятие 17. Решение психологических задач по теме 

«Эмоционально-волевая сфера личности» 
2 

Содержание 6/4 ОК 01, ОК 02, ОК 09 
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Тема 3.3. 

Темперамент 

Понятие о темпераменте. Физиологические основы и психологические 

характеристики темперамента.  2 

Типологии темперамента. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 18. Исследование типов темперамента.  2 

Практическое занятие 19. Решение психологических задач по теме 

«Темперамент» 
2 

Тема 3.4. 

Характер 

Содержание 6/4 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

Понятие о характере. Соотношение темперамента и характера.  
2 

Типологии характера. Формирование характера. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 20. Исследование типа характера на основе 

самодиагностики.  
2 

Практическое занятие 21. Решение психологических задач по теме 

«Характер» 
2 

Тема 3.5. 

Способности 

Содержание 6/4 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

Понятие о способностях. Задатки и способности. Врожденное и 

приобретенное. 2 

Виды способностей. Развитие способностей.  
В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 22. Исследование творческих способностей.  2 

Практическое задание 23. Решение психологических задач по теме 

«Способности» 

2 

Промежуточная аттестация   

Всего: 98  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения:  

Кабинет «Педагогики и психологии», оснащенный в соответствии п. 6.1.2.1 

образовательной программы по данной специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Ефимова, А. В. Особенности психологии, педагогики и методы развития детей 

раннего возраста : практическое пособие для СПО / А. В. Ефимова. — Саратов : 

Профобразование, 2022. — 109 c. — ISBN 978-5-4488-1341-2. — Текст : электронный // ЭБС 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/117292 

2. Козловская, Т. Н. Психология : учебное пособие для СПО / Т. Н. Козловская, А. 

А. Кириенко, Е. В. Назаренко. — Саратов : Профобразование, 2020. — 343 c. — ISBN 978-

5-4488-0543-1. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной 

среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/92156 

3. Немов, Р. С.  Общая психология в 3 т. Том II в 4 кн. Книга 1. Ощущения и 

восприятие : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

Р. С. Немов. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 302 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10265-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517648 (дата 

обращения: 15.11.2023). 

4. Немов, Р. С.  Общая психология в 3 т. Том II в 4 кн. Книга 2. Внимание и память : 

учебник и практикум для среднего профессионального образования / Р. С. Немов. — 6-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 261 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10268-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517650 (дата 

обращения: 15.11.2023). 

5. Немов, Р. С.  Общая психология в 3 т. Том II в 4 кн. Книга 3. Воображение и 

мышление : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

Р. С. Немов. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 224 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10269-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517651 (дата 

обращения: 15.11.2023). 

6. Макарова, И. В.  Общая психология : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / И. В. Макарова. — Москва : Издательство Юрайт, 

https://profspo.ru/books/117292


311 

 

2023. — 185 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00903-3. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490034 (дата обращения: 15.11.2023). 

7. Основы специальной педагогики и психологии : учебное пособие для СПО / 

составители О. В. Липунова. — Саратов : Профобразование, 2019. — 126 c. — ISBN 978-5-

4488-0326-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной 

среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/86144 

8. Резепов, И. Ш. Общая психология : учебное пособие для СПО / И. Ш. Резепов, 

А. С. Гаврилова. — Саратов : Профобразование, 2018. — 75 c. — ISBN 978-5-4488-0192-1. 

— Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/74503 

9. Савенков, А. И.  Педагогическая психология в 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / 

А. И. Савенков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

317 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02105-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491042 (дата 

обращения: 15.11.2023). 

10. Фархитдинова, О. М. Психология и педагогика : учебное пособие для СПО / О. 

М. Фархитдинова ; под редакцией Е. В. Ивановой. — 2-е изд. — Саратов, Екатеринбург : 

Профобразование, Уральский федеральный университет, 2019. — 67 c. — ISBN 978-5-4488-

0502-8, 978-5-7996-2837-6. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/87858 

11. Бороздина, Г. В.  Основы педагогики и психологии : учебник для среднего 

профессионального образования / Г. В. Бороздина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2322. — 477 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

9916-6288-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490180 (дата обращения: 15.11.2023). 

12. Дубровина И.В., Данилова Е.Е., Прихожан А.М. Психология: учебник для 

учреждений СПО: ЭУМК. – Москва: Издательский центр «Академия», 2021. – 496 с.  

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Бухарова, И. С. Психология. Практикум: учебное пособие для среднего 

профессионального образования [Текст] / И. С. Бухарова, М. В. Бывшева,  

Е. А. Царегородцева. – 2–е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 

208 с.  

2. Васильева, Н. Н. Психология: учеб. пособие для СПО [Текст] / С. В. 

Феоктистова, Т. Ю. Маринова, Н. Н. Васильева. – 2–е изд., испр. и доп. – М. : Издательство 

Юрайт, 2018. – 234 с.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

предмет, задачи и методы 

психологии;  

развитие психологии как 

науки; 

психика и ее развитие;  

сознание и самосознание; 

деятельность, ее 

психологическая структура, 

виды деятельности; 

познавательные психические 

процессы: ощущения, 

восприятие, внимание, 

память, мышление, речь, 

воображение; 

человек как индивид, субъект, 

личность, индивидуальность, 

структура личности; 

самосознание, Я-концепция; 

направленность личности; 

эмоции, чувства, воля, 

темперамент; 

индивидуально-

типологические особенности 

человека: характер, задатки, 

способности. 

знание предмета, задач и 

методов психологии как 

науки; этапов развития 

психологии как науки; 

понимание возникновения и 

развития психики, сравнение 

психики животных и 

человека; 

понимание сознания как 

формы отражения человеком 

действительности 

знание понятия деятельность, 

структуры деятельности, 

видов деятельности;  

анализ закономерностей 

формирования различных 

видов деятельности; 

знание понятия, видов 

различных познавательных 

психических процессов; 

понимание значения 

познавательных психических 

процессов в жизни человека; 

сравнение познавательных 

психических процессов; 

знание проекций человека в 

психологии (человек, как 

индивид, субъект, личность, 

индивидуальность), 

структуры личности; 

знание самосознания, 

структуры самосознания, 

направленности личности, 

понимание Я-концепции; 

оценка механизмов 

психологической защиты 

личности; 

анализ и оценка 

решения тестовых 

заданий; 

анализ и оценка 

решения 

ситуационных задач; 

анализ и оценка 

презентации по 

выбранной теме 
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понимание значения эмоций, 

чувств и воли в жизни 

человека; 

знание основных типов 

темперамента; 

понимание значения 

темперамента в жизни 

человека, оценка влияния 

типа темперамента на 

деятельность человека; 

знание индивидуально-

типологических особенностей 

человека (характер, задатки, 

способности); 

понимание значения их в 

жизни человека, оценка 

влияния характера и 

способностей на деятельность 

человека. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

применять знания общей 

психологии при решении 

психологических задач; 

выявлять индивидуальные 

особенности познавательной 

сферы, индивидуально-

типологические и 

личностные особенности 

использование знаний 

психологии при решении 

психологических задач; 

поиск, выбор и применение 

методик для определения 

индивидуальных особенностей 

познавательной сферы, 

индивидуально-

типологических и личностных 

особенностей. 

оценка результатов 

выполнения 

практической работы; 

экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы. 
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Приложение 2.8 

к ПОП по специальности  

44.02.01 Дошкольное образование 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03 Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.03 Основы обучения лиц с особыми образовательными 

потребностями» является обязательной частью общепрофессионального цикла 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.01 

Дошкольное образование. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01; ОК 02; ОК 

09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; применять 

актуальные методы работы в  

профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план; 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника); 

определять задачи для поиска 

информации, необходимые источники 

информации;  

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию;  

выделять наиболее значимое в перечне 

информации;  

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

 алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях;  

методы работы в профессиональной 

и смежных сферах;  

структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности; 

перечень информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации;  

формат оформления результатов 

поиска информации, современные 

средства и устройства 

информатизации; порядок их 

применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств; 
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средства информационных технологий 

для решения профессиональных задач; 

 использовать современное 

программное обеспечение; 

 использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

 участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы;  

строить простые высказывания о себе 

и о своей профессиональной 

деятельности; 

 кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые);  

писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы. 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы;  

основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика);  

лексический минимум, относящийся 

к описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

особенности произношения; правила 

чтения текстов профессиональной 

направленности. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 70 

в т.ч. в форме практической подготовки 8 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 40 

практические занятия  18 

Самостоятельная работа  12 

Промежуточная аттестация  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Специальная педагогика и специальная психология в системе научных дисциплин и сфер 

общественной практики 

12/6  

Тема 1. Предмет и 

задачи 

специальной 

педагогики и 

специальной 

психологии  

Содержание 4/2 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 

 
Специальная педагогика и специальная психология  как основные составляющие 

дефектологии. Основные задачи специальной педагогики и специальной психологии. 

Предметные области специальной педагогики и психологии. Связь специальной 

педагогики и специальной психологи с другими науками   

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 1. Составление словаря основных понятий и категорий 

специальной педагогики и специальной психологии  

1 

Практическое занятие 2. Современные подходы к построению системы 

коррекционной помощи детям с ОВЗ в России и за рубежом (анализ статей журналов 

и составление тезисов по проблеме организации коррекционно-педагогической 

помощи детям с отклонениями в развитии). 

1 

Тема 2. 

Педагогические и 

психологические 

закономерности 

дизонтогенеза 

Содержание 4/2 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 Понятие о «норме» и «отклонении».  Этиология и патогенез отклоняющегося 

развития.  Структура нарушенного развития. Первичные и вторичные отклонения в 

развитии. Общие и специфические закономерности отклоняющегося развития. 

Классификация основных видов дизонтогенеза.  

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 3. Изучение содержания диагностических карт для 

обследования детей дошкольного возраста с ОВЗ.  Анализ продуктов деятельности 

детей с ОВЗ разных нозологических групп. 

1 

Практическое занятие 4. Методы психолого-педагогического исследования детей с 

ограниченными возможностями здоровья (изучение специфики применения методов 

при психолого-педагогическом исследовании детей с ограниченными 

возможностями здоровья разных нозологических групп). 

1 



319 

 

Тема 3. Структура 

современной 

системы 

образования лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья в РФ и 

перспективы ее 

развития 

Содержание 3/1 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 Стратегия комплексного подхода и ранней помощи детям с ограниченными 

возможностями здоровья. Система организации дошкольного, школьного и 

профессионального образования для лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Организация коррекционно-педагогической помощи детям с отклонениями в 

развитии в условиях образовательных учреждений общего назначения (инклюзивное 

образование).   

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 5. Анализ адаптированных образовательных программ для 

детей с ОВЗ разных нозологических групп. 

1 

Раздел 2. Организация коррекционного-развивающего обучения детей с ограниченными 

возможностями здоровья и особыми образовательными потребностями 

24/12  

Тема 1. 

Теоретические 

основы обучения и 

воспитания детей с 

с ограниченными 

возможностями 

здоровья и 

особыми 

образовательными 

потребностями 

Содержание 3/1 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 Цель, задачи и принципы коррекционно-развивающего обучения. Сущность и 

содержание коррекционно-развивающего обучения. Методы обучения и воспитания 

детей с ограниченными возможностями здоровья. Формы организации обучения. 

Основные направления психолого-педагогической коррекции. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 6. Анализ статей журналов по проблеме использования в 

коррекционно-развивающем процессе различных методов, средств и технологий 

обучения и воспитания детей с особыми образовательными потребностями  

1 

Тема 2. 

Организация 

обучения детей с 

психическим 

развитием по типу 

ретардации 

(умственная 

отсталость, ЗПР) 

Содержание 5/3 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 Умственная отсталость: понятие, классификация, особенности психического 

развития детей. ЗПР: понятие, классификация, особенности психического развития 

детей.  

2 

Особые образовательные потребности детей с умственной отсталостью и ЗПР.  
Особенности организация коррекционно-развивающего обучения детей с 

умственной отсталостью и ЗПР. Дифференциальная диагностика умственной 

отсталости и ЗПР. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 3 

Практическое занятие 7. Анализ коррекционно-развивающего занятия детей 

дошкольного возраста с умственной отсталостью и ЗПР. 

2 

Практическое занятие 8. Подбор дидактических средств (дидактических игр, 

игровых упражнений, игровых заданий и др.) для реализации цели  просмотренного 

коррекционно-развивающего занятия. 

1 
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Тема 3. 

Организация 

обучения детей с 

психическим 

развитием по 

дефицитарному 

типу (нарушение 

слуха, нарушение 

зрения, нарушение 

функций опорно-

двигательного 

аппарата, 

нарушение речи) 

Содержание 5/3 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 Нарушение слуха: понятие, классификация, особенности психического развития 

детей. Особые образовательные потребности детей с нарушением слуха.  

2 

Нарушение зрения: понятие, классификация, особенности психического развития 

детей. Особые образовательные потребности детей с нарушением зрения. 

Нарушения опорно-двигательного аппарата (НОДА). Структура двигательного 

дефекта. Детский церебральный паралич: классификация параличей, особенности 

психического развития детей с ДЦП. Особые образовательные потребности детей с 

НОДА  

Нарушение речи, классификация речевых нарушений у детей. Особенности 

психического развития детей с нарушением речи. Особые образовательные 

потребности детей с нарушениями речи. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 3 

Практическое занятие 9. Изучение специального оборудования для организации 

обучения детей с нарушением слуха, зрения, НОДА.  

1 

Практическое занятие 10. Анализ конспектов занятий для детей дошкольного 

возраста с последующей адаптацией их под особые образовательные потребности 

детей с нарушением зрения, слуха и НОДА (по выбору)  

1 

Практическое занятие 11. Решение ситуационных задач по проблемам нарушения 

речи детей дошкольного возраста (по аудио и видеоматериалам) 

1 

Тема 4. 

Организация 

обучения детей с 

психическим 

развитием по типу 

асинхронии 

(расстройства 

аутистического 

спектра) 

Содержание 5/3 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 Расстройства аутистического спектра (РАС) как вид искаженного развития. 

Особенности психического развития детей с РАС. Особые образовательные 

потребности детей с РАС. Особенности социализации и организации коррекционно-

развивающего обучения детей с РАС. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 3 

Практическое занятие 12. Составление методических рекомендаций для педагогов 

по созданию условий для обучения детей с РАС. 

1 

Практическое занятие 13. Изучение практических рекомендаций, разработанных 

А.В. Хаустовым: «Формирование коммуникативных навыков у детей с аутизмом». 

Разработка и представление побуждающих к вербальной имитации и вербальной 

самостоятельности ситуаций детей с РАС.  

2 

Тема 5.  

Психолого-

педагогическая 

поддержка 

Содержание 4/3  

Психолого-педагогическая поддержка родителей, имеющих детей с ограниченными 

возможностями здоровья, в условиях инклюзивного образования.  

Психолого-педагогическое сопровождение педагогов, участвующих в 

1 
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субъектов 

инклюзивного 

образования 

 

образовательном процессе детей с ограниченными возможностями здоровья. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 3 

Практическое занятие 14. Новые подходы к организации помощи семьям, 

воспитывающим проблемных детей. 

1 

Практическое занятие 15. Взаимодействие школы и семьи при организации 

инклюзивного обучения. Просветительская деятельность школы в отношении детей 

с особыми образовательными потребностями. 

1 

Практическое занятие 16. Основные направления психолого-педагогического 

сопровождения педагогов, участвующих в образовательном процессе детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

1 

Тема 6. 

Формирование 

профессиональных 

компетенций 

педагога 

инклюзивного 

образования 

Содержание 2/1  

Профессиональные компетенции педагога инклюзивного образования. Требования 

профессионального стандарта педагога к знаниям, умения и навыкам современного 

педагога в области обучения, воспитания и развития различных категорий 

обучающихся. Предупреждение профессионального выгорания у специалистов, 

работающих в условиях инклюзии. 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 17. Анализ методов и технологий предупреждения 

профессионального выгорания у специалистов, работающих в условиях инклюзии. 

1 

Промежуточная аттестация   

Всего: 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Теоретических и методических основ дошкольного образования», 

оснащенный в соответствии п. 6.1.2.1 образовательной программы по данной 

специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Богданова, Т. Г.  Основы специальной педагогики и специальной психологии. 

Сурдопсихология : учебник для среднего профессионального образования / 

Т. Г. Богданова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

235 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09112-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/493619 (дата обращения: 15.11.2023). 

2. Педагогика инклюзивного образования : учебник / Т.Г. Богданова, А.А. 

Гусейнова, Н.М. Назарова [и др.] ; под ред. Н.М. Назаровой. — Москва : ИНФРА-М, 2023. 

— 335 с.  — (Высшее образование: Бакалавриат). — DOI 10.12737/20170. - ISBN 978-5-16-

011182-7. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1864193 (дата 

обращения: 15.11.2023). – Режим доступа: по подписке. 

3. Бойков, Д. И.  Обучение и организация различных видов деятельности 

общения детей с проблемами в развитии : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Д. И. Бойков, С. В. Бойкова. — 2-е изд. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 153 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-13325-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495971 (дата обращения: 15.11.2023). 

2. Глухов, В. П.  Основы специальной педагогики и специальной психологии : 

учебник для среднего профессионального образования / В. П. Глухов. — 3-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт3 2022. — 323 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13973-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494823 (дата обращения: 

15.11.2023). 

3. Глухов, В. П.  Основы специальной педагогики и специальной психологии. 

Практикум : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

В. П. Глухов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 330 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09326-1. — Текст : электронный // 
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Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494822 (дата 

обращения: 15.11.2023). 

4. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490935 (дата обращения: 

15.11.2023). 

5. Колесникова, Г. И.  Основы специальной педагогики и специальной 

психологии : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Г. И. Колесникова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2032. — 

176 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07973-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/494518 (дата обращения: 15.11.2023). 

6. Основы специальной педагогики и психологии : учебное пособие для СПО / 

составители О. В. Липунова. — Саратов : Профобразование, 2019. — 126 c. — ISBN 978-5-

4488-0326-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной 

среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/86144 

7. Специальная педагогика : учебное пособие для СПО / составители О. В. 

Липунова. — Саратов : Профобразование, 2019. — 119 c. — ISBN 978-5-4488-0328-4. — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/86149 

8. Специальная психология : учебное пособие для СПО / составители О. В. 

Липунова. — Саратов : Профобразование, 2019. — 81 c. — ISBN 978-5-4488-0329-1. — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/86150 

9. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 287 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489688 (дата обращения: 

15.11.2023).  

10. Специальная педагогика : учебник для среднего профессионального 

образования / Л. В. Мардахаев [и др.] ; под редакцией Л. В. Мардахаева, Е. А. Орловой. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 447 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-03925-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492422 (дата обращения: 15.11.2023). 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Аксенова, Л. И.  Ранняя помощь детям с ограниченными возможностями 

здоровья : учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. И. Аксенова. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 377 с. 

2. Волковская, Т. Н.  Логопсихология : учебник для вузов / Т. Н. Волковская, И. 

Ю. Левченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 190 с. 

https://profspo.ru/books/86144
https://profspo.ru/books/86149
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3. Годовникова, Л. В.  Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся 

с ОВЗ : учебное пособие для вузов / Л. В. Годовникова. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020. — 218 с. 

4. Колосова, Т. А.  Основы коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии. Дети с нарушением интеллекта : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. 

Исаева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 151 с. 

5. Лапп, Е. А.  Коррекционная педагогика. Проектирование и реализация 

педагогического процесса : учебное пособие для среднего профессионального образования 

/ Е. А. Лапп, Е. В. Шипилова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020.  

— 147 с. 

6. Лечебная педагогика в дошкольной дефектологии : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Н. В. Микляева [и др.] ; под редакцией Н. В. 

Микляевой. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 521 с. 

7. Микляева, Н. В.  Основы коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии: воспитание и обучение детей с задержкой психического развития : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Н. В. Микляева. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 236 с. 

8. Медико-биологические основы дефектологии : учебное пособие для вузов / Р. 

И. Айзман, М. В. Иашвили, А. В. Лебедев, Н. И. Айзман ; ответственный редактор Р. И. 

Айзман. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 224 с. 

9. Прищепова, И. В. Логопедическая работа по формированию предпосылок 

усвоения орфографических навыков у младших школьников с общим недоразвитием речи 

: монография / И. В. Прищепова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 201 с 

10. Соловьева, Л. Г. Логопедия : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Л. Г. Соловьева, Г. Н. Градова. — 2-е изд., испр. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 191 с.  

11. Специальная психология в 2 т. Том 1 : учебник для вузов / В. И. Лубовский [и 

др.] ; ответственный редактор В. И. Лубовский. — 7-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 428 с.  

12. Фесенко, Ю. А. Коррекция речевых расстройств детского возраста : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Ю. А. Фесенко, М. И. Лохов. — 2-

е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 203 с. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы 

оценки 

Перечень знаний, формируемых в рамках дисциплины 

социокультурную сущность 

специального образования, его 

становление и развитие; 

анализирует научные статьи и 

составляет тезисы по проблеме 

современных подходов к 

анализ и оценка 

решения 
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роль специальной педагогики и 

психологии в социализации ребенка 

с ограниченными возможностями 

здоровья; 

понятийный аппарат специальной 

педагогики и психологии; 

цель, задачи и структуру 

современной системы образования 

лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в 

Российской Федерации, 

перспективы ее развития; 

этиологию нарушений 

психофизического развития; 

классификации нарушений в 

развитии и поведении детей; 

общие и специфические 

закономерности социального, 

психического и физического 

развития при психических, 

сенсорных, интеллектуальных, 

речевых и физических нарушениях; 

особые образовательные 

потребности детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья; 

психолого-педагогические основы 

образования лиц с 

интеллектуальной 

недостаточностью, нарушениями 

зрения, слуха, опорно-двигательной 

системы, тяжелыми нарушениями 

речи, недостатками эмоционально-

личностных отношений и 

поведения; 

принципы, цели и задачи, 

содержание, методы обучения и 

воспитания, формы организации 

деятельности обучающихся 

(воспитанников); 

организацию коррекционно-

педагогической помощи детям с 

отклонениями в развитии в 

построению системы 

коррекционной помощи детям 

с ОВЗ; 

составляет словарь терминов; 

использует их при анализе 

научных статей и 

коррекционно-развивающих 

занятий; 

анализирует нормативно-

правовые документы, 

адаптированные 

образовательные программы; 

определяет причинно-

следственные связи в 

психическом развитии детей с 

ОВЗ при решении проблемно-

ситуационных задач; 

адаптирует содержание 

конспектов занятий под 

особые образовательные 

потребности детей с ОВЗ; 

определяет возможности 

специального оборудования и 

дидактических средств 

обучения детей с ОВЗ;  

адаптирует содержание 

конспектов занятий под 

особые образовательные 

потребности детей с ОВЗ 

тестовых 

заданий; 

анализ и оценка 

решения 

устного опроса; 

анализ и оценка 

решения 

письменного 

опроса. 
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условиях образовательных 

учреждений общего назначения 

 

Перечень умений, формируемых в рамках дисциплины 

ориентироваться в современных 

проблемах образования, 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, 

тенденциях его развития и 

направлениях реформирования;  

использовать терминологию 

специальной педагогики и 

специальной психологии; 

анализировать факторы и условия 

развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

определять педагогические 

возможности различных методов, 

приемов, средств и форм 

организации деятельности и 

общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья с учетом 

особых образовательных 

потребностей; 

анализировать опыт работы 

педагогов с детьми, имеющими 

отклонения в развитии и поведении; 

находить и анализировать 

информацию, необходимую для 

решения профессиональных 

педагогических проблем, 

повышения эффективности 

педагогической деятельности, 

профессионального 

самообразования и саморазвития 

воспитателя детей дошкольного 

возраста с отклонениями в 

развитии. 

анализирует научные статьи и 

составляет тезисы по проблеме 

современных подходов к 

построению системы 

коррекционной помощи детям 

с ОВЗ; 

работает с дефектологическим 

словарем, ориентируется в 

терминологии при анализе 

научных статей, использует 

терминологию при анализе 

коррекционно-развивающих 

занятий; 

определяет причинно-

следственные связи в 

психическом развитии детей с 

ОВЗ при решении проблемно-

ситуационных задач; 

производит отбор 

дидактических средств в 

соответствии с целью 

коррекционно-развивающего 

обучения и с учетом особых 

образовательных потребностей 

детей с ОВЗ;  

анализируют конспекты 

коррекционно-развивающих 

занятий для детей с ОВЗ 

разных нозологических групп; 

проводит отбор статей 

журналов по использованию 

педагогами методов, средств, 

технологий в коррекционно-

развивающем обучении детей с 

особыми образовательными 

потребностями. 

оценка 

выполнения 

практических 

заданий (работ). 
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Приложение 2.9 

к ПОП по специальности  

44.02.01 Дошкольное образование 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.04 РУССКИЙ ЯЗЫК И КУЛЬТУРА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

КОММУНИКАЦИИ ПЕДАГОГА» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.04 Русский язык и культура профессиональной коммуникации педагога» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.04 Русский язык и культура профессиональной 

коммуникации педагога» частью общепрофессионального цикла образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01,  

ОК 02, 

ОК 03,  

ОК 04,  

ОК 05,  

ОК 06,  

ОК 09 

 

осуществлять речевой самоконтроль, 

оценивать устные и письменные 

высказывания с точки зрения языкового 

оформления, эффективности достижения 

поставленных коммуникативных задач; 

применять нормы и правила русского 

языка в устной и письменной речи; 

находить и использовать различные 

источники информации, необходимые для 

подготовки к урокам (словари, 

справочники); 

анализировать языковые единицы с точки 

зрения правильности, точности  

и уместности их употребления;  

устанавливать педагогически 

целесообразные взаимоотношения  

с обучающимися; 

проводить лингвистический анализ 

текстов различных функциональных 

стилей и разновидностей языка. 

основные единицы и 

уровни языка, их признаки 

и взаимосвязь;  

орфоэпические, 

лексические, 

грамматические, 

орфографические  

и пунктуационные нормы 

современного русского 

литературного языка;  

нормы речевого поведения 

в социально-культурной, 

учебно-научной, 

официально-деловой 

сферах общения. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 64 

в т.ч. в форме практической подготовки 16 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 34 

практические занятия  24 

Самостоятельная работа  6 

Промежуточная аттестация  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 
3 

4 

 I семестр 
30 

 

Раздел 1. Профессиональная педагогическая коммуникация 
 

 

Тема 1.1. Язык как 

средство общения 

и форма 

существования 

национальной 

культуры 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09 Понятие «современный русский литературный язык». Основные функции языка. 
Различия между языком и речью. Понятие «культура речи». Роль культуры речи в 

профессиональной деятельности педагога. Аспекты (компоненты) культуры речи: 

нормативный, коммуникативный, этический. 

2 

 
В том числе практических занятий и лабораторных работ  

 

 
Практическое занятие 1. Анализ высказываний русских классиков о русском 

языке. Исследование текста Ф. М. Достоевского о языке. Работа с лингвистическими 

словарями.  

2 

 

Тема 1.2. Язык и 

речь. Язык как 

система. Понятие о 

литературном 

языке и языковой 

норме.  

Содержание  4 ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09  Общие сведения о речи. Признаки речи.  

Виды речи. Язык и мышление. Язык и сознание. Основные функции языка: 

общение, сообщение, воздействие (волюнтативная). Дополнительные функции 

языка: регулятивная, когнитивная (познавательная), аккумулятивная. 

Понятие о литературном языке и языковой норме 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие 2. Коммуникативные качества речи: точность речи, 

понятность речи, чистота речи, богатство речи, выразительность речи. 
2 

Тема 1.3. Понятие 

о речевой 

коммуникации, 

Содержание 2 
 

Понятие речевой коммуникации. Типологии коммуникации на разных 

основаниях: по цели, по массовости, по содержанию. 
2 
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виды речевой 

деятельности 

Процесс создания речевой коммуникации. Качество речевой коммуникации. 

Виды речевой деятельности: говорение, слушание (аудирование), чтение, письмо. 

Отличие устной речи от письменной. 

Тема 1.4. 

Профессиональная 

коммуникация и ее 

функции 

Практическая подготовка (Профессионально-ориентированное содержание) 8 ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09 

ОК 05, ОК 09 

ПК 3.4, ПК 3.5 

Понятие профессиональной коммуникации.  

Метаязыки профессиональных коммуникаций. Лексический уровень: 

терминология, профессионализмы. Синтаксический уровень: структура 

предложений.  

Специфика профессиональных коммуникаций. Профессии "человек - человек" и 

их особенности. Актуальность проблемы дифференциации понятий коммуникации и 

общения.  

Коммуникация как процесс передачи и получения информации.  

Общение как процесс обмена информацией, организации совместной 

деятельности, коллектива, взаимного узнавания, взаимовлияния и воздействия. 

Общение как творчество.  

Функции профессиональной коммуникации. 

4 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ  

 
Практическое занятие 3. Терминология и профессиональная лексика. Язык 

специальности. Отраслевые терминологические словари. Составление глоссария по 

специальности 44.02.01 «Дошкольное образование» 

2 

 
Практическое занятие 4. Семинар «Портрет профессии «Педагог дошкольного 

образования» (Морально-нравственные (этические) основы профессиональной 

коммуникации. Корпоративная этика. Подготовка презентаций. 

2 

Раздел 2. Культура речи  

Тема 2.1. Нормы 

современного 

русского 

литературного 

языка: нормы 

ударения, 

орфоэпические 

нормы 

Содержание 8 ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09  Особенности языковой нормы и её виды.  

Понятие об орфоэпии как разделе языкознания. Орфоэпические нормы в области 

произношения отдельных звуков, грамматических форм, слов.  

Орфоэпические нормы в области гласных звуков. 

Орфоэпические нормы в области согласных звуков.  

Произношение отдельных грамматических форм.  

Особенности произношения заимствованных слов. 

Акцентологические нормы. Особенности ударения в русском языке. 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие 5. Работа с правилами постановки ударения в современном 

русском языке. Орфоэпический словарь. Вариативность постановки ударения. 
2 
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Трудности и особенности русского ударения. Ударение в отдельных грамматических 

формах. 

Практическое занятие 6.  Основные правила русского литературного 

произношения. Некоторые трудные случаи произношения гласных и согласных 

звуков. Распространенные орфоэпические ошибки. 

2 

Самостоятельная 

работа 

Подбор терминов и профессиональной лексики по специальности 44.02.01 

«Дошкольное образование»; составление тезисов лекционного материала; 

подготовка к семинару на заданную тему; работа со словарями; анализ речевых 

высказываний с точки зрения соблюдения орфоэпических и акцентологических норм 

современного русского языка. 

4 

 

 
II семестр 34 

 

Тема 2.2. Нормы 

современного 

русского 

литературного 

языка: 

лексические 

нормы 

Содержание 8 ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09  Употребление однозначных и многозначных слов.  

Использование в речи синонимов, антонимов, омонимов, паронимов. 

Использование стилистически окрашенной лексики. 

Сферы и нормы использования стилистически окрашенной лексики. 

Использование лексических средств в профессиональной речи педагога дошкольного 

образования. 

2 

Происхождение лексики русского языка. Слова исконно русские и заимствования. 

Причины заимствований (внутренние и внешние). Заимствования из славянских и 

неславянских языков в разные периоды истории. Калькирование как способ 

заимствования. Типы заимствованной лексики. Языковые признаки заимствованных 

слов. Заимствования конца XX – начала XXI века. Сфера употребления. Отношение 

к заимствованиям. 

2 

Лексические ошибки. Основные виды лексических ошибок. Неправильное 

словоупотребление, нарушение лексической сочетаемости слов. Тавтология и 

плеоназм. 

2 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ    

 

Практическое занятие 7. Работа над материалом: «Валентность» слова. 

Однозначные и многозначные слова. Различение многозначных слов и омонимов. 

Стилистические ошибки: неблагозвучие речи, речевая недостаточность, речевая 

избыточности (плеоназм, тавтология, многословие). Правила употребления 

паронимов. Ошибки, связанные с неправильным построением синонимической/ 

антонимической пары. Свободные и ограниченные словосочетания. 

2  

Тема 2.3. Нормы 

современного 

Содержание 6  

Морфологические нормы существительного, прилагательного и числительного. 2  
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русского 

литературного 

языка: 

морфологические 

нормы  

Морфологические нормы глагола, причастия, деепричастия. 2  

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Практическое занятие 8. Выполнение упражнений на образование и/или выбор из 

возможных вариантов нормативной морфологической формы существительного, 

прилагательного, числительного, глагола, причастия, деепричастия. 

2  

Тема 2.3. Нормы 

современного 

русского 

литературного 

языка: 

синтаксические 

нормы 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09  Классификация речевых ошибок, связанных с нарушением синтаксической нормы 

и их исправление. Порядок слов и частей высказывания. Согласование и управление 

в современном русском языке. Управление обстоятельства, выраженного 

деепричастным оборотом. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие 9. Построение словосочетаний и предложений в русском 

языке. Выбор управляемой формы в словосочетании, согласование подлежащего и 

сказуемого, использование причастных и деепричастных оборотов 

2 

Тема 2.4. Нормы 

правописания в 

деловой 

документации. 

Практическая подготовка (Профессионально ориентированное содержание).  2 ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09 

ОК 05, ОК 09 

ПК 3.4, ПК 3.5 

Понятие орфограммы и пунктограммы. Морфологический, фонетический и 

лексический принципы написания слов. Постановка запятой, точки с запятой, 

двоеточия, тире в простом и сложном предложении. Объяснительный диктант. 
1 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ   

 Практическое занятие 10. Типичные орфографические и пунктуационные 

ошибки в текстах служебных документов.  
1  

Раздел 3. Стилистика. Функциональные стили языка   

Тема 3.1. 

Функциональные 

стили речи. 

Содержание 6  

Функциональные стили русского литературного языка как типовые 

коммуникативные ситуации, их языковые, синтаксические и жанровые особенности. 
4  

 В том числе практических занятий и лабораторных работ   

 Практическое занятие 11. Составление таблицы «Функциональные стили 

речи». Подбор и анализ примеров по определению различных стилей речи. 
2  

Тема 3.2. 

Особенности 

официально-

делового стиля 

речи. Деловое 

письмо. Нормы 

делового письма 

Практическая подготовка (Профессионально-ориентированное содержание)  2 ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09 

ОК 05, ОК 09 

ПК 3.4, ПК 3.5  

Интернациональные особенности делового общения: официальность, 

регламентированность, соблюдение норм делового этикета. Этимология слова 

документ. Общие требования, предъявляемые к документу. Функции документа: 

управленческая, правовая, функция исторического источника. 

Жанры деловой устной речи: сообщение, деловая беседа, совещание (технология 

подготовки и проведения.) Нормы речевого этикета в деловом общении. Жанры 

1 
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деловой письменной речи: заявление, доверенность, объявление, акт, деловое письмо 

(приглашение, поздравление), резюме. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие 12. Официально-деловой стиль. Составление деловых бумаг 

(справка, удостоверение); частных деловых бумаг (заявление, доверенность). 

Автобиография. Резюме. 

1 

Тема 3.5. 

Подготовка 

публичного 

выступления. 

Практическая подготовка (Профессионально ориентированное содержание). 4 ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09 

ОК 05, ОК 09 

ПК 3.4, ПК 3.5 

Сбор материала. Основные приемы поиска и записи материала. Структура речи. 

Словесное оформление публичного выступления. Богатство и выразительность речи. 

Окончательная подготовка выступления. «Разметка» текста. Репетиция выступления. 

Техника речи и ее составляющие. Понятие о дикции, темпе, интонационных и 

голосовых возможностях выступающего. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Практическое занятие 13. Составление текста выступления на профессиональную 

тему. Подготовка и работа с презентацией, сопровождающей выступление. 
2 

 

Самостоятельная 

работа 

Составление тезисов лекционного материала; анализ речевых высказываний с 

точки зрения основных норм русского литературного языка; работа со словарями и 

справочниками; подготовка к публичному выступлению с докладом на 

профессиональную тему. 

2 

 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)   

Итого 64  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Гуманитарных и социально-экономических дисциплин», оснащенный в 

соответствии п. 6.1.2.1 образовательной программы по данной специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

Антонова Е.С. Русский язык и культура речи: учебник для студ. учреждений сред. 

проф. образования / Е.С. Антонова, Т.М. Воителева. – Москва: Издательский центр 

«Академия», 2022. – 320 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Голубева, А. В.  Русский язык и культура речи : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. В. Голубева ; под редакцией А. В. Голубевой. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 386 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-9916-7623-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/510515 (дата обращения: 15.11.2023). 

2. Русский язык и культура речи : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В. Д. Черняк, А. И. Дунев, В. А. Ефремов, 

Е. В. Сергеева ; под общей редакцией В. Д. Черняк. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. – 389 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

00832-6. – Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/491228 (дата обращения: 15.11.2023). 

3. Русский язык и культура речи. Семнадцать практических занятий : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Е. В. Ганапольская [и др.] ; под 

редакцией Е. В. Ганапольской, Т. Ю. Волошиновой. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 304 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-12286-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/517060 (дата обращения: 15.11.2023). 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Введенская Л.А., Павлова Л.Г., Кашаева Е.Ю. Русский язык и культура речи. 

Учебное пособие для вузов. Ростов-на-Дону: Издательство «Феникс», 2000 

2. Введенская Л.А. Русский язык и культура речи: учебное пособие / Л.А. 

Введенская, М.Н. Черкасова. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2020. – 381 с. 
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3. Филиппова Л.С., Филиппов В.А. Русский язык и культура речи: учебное 

пособие, издание 6-е. Тюмень. Издательство Тюменского государственного университета 

2010. – 272 с. 

4. http://www.gramota.ru 

5. http://www.slovari.ru 

6. http://www.sokr.ru 

7. http://www.megakm.ru/ojigov 

8. http://www.redactor.ru 

9. http://www.ruscenter.ru 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

основные единицы и уровни 

языка, их признаки и 

взаимосвязь;  

орфоэпические, 

лексические, 

грамматические, 

орфографические и 

пунктуационные нормы 

современного русского 

литературного языка;  

нормы речевого поведения 

в социально-культурной, 

учебно-научной, 

официально-деловой сферах 

общения. 

называет основные 

единицы и уровни языка, 

их признаки и 

взаимосвязь;  

соблюдает 

орфоэпические, 

лексические, 

грамматические, 

орфографические и 

пунктуационные нормы 

современного русского 

литературного языка;  

использует нормы 

речевого поведения в 

социально-культурной, 

учебно-научной, 

официально-деловой 

сферах общения. 

тестовые задания различных 

видов; 

 письменные и устные 

ответы; 

домашняя работа 

(упражнения) по темам 

курса; 

контрольные письменные 

работы; 

написание сочинений 

рассуждений; 

участие в обсуждении тем 

патриотической 

направленности; 

наблюдение за умением 

вести дискуссию; 

подбор и работа с текстами 

авторов различных 

национальностей. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

осуществлять речевой 

самоконтроль, оценивать 

устные и письменные 

высказывания с точки 

зрения языкового 

оформления, 

эффективности достижения 

поставленных 

коммуникативных задач 

осуществляет речевой 

самоконтроль, оценивать 

устные и письменные 

высказывания с точки 

зрения языкового 

оформления, 

эффективности 

достижения 

публичное выступление по 

заданной теме; 

наблюдение и оценка на 

практических занятиях; 

презентация сообщения; 

защита проектов; 

публичное представление 

самостоятельно 

http://www.gramota.ru/
http://www.slovari.ru/
http://www.sokr.ru/
http://www.megakm.ru/ojigov
http://www.redactor.ru/
http://www.cspu.ru/rus-site/http;/www.ruscenter.ru
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применять нормы и правила 

русского языка в устной и 

письменной речи; 

находить и использовать 

различные источники 

информации, необходимые 

для подготовки к урокам 

(словари, справочники); 

анализировать языковые 

единицы с точки зрения 

правильности, точности и 

уместности их 

употребления;  

устанавливать 

педагогически 

целесообразные 

взаимоотношения с 

обучающимися; 

проводить лингвистический 

анализ текстов различных 

функциональных стилей и 

разновидностей языка 

поставленных 

коммуникативных задач 

применяет нормы и 

правила русского языка в 

устной и письменной 

речи; 

находит и использует 

различные источники 

информации, 

необходимые для 

подготовки к урокам 

(словари, справочники); 

анализирует языковые 

единицы с точки зрения 

правильности, точности и 

уместности их 

употребления 

составленного текста по 

заданной теме. 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.01 Дошкольное образование.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01; ОК 02;  

ОК 08. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 08 

определять топографическое 

расположение и строение органов и 

частей тела; 

определять возрастные особенности 

строения организма человека; 

применять знания по анатомии, 

физиологии и гигиене при изучении 

профессиональных модулей и 

профессиональной деятельности; 

 использовать элементарные 

антропометрические исследования для 

оценки физического развития ребенка; 

оценивать факторы внешней среды с 

точки зрения их влияния на 

функционирование и развитие организма 

человека в различные возрастные 

периоды; 

определять типологические особенности 

высшей нервной деятельности детей и 

подростков; 

учитывать особенности физической 

работоспособности и закономерности ее 

изменения в течение различных 

интервалов времени (учебный год, 

четверть, месяц, неделя, день, занятие) 

при проектировании и реализации 

образовательного процесса; 

основные положения и 

терминологию анатомии, 

физиологии и гигиены человека; 

топографическое расположение 

органов и частей тела; 

основные закономерности роста и 

развития организма человека; 

методы возрастной анатомии и 

физиологии; 

строение и функции систем 

органов здорового человека; 

физиологические характеристики 

основных процессов 

жизнедеятельности организма 

человека; 

возрастные анатомо-

физиологические особенности 

детей раннего и дошкольного 

возраста; 

типологические особенности ВНД 

детей; 

влияние процессов 

физиологического созревания и 

развития ребенка на его 

физическую и психическую 

работоспособность, поведение; 

основы гигиены; 
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применять знания о гигиене в 

практической деятельности; 

проводить под руководством 

медицинского работника мероприятия по 

профилактике заболеваний детей раннего 

и дошкольного возраста; 

обеспечивать соблюдение гигиенических 

требований в группе при организации 

обучения и воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста. 

гигиенические нормы, требования 

и правила сохранения и 

укрепления здоровья на различных 

этапах онтогенеза; 

гигиенические требования к 

образовательному процессу в 

ДОО. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 79 

в т.ч. в форме практической подготовки 20 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 38 

практические занятия 36 

Самостоятельная работа 2 5 

Промежуточная аттестация  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Ведение в курс возрастной анатомии, физиологии и гигиены. Организм как единое целое. 16/8  

Тема 1.1. Введение в 

возрастную 

анатомию, 

физиологию и гигиену 

человека. Предмет, 

содержание и задачи 

дисциплины Уровни 

организации жизни 

Содержание 4/2 ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Анатомия и физиология как науки о строении человека. Значение этих наук в 

развитии педагогики, психологии, физиологии питания, гигиены и других дисциплин. 

Гигиена, как наука о сохранении и укреплении здоровья человека. Возрастная 

анатомия, физиология и гигиена. 
2 

Органы и системы органов.  Топографическое расположение органов и частей тела. 

Основные положения и терминология анатомии, физиологии и гигиены человека. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 1. Основные плоскости, оси тела человека и условные линии, 

определяющие положение органов и их частей в теле 
2 

Тема 1.2. Основные 

закономерности роста 

и развития организма 

человека 

 

Содержание 8/4 ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Онтогенез. Периоды онтогенеза: пренатальный, натальный, постнатальный. 

Возрастная периодизация. Исторический характер возрастной периодизации. 

Критерии возрастных этапов развития. Различные классификации периодизаций 

детского возраста. Критические периоды.  

4 

Понятие роста и развития. Рост и развитие и их связь с объективно существующими 

законами биологических систем и организма в целом; генетическая обусловленность 

роста и развития; влияние среды: закон прогрессивного дифференцирования (И.И. 

Шмальгаузен); обусловленность роста и развития полом ребёнка (половой 

диморфизм). Характерные особенности роста и развития: гетерохронность, 

этапность. Функциональные свойства организма: резистентность, реактивность, 

адаптация.   Факторы, влияющие на рост и развитие детей. Понятие акселерации, её 

значение. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 2. Характеристика возрастных периодов 2 
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Практическое занятие 3. Оценка морфофункционального типа конституции, как 

проявления взаимоотношений организма и среды 
2 

Тема 1.3.  Методы 

возрастной анатомии 

и физиологии 

Содержание 4/2 ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Методы возрастной анатомии и физиологии. Общие методы анатомии и физиологии. 

Специальные методы. Медицинские методы. Общая характеристика методик 

антропометрических исследований детей.  

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 4. «Определение антропометрических показателей для 

оценки физического развития детей дошкольного и младшего школьного  возраста» 
2 

Раздел 2. Возрастные анатомо-физиологические особенности детей и подростков 47/25  

Тема 2.1. Нервная 

регуляция функций 

организма и ее 

возрастные 

особенности 

Содержание 2 ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Общая характеристика нервной системы.  Значение нервной системы, её развитие, 

методы исследования. Основные структуры нервной ткани: нейрон и нейроглия, их 

функциональное значение. Виды нейронов, раздражимость и возбудимость как 

свойство нервной ткани, нервные волокна и их свойства, нервные центры. Синапс. 
2 

Понятие рефлекса. Рефлекс. Рефлекторная дуга. Рефлекторное кольцо. Соматическая 

нервная система, вегетативная нервная система. 

Тема 2.2. Морфо-

функциональные 

особенности 

центральной нервной 

системы 

Содержание 4/2 ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Центральная нервная система. Спинной мозг: строение и функции. Рефлексы 

спинного мозга, возрастные особенности спинномозговых рефлексов. 

2 Головной мозг: отделы головного мозга, кора больших полушарий, локализация 

функций в коре больших полушарий. Гипоталамо-гипофизарная система 

Лимбическая система. Асимметрия полушарий головного мозга. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 5. Исследование основных видов рефлексов человека 2 

Тема 2.3 Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности 

анализаторов 

Содержание 4/2 ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Анализаторы. Учение И.П. Павлова об анализаторах. Общее строение анализатора: 

периферическая, проводниковая и центральная части. Современное учение о 

сенсорных системах.   

2 

Зрительный и слуховой анализатор. Общее строение зрительной и слуховой 

сенсорной системы. Особенности их развития у детей и подростков. Особенности 

развития в различные возрастные периоды, их значение для развития речевой и 

психической деятельности. Значение зрительной сенсорной системы и особенности 

развития. Особенности строения глазного яблока. Оптическая система глаза. 

Аккомодация. Рефракция глаза. Бинокулярное зрение. Световоспринимающий 

аппарат глаза. Цветоощущение. Возрастные особенности зрительных рефлекторных 
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реакций. Бинокулярное зрение. Световоспринимающий аппарат глаза. Возрастные 

особенности зрительных рефлекторных реакций. Значение зрения для развития речи. 

Значение слуховой сенсорной системы и особенности развития. Анатомические 

особенности в различные возрастные периоды. Возрастные особенности слухового и 

вестибулярного анализаторов 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 6. Исследование и описание физиологических характеристик 

зрительного и слухового анализаторов. Взаимодействие анализаторов 
2 

Тема 2.4. Гигиена   

зрения и слуха. 

Содержание 3/2 ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Гигиена зрительной и слуховой сенсорной системы. Значение гигиены занятий в 

детском саду и школе с учётом возрастных анатомо- физиологических особенностей 

сенсорных систем 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 7. Разработка консультации для родителей о профилактике 

нарушений зрения и слуха у детей дошкольного и младшего школьного  возраста 
2 

Тема 2.5. Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности опорно-

двигательной 

системы 

Содержание 4/2  

Общая характеристика опорно-двигательной системы. Костная система. Пассивная 

часть ОДС. Состав ОДС, функции скелета. Строение костной ткани, строение костей, 

стадии развития костей, ядра окостенения, факторы, влияющие на рост и развитие 

кости. Виды соединения костей. Строение и значение сустава. Возрастные и 

функциональные изменения костей. Строение осевого скелета: позвоночник, грудная 

клетка, череп. Возрастные особенности. Строение добавочного скелета: скелет 

верхних и нижних конечностей. Возрастные особенности. 
2 

ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Мышечная система. Активная часть ОДС. Строение мышц. Виды мышечной ткани. 

Работа мышц. Статическая и динамическая работа мышц. Развитие и усложнение 

координации движений, показатели работы двигательного аппарата: силы, скорости, 

выносливость, влияние физической активности на развитие двигательного аппарата в 

целом.  Гиподинамия, гипокинезия, её последствия. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 8. Определение топографического расположения костей и 

суставом с использованием скелета человека, дидактического материала 
2 

Практическое занятие 9. Определение мышечного утомления 2 

Содержание 4/3  
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Тема 2.6. 

Профилактика 

нарушений опорно-

двигательной 

системы 

Осанка, её нарушения. Профилактика нарушений осанки. Гигиенические требования 

к детской мебели, портфелям, школьным ранцам и аналогичным изделиям для детей, 

к размеру детской обуви и одежды.  Плоскостопие. Значение физических упражнений 

в укреплении свода стопы 

1 

ОК 01.ОК 02.ОК 08 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 3 

Практическое занятие 10. Определение типа осанки и факторов среды, влияющих 

на ее формирование 
1 

Практическое занятие 11. Подбор и проведение комплекса физических упражнений 

для детей дошкольного  и  младшего  школьного возраста на сохранение правильной 

осанки 

2 

Тема 2.7. Внутренняя 

среда организма.  

Кровь 

Содержание 1 ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Общая характеристика сердечно-сосудистой системы. 

Внутренняя среда организма, ее компоненты. Состав и свойства внутренней среды 

организма. Гомеостаз. Общая схема кровообращения. Лимфа и лимфообращение. 

Кровь: функции, состав и физиологические свойства. Форменные элементы крови: 

эритроциты, лейкоциты, тромбоциты, их функции. Плазма крови. Свёртываемость 

крови, группы крови, резус – фактор, переливание крови. 

1 

Тема 2.8. Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности сердечно-

сосудистой системы.  

Работа сердца 

Содержание 4/2 ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Кровеносные сосуды, их виды. Сердце: строение, возрастные особенности. Работа 

сердца. Цикл сердечной деятельности, регуляция работы сердца. Понятие «систола», 

«диастола», «пауза». Особенности сокращений сердца у плода и новорожденных. 

Систолический и минутный объемы крови. Движение крови по сосудам, кровяное 

давление, круги кровообращения. Частота сердечных сокращений в различные 

возрастные периоды. Механизм непрерывного движения крови по сосудам. 

Гуморальная и нервная регуляции кровообращения. Кровяное давление его 

особенности в детском возрасте. Влияние нагрузки на кровеносную систему. 

Тренировка сердца ребёнка 

2 

Лимфатическая система: функции, сосуды и лимфоузлы. Механизм образования 

лимфы 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 12. Определение АД и пульса 1 

Практическое занятие 13. Анализ опыта Данини – Ашнера 

1 Практическое занятие 14. Оценка реакции сердечно-сосудистой системы на 

дозированную физическую нагрузку 

Тема 2.9. Иммунитет Содержание 1 ОК 01.ОК 02.ОК 08 
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Понятие иммунитета. Виды иммунитета: специфический, неспецифический. 

Вакцинация. Органы иммунной системы. Причины сниженного иммунитета. 

Проявления сниженного иммунитета. 

1 

Тема 2.10. Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности 

дыхательной системы 

Содержание 3/1 ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Общая характеристика дыхательной системы. Значение дыхания в жизнедеятельности 

и развитии организма. Химический состав атмосферного воздуха и его значение для 

здоровья. Особенности дыхания в пре - и постнатальном периодах. Воздухоносные 

пути: носовая полость, гортань, трахея, бронхи, их возрастные особенности. 

Особенности строения гортани и голосового аппарата у детей. Лёгкие. Положение 

лёгких в грудной клетке, плевральная полость.  2 

Акты вдоха и выдоха. Значение дыхательных мышц в акте дыхания. Жизненная 

емкость лёгких, частота и глубина дыхания. Газообмен в лёгких, в тканях. Типы 

дыхания в различные возрастные периоды. Особенности дыхания новорожденного 

(диафрагмальный тип). Связь типа дыхания с началом хождения (грудное, 

грудобрюшное). Половые различия дыхания (грудной и брюшной типы). 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 15. Определение топографии органов дыхательной системы 

на таблицах, муляжах 1 

Практическое занятие 16. Методы определения показателей дыхательной системы 

Тема 2.11.  Гигиена 

дыхания 

Содержание 2/1 ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Основные гигиенические показатели воздушной среды. Микроклимат. Гигиена 

дыхания детей. 
1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 17. Анализ микроклимата учебного кабинета» 1 

Тема 2.12.  

Возрастные анатомо-

физиологические 

особенности 

пищеварительной 

системы 

Содержание 4/2 ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Общая характеристика пищеварительной системы. Значение и строение органов 

пищеварения. Значение трудов И.П. Павлова в создании учения о функциях органов 

пищеварения. 

2 

Строение органов пищеварения. Органы пищеварительной системы: ротовая полость, 

строение зубов, желудок, кишечник. Пищеварительные железы.  

Процесс пищеварения. механическая и химическая обработка пищи на всех этапах 

пищеварения. Секреторная функция пищеварительных желез. Приспособление их 

функций к характеру и режиму питания. Пищеварение в ротовой полости, желудке, 

тонком и толстом кишечнике. Всасывание. Нейрогуморальная регуляция 

пищеварения. Возрастные особенности пищеварения. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 
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Практическое занятие 18. Определение топографического расположения органов 

пищеварительной системы с использованием дидактических материалов 
1 

Практическое занятие 19. Характеристика возрастных особенностей пищеварения 1 

Тема 2.13. Обмен 

веществ и энергии 

Содержание 3/2 ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Понятие обмена веществ. Возрастные особенности, виды обмена веществ. Витамины: 

классификация, роль в организме. Ассимиляция и диссимиляция. Этапы обмена 

веществ. Энергетический обмен, суточные затраты энергии у детей и взрослых. Пища 

как источник веществ и энергии в организме.  

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 20. Вычисление основного обмена по таблицам и по формуле 

Рида 
1 

Практическое занятие 21. Представление и анализ меню для детей дошкольного и 

младшего школьного  возраста на один день с учётом возраста и необходимой 

калорийности 

1 

Тема 2.14. Гигиена 

питания 

Содержание 2/1 ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Гигиена питания. Физиологические основы рационального, сбалансированного 

питания, витамины и их роль в обмене веществ. Понятие здорового питания и 

профилактика пищевых отравлений. Санитарно-гигиенические требования к 

организации питания детей дошкольного и младшего школьного возраста. 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 22. Составление рекомендаций по рациональному питанию 

детей дошкольного  и младшего школьного возраста, с целью обеспечения здоровья 

детей и профилактики заболеваний пищеварительной системы 
1 

Тема 2.15. Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности 

выделительной 

системы. Почки 

Содержание 1 ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Общая характеристика мочевыделительной системы. Строение и функции органов 

мочевыделительной системы. Возрастные особенности мочевыделительной системы. 

Мочеобразование. Этапы образования мочи. Механизм мочевыделения. Развитие 

регуляторных механизмов произвольного мочеиспускания. 

1 

Тема 2.16. Кожа. 

Гигиена кожи 

Содержание 4/3 ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Общая характеристика кожи. Производные эпидермиса. Физиологическое значение и 

строение кожи: эпидермис, дерма, подкожно-жировая клетчатка. Производные 

эпидермиса. Возрастные особенности кожи. Особенности терморегуляции у детей. 
1 

Личная гигиена детей и подростков.  Уход за кожей, ногтями и волосами детей. 

Профилактика кожных заболеваний, ожогов, отморожений. Гигиенические 

требования к одежде и обуви детей. Закаливание. Принципы закаливания. 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 3 

Практическое занятие 23. Исследование кожной рецепции. Адаптация рецепторов 1 

Практическое занятие 24. Изучение и анализ методик проведения закаливающих 

процедур детей 
2 

Тема 2.17. Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности 

репродуктивной 

системы 

Содержание 1 ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Общая характеристика репродуктивной системы. Строение и функции органов 

репродуктивной системы. Половое созревание. Понятие физиологической, 

психологической и социальной зрелости. 1 

Раздел 3.  Влияние процессов физиологического созревания и развития ребенка на его физическую и 

психическую работоспособность, поведение 
9/3 

 

Тема 3.1. Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности 

эндокринной системы 

Содержание 1 ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Общая характеристика эндокринной системы. Строение желёз внутренней 

секреции. Общие признаки эндокринных желёз, значение и структура гормонов, 

особенности их физиологической активности. Классификация гормонов. 

Возрастные особенности эндокринной системы. Процессы функционирования 

эндокринных желёз в дошкольном  и младшем школьномвозрасте. 

1 

Тема 3.2. Высшая 

нервная деятельность 

детей и подростков 

Содержание 2 ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Высшая нервная деятельность. Значение работ И.М. Сеченова и И.П. Павлова в 

изучении функции коры головного мозга. Учение о высшей нервной деятельности. 

Условные и безусловные рефлексы, их различия и значение. Выработка условных 

рефлексов. Биологическое значение условных рефлексов. Торможение условных 

рефлексов и их особенности в детском и подростковом возрасте. Динамический 

стереотип, как основа привычек и навыков. Механизм его формирования. 

2 

Тема 3.3. 

Типологические 

особенности высшей 

нервной деятельности 

детей. 

Содержание 3/1 ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Типология ВНД. Характеристика основных типов высшей нервной деятельности 

животных и человека. Критерии И.П. Павлова для типологических свойств 

нервной системы (сила процессов возбуждения и торможения, их 

уравновешенность, подвижность). Основные типы высшей нервной деятельности 

животных и человека. Типы высшей нервной деятельности (И.П. Павлов) и 

соотношение их с учением о темпераментах (Гиппократ). Основные положения по 

формированию типологических особенностей. Зависимость формирования 

типологических особенностей от социальных факторов, процессов воспитания и 

обучения. Пластичность типов ВНД. 

2 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 
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Практическое занятие 25. Выявление типологических особенностей ВНД детей 

и подростков 
1 

Тема 3.4.  Психическая 

деятельность. Первая и 

вторая сигнальные 

системы  

Содержание 3/2 ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Физиологические основы психических процессов человека. Асимметрия мозга. 

Учение И.П. Павлова о двух сигнальных системах действительности. Становление 

в процессе развития ребёнка сенсорных и моторных механизмов речи. Возрастные 

особенности взаимодействия первой и второй сигнальных систем. Речь и её 

функции. Развитие речи у ребёнка.  Память. Физиологические основы памяти.  

Внимание. Физиологические основы внимания.  
1 

Физиологические основы утомления и переутомления. Признаки, характеристика, 

особенности возникновения у детей. Гигиена учебно-воспитательной работы. 

Значение режима дня. Периодичность физиологических функций и умственной 

работоспособности. Физиология сна. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 26. Выявление межполушарной асимметрии 1 

Практическое занятие 27. Определение школьной зрелости по тексту Керна – 

Ирасека 
1 

Раздел 4. Гигиенические требования к учебно-воспитательному процессу в ДОО 5/3 ОК 01.ОК 02.ОК 08 

Тема 4.1. 

Гигиенические 

требования к 

условиям и 

организации 

обучения в 

общеобразовательных 

учреждениях 

Содержание 5/3 

Предмет и задачи гигиены детей. История развития гигиены детей как науки и 

учебной дисциплины. Нормирование в гигиене детей. Принципы нормирования.  

2 

Нормативные документы, определяющие гигиенические нормы, требования и 

правила сохранения и укрепления здоровья на различных этапах онтогенеза. 

Работоспособность. Фазы работоспособности. Особенности физической 

работоспособности и закономерности ее изменения в течение различных интервалов 

времени. Гигиенические требования к помещениям образовательной организации, 

режиму дня. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 3 

Практическое занятие 28. Определение работоспособности детей и учет ее 

динамики при проектировании занятий по образовательным программам 
1 

Практическое занятие 29. Планирование мероприятий по профилактике 

заболеваний детей под руководством медицинского работника образовательной 

организации 

1 

Практическое занятие 30. Анализ и гигиеническая оценка режима дня детей 
1 

Промежуточная аттестация   
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Всего: 74  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Физиологии, анатомии и гигиены», оснащенный в соответствии п. 6.1.2.1 

образовательной программы по данной специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Сапин М.Р. Сивоглазов В.И. Анатомия и физиология человека (с 

возрастными особенностями детского организма/ М.Р. Сапин. – Москва: Академия, 2021. – 

384 с.  

2. Соловьева В.А. Возрастная анатомия, физиология и гигиена /  

А.В. Соловьева. – Москва: Академия, 2017. 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Дробинская, А. О.  Анатомия и физиология человека : учебник для среднего 

профессионального образования / А. О. Дробинская. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 414 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-00684-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491232 (дата обращения: 15.11.2023).  

2. Замараев, В. А.  Анатомия : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. А. Замараев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 268 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-07846-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491899 (дата обращения: 15.11.2023).  

3. Кабанов, Н. А.  Анатомия человека : учебник для среднего 

профессионального образования / Н. А. Кабанов. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 464 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10759-3. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/494793 (дата обращения: 15.11.2023).  

4. Налобина, А. Н. Возрастная анатомия. Основы детской невропатологии : 

учебное пособие для СПО / А. Н. Налобина. — Саратов : Профобразование, Ай Пи Ар 

Медиа, 2019. — 87 c. — ISBN 978-5-4488-0268-3, 978-5-4497-0027-8. — Текст : электронный 

// Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. 

— URL: https://profspo.ru/books/85496 

5. Тулякова, О. В. Возрастная анатомия, физиология и гигиена. Исследование и 

оценка физического развития детей и подростков : учебное пособие / О. В. Тулякова. — 

https://profspo.ru/books/85496
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Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 140 c. — ISBN 978-5-4497-0493-1. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/93803 

6. Цехмистренко, Т. А.  Анатомия человека : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Т. А. Цехмистренко, Д. К. Обухов. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 287 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-15569-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/508832 (дата обращения: 

15.11.2023). 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Анатомия. / Учебное пособие / под ред. Сонина Н.И., Сапина М.Р., Москва: 

ДРОФА, 2009, 1СД-ROM. 

2. Анатомия, физиология и гигиена / Электронный атлас для школьника. 

Издательство «Новый диск», 2009, 1СД-ROM. 

3. Анатомия. Курс лекций: Федеральный портал «Российское образование» 

(Режим доступа): URL: http://dronisimo.chat.ru/homepage1/anatom1.htm (дата обращения: 

21.06.2018). 

4. Атлас анатомии человека: учебное пособие. Издательский дом «Равновесие», 

2008, 1СД-ROM. 

5. Атлас морфологии человека /Система наглядных атласов. Издательство 

«Новый диск», 2009, 1СД-ROM. 

6. Внутренняя среда организма. – URL: http://www.fiziolog.isu.ru/page 

KSYS.htm. 

7. Гончарова Ю.А. Возрастная анатомия, физиология и гигиена: Учебно-

методическое пособие Единое окно доступа к информационным ресурсам (Режим доступа):  

URL: http://window.edu.ru/window/library?p_rid=40358  

8. Информационный сайт - справочник по биологии и физиологии.–URL: 

http://sbio.info/index.php. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

основные положения и 

терминологию анатомии, 

физиологии и гигиены 

человека; 

топографическое 

расположение органов и 

частей тела; 

точно формулирует определения 

основных понятий анатомии, 

физиологии и гигиены человека; 

описывает топографическое 

расположение органов и частей 

тела, используя понятия 

принятые в анатомии понятия; 

устный опрос по 

темам, 

проверочные; 

анализ и оценка 

решения тестовых 

заданий; 

 

http://www.edu.ru/#_blank
http://www.edu.ru/modules.php?page_id=6&name=Web_Links&op=modload&l_op=visit&lid=9511#_blank
http://www.edu.ru/modules.php?page_id=6&name=Web_Links&op=modload&l_op=visit&lid=68660#_blank
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основные закономерности 

роста и развития организма 

человека; 

методы возрастной анатомии и 

физиологии; 

строение и функции систем 

органов здорового человека; 

физиологические 

характеристики основных 

процессов жизнедеятельности 

организма человека; 

возрастные анатомо-

физиологические особенности 

детей раннего и дошкольного 

возраста; 

типологические особенности 

ВНД детей; 

влияние процессов 

физиологического созревания 

и развития ребенка на его 

физическую и психическую 

работоспособность, 

поведение; 

основы гигиены; 

гигиенические нормы, 

требования и правила 

сохранения и укрепления 

здоровья на различных этапах 

онтогенеза; 

гигиенические требования к 

образовательному процессу. 

характеризует основные 

закономерности роста и 

развития организма человека; 

характеризует методы 

возрастной анатомии и 

физиологии с точки зрения 

применения в практической 

деятельности педагога; 

описывает строение и функции 

систем органов здорового 

человека; 

объясняет физиологические 

характеристики основных 

процессов жизнедеятельности 

организма человека; 

дает характеристику возрастным 

анатомо-физиологическим 

особенностям детей раннего и 

дошкольного возраста; 

определяет типологические 

особенности ВНД детей; 

описывает влияние процессов 

физиологического созревания и 

развития ребенка на его 

физическую и психическую 

работоспособность, поведение; 

характеризует принципы 

гигиены систем органов; 

анализирует гигиенические 

нормы, требования и правила 

сохранения и укрепления 

здоровья на различных этапах 

онтогенеза; 

дает описание гигиенических 

требований к образовательному 

процессу, зданию и помещениям 

дошкольной образовательной 

организации в соответствии с 

нормативными документами. 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

определять топографическое 

расположение и строение 

органов и частей тела; 

точно показывает на муляжах и 

иллюстрациях, называет органы 

и части тела в соответствии с 

оценка результатов 

выполнения 

практической 

работы  
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определять возрастные 

особенности строения 

организма детей; 

использовать элементарные 

антропометрические 

исследования для оценки 

физического развития ребенка; 

оценивать влияние факторов 

внешней среды на 

физиологические процессы 

организма человека; 

определять типологические 

особенности высшей нервной 

деятельности детей и 

подростков; 

учитывать особенности 

физической 

работоспособности и 

закономерности ее изменения 

в течение различных 

интервалов времени (учебный 

год, четверть, месяц, неделя, 

день, занятие) при 

проектировании и реализации 

образовательного процесса; 

применять знания о гигиене в 

практической деятельности; 

проводить под руководством 

медицинского работника 

мероприятия по профилактике 

заболеваний детей раннего и 

дошкольного возраста; 

обеспечивать соблюдение 

гигиенических требований в 

группе при организации 

обучения и воспитания детей 

раннего и дошкольного 

возраста. 

принятыми в анатомии 

названиями; 

согласно возрастной 

периодизации объясняет 

возрастные особенности 

строения организма детей; 

определяет с помощью 

соответствующего 

инструментария 

антропометрические показатели 

и оценивает их с учетом 

возраста и пола ребенка; 

проводит анализ и оценку 

влияния факторов внешней 

среды на физиологические 

процессы организма человека с 

помощью простых методик; 

анализирует и точно соотносит 

имеющиеся характеристики 

типов ВНД с имеющейся 

характеристикой ребенка; 

оценивает особенности 

физической работоспособности 

ребенка в течение 

образовательного процесса; 

демонстрируют умение 

применять знания о гигиене 

систем органов при разработке 

информационных материалов; 

предлагает меры 

профилактического воздействия 

для детей дошкольного возраста; 

составляют рекомендации по 

профилактике заболеваний детей 

обеспечивает соблюдение 

гигиенических требований в 

группе согласно СанПиН при 

организации обучения и 

воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста. 
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Приложение 2.11 

к ПОП по специальности  

44.02.01 Дошкольное образование 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.06 ПРОЕКТНАЯ И ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ СФЕРЕ» 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.06 Проектная и исследовательская деятельность  

в профессиональной сфере» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.06 Проектная и исследовательская деятельность  

в профессиональной сфере» является обязательной частью общепрофессионального цикла 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.04 

Специальное дошкольное образование. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01; ОК 02; ОК 

03; ОК 04. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

 

анализировать исследовательские 

работы с точки зрения логики 

исследования; 

обосновывать актуальность темы 

исследования; 

определять методы для организации 

собственного исследования; 

определять методологический 

аппарат исследования; 

разрабатывать план учебно-

исследовательской работы; 

выделяет понятийно-

категориальный аппарат 

исследования; 

работать с психолого-

педагогической, методической, 

нормативной литературой по 

проблеме исследования; 

использовать элементы 

педагогического эксперимента в 

собственном исследовании; 

обобщать и анализировать 

результаты исследования; 

оформлять учебно-

исследовательскую работу;  

логику исследования, 

структуру и этапы выполнения учебно-

исследовательской работы; 

способы и принципы обоснования 

актуальности темы исследования; 

характеристику исследовательских 

методов; 

компоненты методологического 

аппарата исследования; 

основные виды учебно-

исследовательской деятельности 

студентов колледжа;  

способы фиксации изученного 

материала; 

понятие о педагогическом 

эксперименте, виды и этапы проведения 

эксперимента; 

способы интерпретации результатов и 

формулирования выводов по теме 

исследования; 

основные формы представления 

данных: описание, таблицы, схемы, 

графики, диаграммы и т.п.;  

требования к оформлению и 

представлению результатов работы; 
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использовать приемы защиты 

результатов исследования. 

разрабатывать педагогический 

проект. 

оформлять педагогический проект. 

порядок и процедуру защиты 

дипломного проекта (работы) работы. 

теоретические аспекты педагогического 

проектирования. 

структура педагогического проекта. 

технологию педагогического 

проектирования. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 84 

в т.ч. в форме практической подготовки 6 

в т. Ч.: 

теоретическое обучение 52 

практические занятия  22 

Курсовая работа 36 

Самостоятельная работа  10 

Промежуточная аттестация   
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Теоретические основы исследовательской деятельности 19/10  

Тема 1.1. 

Методологические 

и методические 

основы 

исследовательской 

деятельности 

 

Содержание 4/1  

Наука и научное исследование Понятие о науке как специфической сфере человеческой 

деятельности, направленной на получение, обоснование и систематизацию объективных 

знаний о мире. Понятие о научном исследовании как особой форме процесса познания. 

Классификации научных исследований по целевому назначению (фундаментальные, 

прикладные, разработки, поисковые), по срокам выполнения (долгосрочные. 

краткосрочные, экспресс-исследования). Междисциплинарный характер современной 

науки. Взаимосвязь науки и практики. 

3 

ОК 01; ОК 02; ОК 

03; ОК 04 

Методология исследования Понятие о методологии научного знания как системе 

принципов, способов организации и построения теоретической и практической 

деятельности. Компоненты методологического знания: общетеоретические законы и 

закономерности, более частные законы, принципы и методы исследования. 

Методологический аппарат исследования: объект, предмет, цель, гипотеза, задачи 

(общее представление). 

Методика исследования Методика исследования как совокупность приемов и способов 

исследования, определяющих порядок их применения и интерпретацию полученных с их 

помощью результатов. Понятие о методах исследования как совокупности приемов и 

операций, направленных на изучение проблем. Система методов исследования. 

Характеристика исследовательских методов. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1  

Практическое занятие 1. Определение методологического аппарата исследования. 

Логическая схема взаимосвязи методологического аппарата исследования 1 
 

Содержание 6/4 
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Тема 1.2. 

Технология 

исследовательской 

деятельности 

Алгоритм исследовательской работы: определение проблемы, предмета и объекта 

исследования; сбор и изучение информации по проблеме, уточнение основных понятий, 

определение темы исследования; формулировка цели, задач и гипотезы исследования, 

выбор соответствующих методов исследования; подготовка и проведение 

исследовательской части работы (в том числе эмпирической); обработка результатов 

исследования; интерпретация полученных данных; формулирование выводов; 

оформление работы; защита. 

2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

03; ОК 04 

Эксперимент как общенаучный метод исследования. Виды экспериментов. Основные 

этапы проведения эксперимента, содержание работы на каждом этапе. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  4 

Практическое занятие 2. Технология сбора и анализа информации по актуальной теме 

исследования 
1 

Практическое занятие 3. Формулировка объекта, предмета, цели, гипотезы и 

составление предварительного плана исследования 
1 

Практическое занятие 4. Сбор и первичная систематизация эмпирического материала 1 

Практическое занятие 5. Интерпретация, оформление, представление результатов и 

формулирование выводов исследования 
1 

Тема 1.3. Учебно-

исследовательская 

деятельность 

студентов 

Содержание 9/5 ОК 01; ОК 02; ОК 

03; ОК 04 Особенности учебно-исследовательской деятельности Сравнительная характеристика 

научно-исследовательской и учебно-исследовательской деятельности. Особенности 

научного стиля изложения. 

4 

Виды учебно-исследовательской деятельности студентов. Основные виды учебно-

исследовательской деятельности студентов колледжа: курсовая работа и дипломный 

проект (работа), их сходство и различие. Содержательное разнообразие курсовых работ 

(реферативного, практического, опытно-экспериментального характера), дипломных 

проектов (работ) (опытно-практического, опытно-экспериментального, теоретического, 

проектного характера).  

Требования к курсовой работе и дипломному проекту (работе). Структура.  

Методологический аппарат. Теоретические и эмпирические методы исследования в 

курсовой работе и дипломного проекта (работы). Рубрикация как выражение 

композиционной структуры текста. Требования к оформлению структурных частей 

курсовой работы и дипломного проекта (работы).  

Защита курсовой работы и дипломного проекта (работы). Возможные варианты защиты 

курсовой работы. Критерии оценки курсовой работы. Отзыв научного руководителя. 

Дипломный проект (работа) как вид государственной итоговой аттестации выпускников. 

Цель защиты дипломного проекта (работы). Особенности процедуры предварительной 
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защиты результатов дипломного проекта (работы). Допуск студента к защите 

дипломного проекта (работы): сроки сдачи работы, составление отзыва научного 

руководителя, рецензии. Подготовка дипломного проекта (работы) к защите: 

составление текста выступления студента; подготовка ответов на замечания и 

пожелания, высказанные в отзыве и рецензии; подготовка раздаточного материала, 

презентации. Процедура защиты  дипломного проекта (работы). Критерии оценки 

дипломного проекта (работы). 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  5 

Практическое занятие 6. Обоснование актуальности темы исследования 1 

Практическое занятие 7. Составление библиографического описания, составление 

тезисов и запись цитаты 
1 

Практическое занятие 8. Составление программы опытно-экспериментальной работы 

при организации исследования по теме 
2 

Практическое занятие 9. Наблюдение и анализ видеозаписи процедуры защиты 

дипломного проекта 
1 

Раздел 2. Теоретические основы проектной деятельности 16/12  

Тема 2.1. 

Проектная 

деятельность: 

понятие, основные 

характеристики 

проектной 

деятельности, 

классификация 

проектов 

Содержание 4/2 ОК 01; ОК 02; ОК 

03; ОК 04 Понятия проектной деятельности и педагогического проектирования. Различие 

проектной и исследовательской деятельности. Принципы проектной деятельности. 

Общие признаки, отличающие проект от других видов деятельности: 1) направленность 

на достижение конкретных целей с определенным началом и концом; 2) ограниченная 

протяженность по срокам, стоимости и ресурсам; 3) неповторимость и уникальность (в 

определенной степени); 4) комплексность — наличие большого числа факторов, прямо 

или косвенно влияющих на прогресс и результаты проекта; 5) правовое и 

организационное обеспечение — создание специфической организационной структуры 

на время реализации проекта. Проектная культура педагога. 2 

Виды педагогических проектов. По срокам реализации: краткосрочные (до одной 

недели); среднесрочные (от недели до месяца); долгосрочные (от одного месяца и 

больше); по доминирующей деятельности:  исследовательские; творческие; практико-

ориентированные;  информационные;  приключенческие;  игровые;  

телекоммуникационные; по количеству участников проекта: индивидуальные; 

групповые.Учебные проекты. Досуговые проекты. Проекты в системе 

профессиональной подготовки. Социально-педагогические проекты. Проекты 

личностного становления. Сетевые проекты. Международные проекты 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 
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Практическое занятие 10. Виды педагогических проектов в практике начального 

общего образования. 
2 

Тема 2.2. 

Организация 

проектной 

деятельности: 

этапы и 

содержание 

деятельности 

Содержание 13/10 ОК 01; ОК 02; ОК 

03; ОК 04 Организация проектной деятельности. Этапы проектирования. Предпроектный этап. 

Выбор формата проекта. Логика организации педагогического проекта. Этап реализации 

проекта, рефлексивный этап, послепроектный этап. Технология разработки проектов. 

Педагогический проект как документ: основные требования к составлению. Принципы 

разработки педагогического проекта. Алгоритм педагогического проектирования. Сбор 

исходных данных и анализ существующего состояния объекта. Выявление потребности 

в изменениях (в проекте). Определение целей, задач и ожидаемых результатов. 

Моделирование объекта в соответствии с поставленными целями. Определение ресурсов 

и технологий реализации проекта. Результаты проектной деятельности. Оценка 

результатов проектной деятельности. Требования к написанию проекта. Критерии 

результативности проекта. Особенности написания курсовых работ и ВКР проектного 

характера. 

3 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10  

Практическое занятие 11. Разработка проектов личностного и профессионального 

роста 
2 

 

Практическое занятие 12. Разработка учебных проектов» 2  

Практическое занятие 13. Разработка социально-педагогических и досуговых проектов 2  

Практическое занятие 14. Практика оценки результатов проектной деятельности 2  

Практическое занятие 15-16. Организационно-деятельностная игра по 

педагогическому проектированию 
2 

 

Курсовой проект (работа)  

Обучающийся имеет право выбора: выполнять курсовой проект по тематике данного или иного 

профессионального модуля(ей) или общепрофессиональной дисциплине(-ам). 

36 
ОК 01, ОК 02, ОК 

09 

Промежуточная аттестация    

Всего: 74  



364 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Теоретических и методических основ дошкольного образования», 

оснащенный в соответствии п. 6.1.2.1 образовательной программы по данной 

специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Афанасьев, В. В.  Основы учебно-исследовательской деятельности : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / В. В. Афанасьев, О. В. Грибкова, 

Л. И. Уколова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 154 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-10342-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495277 (дата обращения: 

15.11.2023). 

2. Байбородова, Л. В.  Основы учебно-исследовательской деятельности : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. В. Байбородова, 

А. П. Чернявская. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

221 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10316-8. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495278 (дата обращения: 15.11.2023). 

3. Байкова, Л. А.  Основы учебно-исследовательской деятельности : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Л. А. Байкова. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 122 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-12527-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495558 (дата обращения: 

15.11.2023). 

4. Белова, Ю. В. Основы педагогического мастерства и развития 

профессиональной компетентности преподавателя : учебно-методическое пособие / Ю. В. 

Белова. — Саратов : Вузовское образование, 2018. — 123 c. — ISBN 978-5-4487-0139-9. — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/72352     

5. Коржуев, А. В.  Основы учебно-исследовательской деятельности в 

педагогике : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

А. В. Коржуев, Н. Н. Антонова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 177 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11374-7. — Текст : электронный // 
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Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495245 (дата 

обращения: 15.11.2023). 

6. Куклина, Е. Н.  Основы учебно-исследовательской деятельности : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Е. Н. Куклина, М. А. Мазниченко, 

И. А. Мушкина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 235 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08818-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491765 (дата 

обращения: 15.11.2023). 

7. Образцов, П. И.  Основы учебно-исследовательской деятельности : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / П. И. Образцов. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 156 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-10315-1. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495279 (дата обращения: 

15.11.2023). 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Российский общеобразовательный портал. (Режим доступа): URL: 

http://www.pedsovet.org.  

2. Российский общеобразовательный портал: (Режим доступа): URL: http // 

www.school.edu.ru 

3. Российский общеобразовательный портал: (Режим доступа): URL: // http 

www.edu-all.ru;  

4. Педагогическая библиотека: (Режим доступа): URL: http // www.pedlib.ru   

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, формируемых в рамках дисциплины 

логика исследования, 

структура и этапы 

выполнения учебно-

исследовательской работы; 

способы и принципы 

обоснования актуальности 

темы исследования; 

характеристику 

исследовательских методов; 

компоненты 

методологического аппарата 

исследования; 

основные виды учебно-

исследовательской 

перечисляет и характеризует 

этапы выполнения учебно-

исследовательской работы в 

соответствии с логикой 

исследования; 

перечисляет способы 

обоснования актуальности темы 

исследования; 

знает сущность понятия «методы 

психолого-педагогического 

исследования»; 

правильно перечисляет 

компоненты методологического 

аппарата исследования, принципы 

анализ и оценка 

решения тестовых 

заданий; 

анализ и оценка 

решения устного 

опроса; 

анализ и оценка 

решения 

письменного 

опроса. 

 

http://www.pedsovet.org/
http://www.school.edu.ru/
http://www.edu-all.ru/
http://www.pedlib.ru/
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деятельности студентов 

колледжа;  

способы фиксации 

изученного материала; 

понятие о педагогическом 

эксперименте, виды и этапы 

проведения эксперимента; 

способы интерпретации 

результатов и 

формулирования выводов по 

теме исследования; 

основные формы 

представления данных: 

описание, таблицы, схемы, 

графики, диаграммы и т.п.;  

требования к оформлению и 

представлению результатов 

работы; 

порядок и процедуру защиты 

дипломного проекта 

(работы). 

теоретические аспекты 

педагогического 

проектирования. 

структура педагогического 

проекта. 

технологию педагогического 

проектирования. 

их формулирования, верно 

указывает его логическую связь с 

планом учебно-

исследовательской работы; 

дает характеристику осиновым 

видам исследовательской 

деятельности студентов; 

перечисляет способы фиксации 

материала в соответствии с 

правилами и требованиями при 

работе с литературой по проблеме 

исследования;  

правильно перечисляет этапы и 

дает характеристику содержания 

этапов проведения 

педагогического эксперименты 

при выполнении 

исследовательской работы; 

называет правила изложения 

результатов по проблеме 

исследования; 

знает основные формы 

представления данных и их 

оформление в соответствии с 

требованиями; 

описывает требования к 

оформлению и представлению 

результатов работы; 

характеризует порядок и 

процедуру защиты дипломного 

проекта (работы) в соответствии с 

требованиями.  

обосновывает сущность 

педагогического проектирования. 

перечисляет этапы и технологию 

педагогического проекта. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

анализировать 

исследовательские работы с 

точки зрения логики 

исследования; 

обосновывать актуальность 

темы исследования; 

проводит анализ 

исследовательских работы с 

точки зрения логики 

исследования в зависимости от 

вида работы; 

обосновывает актуальность темы 

в соответствии принятыми 

оценка выполнения 

практических 

заданий (работ). 
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определять методы для 

организации собственного 

исследования; 

определять 

методологический аппарат 

исследования; 

разрабатывать план учебно-

исследовательской работы; 

выделяет понятийно-

категориальный аппарат 

исследования; 

работать с психолого-

педагогической, 

методической, нормативной 

литературой по проблеме 

исследования; 

использовать элементы 

педагогического 

эксперимента в собственном 

исследовании; 

обобщать и анализировать 

результаты исследования; 

оформлять учебно-

исследовательскую работу;  

использовать приемы 

защиты результатов 

исследования. 

разрабатывать 

педагогический проект. 

оформлять педагогический 

проект. 

способами и принципами 

обоснования актуальности; 

определяет методы для 

организации исследования 

в соответствии с темой и видом 

учебно-исследовательской 

работы;  

правильно формулирует 

методологический аппарат 

исследования в соответствии с 

темой учебно-исследовательской 

работы; 

правильно разрабатывает план 

учебно-исследовательской работы 

в соответствии с 

методологическим аппаратом и 

видом учебно-исследовательской 

работы; 

точно определяет понятийно-

категориальный аппарат 

исследования в соответствии с 

темой учебно-исследовательской 

работы; 

правильно использует способы 

фиксации материал при работе с 

литературой по проблеме 

исследования в соответствии с 

требованиями, нормами, 

правилами; 

составлять программу опытно-

экспериментальной работы при 

организации исследования по 

теме в соответствии с принятой 

структурой; 

делает выводы на основе 

качественной и количественной 

обработки материалов 

исследования; 

оформляет и представляет 

полученные в ходе исследования 

данные в соответствии с 

требованиями; 

оформляет свою работу в 

соответствии с требованиями; 
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демонстрирует приемы защиты 

результатов исследования в 

соответствии с принятыми 

требованиями. 

демонстрирует умение 

определять этапы 

педагогического проекта в 

соответствии с поставленными 

целями и задачами. 

демонстрирует умение оформлять 

педагогический проект в 

соответствии с заданной 

структурой. 
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Приложение 2.12 

к ПОП по специальности  

44.02.01 Дошкольное образование 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.07 ИНФОРМАТИКА И ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫЕ 

ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.07 Информатика и информационно-коммуникационные технологии  

в профессиональной деятельности» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.07 Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии  

с ФГОС СПО по специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01; ОК 02; 

ОК 04; ОК 05; ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения задачи 

и/или проблемы;  

составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовывать 

составленный план; оценивать 

результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника); 

определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; алгоритмы 

выполнения работ; 

в профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; 

 структуру плана для решения 

задач; 

 порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности; 

перечень информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности;  

приемы структурирования 

информации;  

формат оформления результатов 

поиска информации, современные 

средства и устройства 

информатизации;  

порядок их применения и 

программное обеспечение в 
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выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять 

средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач; 

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную 

терминологию; определять и 

выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования; выявлять 

достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; презентовать 

идеи открытия собственного дела 

в профессиональной 

деятельности; оформлять бизнес-

план; рассчитывать размеры 

выплат по процентным ставкам 

кредитования; определять 

инвестиционную 

привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной 

деятельности; презентовать 

бизнес-идею;  

определять источники 

финансирования; 

организовывать работу 

коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности; 

профессиональной деятельности в 

том числе с использованием 

цифровых средств; 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации; 

 современная научная и 

профессиональная терминология; 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования;  

основы предпринимательской 

деятельности; 

 основы финансовой грамотности; 

правила разработки бизнес-планов;  

порядок выстраивания 

презентации; кредитные 

банковские продукты; 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности;  

основы проектной деятельности; 

особенности социального и 

культурного контекста;  

правила оформления документов и 

построения устных сообщений; 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы;  

основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика);  

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

особенности произношения;  

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности. 
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грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем 

коллективе 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы;  

строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; кратко 

обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и 

планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 88 

в т.ч. в форме практической подготовки 74 

в т. ч.: 

практические занятия 78 

Самостоятельная работа 10 

Промежуточная аттестация   
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Теоретико-прикладные аспекты информатики и ИКТ 18/18  

Тема 1.1. 

Понятие 

информации. 

Операционные 

системы.  

Содержание 6/6  

Понятия информации, ее виды. Способы представления информации. 

Информационные процессы. Измерение информации. Единицы измерения 

информации. Общий состав персонального компьютера. Операционные системы. 

Основные функции операционных систем. Файловая система. Рабочий стол. 

 ОК 02, ОК 05,  

ОК 09, ПК … 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическая работа 1 Кодирование и декодирование сообщений по предложенным 

правилам. Решение задач на определение количества информации, содержащейся в 

сообщении при техническом (алфавитном) подходе. Интерфейс ОС. Свойства 

Рабочего стола. Панель задач. Настройки. 

3 

Практическая работа 2 Файловая система. Проводник. Работа с файлами и папками 

(создание, копирование, перемещение, переименование, архивирование). Прикладное 

программное обеспечение. Работа в многооконном режиме. 

3  

Тема 1.2. 

Прикладные 

программные 

средства 

Содержание 6/6 ОК 02, ОК 05, 

ОК 09, ПК … Требования к оформлению документации. Текстовые редакторы: основные 

возможности и базовые инструменты. Форматы текстовых файлов. Организация и 

работа с табличными данными. Основы графического дизайна и инфографики. 

Виды компьютерной графики. Графические редакторы. Создание, форматирование, 

сохранение текстового документа. Требования к оформлению документации. 

Форматирование многостраничного документа. Гиперссылка в текстовом редакторе. 

Стили форматирования. Создание автособираемого оглавления. Создание 

дидактических материалов средствами MS Word. Абсолютная и относительная 

адресация в электронных таблицах. Арифметические операции в электронных 

таблицах 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическая работа 3. Подготовка документов средствами текстового редактора. 

Знакомство с интерфейсом программы, панелями инструментов и командами, 

возможностями настройки интерфейса. Обзор основных приёмов и базовых 

инструментов редактирования текста. Настройка полей, колонтитулов, нумерации 

страниц. Создание списков и стилей. Вставка и редактирование рисунков, таблиц, 

диаграмм, фигур и смарт-объектов. Подготовка многостраничного документа к 

печати. 

2 

Практическая работа 4. Знакомство с интерфейсом и базовыми функциональными 

возможностями табличного редактора. Ввод, редактирование и отображение данных. 

Форматирование ячеек. Абсолютная и относительная адресация ячеек. Выполнение 

расчетов с помощью формул и функций. Построение диаграмм и графиков в 

электронных таблицах. Разметка страницы и вывод на печать результатов работы. 

2 

Практическая работа 5. Создание и оформление презентации. Добавление слайдов и 

выбор макета. Редактирование текстовых областей и добавление новых шрифтов. 

Вставка и настройка рисунков, фигур, таблиц, диаграмм, аудио и видео файлов. 

Выравнивание и расположение объектов на слайде. Добавление и настройка 

анимационных эффектов. Использование триггеров для создание интерактивной 

презентации. Создание и изменение гиперссылок. Использование режима докладчика 

при демонстрации презентации. Сохранение презентации в различных форматах. 

2 

Тема 1.3. Облачные 

сервисы и мобильные 

технологии 

Содержание 6/6 ОК 02, ОК 05, ОК 

09, ПК … Сервисы, предоставляемые облачными платформами. Сравнительная характеристика 

облачных хранилищ. Онлайн-сервисы образовательного назначения. 

Специализированные образовательные онлайн-ресурсы. Сервисы для организации 

работы преподавателя. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическая работа 6. Файловые хостинги для виртуального резервного копирования 

и обмена файлами. Регистрация в системе. Ознакомление с веб-интерфейс сервиса. 

Работа с облачным диском.  Загрузка, размещение и сохранение файлов в облачных 

хранилищах. Предоставление доступа к файлам. Настройка уровней доступа к разным 

данным. Совместная обработка файлов и папок, имеющихся на диске. Синхронизация 

и автоматическая загрузка файлов. Сравнение облачных хранилищ. 

2 

Практическая работа 7. Облачные сервисы для загрузки видео файлов и их просмотра 

другими пользователями. Регистрация на видеохостинге. Создание и настройка канала. 

Оформление канала. Загрузка и оптимизация видео. Настройка режима доступа. 

Просмотр статистики и аналитики канала. Создание плейлиста и добавление в него 

2 
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видео. Работа с фонотекой. Встраивание ролика или плейлиста на сторонний ресурс. 

Методы продвижения. Ключевые слова и хештеги. 

Практическая работа 8. Онлайн-сервисы для создания форм обратной связи, онлайн-

тестирований и опросов. Создание пустой формы и связывание ее с таблицей ответов. 

Добавление модулей для вопросов, текста, изображений, видео и разделов. Выбор и 

настройки типов вопроса. Добавление изображений к вопросу и ответу. Настройка 

темы оформления. Работа в режиме предпросмотра. Выбор правильных ответов и 

установка баллов. Создание ссылки для доступа к форме. Просмотр аналитики ответов. 

2 

Раздел 2. Использование средств ИКТ в профессиональной деятельности 18/18  

Тема 2.1.  

Теоретические 

основы 

цифровизации 

образования 

Содержание 4/4 ОК 02, ОК 05, 

ОК 09, ПК … Цифровая образовательная среда современной образовательной организации. 

Нормативно-правовые документы, регламентирующие применение ИКТ в 

образовательном процессе. Правила техники безопасности и гигиенические 

рекомендации при использовании средств ИКТ в образовательном процессе 

Информационная безопасность ребенка. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическая работа 9. Создание проекта «Безопасная  образовательная среда» или 

информационного стенда по технике безопасности, используя различные средства 

ИКТ 

4 

Тема 2.2.  

Сетевые технологии 

обработки 

информации и 

защита информации 

Содержание 4/4 ОК 02, ОК 05, ОК 

09, ПК … Виды коммуникаций. Возможности и преимущества сетевых технологий.  Виды сетей. 

Аппаратные и программные средства организации компьютерных сетей. Локальные 

сети. Топологии локальных сетей. Глобальная сеть Интернет. Подключение к 

Интернету. Адресация в Интернете. Протоколы. Протокол передачи данных ТСР/IР. 

Адресация в Интернет. Доменная система имен. Службы Интернет. Защита 

информации в Интернете. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическая работа 10. Знакомство с глобальной сетью Интернет. Поиск информации 

в Интернет. Использование сервисов и информационных ресурсов сети Интернет в 

профессиональной деятельности. Использование тестирующих систем в 

профессиональной деятельности. 

4 

Тема 2.3. 

Интерактивные 

средства обучения, 

применяемые в 

Содержание 10/10 ОК 02, ОК 05, 

ОК 09, ПК … Использование мультимедийной дидактики в образовательном процессе. Типы 

интерактивных упражнение. Технологические приемы мультимедийной дидактики. 

Оборудование современной мультимедийной интерактивной аудитории. Виды 

интерактивных систем голосования. 
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профессиональной 

деятельности 
Понятие обучающих программ. Требование к обучающим программам. Отбор 

обучающих программ в соответствии с возрастом и уровнем психического развития 

обучающихся. Возможности интерактивной доски для обеспечения образовательного 

процесса. 

Технология сайтостроения. Основы сайтостроения. Современные технологии 

создания сайтов Службы Интернета. Электронная почта.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10 

Практическая работа 10: Подключение и калибровка интерактивной доски. 

Знакомство с базовыми возможностями оборудования. Создание упражнений для 

интерактивной доски используя технологический приемы: доска объявлений, шторка, 

мельница, закладка, волшебный экран, интерактивная карта. 

4 

Практическая работа 2. Знакомство с Документ-камерой. Возможности Документ-

камеры для обеспечения образовательного процесса. Обзор оборудования, 

используемого в системе интерактивного голосования. Создание вопросов для тестов 

и опросов. Проверка правильности выполнения задания и мониторинг активности. 

2 

Практическая работа 4. Конструкторы сайтов. Создание структуры сайта. Работа с 

меню редактора. Наполнение сайта образовательным контентом. Работа с 

интерактивными элементами сайта. 

4 

 Промежуточная аттестация   

 Всего 78  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Лаборатория «Информатики и информационно-коммуникационных технологий», 

оснащенная в соответствии п. 6.1.2.3 образовательной программы по данной 

специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Информатика для гуманитариев : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Г. Е. Кедрова [и др.]. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 662 с.  

2. Михеева, Е.В. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности [Текст]: учебное пособие для студ. учреждений сред. проф. образования / Е.В. 

Михеева, О.И. Титова. – Москва: Издательский центр "Академия", 2021. - 384 с. 

3. Михеева, Е.В. Практикум по информационным технологиям в 

профессиональной деятельности [Текст]: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. 

образования / Е.В. Михеева. – Москва: Издательский центр "Академия", 2021. - 256 с.  

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Белаш, В. Ю. Информационно-коммуникационные технологии : учебно-

методическое пособие для СПО / В. Ю. Белаш, А. А. Салдаева. — Саратов, Москва : 

Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2021. — 72 c. — ISBN 978-5-4488-1363-4, 978-5-4497-

1401-5. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/111182 

2. Гаврилов, М. В.  Информатика и информационные технологии : учебник для 

среднего профессионального образования / М. В. Гаврилов, В. А. Климов. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 383 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-03051-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489603 (дата обращения: 

15.11.2023). 

3. Информатика для гуманитариев : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Г. Е. Кедрова [и др.]. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 662 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-16400-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/530939 (дата обращения: 15.11.2023). 
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4. Куприянов, Д. В.  Информационное обеспечение профессиональной 

деятельности : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

Д. В. Куприянов. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 255 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-00973-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490839 (дата обращения: 

15.11.2023). 

5. Лебедева, Т. Н. Информатика. Информационные технологии : учебно-

методическое пособие для СПО / Т. Н. Лебедева, Л. С. Носова, П. В. Волков. — Саратов : 

Профобразование, 2019. — 128 c. — ISBN 978-5-4488-0339-0. — Текст : электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/books/86070 

6. Советов, Б. Я.  Информационные технологии : учебник для среднего 

профессионального образования / Б. Я. Советов, В. В. Цехановский. — 7-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 327 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-06399-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489604 (дата обращения: 

15.11.2023). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

правила техники безопасности и 

гигиенические требования при 

использовании средств ИКТ в 

образовательном процессе; 

нормы информационной 

безопасности при использовании 

средств ИКТ; 

основные технологии создания, 

редактирования, сохранения, 

поиска и передачи 

информационных объектов 

различного типа (текстовых, 

графических, числовых) с 

помощью современных 

информационных технологий; 

возможности использования 

сервисов и ресурсов сети Интернет 

в профессиональной деятельности; 

знает правила техники 

безопасности и гигиенические 

требования при использовании 

средств ИКТ в 

образовательном процессе; 

знает нормы информационной 

безопасности при 

использовании средств ИКТ; 

знает основные технологии 

создания, редактирования, 

сохранения, поиска и передачи 

информационных объектов 

различного типа (текстовых, 

графических, числовых) с 

помощью современных 

информационных технологий; 

определяет и разъясняет 

возможности использования 

сервисов и ресурсов сети 

анализ и оценка 

решения 

тестовых 

заданий; 

анализ и оценка 

решения устного 

опроса; 

анализ и оценка 

решения 

письменного 

опроса. 
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аппаратное и программное 

обеспечение персонального 

компьютера, используемое в 

профессиональной деятельности. 

Интернет в профессиональной 

деятельности; 

знает аппаратное и 

программное обеспечение 

персонального компьютера, 

используемое в 

профессиональной 

деятельности. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

соблюдать правила техники 

безопасности и гигиенические 

требования при использовании 

средств ИКТ в профессиональной 

деятельности; 

соблюдать нормы 

информационной безопасности 

при использовании средств ИКТ; 

создавать, редактировать, 

сохранять, осуществлять поиск и 

передавать информационные 

объекты различного типа с 

помощью современных 

информационных технологий; 

использовать сервисы и ресурсы 

сети Интернет в профессиональной 

деятельности. 

соблюдает правила техники 

безопасности и гигиенические 

требования при использовании 

средств ИКТ в 

профессиональной 

деятельности; 

соблюдает нормы 

информационной безопасности 

при использовании средств 

ИКТ; 

создает, редактирует, 

сохраняет, осуществляет поиск 

и передает информационные 

объекты различного типа с 

помощью современных 

информационных технологий; 

использует сервисы и ресурсы 

сети Интернет в 

профессиональной 

деятельности. 

оценка 

выполнения 

практических 

заданий (работ). 
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Приложение 2.13 

к ПОП по специальности  

44.02.01 Дошкольное образование 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.08 ДОШКОЛЬНАЯ ПЕДАГОГИКА» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г.



382 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



383 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.08 Дошкольная педагогика» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.08 Дошкольная педагогика» является обязательной 

частью общепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 44.02.01 Дошкольное образование.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, 02, 03, 04, 

05, 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

применять современную научную 

психологическую терминологию  

реализовывать составленный план 

оценивать результат и последствия своих 

действий 

определять необходимые источники 

информации  

планировать процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию;  

выделять наиболее значимое в перечне 

информации 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска  

оформлять результаты поиска  

применять средства информационных 

технологий для решения психолого-

педагогических задач;  

использовать различные цифровые средства для 

решения психолого-педагогических задач 

определять и выстраивать  

траектории профессионального развития и 

самообразования 

взаимодействовать с коллегами, руководством в 

ходе профессиональной деятельности 

грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике  

понимать тексты на базовые психолого-

педагогические темы;  

задачи возрастной 

психологии 

методы исследования в 

возрастной психологии 

сущность и движущие 

силы психического 

развития 

основные возрастные 

периодизации 

закономерности 

возрастного развития 

характеристики 

основных возрастных 

кризисов в детском 

возрасте 

характеристика 

ведущей деятельности 

в разных возрастах 

психологические 

особенности 

формирования 

личности ребенка в 

разных возрастах 

особенности 

формирования 

познавательных 

процессов в детском 

возрасте 
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участвовать в диалогах на профессиональные 

темы; 

строить простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности;  

кратко обосновывать и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые)  

писать простые связные сообщения на 

психолого-педагогические темы 

психологические 

основы детского 

общения 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 96 

в т.ч. в форме практической подготовки 12 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 34 

практические занятия  42 

Самостоятельная работа  8 

Промежуточная аттестация            экзамен 12 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

 

 

 

 

Объем, акад. ч / в том числе в 

форме практической 

подготовки, акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов3, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Дошкольная педагогика 27/  

Тема 1.1. Содержание учебного материала 3 ОК 01; ОК 02; 

Дошкольная 1. Сущность дошкольной педагогики  ОК 09; 

педагогика как  ЛР 13; 2. Категории дошкольной педагогики 
наука 1  3. Методы исследования в дошкольной педагогике как науке 

 4. Современная педагогическая концепция целостного развития   

 дошкольника   

 В том числе, практических и лабораторных занятий 2  

 Практическое занятие 1. Составление аналитической таблицы с описанием   

 теорий социокультурного наследования, амплификации развития, целостного и  

 деятельностно-личностного подхода (по материалам учебника Микляевой Н.В.  

 «Теоретические основы дошкольного образования»)  

Тема 1.2. Содержание учебного материала 4 ОК 01; ОК 02; 

Становление 1. Становление системы дошкольного воспитания за рубежом  ОК 09; 

системы 
дошкольного 2 

 2. Становление системы дошкольного воспитания в России 

3. Современные подходы к дошкольному образованию за рубежом 
воспитания и   

4. Современные проблемы отечественного дошкольного образования 
образования 

 

 
В том числе, практических и лабораторных занятий 2 

 Практическое  занятие  2. Анализ  педагогических  идей  зарубежных  и   

 отечественных ученых и определение подходов к дошкольному воспитанию.  

 Анализ статей в периодической печати о подходах к дошкольному образованию  

3В соответствии с Приложением 3 ПООП. 
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 за рубежом и в РФ   

Тема 1.3. Место 

дошкольных 

образовательных 

организаций в 

системе 

образования РФ 

Содержание учебного материала 4 ОК 01; ОК 02; 
ОК 09; 

ЛР 13; 
1. Дошкольная  образовательная  организация  как  часть  системы 
образования в РФ  

2 
2. Формы дошкольного образования в РФ 

3. Нормативно-правовые основы дошкольного образования 
В том числе, практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 3. Анализ «Конвенции о правах ребенка», одобренной 

Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступившей в силу для СССР 

15.09.1990, Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ, Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования, утвержденного Приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155, 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
дошкольного образования, утвержденного Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 июля 2020 года № 373. 

 

Тема 1.4. 

Исследовательская 

деятельность 

педагога в 

дошкольном 

образовании 

Содержание учебного материала 4 ОК 01; ОК 02; 
ОК 09; 1. Педагогическая диагностика как средство оценки образовательных 

результатов ребенка дошкольного возраста  

2 
2. Мониторинг как средство контроля качества образовательного 
процесса в ДОО 
В том числе, практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 4. Разработка программы педагогической диагностики 

по конкретному направлению образования дошкольника (возрастная группа – по  

выбору  студента)  по  предлагаемым  материалам  (ситуации).  Анализ 
осуществления мониторинга в дошкольной образовательной организации (по 

материалам с сайтов ДОО) 

 

Тема 1.5. 

Образовательная 

программа 

дошкольного 

образования 

Содержание учебного материала 4 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09; 1. Характеристика образовательной программы дошкольного 
образования 

 

 

2 2. История появления программы дошкольного образования 

3. Вариативные образовательные программы дошкольного 
образования 
В том числе, практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 5. Анализ структуры и содержания вариативных 
образовательных программ дошкольного образования. Составление 
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 сравнительной таблицы образовательных программ для ДОО (на примере «От 
рождения до школы», «Детство», «Успех», «Радуга») 

  

Тема 1.6. 

Образовательный 

процесс в ДОО 

Содержание учебного материала 4 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09; 1. Образовательный процесс ДОО, его особенности  

2 2. Модели построения образовательного процесса в ДОО 

3. Принципы построения образовательного процесса в ДОО 
В том числе, практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 6. Анализ особенностей построения различных моделей 

образовательного процесса в ДОО на основе практических ситуаций. 

Знакомство с организацией образовательного процесса в ДОО (по 

видеозаписям, конспектам). 

 

Тема 1.7. 

Предметно- 

пространственная 

развивающая 

среда ДОО 

Содержание учебного материала 4 ОК 01; ОК 02; 
ОК 09; 

ЛР 13; 
1. Сущность развивающей предметно-пространственной среды 
дошкольной образовательной организации 

 

 

 

 

2 

2. Функции развивающей предметно-пространственной среды в ДОО 

3. Компоненты  развивающей  предметно-пространственной  среды 
ДОО 

4. Принципы построения развивающей предметно-пространственной 
среды в ДОО 

5. Способы проектирования развивающей предметно- 
пространственной среды в ДОО 
В том числе, практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 7. Разработка и презентация проекта развивающей 
предметно-пространственной среды группы дошкольной организации 

 

Раздел 2. Обучение в образовательном процессе ДОО 19  

Тема 2.1. 

Теоретические 

основы обучения 

дошкольников 

Содержание учебного материала 4 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09; 1. Дошкольная дидактика, ее историческое развитие  

 

 

2 

2. Сущность и структура обучения дошкольников в образовательном 
процессе 

3. Принципы обучения детей дошкольного возраста 

4. Типы обучения детей дошкольного возраста 

5. Модели взаимодействия педагога и детей в процессе обучения в 
ДОО 
В том числе, практических и лабораторных занятий 2 

Практическое  занятие  8.  Сравнительный  анализ  общей  и  дошкольной 
дидактики по вопросам «Принципы обучения дошкольников», «Типы обучения 
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 дошкольников», «Модели взаимодействия педагога и детей в обучении»   

Тема 2.2. 

Содержание 

обучения детей 

дошкольного 

возраста 

Содержание учебного материала 4 ОК 01; ОК 02; 
ОК 09; 1. Специфика целей и задач обучения дошкольников 

2 
2. Содержание обучения детей дошкольного возраста 
В том числе, практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 9. Составление сравнительной таблицы системы знаний 

по образовательной области Познавательное развитие по возрастным группам. 

Разработка целей и задач обучения в разных возрастных группах в рамках 
образовательной области «Познавательное развитие». 

 

Тема 2.3. 

Методические 

основы 

организации 

обучения 

дошкольников 

Содержание учебного материала 6 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09; 1. Средства обучения дошкольников 
 

2 
2. Методы и приемы обучения дошкольников, их классификации 

3. Технологии обучения дошкольников 

4. Формы обучения дошкольников, их специфика 
В том числе, практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 10. Подбор методов для реализации целей и задач 

обучения на основе предложенных данных (цель и задачи, возраст детей, 

средства обучения). 

Составление сравнительной таблицы современных образовательных технологий. 

 

Практическое занятие 11. Составление технологической карты организации и 

проведения наблюдения, экскурсии по ознакомлению с социальной 

действительностью.  Обсуждение  конспектов  занятий,  разработанных 
воспитателями и студентами 

Тема 2.4. Основы 

развивающего 

обучения 

дошкольников 

Содержание учебного материала 5 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09; 1. Сущность развивающего обучения  

 

1 

2. Роль мотивации и способностей в обучении 

3. Организация развивающего обучения дошкольников 

4. Проектная деятельность дошкольников: особенности, виды, этапы, 
способы организации 

5. Исследовательская деятельность дошкольников: особенности, 
этапы, способы организации 
В том числе, практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 12. Анализ систем развивающего обучения Л.В. Занкова, 

Б.Д. Эльконина – В.В. Давыдова и возможности их использования в ДОО. 

Решение педагогических задач. Использование методов стимулирования 
учения в практических ситуациях. Разработка варианта мотивационного задания 
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 по предложенной теме обучения и в соответствии с возрастом дошкольников   

Практическое занятие 13. Разработка исследовательского проекта для детей 

конкретной возрастной группы по определенной теме (возраст и тема – по 
выбор студента). 

Раздел 3. Воспитание в образовательном процессе ДОО 11  

Тема 3.1. 

Теоретические 

основы воспитания 

дошкольников 

Содержание учебного материала 3 ОК 01; ОК 02; 
ОК 09; 1. Сущность воспитания детей дошкольного возраста  

1 2. Закономерности воспитания дошкольников 

3. Принципы воспитания дошкольников 
В том числе, практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 14. Сравнительный анализ общих теоретических основ 

воспитания и воспитания дошкольников по  вопросам «Закономерности 
воспитания дошкольников», «Принципы воспитания дошкольников» 

 

Тема 3.2. 

Методические 

основы воспитания 

детей в 

образовательном 

процессе ДОО 

Содержание учебного материала 5 ОК 01; ОК 02; 
ОК 09; 1. Цель и задачи воспитания дошкольников  

 

1 

2. Направления воспитания детей дошкольного возраста 

3. Содержание воспитания дошкольников 

4. Средства осуществления воспитательного процесса 

5. Методы воспитания дошкольников 

6. Формы организации воспитательного процесса 
В том числе, практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 15. Составление логических схем: «Физическое 

воспитание детей дошкольного возраста», «Сенсорное воспитание детей 

дошкольного возраста», «Умственное воспитание детей дошкольного возраста», 

«Нравственное воспитание детей дошкольного возраста», «Эстетическое 

воспитание детей дошкольного возраста», «Трудовое воспитание детей 

дошкольного  возраста».  Решение  педагогических  задач  по  разным 
направлениям воспитания дошкольников 

 

Практическое занятие 16. Разработка проекта воспитательного события для 

детей конкретной возрастной группы по определенному направлению (возраст и 

направление – по выбору студента) 

Тема 3.3. 

Современные 

подходы к 

воспитанию детей 

дошкольного 

возраста 

Содержание материала 3 ОК 01; ОК 02; 
ОК 09; 1. Понятия: инициатива, самостоятельность, творческая активность 

детей 

 

 

1 2. Создание условий для поддержки детской инициативы в 
различных видах деятельности 

3. Поддержание и стимулирование самостоятельной деятельности 
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 детей   

4. Создание условий для стимулирования творческой активности 
детей в различных видах деятельности 

5. Инклюзия в дошкольном образовании: виды (полная, временная, 
частичная), содержание, формы, практики.. 
В том числе, практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 17. Использование приемов педагогической поддержки 

в практических ситуациях. Анализ отечественного опыта по проблеме 

организации и содержанию инклюзивного образования в ДОО (по Волосовец 
Т.В.) 

 

Раздел 4. Планирование образовательного процесса в ДОО 5  

Тема 4.1. 

Образовательный 

процесс в ДОО как 

объект 
планирования 

Содержание учебного материала 1 ОК 01; ОК 02; 
ОК 01; ОК 02; 1. Значение планирования образовательного процесса в ДОО. 

 

1 2. Виды планирования образовательного процесса 

3. Требования к планированию образовательного процесса в ДОО 

Тема 4.2. 

Технология 

планирования 

образовательного 

процесса в ДОО 

Содержание учебного материала 4 ОК 01; ОК 02; 

1. Технология перспективного планирования образовательного 
процесса в ДОО  

1 
2. Технология календарного планирования образовательного 
процесса в ДОО 
В том числе, практических и лабораторных занятий 3 

Практическое занятие 18. Составление перспективного плана работы по 

подготовке к празднику (тема праздника и возрастная группа – по выбору 
студента); 

 

Практическое занятие 19. Составление календарного плана работы 
воспитателя на один день (возрастная группа – по выбору студента) 

Раздел 5. Преемственность в работе ДОО и школы 4  

Тема 5.1. Сущность 

преемственности 

дошкольного и 

начального 

уровней системы 

образования 

Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09; 1. Сущность преемственности в системе образования 
 

1 
2. Принципы преемственности в системе образования РФ 

3. Направления реализации преемственности ДОО и школы 

4. Формы организации преемственности между ДОО и школой 
В том числе, практических и лабораторных занятий 1 

Практическое занятие 20. Составление логической схемы «Формы 
преемственности между ДОО и школой» 

 

Тема 5.2. Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 02; 
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Готовность детей к 

школьному 

обучению и 

подготовка к 

школе 

1. Сущность готовности детей к школьному обучению 
 

1 

ОК 09; 

2. Виды готовности к школьному обучению 

3. Сущность подготовки к обучению в школе 

4. Направления подготовки детей к обучению в школе 
В том числе, практических и лабораторных занятий 1 

Практическое занятие 21. Разработка плана ознакомления детей 
подготовительной группы со школой 

 

Раздел 6. Воспитание и обучение детей раннего возраста 6  

Тема 6.1. 

Особенности детей 

раннего возраста 

Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09; 1. Возрастная периодизация раннего возраста 
 

1 
2. Особенности детей раннего возраста 

3. Образовательные организации (группы) для детей раннего 
возраста 
В том числе, практических и лабораторных занятий 1 

Практическое занятие 22. Графическое составление и обсуждение режима дня 
для детей раннего возраста в семье 

 

Тема 6.2. 

Организация 

обучения детей 

раннего возраста 

Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 02; 
ОК 09; 1. Содержание обучения детей раннего возраста  

1 2. Виды занятий с детьми раннего возраста 

3. Организация занятий с детьми раннего возраста 
В том числе, практических и лабораторных занятий 1 

Практическое занятие 23. Анализ видеозаписей и конспектов игр- 

занятий с детьми раннего возраста.Разработка игр-занятий с детьми 

раннего возраста 

 

Тема 6.3. 

Организация 

воспитания детей 

раннего возраста 

Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09; 

; 
1. Содержание воспитания детей раннего возраста  

 

1 

2. Организация совместной деятельности воспитателя с детьми 

3. Организация самостоятельной деятельности детей раннего 
возраста (3г.ж.) 

4. Контроль за развитием детей раннего возраста 
В том числе, практических и лабораторных занятий 1 

Практическое занятие 24. Создание проекта развивающей предметно- 

пространственной среды в группе раннего возраста (третий год жизни) 
 

Промежуточная аттестация 8  

Всего: 88  
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1. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Педагогики и психологии» рабочее место преподавателя, оснащенное 

демонстрационным и/или интерактивным оборудованием, лицензионным программным 

обеспечением, выход в локальную и глобальную сеть Интернет. Учебно-методический 

комплекс по дисциплине, учебные пособия, дидактический и демонстрационный материал, 

необходимый для организации качественного обучения студентов. 

 

1.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 
1.2.1. Основные печатные издания 

1. Козлова С.А. Дошкольная педагогика: учеб. для студ. учреждений сред. проф. 

образования / С.А. Козлова, Т.А. Куликова. – М.: Издательский центр «Академия», 2020. – 

432 с. 

2. Микляева Н.В., Микляева Ю.В., Виноградова Н.А. Теоретические основы 

дошкольного образования: учебник для среднего профессионального образования / Н.В. 

Микляева, Ю.В. Микляева, Н.А. Виноградова; под общей редакцией Н.В. Микляевой. – 2- 

е изд., перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2020. – 496 с. 

 

1.2.2. Основные электронные издания 

1. Козлова С.А. Дошкольная педагогика [Электронное учебное издание] / С.А. 

Козлова, Т.А. Куликова. – URL: https://www.academia-moscow.ru/catalogue/5411/481499/ 

2. Навигатор образовательных программ дошкольного образования 

[Электронный ресурс]: URL: https://firo.ranepa.ru/navigator-programm-do  

3. Образовательная платформа Юрайт [Электронный ресурс]: URL: 

Примерная основная образовательная программа дошкольного образования [Электронный 

ресурс]: URL: https://firo.ranepa.ru/files/docs/do/primernaya_osn_obr_prog_do.pdf 

2. Система электронного обучения «Академия-Медиа 3.5» [Электронный 

ресурс]: URL: https://www.academia-moscow.ru/e_learning/seo-3-5/ 

3. Типовые (модальные) нормативные акты (дошкольное образование) 

[Электронный ресурс]: URL: https://firo.ranepa.ru/normativno-pravovye-materialy-i-

dokumenty 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования [Электронный ресурс]: URL: https://firo.ranepa.ru/files/docs/do/fgos/pr1155.pdf 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Болотина Л.Р. Теоретические основы дошкольного образования: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Л.Р. Болотина, Т.С. Комарова, С.П. 

Баранов. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2020. – 218 с. 

2. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Пособие 

для педагогов дошкольных учреждений / Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса. – М.: Мозаика Синтез, 

2010. – 85 с. 

http://www.academia-moscow.ru/catalogue/5411/481499/
https://firo.ranepa.ru/navigator-programm-do
http://www.academia-moscow.ru/e_learning/seo-3-5/
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3. Волосовец Т.В., Кутепова Е.Н. Инклюзивная практика в дошкольном 

образовании. Пособие для педагогов дошкольных учреждений / Т.В. Волосовец. – М. – 170 

с. 

4. Деркунская В.А. Проектная деятельность дошкольников. Учебно- 

методическое пособие / В.А. Деркунская. – М.: Центр педагогического образования, 2012. 

– 144 с. 

5. Дошкольная педагогика с основами методик воспитания и обучения: Учебник 

для вузов. Стандарт третьего поколения / Под ред. А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцевой. — 

СПб.: Питер, 2013. — 464 с. 

6. Ежкова Н.С. Теоретические основы дошкольного образования: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Н.С. Ежкова. – М.: Издательство 

Юрайт, 2020. – 183 с. 

7. История педагогики и образования: учебник для среднего профессионального 

образования / А.И. Пискунов и др.; под общ. ред. А.И. Пискунова. – 4- е изд., перераб. и доп. 

– М.: Издательство Юрайт, 2020. – 452 с. 

8. Карабанова О.А., Алиева Э.Ф., Радионова О.Р., Рабинович П.Д., Марич Е.М. 

Организация развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования. 

Методические рекомендации для педагогических работников дошкольных 

образовательных организаций и родителей детей дошкольного возраста / О.А. Карабанова, 

Э.Ф. Алиева, О.Р. Радионова, П.Д. Рабинович, Е.М. Марич. – М.: Федеральный институт 

развития образования, 2014. – 96 с. 

9. Каратаева Н.А. Теоретические основы дошкольного образования. 

Региональные образовательные программы: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Н,А. Каратаева, О.В. Крежевских.– М.: Издательство 

Юрайт, 2020. – 118 с. 

10. Козлова С.А. Теоретические основы дошкольного образования. 

Образовательные программы для детей дошкольного возраста: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / С,А. Козлова, Н.П. Флегонтова.– М.: 

Издательство Юрайт, 2020. – 202 с. 

11. Крежевских О.В. Организация предметно-развивающей среды ДОУ: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / О.В. Крежевских. – 2-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2020. – 165 с. 

12. Методика воспитания и обучения в области дошкольного образования: 

учебник и практикум для среднего профессионального образования / Л.В. Коломийченко и 

др.; под общей редакцией Л.В. Коломийченко.– М.: Издательство Юрайт, 2020. – 210 с. 

13. Методика обучения и воспитания в области дошкольного образования: 

учебник и практикум для среднего профессионального образования / Н.В. Микляева и др.; 

под ред. Н.В. Микляевой. – 2-е изд. – М.: Издательство Юрайт, 2020. – 450 с. 

14. Микляева Н.В.Дошкольная педагогика: Теория воспитания: учеб. для студ. 

учреждений сред. проф. образования / Н.В. Микляева, Ю.В. Микляева. -  М.: 

Издательский центр «Академия», 2017. – 208 с. 

15. Попов В.А.История педагогики и образования: учеб. пособие для студ. 

учреждений высш. проф. образования / В.А. Попов, Э.В. Онищенко. - М.: Издательский 

центр «Академия», 2016. – 368 с. 

16. Потапова О.Е. Инклюзивные практики в детском саду. Методические 

рекомендации / О.Е. Потапова. – М.: Издательство «ТЦ Сфера», 2015. – 128 с. 

17. Савенков А.И. Методика проведения учебных исследований в детском саду / 

А.И. Савенков. - Самара: Издательство «Учебная литература», 2007. -32 с. 

18. Смирнова Е.О. Педагогические системы и программы дошкольного 

образования: учебное пособие для среднего профессионального образования / Е.О. 

Смирнова. - 2-е изд., перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2020. – 121 с. 
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19. Тихомирова О.В. Методика обучения и воспитания в области 

дошкольного образования: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / О.В, Тихомирова. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 

2020. – 155 с. 

20. Хабарова Т.В. Педагогические технологии в дошкольном образовании / 

Т.В. Хабарова. – СПб.: Детство-пресс, 2011.- 80 с. 

21. Хохрякова Ю.М. Педагогика раннего возраста: учебник для среднего 

профессионального образования / Ю.М. Хохрякова. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

Издательство Юрайт, 2020. – 262 с. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

правила техники безопасности и 

гигиенические требования при 

использовании средств ИКТ в 

образовательном процессе; 

нормы информационной 

безопасности при использовании 

средств ИКТ; 

основные технологии создания, 

редактирования, сохранения, 

поиска и передачи 

информационных объектов 

различного типа (текстовых, 

графических, числовых) с 

помощью современных 

информационных технологий; 

возможности использования 

сервисов и ресурсов сети Интернет 

в профессиональной деятельности; 

аппаратное и программное 

обеспечение персонального 

компьютера, используемое в 

профессиональной деятельности. 

знает правила техники 

безопасности и гигиенические 

требования при использовании 

средств ИКТ в 

образовательном процессе; 

знает нормы информационной 

безопасности при 

использовании средств ИКТ; 

знает основные технологии 

создания, редактирования, 

сохранения, поиска и передачи 

информационных объектов 

различного типа (текстовых, 

графических, числовых) с 

помощью современных 

информационных технологий; 

определяет и разъясняет 

возможности использования 

сервисов и ресурсов сети 

Интернет в профессиональной 

деятельности; 

знает аппаратное и 

программное обеспечение 

персонального компьютера, 

используемое в 

профессиональной 

деятельности. 

анализ и оценка 

решения 

тестовых 

заданий; 

анализ и оценка 

решения устного 

опроса; 

анализ и оценка 

решения 

письменного 

опроса. 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

соблюдать правила техники 

безопасности и гигиенические 

требования при использовании 

средств ИКТ в профессиональной 

деятельности; 

соблюдать нормы 

информационной безопасности 

при использовании средств ИКТ; 

создавать, редактировать, 

сохранять, осуществлять поиск и 

передавать информационные 

соблюдает правила техники 

безопасности и гигиенические 

требования при использовании 

средств ИКТ в 

профессиональной 

деятельности; 

соблюдает нормы 

информационной безопасности 

при использовании средств 

ИКТ; 

оценка 

выполнения 

практических 

заданий (работ). 
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объекты различного типа с 

помощью современных 

информационных технологий; 

использовать сервисы и ресурсы 

сети Интернет в профессиональной 

деятельности. 

создает, редактирует, 

сохраняет, осуществляет поиск 

и передает информационные 

объекты различного типа с 

помощью современных 

информационных технологий; 

использует сервисы и ресурсы 

сети Интернет в 

профессиональной 

деятельности. 
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Приложение 2.14 

к ПОП по специальности  

44.02.01 Дошкольное образование  

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.09 ОСНОВЫ ВОЗРАСТНОЙ  И ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПСИХОЛОГИИ» 
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.09 Основы возрастной и педагогической психологии» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.08 Основы возрастной психологии» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.01 Дошкольное образование.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, 02, 03, 04, 

05, 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

применять современную научную 

психологическую терминологию  

реализовывать составленный план 

оценивать результат и последствия своих 

действий 

определять необходимые источники 

информации  

планировать процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию;  

выделять наиболее значимое в перечне 

информации 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска  

оформлять результаты поиска  

применять средства информационных 

технологий для решения психолого-

педагогических задач;  

использовать различные цифровые средства для 

решения психолого-педагогических задач 

определять и выстраивать  

траектории профессионального развития и 

самообразования 

взаимодействовать с коллегами, руководством в 

ходе профессиональной деятельности 

грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике  

понимать тексты на базовые психолого-

педагогические темы;  

участвовать в диалогах на профессиональные 

темы; 

задачи возрастной 

психологии 

методы исследования в 

возрастной психологии 

сущность и движущие 

силы психического 

развития 

основные возрастные 

периодизации 

закономерности 

возрастного развития 

характеристики 

основных возрастных 

кризисов в детском 

возрасте 

характеристика 

ведущей деятельности 

в разных возрастах 

психологические 

особенности 

формирования 

личности ребенка в 

разных возрастах 

особенности 

формирования 

познавательных 

процессов в детском 

возрасте 
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строить простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности;  

кратко обосновывать и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые)  

писать простые связные сообщения на 

психолого-педагогические темы 

психологические 

основы детского 

общения 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 76 

в т.ч. в форме практической подготовки 14 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 46 

практические занятия  12 

Самостоятельная работа  6 

Промежуточная аттестация (экзамен) 12 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Закономерности психического развития личности и индивидуальности 8/2  

Тема 1.1 Предмет и 

задачи возрастной 

психологии. 

Содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Предмет изучения возрастной психологии как одной из областей 

психологического знания. Задачи возрастной психологии. Методы исследования 

в возрастной психологии. Основные понятия.  
2 

Тема 1.2. Сущность 

психического 

развития в 

онтогенезе. 

Содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Понятие психического развития и его закономерности. Условия и движущие 

силы психического развития. Факторы, определяющие психическое развитие 

личности. Обучение и развитие. Деятельность и развитие. 

2 

Тема 1.3. 

Возрастная 

периодизация 

психического 

развития. 

Содержание 4/2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Категория возраста и проблема периодизации психического развития. Понятие 

возраста, его основные структурные компоненты. Возрастные кризисы. 

Социальная ситуация развития. Возрастная периодизация. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 1. Составление таблицы «Сравнительная характеристика 

возрастных периодизаций в отечественной и зарубежной психологии» 
2 

Раздел 2. Возрастные, типологические и индивидуальные особенности обучающихся, их учет в 

обучении и воспитании 
20/8  

Содержание  2 ОК 01 



 

Тема 2.1 

Психологические 

особенности 

ребенка первого 

года 

Социальная ситуация развития. Кризис новорожденности. Комплекс оживления. 

Эмоционально-экспрессивная функция общения. Психическая депривация. 
2 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Тема 2.2. 

Психическое 

развитие ребенка 

раннего возраста. 

Содержание  4/2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Социальная ситуация развития. Основные достижения возраста. Предметно-

манипулятивная деятельность. Особенности познавательных процессов, 

предметное восприятие. Развитие речи. Предпосылки развития личности. 

Зарождение самосознания. Кризис трех лет. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 2. Анализ статьи Л.С. Выготского «Кризис 3 лет» 2 

Тема 2.3. 

Психическое 

развитие ребенка 

дошкольного 

возраста. 

Содержание 10/6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Социальная ситуация развития. Игра как ведущий вид деятельности в 

дошкольном возрасте. Развитие речи и речевого общения. Развитие 

эмоциональной сферы дошкольника. Познавательное развитие дошкольников. 

Развитие личности ребенка в условиях игры и учения. Кризис семи лет и 

психологическая готовность ребенка к школе. 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие 3. Разработка презентации на тему «Игровая 

деятельность как ведущая в дошкольном возрасте. Подбор игр и игрушек» 
2 

Практическое занятие 4. Анализ статьи Л.С. Выготского «Кризис 7 лет» 2 

Практическое занятие 5. Анализ психолого-педагогических кейсов по теме 

«Познавательное и личностное развитие дошкольника». 
2 

Тема 2.4. 

Особенности 

психического 

развития младшего 

школьника. 

Содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Социальная ситуация развития. Учебная деятельность как ведущая деятельность. 

Особенности и динамика развития психических познавательных процессов в 

младшем школьном возрасте. Личностное развитие.  

2 

Тема 2.5. 

Психические 

особенности 

Содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 
Социальная ситуация развития. Особенности подросткового кризиса. 

Становление личности. Качественные изменения в познавательной сфере 
2 



 

развития в 

подростковом и 

юношеском 

возрасте 

подростков. Становление учебно-профессиональной деятельности в ранней 

юности. Личностное и профессиональное самоопределение. Самопознание и 

становление мировоззрения. 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Раздел 3. Особенности общения и группового поведения детей 8/2  

Тема 3.1. 

Особенности 

общения взрослого 

с детьми разного 

возраста. 

Содержание 4/2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Изменение характера общения взрослого с ребенком на разных возрастных 

этапах. Характер общения взрослого с детьми в разных видах деятельности. 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 6. Составление таблицы «Особенности общения 

взрослого с детьми разного возраста. Формы общения». 
2 

Тема 3.2. 

Особенности 

общения детей со 

сверстниками. 

Содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Межличностные отношения в детской группе и формы группового поведения. 

Динамика вхождения в группу: адаптация, индивидуализация и идентификация. 

Методы гармонизации взаимоотношений, развитие отношений партнерства. 

Проблемы сплоченности детской группы. 

4 

Всего: 58  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Педагогики и психологии;», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности.  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Дубровина, И. В.  Психологическое благополучие школьников : учебное пособие 

для вузов / И. В. Дубровина. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 140 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-09864-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515064 (дата обращения: 

21.05.2023). 

1. Обухова, Л. Ф.  Возрастная психология : учебник для среднего 

профессионального образования / Л. Ф. Обухова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 460 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00646-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/511989 (дата обращения: 21.05.2023). 

2. Психолого-педагогическое взаимодействие участников образовательного 

процесса в 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / И. В. Дубровина [и др.] ; под редакцией 

И. В. Дубровиной. — 5-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

237 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08176-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/512552 (дата 

обращения: 21.05.2023). 

3. Психология дошкольного возраста : учебник и практикум для вузов / 

Е. И. Изотова [и др.]. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 452 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-16359-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/530855 (дата обращения: 

21.05.2023). 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Кулагина, И. Ю.  Психология детей младшего школьного возраста : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / И. Ю. Кулагина. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 291 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-03657-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/514439 (дата обращения: 21.05.2023). 

2. Обухова, Л. Ф.  Психология развития. Исследование ребенка от рождения до 

школы : учебное пособие для вузов / Л. Ф. Обухова. — Москва : Издательство Юрайт, 



 

2023. — 275 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10873-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/518030 (дата обращения: 21.05.2023). 

3. Овчарова, Р. В.  Практическая психология образования : учебник для вузов / 

Р. В. Овчарова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 465 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-14810-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519386 (дата обращения: 

21.05.2023). 

4. Рогов, Е. И.  Настольная книга практического психолога в 2 ч. Часть 1. Система 

работы психолога с детьми разного возраста : практическое пособие / Е. И. Рогов. — 4-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 412 с. — 

(Профессиональная практика). — ISBN 978-5-534-04419-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/510533 (дата 

обращения: 21.05.2023). 

5. Солдатова, Е. Л.  Психология развития и возрастная психология. Онтогенез и 

дизонтогенез : учебник для вузов / Е. Л. Солдатова, Г. Н. Лаврова. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 384 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-08007-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514734 (дата обращения: 21.05.2023). 

7. Хухлаева, О. В.  Психология развития и возрастная психология : учебник для 

среднего профессионального образования / О. В. Хухлаева, Е. В. Зыков, Г. В. Базаева ; под 

редакцией О. В. Хухлаевой. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 367 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10258-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517645 (дата 

обращения: 21.05.2023). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

задачи возрастной 

психологии 

методы исследования в 

возрастной психологии 

сущность и движущие 

силы психического 

развития 

основные возрастные 

периодизации 

закономерности 

возрастного развития 

характеристики основных 

возрастных кризисов в 

детском возрасте 

полнота и правильность  

использование профессиональной 

терминологии 

грамотность речи  

аргументированность 

четкое изложение сути 

поставленной проблемы 

самостоятельно проведенный 

анализ проблемы с 

использованием концепций и 

аналитического инструментария 

дисциплины 

наличие обобщенной авторской 

позиции, собственных 

умозаключений 

тематическое 

тестирование  

письменная работа 

устный опрос 

эссе 

дифференцированный 

зачет 



 

- характеристики ведущей 

деятельности в разных 

возрастах 

- психологические 

особенности 

формирования личности 

ребенка в разных 

возрастах 

- особенности 

формирования 

познавательных процессов 

в детском возрасте 

- психологические основы 

детского общения 

 

использование профессиональной 

лексики 

наличие выводов 

дан полный, развернутый ответ на 

поставленный вопрос 

показана совокупность осознанных 

знаний об объекте, проявляющаяся 

в свободном оперировании 

понятиями, умении выделить 

существенные и несущественные 

его признаки, причинно-

следственные связи 

знание об объекте демонстрируется 

на фоне понимания его в системе 

данной дисциплины и 

междисциплинарных связей 

ответ формулируется в терминах 

дисциплины, изложен 

литературным языком, логичен, 

доказателен, демонстрирует 

позицию обучающегося. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

применять современную 

научную 

психологическую 

терминологию  

реализовывать 

составленный план 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

определять необходимые 

источники информации  

планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию;  

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска  

оформлять результаты 

поиска  

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

психолого-педагогических 

задач;  

использовать различные 

цифровые средства для 

правильность 

выполнения/содержание 

степень проработанности 

глубина раскрытия 

раскрытие источников 

информации, целесообразность их 

использования 

соответствие требованиям 

оформления 

грамотность оформления 

активность  

умение применять теоретический 

материал при решении 

практических задач 

понимание сущности 

обсуждаемых конкретных 

проблем, а также актуальности и 

практической значимости 

изучаемой дисциплины 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы 



 

решения психолого-

педагогических задач 

определять и выстраивать  

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством в 

ходе профессиональной 

деятельности 

грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике  

понимать тексты на 

базовые психолого-

педагогические темы;  

участвовать в диалогах на 

профессиональные темы  

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности;  

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые)  

писать простые связные 

сообщения на психолого-

педагогические темы 
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3. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.10 Детская психология» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.10 Детская психология» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности 44.02.01 Дошкольное образование.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, 02, 03, 04, 

05, 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

применять современную научную 

психологическую терминологию  

реализовывать составленный план 

оценивать результат и последствия своих 

действий 

определять необходимые источники 

информации  

планировать процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию;  

выделять наиболее значимое в перечне 

информации 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска  

оформлять результаты поиска  

применять средства информационных 

технологий для решения психолого-

педагогических задач;  

использовать различные цифровые средства для 

решения психолого-педагогических задач 

определять и выстраивать  

траектории профессионального развития и 

самообразования 

взаимодействовать с коллегами, руководством в 

ходе профессиональной деятельности 

грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике  

понимать тексты на базовые психолого-

педагогические темы;  

участвовать в диалогах на профессиональные 

темы; 

задачи возрастной 

психологии 

методы исследования в 

возрастной психологии 

сущность и движущие 

силы психического 

развития 

основные возрастные 

периодизации 

закономерности 

возрастного развития 

характеристики 

основных возрастных 

кризисов в детском 

возрасте 

характеристика 

ведущей деятельности 

в разных возрастах 

психологические 

особенности 

формирования 

личности ребенка в 

разных возрастах 

особенности 

формирования 

познавательных 

процессов в детском 

возрасте 



 

строить простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности;  

кратко обосновывать и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые)  

писать простые связные сообщения на 

психолого-педагогические темы 

психологические 

основы детского 

общения 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 66 

в т.ч. в форме практической подготовки 10 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 38 

практические занятия  24 

Самостоятельная работа  4 

Промежуточная аттестация          комплексный экзамен  



 

1.1. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

 

 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

 

 

 

 

Объем, акад. ч / в том числе в 

форме практической подготовки, 

акад ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Общие вопросы детской психологии 3  

Тема 1. Детская 

психология как 

наука об 

особенностях 

психического 

развития 
ребенка 

Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 02; 

ЛР 13; 1. Понятие «детская психология», теоретические и практические задачи детской 

психологии. Исторический анализ понятия детства. Методологические основы 

детской психологии. Методы детской психологии. Связь детской психологии с 

другими науками. 

 

 

2 

Тема 2. 

Основные 

закономерности 

психического 

развития 

Содержание учебного материала 4  

1. Роль биологических и социальных факторов в психическом развитии ребенка: 

предпосылки, определяющие психическое развитие; условия, определяющие  

психическое  развитие;  взаимодействие  биологических  и 
социальных факторов 

 

 

 
2 

ОК 01; ОК 02; 

ЛР 7; ЛР13; 

 2. Индивидуальные особенности психического развития детей: темп 

психического развития, индивидуально-психологические  качества, 
наследственность и среда, способности 

  

 В том числе, практических и лабораторных занятий 2  

 Практическое занятие 1. Применение знаний о закономерностях психического 
развития ребенка при решении педагогических задач 

2 
 

Раздел 2. Психологическая характеристика деятельности ребенка в дошкольном возрасте 8  

Тема 3. Развитие 

игровой 

деятельности в 

раннем и 

Содержание учебного материала 6 ОК 01; ОК 02; 

ПК 2.1; ПК 5.1; 

ПК 5.3; 

1. Игровая деятельность. Развитие игровой деятельности в 

младенчестве и раннем возрасте. Роль игры в психическом развитии 

ребенка: влияние игры на общее развитие ребенка, влияние игры на 

2 



 

дошкольном 

возрасте 

развитие функций речи, рефлексия.  ЛР 7; ЛР13; 

ЛР 16; 2. Сюжетно-ролевая игра – ведущий вид деятельности детей 
дошкольного возраста. Компоненты сюжетно-ролевой игры 

 3. Роль игрушки в психическом развитии ребенка: игрушка как 

средство психического развития ребенка, игрушка как средство 

воздействия на нравственную сторону личности ребенка 

 

 В том числе, практических и лабораторных занятий 4  

 Практическое занятие 2. Применение знаний о развитии игровой деятельности 
в раннем и дошкольном возрасте при решении педагогических задач. 

 

4 

 

Практическое занятие 3. Составление рекомендаций по подбору игрушек, 
способствующих психическому развитию ребенка на разных возрастных этапах 

Тема 4. Развитие 

деятельности в 

раннем и 

дошкольном 

возрасте 

Содержание учебного материала 4  

1. Развитие бытовой и трудовой деятельности в раннем и 
дошкольном возрасте 

2 ОК 01; ОК 02; 

ПК 2.1; ПК 5.1; 

ПК 5.3; 

ЛР 7; ЛР 13; 

ЛР 16; 

2. Развитие продуктивных  видов деятельности. Развитие 

изобразительной  деятельности. Содержание детского  рисунка. 
Конструктивная деятельность 

 В том числе, практических и лабораторных занятий 2 

 Практическое занятие 4. Подбор и анализ диагностических методик для 

определения уровня развития трудовой и продуктивной деятельностей детей 
дошкольного возраста 

2 

 Практическое задание 5. Применение знаний развития деятельности в раннем и 
дошкольном возрасте при решении педагогических задач. 

 

Раздел 3. Развитие познавательных процессов в раннем и дошкольном возрасте 12 ОК 01; ОК 02; 

ПК 2.1; ПК 3.1; 

ЛР 7; ЛР13; 

ЛР 16; 

Тема 5. 

Сенсорное 

развитие 

Содержание учебного материала 2 

1. Сенсорное развитие в раннем и дошкольном возрасте. Сенсорные 

эталоны  и  их усвоение  дошкольниками.  Развитие  ориентировке  в 
пространстве и времени. 

 

1 

 В том числе, практических и лабораторных занятий 1  

 Практическое задание 6. Применение знаний сенсорного развития в раннем и 

дошкольном возрасте при решении педагогических задач. 
1 

 

Тема 6. Развитие Содержание учебного материала 2 
ОК 01; ОК 02; 

ПК 2.1; ПК 3.1; 

ЛР 7; ЛР 13; 

ЛР 16; 

речи 1. Развитие речи в раннем и дошкольном возрасте: развитие 
1 

 различных сторон речи, развитие функций речи, развитие форм речи. 
 В том числе, практических и лабораторных занятий 1 
 Практическое задание 7. Применение знаний о развитии речи в раннем и 1 



 

 дошкольном возрасте при решении педагогических задач.   

Тема 7. Развитие 

мышления 

Содержание учебного материала 3  

1.  Развитие мышления в раннем и дошкольном возрасте: проблемные 

ситуации, установление причинно-следственных связей, развитие 

мыслительных действий, образное мышление, предпосылки развития 

логических  форм  мышления,  логическое  мышление  и  умственное 
развитие 

 

 

1 

ОК 01; ОК 02; 

ПК 2.1; ПК 3.1; 

ЛР 7; ЛР13; 

ЛР 16; 

 В том числе, практических и лабораторных занятий 2  

 Практическое задание 8. Применение знаний развития мышления в 
дошкольном возрасте при решении педагогических задач 

2 
 

Тема 8. Развитие 

внимания, 

памяти и 

воображения 

Содержание учебного материала 7 ОК 01; ОК 02; 

ПК 2.1; ПК 3.1; 

ЛР 7; ЛР13; 

ЛР 16; 

1. Развитие внимания в раннем и дошкольном возрасте. Развитие 
произвольности, соотношение видов внимания в дошкольном возрасте 

3 

2. Развитие памяти в раннем и дошкольном возрасте. Развитие 

непроизвольной памяти, развитие произвольной памяти, соотношение 
непроизвольного и произвольного запоминания 

 3. Развитие воображения. Условия развития воображения, 
соотношение непроизвольного и произвольного воображения. 

  

 В том числе, практических и лабораторных занятий 4  

 Практическое занятие 9. Подбор и анализ диагностических методик для 

определения уровня развития внимания, памяти и воображения детей 
дошкольного возраста 

 
4 

 

 Практическое задание 10. Применение знаний развития внимания, памяти и 
воображения в дошкольном возрасте при решении педагогических задач 

  

Раздел 4. Развитие личности в раннем и дошкольном возрасте 13  

Тема 9. Условия 

развития 

личности 

Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 02; 

ПК 4.1; 

ЛР 7; ЛР13; 

ЛР 16; 

1. Влияние взрослого на развитие личности ребенка. Предпосылки 

развития личности, притязание на признание, потребность в любви. 

Зависимость от других и самостоятельность, взаимные оценки. Мальчики 

и  девочки.  Роль  взрослых  и  половая  идентификация  ребенка. 
Формирование образа тела. 

 

 

1 

 В том числе, практических и лабораторных занятий 1  

 Практическое занятие 11. Подбор и анализ диагностических методик для 
выявления личностных особенностей воспитанников 

1 
 

Тема 10. Развитие Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 02; 

1. Содержание  мотивов поведения  дошкольников.  Формирование 1 



 

мотивов 

поведения и 

формирования 

самосознания 

ребенка в 

дошкольном 

возрасте 

системы мотивов. Соподчинение мотивов. Самосознание и самооценка 
у 
детей дошкольного возраста. Осознание себя во времени 

 ПК 4.1; 

ЛР 7; ЛР 13; 

В том числе, практических и лабораторных занятий 1 

Практическое задание 12. Применение знаний мотивов

 поведения воспитанников при решении педагогических задач 
 

1 

Тема 11. 

Нравственное 

развитие 

Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 02; 

ПК 4.1; 

ЛР 7; 

ЛР13; ЛР 16; 

1. Условия нравственного развития личности ребенка. 

Происхождение негативных личностных образований. Детская ложь. 

Эмоциональное самочувствие ребенка в группе. Роль этических эталонов 

в развитии личности ребенка. Развитие стремления к нравственному 

поступку. Условия развития навыка вежливости 

 

 

1 

 В том числе, практических и лабораторных занятий 1  

 Практическое задание 13. Применение знаний о нравственном 
развитии 
воспитанников при решении педагогических задач 

1 
 

Тема 12. 

Эмоционально- 

волевое развитие 

Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 02; 

ПК 4.1; 

ЛР 7; ЛР 13; 

1. Развитие эмоций в раннем и дошкольном возрасте. Развитие 
чувств 
дошкольника. Динамика развития эмоций и чувств 

1 

 2. Развитие воли. Возникновение воли как способности к 

управлению поведением. Генезис волевых действий. Стремление к 

цели. Значение 
мотивов. Планирование 

 ЛР 16; 

 В том числе, практических и лабораторных занятий 1  

 Практическое  задание  14.  Применение  знаний  о  эмоционально-
волевом 
развитии воспитанников при решении педагогических задач 

1 
 

Тема 13. 

Индивидуально- 

типологические 

особенности 

Содержание учебного материала 3 ОК 01; ОК 02; 

ПК 4.1; 

ЛР 7; ЛР 13; 

ЛР 16; 

1. Развитие темперамента в раннем и дошкольном возрасте. 

Развитие характера дошкольника. Развитие способностей у детей 

дошкольного 
возраста 

 

1 



 

 В том числе, практических и лабораторных занятий 2 

 Практическое занятие 15. Подбор и анализ диагностических методик 
для 
выявления индивидуально-типологических особенностей воспитанников 

 

2 

Практическое задание 16. Применение знаний индивидуально-типологических 
особенностей воспитанников при решении педагогических задач 

Тема 14. Содержание учебного материала 2  

Психологическая 

готовность к 
1. Социальная ситуация развития в период перехода от 
дошкольного 
к младшему школьному возрасту. Кризис 7 лет.
 Характеристика 

1 
ОК 01; ОК 02; 

обучению в 

школе 

компонентов психологической готовности к школе  ЛР 7; ЛР 13; 

ЛР 16; В том числе, практических и лабораторных занятий 1 

Практическое занятие 17. Подбор и анализ диагностических методик 
для 
определения психологической готовности дошкольников к школе 

1 

Промежуточная аттестация (экзамен) 
8  

Всего: 66  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Педагогики и психологии;», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности.  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. 1. Белкина, В. Н. Психология раннего и дошкольного детства : учебное 

пособие для вузов / В. Н. Белкина. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. 

— 170 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08012-4. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452420 

2. Психология дошкольного возраста. В 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум 

для СПО [Текст] / под ред. Е. И. Изотовой. – М. : Издательство Юрайт, 2018. – 222 с. 

3. Психология дошкольного возраста в 2 ч. Часть 2 : учебник и практикум 

для среднего профессионального образования [Текст] / Е. И. Изотова [и др.] ; под 

редакцией Е. И. Изотовой. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 240 с. 

4. Веракса,  Н. Е. Детская  психология :  учебник  для  вузов /  Н. 

Е. Веракса, А. Н. Веракса. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 446 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-4048-0.  —  Текст:  электронный  //  

ЭБС  Юрайт  [сайт].  — URL: https://urait.ru/bcode/466582 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Алексеева, Е. Е. Психологические проблемы детей дошкольного 

возраста: учебник и практикумдля СПО [Текст] / Е. Е. Алексеева. – 2–е изд., испр. и 

доп. – М.: Издательство Юрайт, 2018. – 195 с. 

2. Белкина, В. Н. Детская психология. Взаимодействие со сверстниками: 

учеб. пособие для СПО [Текст] / В. Н. Белкина. – 2–е изд., пер. и доп. – М. : 

Издательство Юрайт, 2018. – 170 с. 

3. Выготский, Л. С. Вопросы детской психологии / Л. С. Выготский. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 160 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-

534- 06998-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/452935 

4. Гонина, О. О. Психология дошкольного возраста: учебник и практикум 

для академического бакалавриата [Текст] / О. О. Гонина. – 2–е изд., испр. и доп. – М. : 

Издательство Юрайт, 2019. – 425 с. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

задачи возрастной 

психологии 

методы исследования в 

возрастной психологии 

сущность и движущие 

силы психического 

развития 

основные возрастные 

периодизации 

закономерности 

возрастного развития 

характеристики основных 

возрастных кризисов в 

детском возрасте 

- характеристики ведущей 

деятельности в разных 

возрастах 

- психологические 

особенности 

формирования личности 

ребенка в разных 

возрастах 

- особенности 

формирования 

познавательных процессов 

в детском возрасте 

- психологические основы 

детского общения 

 

полнота и правильность  

использование профессиональной 

терминологии 

грамотность речи  

аргументированность 

четкое изложение сути 

поставленной проблемы 

самостоятельно проведенный 

анализ проблемы с 

использованием концепций и 

аналитического инструментария 

дисциплины 

наличие обобщенной авторской 

позиции, собственных 

умозаключений 

использование профессиональной 

лексики 

наличие выводов 

дан полный, развернутый ответ на 

поставленный вопрос 

показана совокупность осознанных 

знаний об объекте, проявляющаяся 

в свободном оперировании 

понятиями, умении выделить 

существенные и несущественные 

его признаки, причинно-

следственные связи 

знание об объекте демонстрируется 

на фоне понимания его в системе 

данной дисциплины и 

междисциплинарных связей 

ответ формулируется в терминах 

дисциплины, изложен 

литературным языком, логичен, 

доказателен, демонстрирует 

позицию обучающегося. 

тематическое 

тестирование  

письменная работа 

устный опрос 

эссе 

дифференцированный 

зачет 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

применять современную 

научную 

психологическую 

терминологию  

реализовывать 

составленный план 

правильность 

выполнения/содержание 

степень проработанности 

глубина раскрытия 

раскрытие источников 

информации, целесообразность их 

использования 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы 
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оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

определять необходимые 

источники информации  

планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию;  

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска  

оформлять результаты 

поиска  

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

психолого-педагогических 

задач;  

использовать различные 

цифровые средства для 

решения психолого-

педагогических задач 

определять и выстраивать  

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством в 

ходе профессиональной 

деятельности 

грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике  

понимать тексты на 

базовые психолого-

педагогические темы;  

участвовать в диалогах на 

профессиональные темы  

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности;  

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые)  

соответствие требованиям 

оформления 

грамотность оформления 

активность  

умение применять теоретический 

материал при решении 

практических задач 

понимание сущности 

обсуждаемых конкретных 

проблем, а также актуальности и 

практической значимости 

изучаемой дисциплины 
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писать простые связные 

сообщения на психолого-

педагогические темы 
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Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются 

через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и 

профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно  

к различным контекстам 

Р 1, П-о/с 

Р 2, П-о/с 

Р 3, П-о/с 

Р 4, П-о/с 

Р 5, П-о/с  

Диагностическая 

работа 

Контрольная работа 

Самооценка и 

взаимооценка 

Презентация мини-

проектов 

Устный и письменный 

опрос 

Результаты 

выполнения учебных 

заданий 

Разработка маршрута 

образовательного 

путешествия 

Практические работы 

Промежуточная 

аттестация 

(выполнение 

экзаменационных 

заданий) 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3, П-о/с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 

2.5, П-о/с 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, П-

о/с 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 

4.5, П-о/с 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, П-о/с 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 

Р 1, Тема 1.2, 1.3, П-о/с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 

2.5, П-о/с 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, П-

о/с 

Р 4, Темы 4.1, 4.3, 4.4, 4.5, П-

о/с 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, П-о/с 

ОК 05. Осуществлять устную 

и письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Р1, Тема 1.1,1.2,1,3 П-о/с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 

П-о/с 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, П-

о/с 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5 

П-о/с 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3 П-о/с 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Р1, Тема 1.1,1.2,1.3. П-о/с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 

П-о/с 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.4 П-о/с 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 

4.5, П-о/с 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, П-о/с 

ПК 2.1. Организовывать 

различные виды деятельности 

(предметная; игровая; 

Р1, Тема 1.1,1.2,1,3 П-о/с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 

П-о/с 

 



 

 

  

трудовая; познавательная, 

исследовательская и 

проектная деятельности; 

художественно-творческая; 

продуктивная деятельность и 

другие) и общение детей 

раннего и дошкольного 

возраста. 

ПК 2.2. Создавать 

развивающую предметно-

пространственную среду для 

организации различных видов 

деятельности и общения детей 

раннего и дошкольного 

возраста, в том числе детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья. 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, П-

о/с 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5 

П-о/с 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3 П-о/с 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 3.8 

к ПОП по специальности  
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

учебного предмета 

ОБП 08. «География»  

для профессиональных образовательных организаций 

для специальности  

44.02.01 Дошкольное образование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Магнитогорск 2024 г. 

 

Рабочая программа учебного предмета «География» разработана на основе 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; с федеральной образовательной 



 

 

  

программой, утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования»; а также в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего профессионального образования по специальности 

49.02.01 Физическая культура, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ 

от 17.08.2022  г. N 742. 

 

Организация-составитель:  

государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Магнитогорский педагогический колледж» 

Авторы-составители:  

Латыпова Ф.Я., преподаватель государственного бюджетного профессионального 

образовательного учреждения «Магнитогорский педагогический колледж» 
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1.Общая характеристика рабочей программы учебного предмета География 

 



 

 

  

1.1. Место учебного предмета в структуре основной образовательной 

программы СПО: 

1.1. Место учебного предмета в структуре образовательной программы СПО:  

Учебный предмет География является обязательной частью общеобразовательного 

цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.01 

Дошкольное образование (УГПС 44.00.00 Образование и педагогические науки). 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения учебного предмета: 

 

1.2.1. Цели учебного предмета 

Содержание программы учебного предмета География направлено на достижение 

следующих целей: освоение системы базовых знаний преимущественно на 

общекультурную подготовку обучающихся, необходимую им для выработки 

мировоззренческих ориентиров, успешного включения в жизнь социума, продолжения 

образования в различных областях, не связанных непосредственно с географией. 

Воспитание чувства патриотизма, взаимопонимания с другими народами, уважения 

культуры разных стран и  регионов мира, ценностных ориентаций личности посредством 

ознакомления с важнейшими проблемами современности, c ролью России как составной 

части мирового сообщества; воспитание экологической культуры на основе приобретения 

знаний о взаимосвязи природы, населения и хозяйства на глобальном, региональном 

и  локальном уровнях и  формирование ценностного отношения к проблемам 

взаимодействия человека и  общества; формирование системы географических знаний как 

компонента научной картины мира, завершение формирования основ географической 

культуры; развитие познавательных интересов, навыков самопознания, интеллектуальных 

и творческих способностей в процессе овладения комплексом географических знаний 

и  умений, направленных на использование их в  реальной действительности; 

приобретение опыта разнообразной деятельности, направленной на достижение целей 

устойчивого развития. 

 
1.2.2. Планируемые результаты освоения учебного предмета в соответствии с 

ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 



 

 

 

 

Наименование и код 

компетенции 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем 

- понимать роль и место современной географической науки в 

системе научных дисциплин, ее участии в решении важнейших 

проблем человечества: приводить примеры проявления 

глобальных проблем, в решении которых принимает участие 

современная географическая наука, на региональном уровне, в 

разных странах, в том числе в России; определять роль 

географических наук в достижении целей устойчивого 

развития; 

- освоить и применить знания о размещении основных 

географических объектов и территориальной организации 

природы и общества (понятия и концепции устойчивого 

развития, зеленой энергетики, глобализации и проблема 

народонаселения); выбирать и использовать источники 

географической информации для определения положения и 

взаиморасположения объектов в пространстве; описывать 

положение и взаиморасположение географических объектов в 

пространстве; 

- сформировать системы комплексных социально 

ориентированных географических знаний о закономерностях 

развития природы, размещения населения и хозяйства: 

различать географические процессы и явления и распознавать 

их проявления в повседневной жизни; использовать знания об 

основных географических закономерностях для определения и 

сравнения свойств изученных географических объектов, 

явлений и процессов; проводить классификацию 

географических объектов, процессов и явлений; устанавливать 

взаимосвязи между социально-экономическими и 

геоэкологическими процессами и явлениями; между 



 

 

  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения; 

- анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения; 

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике  

природными условиями и размещением населения, между 

природными условиями и природно-ресурсным капиталом и 

отраслевой структурой хозяйства стран; формулировать и/или 

обосновывать выводы на основе использования географических 

знаний; 

- владеть географической терминологией и системой базовых 

географических понятий, умение применять социально-

экономические понятия для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 

- сформировать знания об основных проблемах взаимодействия 

природы и общества, о природных и социально-экономических 

аспектах экологических проблем: описывать географические 

аспекты проблем взаимодействия природы и общества; 

приводить примеры взаимосвязи глобальных проблем; 

приводить примеры возможных путей решения глобальных 

проблем; 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- освоить и применить знания о размещении основных 

географических объектов и территориальной организации 

природы и общества (понятия и концепции устойчивого 

развития, зеленой энергетики, глобализации и проблема 

народонаселения); выбирать и использовать источники 

географической информации для определения положения и 

взаиморасположения объектов в пространстве; описывать 

положение и взаиморасположение географических объектов в 

пространстве; 



 

 

 

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов 

и форм представления; 

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

-  

- сформировать умения проводить наблюдения за отдельными 

географическими объектами, процессами и явлениями, их 

изменениями в результате воздействия природных и 

антропогенных факторов: определять цели и задачи проведения 

наблюдений; выбирать форму фиксации результатов 

наблюдения; формулировать обобщения и выводы по 

результатам наблюдения; 

- сформировать умения находить и использовать различные 

источники географической информации для получения новых 

знаний о природных и социально-экономических процессах и 

явлениях, выявления закономерностей и тенденций их 

развития, прогнозирования: выбирать и использовать 

источники географической информации (картографические, 

статистические, текстовые, видео- и фотоизображения, 

геоинформационные системы), адекватные решаемым задачам; 

сопоставлять и анализировать географические карты различной 

тематики и другие источники географической информации для 

выявления закономерностей социально-экономических, 

природных и экологических процессов и явлений; определять и 

сравнивать по географическим картам разного содержания и 

другим источникам географической информации качественные 

и количественные показатели, характеризующие 

географические объекты, процессы и явления; определять и 

находить в комплексе источников недостоверную и 

противоречивую географическую информацию для решения 

учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

самостоятельно находить, отбирать и применять различные 

методы познания для решения практико-ориентированных 

задач; 

 



 

 

  

 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

 В области духовно-нравственного воспитания: 

- сформированность нравственного сознания, 

этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и 

принимать осознанные решения, ориентируясь 

на морально-нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построение 

устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям 

и (или) другим членам семьи, созданию семьи 

на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с традициями 

народов России; 

 

- владеть умениями географического анализа и интерпретации 

информации из различных источников: находить, отбирать, 

систематизировать информацию, необходимую для изучения 

географических объектов и явлений, отдельных территорий 

мира и России, их обеспеченности природными и 

человеческими ресурсами, хозяйственного потенциала, 

экологических проблем; представлять в различных формах 

(графики, таблицы, схемы, диаграммы, карты) географическую 

информацию; формулировать выводы и заключения на основе 

анализа и интерпретации информации из различных 

источников географической информации; критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из 

различных источников; использовать различные источники 

географической информации для решения учебных и (или) 

практико-ориентированных задач; 

 

ОК 04. 

Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, самосто-

ятельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-исследова-

тельской, проектной и социальной 

деятельности; 

Овладение универсальными коммуникатив-

ными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

- владеть географической терминологией и системой базовых 

географических понятий, умение применять социально-

экономические понятия для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 

 

ОК 05. 

Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического 

- освоить и применить знания о размещении основных 

географических объектов и территориальной организации 

природы и общества (понятия и концепции устойчивого 

развития, зеленой энергетики, глобализации и проблема 



 

 

 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды 

искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и 

общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и 

народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах 

искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности; 

Овладение универсальными коммуникатив-

ными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах 

жизни; 

 

народонаселения); выбирать и использовать источники 

географической информации для определения положения и 

взаиморасположения объектов в пространстве; описывать 

положение и взаиморасположение географических объектов в 

пространстве; 

- сформировать систему комплексных социально 

ориентированных географических знаний о закономерностях 

развития природы, размещения населения и хозяйства: 

различать географические процессы и явления и распознавать 

их проявления в повседневной жизни; использовать знания об 

основных географических закономерностях для определения и 

сравнения свойств изученных географических объектов, 

явлений и процессов; проводить классификацию 

географических объектов, процессов и явлений; устанавливать 

взаимосвязи между социально-экономическими и 

геоэкологическими процессами и явлениями; между 

природными условиями и размещением населения, между 

природными условиями и природно-ресурсным капиталом и 

отраслевой структурой хозяйства стран; формулировать и/или 

обосновывать выводы на основе использования географических 

знаний; 

 

ОК 06. 

Проявлять гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

- осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней 

позиции личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-

культурных традиций, формирование системы 

значимых ценностно-смысловых установок, 

- понимать роль и место современной географической науки в 

системе научных дисциплин, ее участии в решении важнейших 

проблем человечества: приводить примеры проявления 

глобальных проблем, в решении которых принимает участие 

современная географическая наука, на региональном уровне, в 

разных странах, в том числе в России; определять роль 

географических наук в достижении целей устойчивого 

развития; 



 

 

  

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической культуры, 

способности ставить цели и строить 

жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам; 

патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 

свой язык и культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов 

России, достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и труде; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности 

- владеть умениями географического анализа и интерпретации 

информации из различных источников: находить, отбирать, 

систематизировать информацию, необходимую для изучения 

географических объектов и явлений, отдельных территорий 

мира и России, их обеспеченности природными и 

человеческими ресурсами, хозяйственного потенциала, 

экологических проблем; представлять в различных формах 

(графики, таблицы, схемы, диаграммы, карты) географическую 

информацию; формулировать выводы и заключения на основе 

анализа и интерпретации информации из различных 

источников географической информации; критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из 

различных источников; использовать различные источники 

географической информации для решения учебных и (или) 

практико-ориентированных задач; 

- сформировать умения применять географические знания для 

объяснения разнообразных явлений и процессов: объяснять 

изученные социально-экономические и геоэкологические 

процессы и явления; объяснять географические особенности 

стран с разным уровнем социально-экономического развития, 

включая особенности проявления в них глобальных проблем 

человечества; использовать географические знания о мировом 

хозяйстве и населении мира, об особенностях взаимодействия 

природы и общества для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 

 



 

 

 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсо-сбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

; 

В области экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, 

понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального 

характера экологических проблем; 

- планирование и осуществление действий в 

окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих 

вред окружающей среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности 

экологической направленности; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности; 

- сформировать систему комплексных социально 

ориентированных географических знаний о закономерностях 

развития природы, размещения населения и хозяйства: 

различать географические процессы и явления и распознавать 

их проявления в повседневной жизни; использовать знания об 

основных географических закономерностях для определения и 

сравнения свойств изученных географических объектов, 

явлений и процессов; проводить классификацию 

географических объектов, процессов и явлений; устанавливать 

взаимосвязи между социально-экономическими и 

геоэкологическими процессами и явлениями; между 

природными условиями и размещением населения, между 

природными условиями и природно-ресурсным капиталом и 

отраслевой структурой хозяйства стран; формулировать и/или 

обосновывать выводы на основе использования географических 

знаний; 

- владеть умениями географического анализа и интерпретации 

информации из различных источников: находить, отбирать, 

систематизировать информацию, необходимую для изучения 

географических объектов и явлений, отдельных территорий 

мира и России, их обеспеченности природными и 

человеческими ресурсами, хозяйственного потенциала, 

экологических проблем; представлять в различных формах 

(графики, таблицы, схемы, диаграммы, карты) географическую 

информацию; формулировать выводы и заключения на основе 

анализа и интерпретации информации из различных 

источников географической информации;  

 

ПК 4.1. Планировать и 

организовывать процесс 

гражданского воспитания: —

сформированность гражданской позиции 

обучающегося как активного и  ответственного 

- сформированность умений находить и  использовать 

различные источники географической информации для 

получения новых знаний о  природных и  социально-



 

 

  

воспитания детей 

раннего и дошкольного 

возраста. 

 

 

члена российского общества; —осознание 

своих конституционных прав и обязанностей, 

уважение закона и  правопорядка; —принятие 

традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических 

и  демократических ценностей; —готовность 

противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам 

—сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения 

к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, прошлое 

и  настоящее многонационального народа 

России; — ценностное отношение 

к государственным символам, историческому 

и  природному наследию, памятникам, 

традициям народов России, достижениям 

России в  науке, искусстве, спорте, 

технологиях, труде; 

—сформированность экологической культуры, 

понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной 

и социальной среды, осознание глобального 

характера экологических проблем 

и  географических особенностей их 

проявления; —планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого развития 

человечества; —активное неприятие действий, 

экономических процессах и  явлениях, выявления 

закономерностей и  тенденций их развития, прогнозирования: 

выбирать и использовать источники географической 

информации (картографические, статистические, текстовые, 

видео- и фотоизображения, геоинформационные системы, 

адекватные решаемым задачам; сопоставлять и анализировать 

географические карты различной тематики и другие источники 

географической информации для выявления закономерностей 

социально-экономических, природных и  экологических 

процессов и  явлений; определять и сравнивать по 

географическим картам различного содержания и другим 

источникам географической информации качественные 

и количественные показатели, характеризующие изученные 

географические объекты, процессы и явления; 

- использовать географические знания о мировом хозяйстве 

и  населении мира, об особенностях взаимодействия природы 

и общества для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 

- сформированность умений - применять географические 

знания для оценки разнообразных явлений и  процессов: 

оценивать географические факторы, определяющие сущность 

и динамику важнейших социально-экономических 

и геоэкологических процессов; 

- устанавливать взаимосвязи между социально-

экономическими и геоэкологическими процессами 

и явлениями в изученных странах; природными условиями 

и  размещением населения, природными условиями 

и  природно-ресурсным капиталом и  отраслевой структурой 

хозяйства изученных стран; прогнозировать изменения 

возрастной структуры населения отдельных стран ;  

- сформированность умений применять географические знания 

для оценки разнообразных явлений и процессов: оценивать 



 

 

 

приносящих вред окружающей среде; —

умение прогнозировать, в  том числе на основе 

применения географических знаний, 

неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать 

их; —расширение опыта деятельности 

экологической направленности; 

ценности научного познания: 

—осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную 

и  исследовательскую деятельность 

в  географических науках индивидуально 

и  в  группе. 

 

географические факторы, определяющие сущность и  динамику 

важнейших социально-экономических и  геоэкологических 

процессов; изученные социально-экономические и  геоэкологи- 

ческие процессы и  явления; политико-географическое 

положение изученных регионов, стран и России; влияние 

международных миграций на демографическую и социально-

экономическую ситуацию в  изученных странах; роль России 

как крупнейшего поставщика топливно-энергетических 

и  сырьевых ресурсов в мировой экономике; конкурентные 

преимущества экономики России; различные точки зрения по 

актуальным экологическим и социально-экономическим 

проблемам мира и России; изменения направления 

международных экономических связей России в новых 

экономических условиях; 



 

 

  

2. Структура и содержание учебного предмета ОБП 08 География 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в 

часах* 

В том числе 

1 семестр 2 семестр 

Объем образовательной программы 

дисциплины 

78 34 44 

в т. ч.:    

Основное содержание 74 32 42 

в т. ч.:    

теоретическое обучение 43 19 21 

практические занятия 20 9 14 

профессионально-ориентированное 

содержание (содержание прикладного 

модуля) 

11 

 

4 

 

7 

в т. ч.:    

теоретическое обучение 9 4 5 

практические занятия 2 - 2 

Самостоятельная работа 4 2 2 

Промежуточная аттестация (зачет с 

оценкой) 
 

-  

 

  



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебного предмета География» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 

Объём 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

1 семестр               

Основное содержание 

Тема 1.1. Введение Введение. Источники географической информации. География как наука. Ее роль и 

значение в системе наук. Источники географической информации и методы работы 

с ними. Традиционные и новые методы географических исследований. 

Географические карты различной тематики и их практическое использование. 

«Сырые» источники информации и методы работы с ними (видеоблоги, 

тематические группы в соцсетях, художественная литература, путеводители, карты 

– их критический анализ) 

1 
ОК 01. 

ОК 02. 

Раздел 1. Общая характеристика мира 31 

Тема 1.2. 

Современная 

политическая карта 

мира 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 8 

Теоретическое обучение 

Политическая карта мира. Исторические этапы ее формирования и современные 

особенности. Многообразие стран современного мира. 

Группировка стран по площади территории и численности населения.  

Типология стран по уровню социально-экономического развития. Условия и 

особенности социально-экономического развития развитых и развивающихся стран 

и их типы. 

Формы правления, типы государственного устройства и формы государственного 

режима. 

Понятие о политической географии. Влияние международных отношений на 

политическую карту мира. Региональные и локальные конфликты. Основные 

политические и военные союзы в современном мире 

3 
ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 09. 

Профессиональное-ориентированное содержание  

Многообразие стран современного мира. 1 

Практическое занятие 4 



 

 

  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 

Объём 

часов 

Формируемые 

компетенции 

 № 1: «Ознакомление с политической картой мира» 

Группировка стран по площади территории, численности населения, по 

географическому положению. 

№2 Группировка стран по социально-экономическому развитию. 

2 

 

 

2 

Тема 1.3. География 

мировых 

природных 

ресурсов. 

Виды природных 

ресурсов. 

Содержание учебного материала 4 

Теоретическое обучение 

География мировых природных ресурсов. Виды природных 

ресурсов.Ресурсообеспеченность. Классификация видов природных ресурсов 

(минеральные, земельные, водные, биологические, агроклиматические и т.д.). 

Размещение различных видов природных ресурсов на территории мировой суши. 

Ресурсы Мирового океана. Территориальные сочетания природных ресурсов. 

Природно-ресурсный потенциал. 

1 

Практическое занятие 2 

№ 3: «Оценка ресурсообеспеченности отдельных стран (регионов) мира (по 

выбору)» 

№4:  Отметить на конт. карте  бассейны мировых природных ресурсов. 

1 

1 

ОК 01. 

ОК 02. 

Профессионально-ориентированное содержание  

Рациональное использование ресурсов и охрана окружающей среды 1 

Тема 1.4. География 

населения мира 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 6 

Теоретическое обучение 

1. Современная демографическая ситуация. 

Численность населения мира и ее динамика. Наиболее населенные регионы и страны 

мира. Воспроизводство населения и его типы. Демографическая политика. Качество 

жизни населения. Территориальные различия в средней продолжительности жизни 

населения, обеспеченности чистой питьевой водой, уровне заболеваемости, 

младенческой смертности и грамотности населения. Индекс человеческого развития 

Современная структура населения 

2 



 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 

Объём 

часов 

Формируемые 

компетенции 

 

 

Половозрастная структура населения. Расовый, этнолингвистический и религиозный 

состав населения мира. Социальная структура общества 

2. Занятость населения. Размещение населения. 

Экономически активное и самодеятельное население. Качество рабочей силы в 

различных странах мира. Особенности размещения населения в регионах и странах 

мира. Миграции населения, их основные причины и направления. Урбанизация. 

Масштабы и темпы урбанизации в различных регионах и странах мира «Ложная» 

урбанизация, субурбанизация, урбанизация. Города-миллионеры, «сверхгорода» и 

мегалополисы 

2 

*Профессионально-ориентированное содержание 
1 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03 

Образование населения в разных странах мира 

Практическое занятие 1 

№5. Характеристика населения страны: воспроизводство, половой состав – 

этнический, половой, религиозный, плотность населения, урбанизация(по выбору)  

1 

 

Тема 1.5. Мировое 

хозяйство 

Содержание учебного материала 12 

Теоретическое обучение 

1.Современные особенности развития мирового хозяйства.  

Мировая экономика, исторические этапы ее развития. Международное 

географическое разделение труда. Международная специализация и 

кооперирование. Научно- технический прогресс и его современные особенности. 

Современные особенности развития мирового хозяйства. Социально-экономические 

модели стран. Интернационализация производства и глобализация мировой 

экономики. Региональная интеграция. Основные показатели, характеризующие 

место и роль стран в мировой экономике 

1 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

 

 

ПК 3.2. 

 

 

 

 

Практическое занятие 1 

№ 6: «Сравнительная характеристика ведущих факторов размещения 

производительных сил» 
1 



 

 

  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 

Объём 

часов 

Формируемые 

компетенции 

Теоретическое обучение 

2. География основных отраслей мирового хозяйства 

Топливно-энергетический комплекс мира. Электроэнергетика мира. Топливный 

баланс мира. Рост производства различных видов топлива. Газовая, нефтяная, 

угольная промышленность мира. Альтернативные источники энергии. 

Географические особенности развития мировой электроэнергетики 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03 

 

 

3. Чёрная и цветная металлургия. Современное развитие чёрной металлургии мира. 

Металлургические базы мира. Географические особенности развития цветной 

металлургии мира. Факторы размещения предприятий цветной металлургии 

1 

4. Машиностроение. Отраслевая структура машиностроения. Развитие отраслей 

машиностроения в мире. Главные центры машиностроения 1 

5. Химическая промышленность. Лесная (лесоперерабатывающая) и лёгкая 

промышленность 

Географические особенности развития химической, лесной и лёгкой 

промышленности 

1 

6. Сельское хозяйство  

Сельское хозяйство и его экономические особенности. Интенсивное и экстенсивное 

сельскохозяйственное производство. «Зеленая революция» и ее основные 

направления. Агропромышленный комплекс. География мирового растениеводства 

и животноводства 

1 

7. Транспортный комплекс 

Транспортный комплекс и его современная структура. Грузо- и пассажирооборот 

транспорта. Географические особенности развития различных видов мирового 

транспорта. Крупнейшие мировые морские торговые порты и аэропорты 

1 

8.География отраслей непроизводственной сферы. 

Основные направления международной торговли товарами и услугами. Факторы, 

формирующие международную хозяйственную специализацию стран и регионов 

мира.Особенности современной торговли услугами 

1 



 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 

Объём 

часов 

Формируемые 

компетенции 

Профессионально-ориентированное содержание        1 

Дифференциация стран мира по уровню развития медицинских, образовательных, 

туристских, деловых и информационных услуг. 
1 

Практическое занятие 1 

№ 7: «Определение хозяйственной специализации стран и регионов мира» 1 

Контрольная работа. Обобщение знаний по теме: География отраслей мирового 

хозяйства. 

2 

Самостоятельная 

работа 

Работа по контурной карте 2 

 
 

Итого за 1 семестр     34  часа   

Основное содержание 

Раздел 2. Региональная характеристика мира 44 
 

Тема 2.1. География 

населения и 

хозяйства 

Зарубежной Европы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 8 

Теоретическое обучение 

1.Зарубежная Европа: ЭГП, состав, природно-ресурсный потенциал, население, 

хозяйство.  

Место и роль Зарубежной Европы в мире. Особенности географического 

положения региона. История формирования его политической карты. 

Характеристика природно-ресурсного потенциала. Особенности 

населения. Хозяйство стран Зарубежной Европы. Сельское хозяйство. Транспорт. 

Туризм. Особенности отраслевого состава промышленности. Особенности развития 

сельского хозяйства Зарубежной Европы. Уровень развития транспорта и туризма в 

Европе. *Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в Европе 

2 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Германия и Великобритания как ведущие страны Зарубежной Европы. Условия их 

формирования и развития. Особенности политической системы. Природно-

ресурсный потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и их территориальная 

структура. 

1 



 

 

  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 

Объём 

часов 

Формируемые 

компетенции 

 

 

 

 

Профессионально-ориентированное содержание 
1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образование в Германии, Великобритании 

Практическое занятие  2 

№ 8. Определить на конт. карте страны Зарубежной Европы, отметить границы, 

столицы стран, политическую систему. 

№ 9: «Характеристика особенностей природы, населения и хозяйства европейской 

страны» 

1 

 

1 

Контрольная работа  1 

Обобщение знаний по теме: Зарубежная Европа. Зачет по карте. 1 

Тема 2.2. География 

населения и 

хозяйства 

Зарубежной Азии 

Содержание учебного материала 8 

Теоретическое обучение 

1. Зарубежная Азия. ЭГП, состав, политическая система, природно-ресурсный 

потенциал, население и хозяйство. 

Место и роль Зарубежной Азии в мире. Особенности географического положения 

региона. История формирования его политической карты. «Горячие точки» 

современной зарубежной Азии. Характерные черты природно-ресурсного 

потенциала, населения и хозяйства регионов зарубежной Азии. *Развитие и 

размещение предприятий профильной отрасли в Азии. 

2 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 3.3 

2. Япония, Китай, Индия и страны Персидского залива как ведущие страны 

Зарубежной Азии. Условия их формирования и развития. Особенности 

политической системы. Природно-ресурсный потенциал, население, ведущие 

отрасли хозяйства и их территориальная структура 

1 

Профессионально-ориентированное содержание 
1 

Образование в Японии, Индии, Китае 

Практическое занятие 2 

№10. Отметить на конт. карте страны и столицы, границы субрегионов Зарубежной 

Азии, политическую систему стран. 

1 

 

 



 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 

Объём 

часов 

Формируемые 

компетенции 

№ 11: «Сравнительная характеристика особенностей природы, населения и 

хозяйства стран Юго-Западной и Юго-Восточной Азии» 

1 

Контрольная работа  1 

Обобщение знаний по теме: Зарубежная Азия. Зачет по карте. 1 

Тема 2.3. География 

населения и 

хозяйства Африки 

Содержание учебного материала 2 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

Теоретическое обучение 

1.ЭГП, состав, политическая система, природно-ресурсный потенциал, население и 

хозяйство стран Африки. 

Место и роль Африки в мире. Особенности географического положения региона. 

История формирования его политической карты. Характерные черты природно-

ресурсного потенциала и особенности населения Африки 

Хозяйство стран Африки. Особенности хозяйства стран Африки. Особенности 

развития субрегионов Африки. Экономическая отсталость материка и пути ее 

преодоления.  

1 

Профессионально-ориентированное содержание 
1 

Особенности образования в странах Африки 

Тема 2.4. География 

населения и 

хозяйства Северной 

Америки 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 6 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

Теоретическое обучение 

1.Северная Америка. Особенности ЭГП, природного потенциала, населения и 

хозяйства  

Место и роль Северной Америки в мире. Особенности географического положения 

региона. История формирования его политической карты. Характерные черты 

природно-ресурсного потенциала, населения и хозяйства. *Развитие и размещение 

предприятий профильной отрасли в Северной Америке 

2 

Практическое занятие 3 

2. №12. Природно-ресурсный потенциал  и хозяйство США. 2 



 

 

  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 

Объём 

часов 

Формируемые 

компетенции 

 

 

 

 

 

 

 

3. Сравнительная характеристика США и Канады. 

США. Природные ресурсы, население и хозяйство США. Условия их формирования 

и развития. Особенности политической системы. Население США. Ведущие отрасли 

хозяйства и экономические районы США 

Канада. Природные ресурсы и хозяйство Канады. Условия их формирования и 

развития. Особенности политической системы. Население Канады. Ведущие 

отрасли хозяйства и экономические районы Канады 

1 

Профессионально-ориентированное содержание  

В чем сходство и различие образования в США и Канаде 1 

 

Тема 2.5. География 

населения и 

хозяйства 

Латинской Америки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 6 

1 Место и роль Латинской Америки в мире. Особенности географического 

положения региона. История формирования его политической карты. Население 

Латинской Америки 

Хозяйство стран Латинской Америки. Отрасли международной специализации. 

Территориальная структура хозяйства. Интеграционные группировки 

2.Бразилия и Мексика как ведущие страны Латинской Америки. Условия их 

формирования и развития. Особенности политической системы. Природно-

ресурсный потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и их территориальная 

структура. 

1 

Практическое занятие 2 

Профессионально-ориентированное содержание  

В чем сходство и различие образования в странах Латинской Америки 1 

№13: «Составление сравнительной экономико-географической характеристики двух 

стран  Латинской Америки» 

№14. Страны Латинской Америки. На конт. карте отметить страны и столицы 

Латинской Америки, отметить границы субрегионов. 

1 

 

1 

 

Контрольная работа 2 

Обобщение знаний по теме: Латинская Америка. Зачет по карте. 2 

Содержание учебного материала 4  



 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 

Объём 

часов 

Формируемые 

компетенции 

Тема 2.6. География 

населения и 

хозяйства 

Австралии и 

Океании 

Теоретическое обучение 

1. Место и роль Австралии и Океании в мире. Особенности географического 

положения региона. История формирования его политической карты. Особенности 

природно-ресурсного потенциала, населения и хозяйства. Отраслевая и 

территориальная структура хозяйства Австралии и Новой Зеландии. *Развитие и 

размещение предприятий профильной отрасли в Австралии и Океании 

1 

2. Экономико-географическая характеристика Австралии: ЭГП, состав, природно-

ресурсный потенциал, население. хозяйство 
2 

Профессионально-ориентированное содержание  

Особенности образования в Австралии 1 

Тема 2.7. Россия в 

современном мире 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 6 

Теоретическое обучение 

1. Россия на политической карте мира. Изменение географического, 

геополитического и геоэкономического положения России на рубеже XX — XXI 

веков. Место России в мировом хозяйстве, ее участие в международной торговле 

товарами и других формах внешнеэкономических связей. Особенности 

территориальной структуры хозяйства. География отраслей международной 

специализации РФ. *Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в 

России 

1 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Профессионально-ориентированное содержание  

Особенности образования в России 1 

Практическое занятие 3 

№13: «Оценка современного геополитического и геоэкономического положения 

России. Определение роли России и ее отдельных регионов в международном 

географическом разделении труда» 

№14: «Определение отраслевой и территориальной структуры внешней торговли 

товарами России» 

1 

 

 

 

1 

Профессионально-ориентированное содержание  



 

 

  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 

Объём 

часов 

Формируемые 

компетенции 

«Определение отраслевой и территориальной структуры внешней торговли 

товарами России» 
1 

Раздел 3. Глобальные проблемы человечества 4 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 06. 

ОК 07. 

Тема 3.1. 

Классификация 

глобальных 

проблем. 

Глобальные 

прогнозы, гипотезы 

и проекты 

Содержание учебного материала 2 

Теоретическое обучение 

Глобальные проблемы человечества. Глобальные процессы. 

Континентальные, региональные, зональные, локальные проявления глобальных 

процессов. Понятие о глобальных проблемах современности — естественно-

научных и общественных. Сырьевая, энергетическая, демографическая, 

продовольственная и экологическая проблемы как особо приоритетные, возможные 

пути их решения. Проблема преодоления отсталости развивающихся стран. 

*Влияние предприятий профильной отрасли на глобальные проблемы.  

Роль географии в решении глобальных проблем человечества 

 

Практическое занятие 2 

Семинар. Глобальные проблемы человечества 2 

Самостоятельная 

работа 

Работа по контурной карте. Отметить границы субрегионов, страны, их столицы. 
2 

Дифференцированный зачет 2 

Итого за семестр:        44 часа 

Всего 78 

часов 

 



 

 

 

3. Условия реализации программы учебного предмета 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебного предмета требует наличие учебного кабинета «География» 

Оборудование учебного кабинета: 

• посадочные места на 30 человек; 

• рабочее место преподавателя; 

•  комплект учебной мебели; 

• классная доска; 

• комплект учебно-методической литературы, учебно-наглядных пособий по предмету: 

• атлас мира 

• контурные карты 

• карта мира 

• Комплект электронных пособий: 

Учебные фильмы: «Политическая карта мира», «Мировые природные ресурсы», «Население 

мира», страны мира: «Зарубежная Европа», «Зарубежная Азия», «Америка», «Глобальное 

потепление», «Транссибирский экспресс», «Путешествие по Австралии», «Путешествие по 

Африке» и др. 

 

3.2.  Информационное обеспечение реализации программы 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Рекомендуемая литература для преподавателей: 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732«О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»и с учетом Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, утвержденной Приказом Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 24 августа 2022 г. № 762 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образования»;на основе федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования ФГОС СОО 

2. Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, одобренная 

решением учебно-методического объединения по общему образованию(протокол от 28 

июня 2016 г. № 2/16-з)  

Рекомендуемая литература для обучающихся: 

1. Баранчиков, Е.В. География: учебник для студентов профессиональных образовательных 

организаций, осваивающих профессии и специальности СПО.  – Москва: 2022. 

2. Максаковский, В.П. География. 10-11 классы: учеб. для общеобразоват. организаций: 

базовый уровень/В.П. Максаковский. – 31-е изд. – М.: Просвещение, 2021. – 416 с.: ил., 

карт.Максаковский, В. П. География (базовый уровень). 10—11 классы. — Москва: 2023. 

3. Атлас мира с комплектом контурных карт. 

 

Печатные издания:  

1. География: журнал. — М.: Издательский дом «Первое сентября». 

2. География в школе: научно-методический журнал. — М.: Издательство «Школьная пресса». 

3. География и экология в школе XXI века: научно-методический журнал. — М.: Издательский 

дом «Школа-Пресс 1». 



 

 

 

Электронные издания: 

ЭБС «Юрайт»: 

1. География для колледжей : учебник и практикум для среднего профессионального образования 

/ А. В. Коломиец [и др.] ; под редакцией А. В. Коломийца, А. А. Сафонова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 372 с. — (Профессиональное образование).— Текст : электронный 

// ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/458702 
Дополнительные источники: 

1. Российский энциклопедический словарь. — Москва: 2022. 

2. Универсальная школьная энциклопедия: в 2 т. / под ред. Е. Хлебалина, Д. Володихина. — 

Москва: 2023. 

3. Энциклопедия для детей. Культуры мира: мультимедийное приложение (компакт-диск). — 

Москва: 2021. 

4. Энциклопедия для детей. — Т 13. Страны. Народы. Цивилизации / гл. ред. М. Д. Аксенова. 

— Москва: 2018. 

5. Энциклопедия стран мира / гл. ред. Н. А. Симония. — Москва: 2018. 
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4. Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета раскрываются через 

дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и профессиональных 

компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

 

Общая/професс

иональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 01. Р 1, Темы 1.2, 1.3, 1.4 

Р 2, Темы 2.1 - 2.6 

Р 3, Тема 3.1 тестирование 

Кейс задания 

географический диктант 

устный опрос 

фронтальный письменный опрос 

эссе, доклады, рефераты 

оценка составленных 

презентаций по темам раздела 

оценка работы с картами атласа 

мира, заполнение контурных 

карт 

контрольная работа 

оценка самостоятельно 

выполненных заданий 

дифференцированный зачет 

проводится в форме 

тестирования 

ОК 02. Р 1, Темы 1.1.,1.2, 1.3, 1.4 

Р 2, Темы 2.1 - 2.6 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 03. Р 1, Тема 1.3; 1.4. 

Р 2, Темы 2.1 - 2.6 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 04. Р 1, Темы 1.1., 1.4. 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 05. Р 1, Темы 2.1, 2.2 

Р 3, Темы 3.1 

ОК 06. Р 1, Темы 1.2.  

Р 3, Тема 3.1 

ОК 07. Р 1, Темы 1.2. 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 09. Р 1, Тема 1.1. 

ПК 3 Профессионально-

ориентированное содержание 

Р1, Темы 1.4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение 3.9 

к ПОП по специальности  

44.02.01 Дошкольное образование 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

учебного предмета 

«Физическая культура» 

для профессиональных образовательных организаций 

для специальности 

44.02.01 Дошкольное образование 

(базовый уровень) 
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Магнитогорск, 2024 



 

 

 

Рабочая программа учебного предмета « Физическая культура» разработана на основе 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 

17.05.2012 № 413 (ред. от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования») и с учетом 

Федеральной образовательной программы среднего общего образования, утвержденной 

Приказом Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»; Приказ Министерства просвещения 

РФ от 24 августа 2022 г. № 762 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования»; на основе федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования от 17.05.2012 № 413  (с изменениями и дополнениями от 29 

декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г.) (для 

образовательных программ СПО, реализуемых на базе основного общего образования) 

 

 

Организация-составитель:  

государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Магнитогорский 

педагогический колледж» 

 

Авторский коллектив:  

Ярина О.В., преподаватель ГБПОУ «МПК» 
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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины «ОБП 

09 Физическая культура»  

1.1.Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы  

Общеобразовательная дисциплина «ОБП 09 Физическая культура» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

специальности 44.02.01 Дошкольное образование  УГПС 44.00.00. Образование и педагогические 

науки. 

 

1.1. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

1.2. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Физическая культура» направлено 

на достижение следующих целей: развитие у обучающихся двигательных навыков, 

совершенствование всех видов физкультурной и спортивной деятельности,  гармоничное 

физическое развитие, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни будущего 

квалифицированного специалиста, на основе национально - культурных ценностей и традиций, 

формирование мотивации и потребности к занятиям физической культурой у будущего 

квалифицированного специалиста. 

Освоение содержания учебного предмета общеобразовательной дисциплины «Физическая 

культура», обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии 

с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 1. Понимать 

сущность и социальную 

значимость своей 

будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

- мотивация к обучению и 

личностному развитию; 

- сформировать 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные 

действия (регулятивные, 

познавательные, 

коммуникативные): 

определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- владеть современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики 

заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, умственной 

и физической работоспособности, 

динамики физического развития и 

физических качеств; 

ОК 2. Организовывать 

собственную 

деятельность, выбирать 

типовые методы и 

способы выполнения 

профессиональных 

задач, оценивать их 

эффективность и 

качество. 

- овладеть навыками учебно-

исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности 

- способность их 

использования в 

познавательной и 

социальной практике, 

готовность к 

- владеть современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики 

заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, умственной 



 

 

 

самостоятельному 

планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации 

учебного сотрудничества с 

педагогическими 

работниками и 

сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной 

траектории; 

и физической работоспособности, 

динамики физического развития и 

физических качеств; 

ОК 3. Принимать 

решения в стандартных 

и нестандартных 

ситуациях и нести за них 

ответственность. 

- сформировать здоровый и 

безопасный образ жизни, 

ответственно относится к 

своему здоровью; 

- потребность в физическом 

совершенствовании, 

занятиях спортивно-

оздоровительной 

деятельностью; 

- овладеть навыками учебно-

исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности; 

- владеть современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики 

заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, умственной 

и физической работоспособности, 

динамики физического развития и 

физических качеств; 

ОК 4. Осуществлять 

поиск и использование 

информации, 

необходимой для 

эффективного 

выполнения 

профессиональных 

задач, 

профессионального и 

личностного развития. 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

- мотивация к обучению и 

личностному развитию; 

- сформировать 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные 

действия (регулятивные, 

познавательные, 

коммуникативные): 

определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- владеть техническими приемами и 

двигательными действиями 

базовых видов спорта, активное 

применение их в физкультурно-

оздоровительной и 

соревновательной деятельности, в 

сфере досуга, в профессионально-

прикладной сфере; 

- иметь положительную динамику в 

развитии основных физических 

качеств (силы, быстроты, 

выносливости, гибкости и 

ловкости). 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

- сформировать здоровый и 

безопасный образ жизни, 

ответственно относится к 

своему здоровью; 

- потребность в физическом 

совершенствовании, 

занятиях спортивно-

оздоровительной 

деятельностью; 

- владеть техническими приемами и 

двигательными действиями 

базовых видов спорта, активное 

применение их в физкультурно-

оздоровительной и 

соревновательной деятельности, в 

сфере досуга, в профессионально-

прикладной сфере; 

- иметь положительную динамику в 



 

 

 

- овладеть навыками учебно-

исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности; 

развитии основных физических 

качеств (силы, быстроты, 

выносливости, гибкости и 

ловкости). 

ОК 6. Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно общаться с 

коллегами, 

руководством, 

потребителями. 

- овладеть навыками учебно-

исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности 

- способность их 

использования в 

познавательной и 

социальной практике, 

готовность к 

самостоятельному 

планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации 

учебного сотрудничества с 

педагогическими 

работниками и 

сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной 

траектории; 

- владеть техническими приемами и 

двигательными действиями 

базовых видов спорта, активное 

применение их в физкультурно-

оздоровительной и 

соревновательной деятельности, в 

сфере досуга, в профессионально-

прикладной сфере; 

- иметь положительную динамику в 

развитии основных физических 

качеств (силы, быстроты, 

выносливости, гибкости и 

ловкости). 

ОК 7. Брать на себя 

ответственность за 

работу членов команды 

(подчиненных), 

результат выполнения 

заданий 

- сформировать здоровый и 

безопасный образ жизни, 

ответственно относится к 

своему здоровью; 

- потребность в физическом 

совершенствовании, 

занятиях спортивно-

оздоровительной 

деятельностью; 

- овладеть навыками учебно-

исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности; 

- владеть современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики 

заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, умственной 

и физической работоспособности, 

динамики физического развития и 

физических качеств; 

ОК 8. Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься 

самообразованием, 

осознанно планировать 

повышение 

квалификации. 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

- мотивация к обучению и 

личностному развитию; 

- сформировать 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные 

действия (регулятивные, 

познавательные, 

коммуникативные): 

- владеть современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики 

заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, умственной 

и физической работоспособности, 

динамики физического развития и 



 

 

 

определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

физических качеств; 

ОК 9. Ориентироваться в 

условиях частой смены 

технологий в 

профессиональной 

деятельности. 

- овладеть навыками учебно-

исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности 

- способность их 

использования в 

познавательной и 

социальной практике, 

готовность к 

самостоятельному 

планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации 

учебного сотрудничества с 

педагогическими 

работниками и 

сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной 

траектории; 

- владеть техническими приемами и 

двигательными действиями 

базовых видов спорта, активное 

применение их в физкультурно-

оздоровительной и 

соревновательной деятельности, в 

сфере досуга, в профессионально-

прикладной сфере; 

- иметь положительную динамику в 

развитии основных физических 

качеств (силы, быстроты, 

выносливости, гибкости и 

ловкости). 

ОК 10. Владеть 

основами 

предпринимательской 

деятельности и 

особенностями 

предпринимательства в 

профессиональной 

деятельности. 

- сформировать здоровый и 

безопасный образ жизни, 

ответственно относится к 

своему здоровью; 

- потребность в физическом 

совершенствовании, 

занятиях спортивно-

оздоровительной 

деятельностью; 

- овладеть навыками учебно-

исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности; 

- уметь использовать 

разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности для 

организации здорового образа 

жизни, активного отдыха и досуга, 

в том числе в подготовке к 

выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО); 

- владеть современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики 

заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, умственной 

и физической работоспособности, 

динамики физического развития и 

физических качеств; 

ОК 11. Строить 

профессиональную 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

- владеть современными 

технологиями укрепления и 



 

 

 

деятельность с 

соблюдением 

регулирующих ее 

правовых норм. 

самоопределению; 

- мотивация к обучению и 

личностному развитию; 

- сформировать 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные 

действия (регулятивные, 

познавательные, 

коммуникативные): 

определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики 

заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, умственной 

и физической работоспособности, 

динамики физического развития и 

физических качеств; 

ПК 1.1. Планировать 

мероприятия, 

направленные на 

укрепление здоровья 

ребенка и его 

физическое развитие. 

- сформировать 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные 

действия (регулятивные, 

познавательные, 

коммуникативные): 

определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- уметь использовать 

разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности для 

организации здорового образа 

жизни, активного отдыха и досуга, 

в том числе в подготовке к 

выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО); 

- владеть современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики 

заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, умственной 

и физической работоспособности, 

динамики физического развития и 

физических качеств; 

ПК 1.3. Проводить 

мероприятия по 

физическому 

воспитанию в процессе 

выполнения 

двигательного режима. 

 

- овладеть навыками учебно-

исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности 

- способность их 

использования в 

познавательной и 

социальной практике, 

готовность к 

самостоятельному 

планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации 

учебного сотрудничества с 

- владеть современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики 

заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, умственной 

и физической работоспособности, 

динамики физического развития и 

физических качеств; 



 

 

 

педагогическими 

работниками и 

сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной 

траектории; 

ПК 3.2 Проводить 

занятия с детьми 

дошкольного возраста 

- овладеть навыками учебно-

исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности 

- способность их 

использования в 

познавательной и 

социальной практике, 

готовность к 

самостоятельному 

планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации 

учебного сотрудничества с 

педагогическими 

работниками и 

сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной 

траектории; 

- уметь использовать 

разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности для 

организации здорового образа 

жизни, активного отдыха и досуга, 

в том числе в подготовке к 

выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО); 

- владеть современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики 

заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, умственной 

и физической работоспособности, 

динамики физического развития и 

физических качеств; 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося/ Объем 

образовательной нагрузки 

78 

Основное содержание: 54 

Теоретическое обучение 4 

Практические занятия 50 

Профессионально-ориентированное содержание 22 

Практические занятия 22 

Промежуточная аттестация в форме:      2 

2 семестр – дифференцированный зачет 2 

 

 

 

 

 



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебного предмета ОБП 09 «Физическая культура» 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 СЕМЕСТР 

1 2 3  

Раздел 1. Легкая атлетика  16  

Введение Содержание учебного материала:  ОК 01 – ОК 11 

Теоретические занятия 1 

1. Техника безопасности при занятиях легкой атлетикой 1 

Тема 1.1. 

Базовые упражнения по 

легкой атлетике в ходьбе и 

беге 

Содержание учебного материала:  

Практические занятия: 8 

1.Совершенствование техники спринтерского бега (30м, 60м) 1 

2.Совершенствование техники (кроссового бега, средние и длинные 

дистанции: 2000м – девушки, 3000м - юноши). 

1 

3.Совершенствование техники эстафетного бега (4*100; 4*400; бег по 

прямой с различной скоростью) 

1 

4.Совершенствование прыжка в высоту с разбега. 1 

5.Совершенствование техники метания гранаты (девушки – 500г, 

юноши – 700г) 

1 

6.Развитие физических способностей средствами легкой атлетики. 

Подвижные игры и эстафеты с элементами легкой атлетики. 

1 

7.Сдача нормативов в беге на 60м и 2000м (3000м). 2 

Профессионально-ориентированное содержание 6  



 

 

 

 

1.Упражнения на развитие координации. 2 ОК 01 – ОК 11 

ПК 1.1, 1.3, 3.2  2.Упражнения на формирование опорно-двигательного аппарата и 

формирование правильной осанки. 

1 

3. Составление комплекса физкультпаузы (6-8 упражнения) на 

профилактику утомления опорно-двигательного аппарата. 

1 

4. Выполнение ряда упражнений на координацию. Переключение 

внимания с одного объекта на другой. 

1 

5. Составление комплекса упражнений для профилактики 

возникновения гиподинамии. 

1 

Раздел2. Спортивные игры 

Тема 2.1. 

Приемы игры в баскетбол 

 18  

Содержание учебного материала: 
 

 

Теоретические занятия: 1  

 

 

 

 

ОК 01 – ОК 11 

1.Техника безопасности при занятиях баскетболом 1 

Практические занятия: 12 

1.Перемещение с мячом и без мяча. Стойки баскетболиста. 1 

2.Передача мяча: двумя руками и одной, на месте и в движение  2 

3.Остановка мяча: в два шага, прыжком 1 

4.Приемы отбора мяча 2 

5.Штрафные броски 2 

6.Подвижные игры с элементами баскетбола 2 

7.Контрольные нормативы по баскетболу (передачи мяча в парах за 30 

с, отбор мяча, штрафные броски). 

2 

Профессионально-ориентированное содержание 6 ОК 01 – ОК 11 

ПК 1.1, 1.3, 3.2 1. Выполнение ряда упражнений на координацию. Переключение 

внимания с одного объекта на другой. 

1 



 

 

 

2.Подготовка к выступлению перед группой на тему «Приемы игры в 

баскетбол»  

1 

3. Выполнение ряда упражнений на развитие выносливости. 1 

4.Выполнение упражнений на развитие опорно-двигательного 

аппарата. 

1 

5.Круговая тренировка на воспитание физических качеств. 2 

2 СЕМЕСТР 

Раздел3. 

Лыжная подготовка 

 22  

Содержание учебного материала:   

Теоретические занятия: 1  

 

 

 

 

ОК 01 – ОК 11 

Техника безопасности при занятиях лыжной подготовкой 1 

Практические занятия: 16 

1.Строевая подготовка на лыжах и с лыжами в руках. Способы 

переноски лыж. 

1 

2.Повороты на лыжах: переступанием, прыжком, махом 1 

3.Прохождение дистанции до 2 км 1 

4.Способ передвижения на лыжах: безшажный ход 2 

5. Способ передвижения на лыжах: одношажный одновременный ход 2 

6.Способ передвижения на лыжах: двухшажный попеременный 2 

7.Упражнения горнолыжной техники: спуск в средней, низкой стойке 1 

8.Упражнения горнолыжной техники: подъёмы, спуски, торможение. 2 

9.Подвижные игры с элементами лыжной подготовки 2 

10.Контрольные нормативы по лыжной подготовке (строевые 

упражнения на лыжах, прохождение дистанции (2000м – девушки, 

3000м - юноши). 

2 

Профессионально-ориентированное содержание 5 ОК 01 – ОК 11 



 

 

 

1.Воспитание координации посредствам физических упражнений. 1 ПК 1.1, 1.3, 3.2 

2. Выполнение ряда упражнений на координацию. Переключение 

внимания с одного объекта на другой. 

1 

3. Выполнение комплекса упражнений для профилактики 

возникновения гиподинамии. 

1 

4. Упражнения для восстановления дыхания. 1 

5. Ходьба на лыжах по пересеченной местности. 1 

Раздел 4. Гимнастика  22  

Тема 4.1. строевые и 

общеразвивающие 

упражнения 

Содержание учебного материала:   

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01 – ОК 11 

Теоретические занятия: 1 

Техника безопасности при занятиях гимнастикой. 1 

Практические занятия: 4 

1.Строевая подготовка: построения и перестроения, размыкания и 

смыкания 

2 

2.Комплексы ОРУ без предметов 2 

Тема 4.2. 

Прикладные упражнения 

Содержание учебного материала:  

Практические занятия: 2 

3.Подвижные игры с элементами гимнастики 2 

Тема 4.3. 

Акробатические 

упражнения 

Содержание учебного материала:  

Практические занятия: 4 

5.Группировки, перекаты, кувырки 1 

6.Мост гимнастический 1 

7.Комбинации из акробатических элементов  2 

Тема 4.4.  

Упражнения на 

гимнастических снарядов 

Содержание учебного материала:  

Практические занятия: 4 

1.Опорные прыжки через козла и коня: ноги врозь 2 

2.Лазание по канату в два, три приема 2 

Профессионально-ориентированное содержание 5 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.ОРУ для формирования правильной осанки. 1 

ОК 01 – ОК 11 

ПК 1.1, 1.3, 3.2 

2.Подвижные игры для развития мелкой моторики. 1 

3.Оформление картотеки по подвижным играм с учетом возрастных 

особенностей. 

1 

4.Выполнение ряда упражнений на координацию. Переключение 

внимания с одного объекта на другой. 

1 

5.Упражнения на поддержание опорно-двигательного аппарата и 

формирование правильной осанки. 

1 

Дифференцированный зачет (лазание по канату, комбинация в 

акробатике, опорный прыжок через козла ноги врозь) 

2 ОК 01 – ОК 11 

ПК 1.1, 1.3, 3.2 

 всего 78  



 

 

 

 

 
3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация учебной дисциплины требует наличия спортивного зала гимнастики и спортивных 

игр, стадиона, лыжной базы. 

 

Оборудование спортивных залов: 

- маты гимнастические по количеству обучающихся; 

- инвентарь (мячи, обручи, скакалки, палки гимнастические) по количеству обучающихся; 

- снаряды гимнастического многоборья (мужского и женского); 

- рабочее место преподавателя; 

- пианино. 

Оборудование стадиона: 

- дорожки легкоатлетические; яма для прыжков в длину; 

- инвентарь (фишки, барьеры, стойки для прыжков в высоту); 

- секундомеры. 

Оборудование лыжной базы: 

- лыжи и палки лыжные по количеству обучающихся. 

 

Технические средства обучения: 

- персональный компьютер и мультимедиа проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

Основные источники: 
Бишаева  А.А.  Физическая культура:  учебник   для студентов профессиональных 

образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности СПО. –М., 2019  

Бишаева  А.А.  Физическая культура:  электронный учебник   для студентов профессиональных 

образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности СПО.–М.,2019  

Бишаева  А.А.  Физическая культура:  учебник   для студентов профессиональных 

образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности СПО. – М., 2019  

Барчуков, И.С. Физическая культура и спорт: методология, теория, практика: учебное пособие / 

И.С. Барчуков, А.А. Нестеров / под общ. ред. Н.Н. Маликова. – М.: Академия, 2019. – 528 с. 

Видякин, М.В. Физкультура.10 класс [Текст]: поурочные планы (для занятий с юношами) / М.В. 

Видякин.- Волгоград: Учитель, 2019. – 127 с. 

Видякин, М.В. Физкультура.11 класс [Текст]: поурочные планы (для занятий с юношами) / М.В. 

Видякин, В.И. Виненко - Волгоград: Учитель, 2020. – 127 с. 

Гимнастика: учебник для студ. высш. учеб. заведений / под ред. М.Л. Журавина, Н.К. 

Меньшикова. - М.: Академия, 2020. – 448 с.  

Жилкин, А.И. Легкая атлетика: учебное пособие / А.И. Жилкин, В.С. Кузьмин, Е.В. Сидорчук. – 

М.: Академия, 2019. – 404 с. 

Нестеровский, Д.И. Баскетбол: Теория и методика обучения: учебное пособие для студ. высш. 

пед. учеб. заведений. – М.: Академия, 2019. – 336 с. 

Подвижные игры: учебное пособие для студентов вузов и ССУЗов физической культуры. – М.: 

СпортАкадемПресс, 2020. – 229 с. 

Спортивные игры: Техника, тактика, методика обучения: учебник для студ. высш. пед. учеб. 

заведений / под ред. Ю.Д. Железняка, Ю.М. Портнова. – М.: Академия, 2018. - 520 с. 



 

 

 

 
 

 

 

Рекомендуемая литература для преподавателей: 

 

1. Об образовании в Российской Федерации: федер. закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ (в ред. 

Федеральных законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-

ФЗ, от 23.07.2013 № 203-ФЗ, от 25.11.2013 № 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 №  

15-ФЗ, от 05.05.2014 № 84-ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 № 148-ФЗ, с изм., 

внесенными Федеральным законом от 04.06.2014 № 145-ФЗ,   в ред. от 03.07.2016, с изм. от 

19.12.2016.)Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) 

общего образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 07.06.2012 № 24480). 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. N 1578 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. N413" 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 “Об 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателями 

в процессе проведения практических занятий, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий. 

Общая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятия 

ОК 1. Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый 

интерес. 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 

1.3, 1.4, 1.5 П-о/с, 

1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 

П-о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9, 2.10 

Р 3, Р 4 

− составление словаря терминов, либо 

кроссворда 

− защита презентации/доклада-

презентации 

− выполнение самостоятельной работы 

− составление комплекса физических 

упражнений для самостоятельных 

занятий с учетом индивидуальных 

особенностей, 

− составление профессиограммы 

− заполнение дневника самоконтроля 

− защита реферата 

− составление кроссворда 

− фронтальный опрос 

− контрольное тестирование 

− составление комплекса упражнений 

− оценивание практической работы 

− тестирование 

− тестирование (контрольная работа по 

теории) 

− демонстрация комплекса ОРУ, 

− сдача контрольных нормативов 

− сдача контрольных нормативов 

(контрольное упражнение) 

− сдача нормативов ГТО 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятельность, 

выбирать типовые методы и 

способы выполнения 

профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и 

качество. 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 

1.3, 1.4, 1.5 П-о/с, 

1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 

П-о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9, 2.10 

Р 3, Р 4 

ОК 3. Принимать решения в 

стандартных и нестандартных 

ситуациях и нести за них 

ответственность. 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 

1.3, 1.4, 1.5 П-о/с 

1.6 П-о/c 

ОК 4. Осуществлять поиск и 

использование информации, 

необходимой для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач, 

профессионального и 

личностного развития. 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 

П-о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9, 2.10 Р 1, Темы 

1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 

1.5 П-о/с, 1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 

П-о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9, 2.10 

Р 3, Р 4 

http://www.fizkult-ura.ru/
http://www.skisport.ru/
http://www.sportislife.ru/
http://www.teoriya.ru/
http://www.shkola-press.ru/


 

 

 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 

1.3, 1.4, 1.5 П-о/с, 

1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 

П-о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9, 2.10 

Р 3, Р 4 
ОК 6. Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

общаться с коллегами, 

руководством, 

потребителями. 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 

1.3, 1.4, 1.5 П-о/с, 

1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 

П-о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9, 2.10 

Р 3, Р 4 

ОК 7. Брать на себя 

ответственность за работу 

членов команды 

(подчиненных), результат 

выполнения заданий 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 

1.3, 1.4, 1.5 П-о/с, 

1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 

П-о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9, 2.10 

Р 3, Р 4 

ОК 8. Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься 

самообразованием, осознанно 

планировать повышение 

квалификации. 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 

1.3, 1.4, 1.5 П-о/с, 

1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 

П-о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9, 2.10 

Р 3, Р 4 

ОК 9. Ориентироваться в 

условиях частой смены 

технологий в 

профессиональной 

деятельности. 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 

1.3, 1.4, 1.5 П-о/с, 

1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 

П-о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9, 2.10 

Р 3, Р 4 

ОК 10. Владеть основами 

предпринимательской 

деятельности и 

особенностями 

предпринимательства в 

профессиональной 

деятельности. 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 

1.3, 1.4, 1.5 П-о/с, 

1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 

П-о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9, 2.10 

Р 3, Р 4 



 

 

 

ОК 11. Строить 

профессиональную 

деятельность с соблюдением 

регулирующих ее правовых 

норм. 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 

1.3, 1.4, 1.5 П-о/с, 

1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 

П-о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9, 2.10 

Р 3, Р 4 

ПК 1.1. Планировать 

мероприятия, направленные 

на укрепление здоровья 

ребенка и его физическое 

развитие. 

Р. 1, Темы:1.5,1.6 

Р.2, Темы: 2.1 – 2.5 

Р 3 

Р 4 

ПК 1.3. Проводить 

мероприятия по физическому 

воспитанию в процессе 

выполнения двигательного 

режима. 

Р. 1, Темы:1.5,1.6 

Р.2, Темы: 2.1 – 2.5 

Р 3 

Р 4 

ПК 3.2 Проводить занятия с 

детьми дошкольного возраста 

Р. 1, Темы:1.5,1.6 

Р.2, Темы: 2.1 – 2.5 

Р 3 

Р 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение 3.10 

к ПОП по специальности  
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Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины»  

разработана на основе федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования, утвержденного Приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (ред. от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»; приказ « О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся ФГОС ООО и СОО 

от 27.12 2023 №1028); с учетом федеральной рабочей программы среднего общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 г. № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(изм. приказ от 01.02.2024 г. №62  «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования»), с учетом федерального государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ 17 .08.2022 

г. № 743. 

 

 

 

 

Организация-составитель:  

государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Магнитогорский педагогический колледж» 

Авторы-составители: Меренкова Ю. Г., методист; 

Чучумова О.Л., преподаватель, председатель ПЦК преподавателей математических и 

естественно-научных дисциплин; 

Зайцев Ю.А., преподаватель; 

Дадаев А.М., преподаватель. 

 

 

  



 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1.Общая характеристика примерной рабочей программы учебного предмета ОБП.10 

Основы безопасности и защиты Родины…………………………………………………….4 

 

2. Структура и содержание учебного предмета ОБП.10 Основы безопасности и защиты 

Родины………………………………………………………………………………………..160 

 

3. Условия реализации программы учебного предмета ОБП.10 Основы безопасности и 

защиты Родины………………………………………………………………………………39 

 

4. Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета ОБП.10 Основы 

безопасности и защиты Родины…………………………………………………………….183 

 

 

 

  

file:///C:/Users/Студент/Desktop/новые%20программы%20по%20ОБЖ%202023/ОБЖ/Примерная%20рабочая%20программа%20ОД%20Основы%20безопасности%20жизнедеятельности%20базовый%20уровень.docx%23_Toc125026923
file:///C:/Users/Студент/Desktop/новые%20программы%20по%20ОБЖ%202023/ОБЖ/Примерная%20рабочая%20программа%20ОД%20Основы%20безопасности%20жизнедеятельности%20базовый%20уровень.docx%23_Toc125026923
file:///C:/Users/Студент/Desktop/новые%20программы%20по%20ОБЖ%202023/ОБЖ/Примерная%20рабочая%20программа%20ОД%20Основы%20безопасности%20жизнедеятельности%20базовый%20уровень.docx%23_Toc125026924
file:///C:/Users/Студент/Desktop/новые%20программы%20по%20ОБЖ%202023/ОБЖ/Примерная%20рабочая%20программа%20ОД%20Основы%20безопасности%20жизнедеятельности%20базовый%20уровень.docx%23_Toc125026924
file:///C:/Users/Студент/Desktop/новые%20программы%20по%20ОБЖ%202023/ОБЖ/Примерная%20рабочая%20программа%20ОД%20Основы%20безопасности%20жизнедеятельности%20базовый%20уровень.docx%23_Toc125026925
file:///C:/Users/Студент/Desktop/новые%20программы%20по%20ОБЖ%202023/ОБЖ/Примерная%20рабочая%20программа%20ОД%20Основы%20безопасности%20жизнедеятельности%20базовый%20уровень.docx%23_Toc125026925


 

 

147 

 

1.Общая характеристика примерной рабочей программы учебного предмета ОБП.10 

Основы безопасности и защиты Родины 

1.1. Место учебного предмета в структуре основной образовательной программы:   

 

Учебный предмет ОБП.10 Основы безопасности и защиты Родины является 

обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы среднего 

профессионального образования в соответствии с ФГОС по специальности 44.02.01 

Дошкольное образование  

1.2. Цели и планируемые результаты освоения учебного предмета: 

 

1.2.1. Цели учебного предмета: 

Изучение ОБЗР направлено на формирование ценностей, освоение знаний и умений, 

обеспечивающих готовность к выполнению конституционного долга по защите Отечества 

и достижение базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности, что 

способствует выработке у выпускников умений распознавать угрозы, снижать риски 

развития опасных ситуаций, избегать их, самостоятельно принимать обоснованные 

решение в экстремальных условиях, грамотно вести себя при возникновении 

чрезвычайных ситуаций. Такой подход содействует воспитанию личности безопасного 

типа, закреплению навыков, позволяющих обеспечивать благополучие человека, созданию 

условий устойчивого развития общества и государства.  

Целью изучения ОБЗР на уровне среднего общего образования является овладение 

основами военной подготовки и формирование у обучающихся базового уровня культуры 

безопасности жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями 

личности, общества и государства, что предполагает:  

способность применять принципы и правила безопасного поведения в повседневной 

жизни на основе понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин и 

механизмов возникновения и развития различных опасных и чрезвычайных ситуаций, 

готовности к применению необходимых средств и действиям при возникновении 

чрезвычайных ситуаций;  

сформированность ценностей, овладение знаниями и умениями, которые 

обеспечивают готовность к военной службе, исполнению долга по защите Отечества; 

сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание значимости 

личного и группового безопасного поведения в интересах благополучия и устойчивого 

развития личности, общества и государства;  

знание и понимание роли личности, общества и государства в решении задач 

обеспечения национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных 

ситуаций мирного и военного времени 

1.2.2. Планируемые результаты освоения учебного предмета в соответствии с ФГОС 

СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение освоение учебного предмета имеет при формировании и развитии общих 

и профессиональных компетенций (далее ОК и ПК).  

 



 

 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые образовательные результаты обучения 

Общие (ЛР, МР) Дисциплинарные (ПРб) 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам  

 Личностные результаты изучения ОБЗР включают:  

1) гражданское воспитание: уважение закона и правопорядка, 

осознание своих прав, обязанностей и ответственности в области 

защиты населения и территории Российской Федерации от 

чрезвычайных ситуаций и в других областях, связанных с 

безопасностью жизнедеятельности; сформированность базового 

уровня культуры безопасности жизнедеятельности как основы для 

благополучия и устойчивого развития личности, общества и 

государства; готовность к взаимодействию с обществом и 

государством в обеспечении безопасности жизни и здоровья 

населения; готовность к участию в деятельности государственных 

социальных организаций и институтов гражданского общества в 

области обеспечения комплексной безопасности личности, общества и 

государства; 

2) патриотическое воспитание: сформированность российской 

гражданской идентичности, уважения к своему народу, памяти 

защитников Родины и боевым подвигам Героев Отечества, гордости за 

свою Родину и Вооруженные Силы Российской Федерации, прошлое 

и настоящее многонационального народа России, российской армии и 

флота; 

3) духовно-нравственное воспитание: 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

готовность реализовать риск-ориентированное поведение, 

самостоятельно и ответственно действовать в различных условиях 

жизнедеятельности по снижению риска возникновения опасных 

ситуаций, перерастания их в чрезвычайные ситуации, смягчению их 

последствий; 

ПРб 01 знание основ 

законодательства Российской 

Федерации, обеспечивающих 

национальную безопасность и 

защиту населения от внешних и 

внутренних угроз; 

сформированность представлений 

о государственной политике в 

области обеспечения 

государственной и общественной 

безопасности, защиты населения и 

территорий от чрезвычайных 

ситуаций различного характера;  

ПРб 02 знание задач и основных 

принципов организации Единой 

системы предупреждения и 

ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций, прав и 

обязанностей гражданина в этой 

области; прав и обязанностей 

гражданина в области гражданской 

обороны; знание о действиях по 

сигналам гражданской обороны;  

ПРб 03 сформированность 

представлений о роли России в 

современном мире; угрозах 

военного характера; роли 
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4) эстетическое воспитание: понимание взаимозависимости 

успешности и полноценного развития и безопасного поведения в 

повседневной жизни; 

5) ценности научного познания: 

Способность применять научные знания для реализации принципов 

безопасного поведения (способность предвидеть, по возможности 

избегать, безопасно действовать в опасных, экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях); 

6) физическое воспитание: осознание ценности жизни, 

сформированность ответственного отношения к своему здоровью и 

здоровью окружающих; 

7) трудовое воспитание: готовность к труду, осознание значимости 

трудовой деятельности для развития личности, общества и 

государства, обеспечения национальной безопасности; 

Метапредметные результаты: 

Базовые исследовательские действия: 

использовать знания других предметных областей для решения 

учебных задач в области безопасности жизнедеятельности; переносить 

приобретенные знания и навыки в повседневную жизнь. 

Коммуникативные универсальные учебные действия  

Общение: осуществлять в ходе образовательной деятельности 

безопасную коммуникацию, переносить принципы ее организации в 

повседневную жизнь; 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 

Делать осознанный выбор в новой ситуации, аргументировать его; 

брать ответственность за свое решение; оценивать приобретенный 

опыт; 

Самоконтроль, принятие себя и других 

Использовать приемы рефлексии для анализа и оценки 

образовательной ситуации, выбора оптимального решения; принимать 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации в обеспечении защиты 

государства; формирование 

представления о военной службе; 



 

 

 

себя, понимая свои недостатки и достоинства, невозможности 

контроля всего вокруг; 

Совместная деятельность:  

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы в конкретной учебной ситуации; ставить цели и 

организовывать совместную деятельность с учетом общих интересов, 

мнений и возможностей каждого участника команды (составлять план, 

распределять роли, принимать правила учебного взаимодействия, 

обсуждать процесс и результат совместной работы, договариваться о 

результатах); оценивать свой вклад и вклад каждого участника 

команды в общий результат по совместно разработанным критериям; 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В части ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в 

группе 

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

• работа с информацией: 

- владение навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм представления; 

- создание текстов в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивание достоверности, легитимности информации, ее 

ПРб 02 знание задач и основных 

принципов организации Единой 

системы предупреждения и 

ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций, прав и 

обязанностей гражданина в этой 

области; прав и обязанностей 

гражданина в области гражданской 

обороны; знание о действиях по 

сигналам гражданской обороны;  

ПРб 06 Сформированность 

представлений о применении 

беспилотных летательных 

аппаратов и морских беспилотных 

аппаратов; понимание о 

возможностях применения 

современных достижений научно-

технического прогресса в условиях 

современного боя. 
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соответствия правовым и морально-этическим нормам;  

- использование средств информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности;  

- владение навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности.  

ОК 03 Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

правовой и финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

В части духовно-нравственного воспитания: 

- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам 

семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с традициями народов России. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

• самоорганизации: 

- самостоятельное осуществление познавательной деятельности, 

выявление проблемы, постановка и формулирование собственных 

задач в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельное составление плана решения проблем с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

• самоконтроля: 

использование приемов рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- умение оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

ПРб 01. Знание основ 

законодательства Российской 

Федерации, обеспечивающие 

национальную безопасность и 

защиту населения от внешних и 

внутренних угроз; 

сформированность представлений 

о государственной политике в 

области обеспечения 

государственной и общественной 

безопасности, защиты населения и 

территорий от чрезвычайных 

ситуаций различного характера. 

ПРб 07 Сформированность 

необходимого уровня военных 

знаний как фактора построения 

профессиональной траектории, в 

том числе в образовательных 

организациях, осуществляющих 

подготовку кадров в интересах 

обороны и безопасности 

государства, обеспечении 

законности и правопорядка. 



 

 

 

• эмоционального интеллекта, предполагающего 

сформированность: 

– внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели 

и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из 

своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты. 

 

 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 

1) гражданское воспитание: 

готовность к взаимодействию с обществом и государством в 

обеспечении безопасности жизни и здоровья населения; 

готовность к участию в деятельности государственных социальных 

организаций и институтов гражданского общества в области 

обеспечения комплексной безопасности личности, общества и 

государства; 

7) трудовое воспитание:  

готовность к труду, осознание значимости трудовой деятельности для 

развития личности, общества и государства, обеспечения 

национальной безопасности; 

Коммуникативные универсальные учебные действия  

Общение:  

осуществлять в ходе образовательной деятельности безопасную 

коммуникацию, переносить принципы ее организации в повседневную 

жизнь; 

Совместная деятельность:  

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы в конкретной учебной ситуации;  

ставить цели и организовывать совместную деятельность с учетом 

ПРб 14. Знание основ безопасного, 

конструктивного общения, умение 

различать опасные явления в 

социальном взаимодействии, в том 

числе криминального характера; 

умение предупреждать опасные 

явления и противодействовать им 
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общих интересов, мнений и возможностей каждого участника 

команды (составлять план, распределять роли, принимать правила 

учебного взаимодействия, обсуждать процесс и результат совместной 

работы, договариваться о результатах);  

оценивать свой вклад и вклад каждого участника команды в общий 

результат по совместно разработанным критериям; 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

1) гражданское воспитание: 

уважение закона и правопорядка, осознание своих прав, обязанностей 

и ответственности в области защиты населения и территории 

Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций и в других 

областях, связанных с безопасностью жизнедеятельности; 

2) патриотическое воспитание:  

сформированность российской гражданской идентичности, уважения 

к своему народу, памяти защитников Родины и боевым подвигам 

Героев Отечества, гордости за свою Родину и Вооруженные Силы 

Российской Федерации, прошлое и настоящее многонационального 

народа России, российской армии и флота; ценностное отношение к 

государственным и военным символам, историческому и природному 

наследию, дням воинской славы, боевым традициям Вооруженных 

Сил Российской Федерации, достижениям государства в области 

обеспечения безопасности жизни и здоровья людей; 

Базовые исследовательские действия: владеть научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами в области 

безопасности жизнедеятельности; 

Коммуникативные универсальные учебные действия  

Общение: 

аргументированно, логично и ясно излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств. 

ПРб 01. Знание основ 

законодательства Российской 

Федерации, обеспечивающие 

национальную безопасность и 

защиту населения от внешних и 

внутренних угроз; 

сформированность представлений 

о государственной политике в 

области обеспечения 

государственной и общественной 

безопасности, защиты населения и 

территорий от чрезвычайных 

ситуаций различного характера. 

ПРб 14. Знание основ безопасного, 

конструктивного общения, умение 

различать опасные явления в 

социальном взаимодействии, в том 

числе криминального характера; 

умение предупреждать опасные 

явления и противодействовать им  



 

 

 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных российских 

духовно-нравственных 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

1) гражданское воспитание: сформированность активной 

гражданской позиции обучающегося, готового и способного 

применять принципы и правила безопасного поведения в течение всей 

жизни; уважение закона и правопорядка, осознание своих прав, 

обязанностей и ответственности в области защиты населения и 

территории Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций и в 

других областях, связанных с безопасностью жизнедеятельности; 

2) патриотическое воспитание: сформированность российской 

гражданской идентичности, уважения к своему народу, памяти 

защитников Родины и боевым подвигам Героев Отечества, гордости за 

свою Родину и Вооруженные Силы Российской Федерации, прошлое 

и настоящее многонационального народа России, российской армии и 

флота; ценностное отношение к государственным и военным 

символам, историческому и природному наследию, дням воинской 

славы, боевым традициям Вооруженных Сил Российской Федерации, 

достижениям государства в области обеспечения безопасности жизни 

и здоровья людей; сформированность чувства ответственности перед 

Родиной, идейная убежденность и готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственное воспитание: осознание духовных 

ценностей российского народа и российского воинства; 

сформированность ценности безопасного поведения, осознанного и 

ответственного отношения к личной безопасности, безопасности 

других людей, общества и государства; ответственное отношение к 

своим родителям, старшему поколению, семье, культуре и традициям 

народов России, принятие идей волонтерства и добровольчества; 

4) эстетическое воспитание: эстетическое отношение к миру в 

сочетании с культурой безопасности жизнедеятельности; 

Коммуникативные универсальные учебные действия Общение: 

ПРб 03. Сформированность 

представлений о роли России в 

современном мире; угрозах 

военного характера; роли 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации в обеспечении защиты 

государства; знание положений 

Общевоинских уставов 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации. 

ПРб 15. Сформированность 

нетерпимости к проявлениям 

насилия в социальном 

взаимодействии; знания о способах 

безопасного поведения в цифровой 

среде; умение применять их на 

практике; умение распознавать 

опасности в цифровой среде (в том 

числе криминального характера, 

опасности вовлечения в 

деструктивную деятельность) и 

противодействовать им; 

ПРб 16. Сформированность 

представлений об опасности и 

негативном влиянии на жизнь 

личности, общества, государства 

деструктивной идеологии, в том 

числе экстремизма, терроризма; 

овладение  знаниями о роли 

государства в  противодействии  

терроризму; умение  различать 
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Владеть приемами безопасного межличностного и группового 

общения; безопасно действовать по избеганию конфликтных 

ситуаций; 

Самоконтроль, принятие себя и других 

принимать мотивы и аргументы других людей при анализе и оценке 

образовательной ситуации; признавать право на ошибку свою и 

чужую. 

приемы вовлечения в 

деструктивные сообщества, 

экстремистскую и 

террористическую деятельность и 

противодействовать им; знание 

порядка действий при объявлении 

разного уровня террористической 

опасности, при угрозе совершения 

террористического акта; 

совершении террористического 

акта; проведении 

контртеррористической операции 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях мирного и военного 

времени 

В части экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества;  

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде;  

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности экологической направленности;  

- овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и 

социальной деятельности. 

ПРб 05. Сформированность 

представлений о боевых свойствах 

и поражающем действии оружия 

массового поражения, а также 

способах защиты от него. 

ПРб 09. Сформированность 

представлений о возможных 

источниках опасности в различных 

ситуациях (в быту, транспорте, 

общественных местах, в природной 

среде, в социуме, в цифровой 

среде); владение основными 

способами предупреждения 

опасных ситуаций; знание порядка 

действий в чрезвычайных 

ситуациях. 

ПРб 10. Сформированность 

представлений о важности 

соблюдения правил дорожного 

движения всеми участниками 



 

 

 

движения. Знание основ и правил 

безопасного поведения на 

транспорте, умение применять их 

на практике, знание о порядке 

действий в опасных и 

чрезвычайных ситуациях на 

транспорте. 

ПРб 11. Овладение знаниями о 

способах безопасного поведения в 

природной среде; умением 

применять их на практике; знание 

порядка действий при 

чрезвычайных ситуациях 

природного характера; 

сформированность представлений 

об экологической безопасности, 

ценности бережного отношения к 

природе, разумного 

природопользования. 

ПРб 12. Знание основ пожарной 

безопасности; умение применять их 

на практике для предупреждения 

пожаров; знание порядка действий 

при угрозе пожара и пожаре в бы 

ту, общественных местах, на 

транспорте, в природной среде; 

знание прав и обязанностей 

граждан в области пожарной 

безопасности. 
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ОК 08. Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

В части физического воспитания:  

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью;  

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью. 

Готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению.  

Наличие мотивации к обучению и личностному развитию.  

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

• самоорганизации: 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений;  

- давать оценку новым ситуациям;  

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений;  

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение;  

- оценивать приобретенный опыт;  

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень. 

 

 

ПРб 04. Сформированность знаний 

об элементах начальной военной 

подготовки (включая 

общевоинские уставы, основы 

строевой, тактической, огневой, 

инженерной, военно-медицинской 

и технической подготовки), 

правилах оказания первой помощи 

в условиях ведения боевых 

действий, овладение знаниями 

требований   безопасности при 

обращении со стрелковым 

оружием. 

ПРб 13. Владение основами 

медицинских знаний: владение 

приемами оказания первой помощи 

при неотложных состояниях; 

сформированность представлений 

об инфекционных и 

неинфекционных заболеваниях, 

способах профилактики; 

сформированность представлений о 

здоровом образе жизни и его роли в 

сохранении психического  и  

физического  здоровья, негативного  

отношения к вредным привычкам; 

знания о необходимых действиях 

при чрезвычайных ситуациях 

биолого- социального и военного 

характера; умение применять 

табельные и подручные средства 

для само- и взаимопомощи; 



 

 

 

ПК 1.1. Планировать 

мероприятия, направленные 

на укрепление здоровья и 

физическое развитие детей. 

ПК 1.2. Проводить режимные 

моменты (умывание, 

одевание, питание). 

ПК 1.3. Проводить 

мероприятия по физическому 

воспитанию в процессе 

выполнения двигательного 

режима (утреннюю 

гимнастику, занятия, 

прогулки, закаливание, 

физкультурные досуги, 

праздники). 

 

6) физическое воспитание: осознание ценности жизни, 

сформированность ответственного отношения к своему здоровью и 

здоровью окружающих; знание приемов оказания первой помощи и 

готовность применять их в случае необходимости; потребность в 

регулярном ведении здорового образа жизни; осознание последствий 

и активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью;  

7) трудовое воспитание: готовность к труду, осознание значимости 

трудовой деятельности для развития личности, общества и 

государства, обеспечения национальной безопасности; интерес к 

различным сферам профессиональной деятельности, включая военно-

профессиональную деятельность; готовность и способность к 

образованию и самообразованию на протяжении всей жизни; 

Познавательные универсальные учебные действия Базовые 

логические действия: самостоятельно определять актуальные 

проблемные вопросы безопасности личности, общества и государства, 

обосновывать их приоритет и всесторонне анализировать, 

разрабатывать алгоритмы их возможного решения в различных 

ситуациях; определять цели действий применительно к заданной 

(смоделированной) ситуации, выбирать способы их достижения с 

учетом самостоятельно выделенных критериев в парадигме 

безопасной жизнедеятельности, оценивать риски возможных 

последствий для реализации риск-ориентированного поведения; 

Работа с информацией: владеть навыками самостоятельного поиска, 

сбора, обобщения и анализа различных видов информации из 

источников разных типов при обеспечении условий информационной 

безопасности личности;  
Коммуникативные универсальные учебные действия  

Общение: осуществлять в ходе образовательной деятельности 

безопасную коммуникацию, переносить принципы ее организации в 

повседневную жизнь; распознавать вербальные и невербальные 

ПРб 13. Владение основами 

медицинских знаний: владение 

приемами оказания первой помощи 

при неотложных состояниях; 

сформированность представлений 

об инфекционных и 

неинфекционных заболеваниях, 

способах профилактики; 

сформированность представлений 

о здоровом образе жизни и его роли 

в сохранении психического  и  

физического  здоровья, 

негативного  отношения к вредным 

привычкам; знания о необходимых 

действиях при чрезвычайных 

ситуациях биолого- социального и 

военного характера; умение 

применять табельные и подручные 

средства для само- и 

взаимопомощи; 

ПРб 14. Знание основ безопасного, 

конструктивного общения, умение 

различать опасные явления в 

социальном взаимодействии, в том 

числе криминального характера; 

умение предупреждать опасные 

явления и противодействовать им  
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средства общения; логично и ясно излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: самостоятельно выявлять проблемные вопросы, 

выбирать оптимальный способ и составлять план их решения в 

конкретных условиях; 

Самоконтроль, принятие себя и других: 

оценивать образовательные ситуации; предвидеть трудности, которые 

могут возникнуть при их разрешении; вносить коррективы в свою 

деятельность; контролировать соответствие результатов целям; 

Совместная деятельность: 

ставить цели и организовывать совместную деятельность с учетом 

общих интересов, мнений и возможностей каждого участника 

команды (составлять план, распределять роли, принимать правила 

учебного взаимодействия, обсуждать процесс и результат совместной 

работы, договариваться о результатах); оценивать свой вклад и вклад 

каждого участника команды в общий результат по совместно 

разработанным критериям; 



 

 

 

2. Структура и содержание учебного предмета ОБП.10 Основы безопасности и защиты 

Родины 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 78 

в т.ч.  

Основное содержание 74 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 38 

практические занятия  22 

Профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
14 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 6 

практические занятия  6 

Самостоятельная работа 4 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

 

 

 

 

 



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебного предмета 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и 

профессионально-ориентированное), лабораторные и 

практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые компетенции, 

предметные результаты 

1 2 3 4 

Основное содержание 

Модуль № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства» 4 ОК 01 ОК 06 ОК 04 ОК 09 

Тема 1.1 

Взаимодействие 

личности, общества 

и государства в 

обеспечении 

национальной 

безопасности 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала:   

Российская Федерация в современном мире. Правовая основа 

обеспечения национальной безопасности. Принципы обеспечения 

национальной безопасности. Реализация национальных 

приоритетов как условие обеспечения национальной безопасности 

и устойчивого развития Российской Федерации. Взаимодействие 

личности, государства и общества в реализации национальных 

приоритетов 

раскрывать правовые основы и 

принципы обеспечения национальной 

безопасности РФ; характеризовать роль 

личности, общества и государства в 

достижении стратегических 

национальных приоритетов, объяснять 

значение их реализации в обеспечении 

комплексной безопасности и 

устойчивого развития РФ, приводить 

примеры; 

Тема 1.2 

Государственная и 

общественная 

безопасность 

Теоретическое занятие  1 ПР 

Содержание учебного материала:  характеризовать роль 

правоохранительных органов и 

специальных служб в обеспечении 

национальной безопасности; объяснять 

роль личности, общества и государства 

в предупреждении противоправной 

деятельности; 

Роль правоохранительных органов и специальных служб в 

обеспечении национальной безопасности. 

Тема 1.3. Роль 

личности, общества 

и государства в 

предупреждении и 

ликвидации 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала:  объяснять роль личности, общества и 

государства в предупреждении 

противоправной деятельности; 

характеризовать правовую основу 

защиты населения и территорий от 

Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций (РСЧС), структура, режимы 

функционирования. Территориальный и функциональный 

принцип организации РСЧС. Ее задачи и примеры их решения. 



 

 

 

чрезвычайных 

ситуаций 

Права и обязанности граждан в области защиты от чрезвычайных 

ситуаций. Задачи гражданской обороны. Права и обязанности 

граждан Российской Федерации в области гражданской обороны. 

чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера; раскрывать 

назначение, основные задачи и 

структуру Единой государственной 

системы предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций (РСЧС); 

объяснять права и обязанности граждан 

Российской Федерации в области 

безопасности в условиях чрезвычайных 

ситуаций мирного и военного времени; 

объяснять права и обязанности граждан 

Российской Федерации в области 

гражданской обороны; уметь 

действовать при сигнале «Внимание 

всем!», в том числе при химической и 

радиационной опасности; 

Тема 1.4. Оборона 

страны как 

обязательное 

условие 

благополучного 

развития страны 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала  анализировать угрозы военной 

безопасности Российской Федерации, 

обосновывать значение обороны 

государства для мирного 

социальноэкономического развития 

страны; характеризовать роль 

Вооруженных Сил Российской в 

обеспечении национальной 

безопасности. 

Россия в современном мире. Оборона страны как обязательное 

условие мирного социально-экономического развития Российской 

Федерации и обеспечение ее военной безопасности. Роль 

Вооруженных Сил Российской Федерации в обеспечении 

национальной безопасности 

Модуль № 2 «Основы военной подготовки» 18 ОК 01; ОК 02; ОК 03; ОК 06; ОК 08 

Тема 2.1 Строевые 

приемы и движение 

без оружия 

(строевая 

подготовка) 

Практическое занятие  2 ПР 

Содержание учебного материала  знать строевые приемы в движении без 

оружия; выполнять строевые приемы в 

движении без оружия; 
Движение строевым шагом. Движение бегом, походным шагом. 

Движение с изменением скорости движения. Повороты в 

движении. Выполнение воинского приветствия на месте и в 

движении. Алгоритм выполнения строевых приемов в движении 

без оружия.  
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Тема 2.2. Основные 

виды тактических 

действий войск 

(тактическая 

подготовка) 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала 

 

иметь представление об основных видах 

общевойскового боя и способах 

маневра в бою; иметь представление о 

походном, предбоевом и боевом 

порядке подразделений; понимать 

способы действий военнослужащего в 

бою; 

Основы общевойскового боя. Основные понятия общевойскового 

боя (бой, удар, огонь, маневр). Виды маневра. Походный, 

предбоевой и боевой порядок действия подразделений. Оборона, 

ее задачи и принципы. Наступление: задачи и способы. 

Тема 2.3 Требования 

безопасности при 

обращении с 

оружием и 

боеприпасами 

(огневая 

подготовка) 

Практическое занятие 2 ПР 

Содержание учебного материала  знать правила и меры безопасности при 

обращении с оружием; приводить 

примеры нарушений правил и мер 

безопасности при обращении с оружием 

и их возможных последствий; 

применять меры безопасности при 

проведении занятий по боевой 

подготовке и обращении с оружием; 

правила и меры безопасности при обращении с оружием; 

приводить примеры нарушений правил и мер безопасности при 

обращении с оружием и их возможных последствий; применять 

меры безопасности при проведении занятий по боевой подготовке 

и обращении с оружием; знать способы удержания оружия, 

правила прицеливания и производства меткого выстрела; 

Тема 2.4. Виды, 

назначение и 

тактико-

технические 

характеристики 

современного 

стрелкового оружия 

(огневая 

подготовка) 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала  определять характерные 

конструктивные особенности образцов 

стрелкового оружия на примере 

автоматов Калашникова АК-74 и АК-

12; иметь представление о современных 

видах короткоствольного стрелкового 

оружия; 

Назначение и тактикотехнические характеристики современных 

видов стрелкового оружия (АК-12, ПЯ, ПЛ). Перспективы и 

тенденции развития современного стрелкового оружия. 

Информация о современных видах короткоствольного 

стрелкового оружия. Рассказывают о перспективах развития 

стрелкового оружия. 

Тема 2.5 

Беспилотные 

летательные 

аппараты (БПЛА) – 

эффективное 

средство в условиях 

военных действий. 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала  иметь представление об истории 

возникновения и развития 

робототехнических комплексов; иметь 

представление о конструктивных 

особенностях БПЛА квадрокоптерного 

История возникновения и развития радиотехнических комплексов. 

Виды, предназначение, тактико-технические характеристики и 

общее устройство БПЛА. Конструктивные особенности БПЛА 

квадрокоптерного типа 

 

Практическое занятие 2 



 

 

 

Морские 

беспилотные 

аппараты (основы 

технической 

подготовки и связи) 

Содержание учебного материала  типа; иметь представление о способах 

боевого применения БПЛА; БПЛА для аэрофотосъемки, Коптер для видеосъемки, 

Промышленные дроны, используемые в профессиональной 

деятельности. Характеристика и назначение. 

Тема 2.6 

Предназначение, 

общее устройство и 

тактикотехнические 

характеристики 

переносных 

радиостанций 

(основы 

технической 

подготовки и связи) 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала  иметь представление об истории 

возникновения и развития связи; иметь 

представление о назначении радиосвязи 

и о требованиях, предъявляемых к 

радиосвязи; иметь представление о 

видах, предназначении, тактико-

технических характеристиках 

современных переносных 

радиостанций; 

История возникновения и развития радиосвязи. Радиосвязь, 

назначение и основные требования. Предназначение, общее 

устройство и тактикотехнические характеристики переносных 

радиостанций 

Тема 2.7 Свойства 

местности и их 

применение в 

военном деле 

(военная 

топография) 

Практическое занятие 2 ПР 

Содержание учебного материала 

 

иметь представление о тактических 

свойствах местности и их влиянии на 

боевые действия войск; 
Местность как элемент боевой обстановки. Тактические свойства 

местности, основные ее разновидности и влияние на боевые 

действия войск. Сезонные изменения тактических свойств 

местности 

Тема 2.8 

Фортификационное 

оборудование 

позиции отделения. 

Виды укрытий и 

убежищ 

(инженерная 

подготовка) 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала 

 

иметь представление о шанцевом 

инструменте; иметь представление о 

позиции отделения и порядке 

оборудования окопа для стрелка; 

Шанцевый инструмент, его назначение, применение и сбережение. 

Порядок оборудования позиции отделения. Назначение, размеры 

и последовательность оборудования окопа для стрелка. 

Тема 2.9 Оружие 

массового 

поражения 

(радиационная, 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала 

 

иметь представление о видах оружия 

массового поражения и их поражающих 

факторах; знать способы действий при 
Понятие оружия массового поражения. История его развития, 

примеры применения. Его роль в современном бою. Поражающие 
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химическая, 

биологическая 

защита) 

факторы ядерных взрывов. Отравляющие вещества, их назначение 

и классификация. Внешние признаки применения 

бактериологического (биологического) оружия. Зажигательное 

оружие и способы защиты от него. 

применении противником оружия 

массового поражения; 

Тема 2.10 Первая 

помощь на поле боя 

(военно-

медицинская 

подготовка. 

Тактическая 

медицина) 

Практическое занятие 2 ПР 

Содержание учебного материала 

 

понимать особенности оказания первой 

помощи в бою; знать условные зоны 

оказания первой помощи в бою; знать 

приемы самопомощи в бою; 

Состав и назначение штатных и подручных средств первой 

помощи. Виды боевых ранений и опасность их получения. 

Алгоритм оказания первой помощи при различных состояниях. 

Условные зоны оказания первой помощи. Характеристика 

особенностей «красной», «желтой» и «зеленой» зон. Объем 

мероприятий первой помощи в каждой зоне. Порядок выполнения 

мероприятий первой помощи в зонах. 

Тема 2.11 

Особенности 

прохождения 

военной службы по 

призыву и по 

контракту. Военно-

учебные заведения и 

военноучебные 

центры (тактическая 

подготовка) 

Практическое занятие 2 ПР 

Содержание учебного материала 

 

иметь представление о военно-учетных 

специальностях; знать особенности 

прохождение военной службы по 

призыву и по контракту; иметь 

представления о военно-учебных 

заведениях; иметь представление о 

системе военно-учебных центров при 

учебных заведениях высшего 

образования. 

Особенности прохождения службы по призыву, освоение военно-

учетных специальностей. Особенности прохождения службы по 

контракту. Организация подготовки офицерских кадров для 

Вооруженных Сил Российской Федерации, Министерства 

внутренних дел Российской Федерации, Федеральной службы 

безопасности Российской Федерации, Министерства Российской 

Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным 

ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствии. 

Военно-учебные заведение и военно-учебные центры 

Модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе» 2 ОК 01; ОК 02; ОК 03; ОК 04; ОК 05;  

Тема 3.1 

Современные 

представления о 

культуре 

безопасности 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала  объяснять смысл понятий «опасность», 

«безопасность», «риск (угроза)», 

«культура безопасности», «опасная 

ситуация», «чрезвычайная ситуация», 

объяснять их взаимосвязь; приводить 

примеры решения задач по 

обеспечению безопасности в 

Понятие «культура безопасности», его значение в жизни человека, 

общества, государства. Соотношение понятий «опасность», 

«безопасность», «риск» (угроза). Соотношение понятий «опасная 

ситуация», «чрезвычайная ситуация». Общие принципы (правила) 

безопасного поведения. Индивидуальный, групповой, 



 

 

 

общественно-государственный уровни решения задачи 

обеспечения безопасности 

повседневной жизни (индивидуальный, 

групповой и 

общественногосударственный уровни); 

знать общие принципы безопасного 

поведения, приводить примеры; 

Тема 3.2 Влияние 

поведения на 

безопасность. Риск-

ориентированный 

подход к 

обеспечению 

безопасности на 

уровне личности, 

общества, 

государства. 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала  объяснять смысл понятий «виктимное 

поведение», «безопасное поведение»; 

понимать влияние поведения человека 

на его безопасность, приводить 

примеры; иметь навыки оценки своих 

действий с точки зрения их влияния на 

безопасность; раскрывать суть риск-

ориентированного подхода к 

обеспечению безопасности; приводить 

примеры реализации риск-

ориентированного подхода на уровне 

личности, общества, государства. 

Понятия «виктимность», «виктимное поведение», «безопасное 

поведение». Влияние действий и поступков человека на его 

безопасность и благополучие. Действия, позволяющие предвидеть 

опасность. Действия, позволяющие избежать опасности. Действия 

в опасной и чрезвычайной ситуации. Риск-ориентированное 

мышление как основа обеспечения безопасности. Риск-

ориентированный подход к обеспечению безопасности личности, 

общества, государства 

Модуль № 4 «Безопасность в быту» 7 ОК 01; ОК 04; ОК 06; ОК 07; ОК 08,  

Тема 4.1 Источники 

опасности в быту. 

Профилактика и 

первая помощь при 

отравлениях. 

Теоретическое занятие 1 ПР, ПК 1.2, ПК 1.3 

Содержание учебного материала  раскрывать источники и 

классифицировать бытовые опасности, 

обосновывать зависимость риска 

(угрозы) их возникновения от 

поведения человека; знать права и 

обязанности потребителя, правила 

совершения покупок, в том числе в 

Интернете; оценивать их роль в 

совершении безопасных покупок; 

оценивать риски возникновения 

бытовых отравлений, иметь навыки их 

профилактики; иметь навыки первой 

помощи при бытовых отравлениях; 

Профессионально ориентированное содержание: Источники 

опасности в быту, их классификация. Общие правила безопасного 

поведения. Защита прав потребителя. Правила безопасного 

поведения при осуществлении покупок в Интернете.  

Причины и профилактика бытовых отравлений. Первая помощь, 

порядок действий в экстренных случаях Первая помощь, порядок 

действий на рабочем месте. 

Практическое занятие 4 ПР 
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Тема 4.2 

Безопасность в 

быту. 

Предупреждение 

травм и первая 

помощь при них. 

Пожарная 

безопасность в 

быту. 

Содержание учебного материала 2 уметь оценивать риски получения 

бытовых травм; понимать взаимосвязь 

поведения и риска получить травму; 

знать правила пожарной безопасности и 

электробезопасности, понимать 

влияние соблюдения правил на 

безопасность в быту; иметь навыки 

безопасного поведения в быту при 

использовании газового и 

электрического оборудования; иметь 

навыки поведения при угрозе и 

возникновении пожара; иметь навыки 

первой помощи при бытовых травмах, 

ожогах, порядок проведения сердечно-

легочной реанимации; 

Предупреждение бытовых травм. Правила безопасного поведения 

в ситуациях, связанных с опасностью получить травму 

(спортивные занятия, использование различных инструментов, 

стремянок, лестниц и другое).  

Первая помощь при ушибах переломах, кровотечениях. Основные 

правила безопасного поведения при обращении с газовыми и 

электрическими приборами. Последствия электротравмы. 

Порядок проведения сердечнолегочной реанимации. Основные 

правила пожарной безопасности в быту. Термические и 

химические ожоги. Первая помощь при ожогах. 

2 

Профессионально ориентированное содержание: 

Предупреждение травм и оаказание первой помощи на рабочесм 

месте. Составление алгоритма действий.  

Тема 4.3 Безопасное 

поведение в местах 

общего 

пользования. 

Теоретическое занятие 2 ПР 

Содержание учебного материала 1 знать правила безопасного поведения в 

местах общего пользования (подъезд, 

лифт, придомовая территория, детская 

площадка, площадка для выгула собак и 

другие); понимать влияние 

конструктивной коммуникации с 

соседями на уровень безопасности, 

приводить примеры; понимать риски 

противоправных действий, выработать 

навыки, снижающие криминогенные 

риски; знать правила поведения при 

возникновении аварии на 

коммунальной системе; иметь навыки 

взаимодействия с коммунальными 

службами. 

Аварии на коммунальных системах жизнеобеспечения. Правила 

безопасного поведения в ситуации коммунальной аварии. Порядок 

вызова аварийных служб и взаимодействия с ними. Действия в 

экстренных случаях. 

Профессионально ориентированное содержание: Правила 

безопасного поведения в местах общего пользования (подъезд, 

лифт, придомовая территория, детская площадка, площадка для 

выгула собак и др.). Коммуникация с соседями. Меры по 

предупреждению преступлений. Составление алгоритма 

безопасного поведения в местах общего пользования, связанных с 

профессиональной деятельностью. 

1 

Модуль № 5 «Безопасность на транспорте» 8 ПР 



 

 

 

Тема 5.1 

Безопасность 

дорожного 

движения. 

Теоретическое занятие 2 знать правила дорожного движения; 

характеризовать изменения правил 

дорожного движения в зависимости от 

изменения уровня рисков (риск-

ориентированный подход); понимать 

риски для пешехода при разных 

условиях, выработать навыки 

безопасного поведения; понимать 

влияние действий водителя и пассажира 

на безопасность дорожного движения, 

приводить примеры; знать права, 

обязанности и иметь представление об 

ответственности пешехода, пассажира, 

водителя; иметь представление о 

знаниях и навыках, необходимых 

водителю; 

Содержание учебного материала 1 

История появления правил дорожного движения и причины их 

изменчивости. Риск-ориентированный подход к обеспечению 

безопасности на транспорте. Взаимосвязь безопасности водителя 

и пассажира. Ответственность водителя. Ответственность 

пассажира. Представления о знаниях и навыках, необходимых 

водителю. 

Профессионально ориентированное содержание: Правила 

безопасного поведения при поездке в легковом автомобиле, 

автобусе. Безопасность пешехода в разных условиях (движение по 

обочине; движение в темное время суток; движение с 

использованием средств индивидуальной мобильности). 

Составление памяток. 

1 

Тема 5.2 Порядок 

действий при 

дорожно-

транспортных 

происшествиях. 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала  знать правила безопасного поведения 

при дорожно-транспортных 

происшествиях разного характера; 

иметь навыки оказания первой помощи, 

навыки пользования огнетушителем; 

Порядок действий при дорожно-транспортных происшествиях 

разного характера (при отсутствии пострадавших; с одним или 

несколькими пострадавшими; при опасности возгорания; с 

большим количеством участников) 

Тема 5.3 Безопасное 

поведение на разных 

видах транспорта. 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала  знать источники опасности на 

различных видах транспорта, приводить 

примеры; знать правила безопасного 

поведения на транспорте, приводить 

примеры влияния поведения на 

безопасность; иметь представление о 

порядке действий при возникновении 

опасных и чрезвычайных ситуаций на 

различных видах транспорта. 

Основные источники опасности в метро. Правила безопасного 

поведения. Порядок действий при возникновении опасной или 

чрезвычайной ситуации. Основные источники опасности на 

железнодорожном транспорте.  

Практическое занятие 2 

Содержание учебного материала 

 
Правила безопасного поведения. Порядок действий при 

возникновении опасной или чрезвычайной ситуации. Основные 

источники опасности на водном транспорте. Правила безопасного 
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поведения. Порядок действий при возникновении опасной или 

чрезвычайной ситуации. Основные источники опасности на 

авиационном транспорте. Правила безопасного поведения. 

Порядок действий при возникновении опасной или чрезвычайной 

ситуации. 

Модуль № 6 «Безопасность в общественных местах» 9 ОК 01; ОК 04; ОК 06; ОК 07; ОК 08, 

Тема 6.1 

Безопасность в 

общественных 

местах. Опасности 

социально-

психологического 

характера. 

Теоретическое занятие  2 ПР, ПК 1.2, ПК 1.3 

Содержание учебного материала  перечислять и классифицировать 

основные источники опасности в 

общественных местах; знать общие 

правила безопасного поведения в 

общественных местах, характеризовать 

их влияние на безопасность; иметь 

навыки оценки рисков возникновения 

толпы, давки; знать о действиях, 

которые минимизируют риски 

попадания в толпу, давку, и о действиях, 

которые позволяют минимизировать 

риск получения травмы в случае 

попадания в толпу, давку; 

Профессионально ориентированное содержание 

Общественные места и их классификация. Основные источники 

опасности в общественных местах закрытого и открытого типа. 

Общие правила безопасного поведения.  

 

Практическое занятие 2 

Содержание учебного материала 

 

Опасности в общественных местах социально-психологического 

характера (возникновение толпы и давки; проявление агрессии; 

криминальные ситуации; случаи, когда потерялся человек). 

Порядок действий при риске возникновения или возникновении 

толпы, давки. Эмоциональное заражение в толпе, способы 

самопомощи. Правила безопасного поведения при попадании в 

агрессивную и паническую толпу 

Тема 6.2 

Безопасность в 

общественных 

местах. Опасности 

криминального 

характера. 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала  оценивать риски возникновения 

ситуаций криминогенного характера в 

общественных местах; иметь навыки 

безопасного поведения при проявлении 

агрессии; иметь представление о 

безопасном поведении для снижения 

рисков криминогенного характера; 

оценивать риски потеряться в 

общественном месте; знать порядок 

действий в случаях, когда потерялся 

человек; 

Правила безопасного поведения при проявлении агрессии. 

Криминальные ситуации в общественных местах. Правила 

безопасного поведения. Порядок действий при попадании в 

опасную ситуацию. Порядок действий в случаях, когда потерялся 

человек (ребенок; взрослый; пожилой человек; человек с 

ментальными расстройствами). Порядок действий в ситуации, 

если вы обнаружили потерявшегося человека. 



 

 

 

Тема 6.3 

Безопасность в 

общественных 

местах. Действия 

при пожаре, 

обрушении 

конструкций, угрозе 

или совершении 

террористического 

акта. 

Практическое занятие 4 ПК 1.3 

Содержание учебного материала 2  

Порядок действий при угрозе возникновения пожара в различных 

общественных местах, на объектах с массовым пребыванием 

людей (лечебные, образовательные, культурные, торгово-

развлекательные учреждения). 

Профессионально ориентированное содержание: Меры 

безопасности и порядок действий при угрозе обрушения зданий и 

отдельных конструкций. Меры безопасности и порядок поведения 

при угрозе, в условиях совершения террористического акта. 

Составление алгоритма действий (публичное выступление с 

презентацией) 

2 

Модуль № 7 «Безопасность в природной среде» 7 ОК 01; ОК 04; ОК 06; ОК 07; ОК 08, 

Тема 7.1 

Безопасность в 

природной среде 

Практическое занятие 2 ПР 

Содержание учебного материала  выделять и классифицировать 

источники опасности в природной 

среде; знать особенности безопасного 

поведения при нахождении в природной 

среде, в том числе в лесу, на водоемах, в 

горах; иметь представление о способах 

ориентирования на местности; знать 

разные способы ориентирования, 

сравнивать их особенности, выделять 

преимущества и недостатки; 

Отдых на природе. Источники опасности в природной среде. 

Основные правила безопасного поведения в лесу, в горах, на 

водоемах. Общие правила безопасности в походе. Особенности 

обеспечения безопасности в лыжном походе. Особенности 

обеспечения безопасности в водном походе. Особенности 

обеспечения безопасности в горном походе. Ориентирование на 

местности, связанное с профессиональной деятельностью. Карты, 

традиционные и современные средства навигации (компас, GPS). 

Тема 7.2 Выживание 

в автономных 

условиях 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала  знать правила безопасного поведения, 

минимизирующие риски потеряться в 

природной среде; знать о порядке 

действий, если человек потерялся в 

природной среде; иметь представление 

об основных источниках опасности при 

автономном нахождении в природной 

среде, способах подачи сигнала о 

Порядок действий в случаях, когда человек потерялся в природной 

среде. Источники опасности в автономных условиях. Сооружение 

убежища. Получение воды и питания. Способы защиты от 

перегрева и переохлаждения в разных природных условиях. 

Первая помощь при перегревании, переохлаждении и 

отморожении. 
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помощи; иметь представление о 

способах сооружения убежища для 

защиты от перегрева и переохлаждения, 

получения воды и пищи, правилах 

поведения при встрече с дикими 

животными; иметь навыки первой 

помощи при перегреве, 

переохлаждении, отморожении, навыки 

транспортировки пострадавших; 

Тема 7.3 Природные 

чрезвычайные 

ситуации. 

Природные пожары 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала  называть и характеризовать природные 

чрезвычайные ситуации; выделять 

наиболее характерные риски для своего 

региона с учетом географических, 

климатических особенностей, традиций 

ведения хозяйственной деятельности, 

отдыха на природе; раскрывать 

применение принципов безопасного 

поведения (предвидеть опасность; по 

возможности избежать ее; при 

необходимости действовать) для 

природных чрезвычайных ситуаций; 

указывать причины и признаки 

возникновения природных пожаров; 

понимать влияние поведения человека 

на риски возникновения природных 

пожаров; иметь представление о 

безопасных действиях при угрозе и 

возникновении природного пожара; 

Природные чрезвычайные ситуации. Общие правила поведения в 

природных чрезвычайных ситуациях. Природные пожары. 

Возможности прогнозирования и предупреждения. Правила 

безопасного поведения. Последствия природных пожаров для 

людей и окружающей среды. 

Тема 7.4 Природные 

чрезвычайные 

ситуации. Опасные 

геологические 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала  называть и характеризовать природные 

чрезвычайные ситуации, вызванные 

опасными геологическими явлениями и 
Чрезвычайные ситуации, вызванные опасными геологическими 

явлениями и процессами. Возможности прогнозирования, 



 

 

 

явления и процессы: 
землетрясения, 

извержение 

вулканов, оползни, 

сели, камнепады 

предупреждения, смягчения последствий. Правила безопасного 

поведения. Последствия чрезвычайных ситуаций, вызванных 

опасными геологическими явлениями и процессами. 

процессами; раскрывать возможности 

прогнозирования, предупреждения, 

смягчения последствий природных 

чрезвычайных ситуаций, вызванных 

опасными геологическими явлениями и 

процессами; иметь представление о 

правилах безопасного поведения при 

природных чрезвычайных ситуациях, 

вызванных опасными геологическими 

явлениями и процессами; 

Тема 7.5. 

Природные 

чрезвычайные 

ситуации. Опасные 

гидрологические 

явления и процессы: 

паводки, половодья, 

цунами, сели, 

лавины. Опасные 

метеорологические 

явления и процессы: 

ливни, град, мороз, 

жара 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала  оценивать риски природных 

чрезвычайных ситуаций, вызванных 

опасными геологическими явлениями и 

процессами, для своего региона, 

приводить примеры риск-

ориентированного поведения; называть 

и характеризовать природные 

чрезвычайные ситуации, вызванные 

опасными гидрологическими 

явлениями и процессами; раскрывать 

возможности прогнозирования, 

предупреждения, смягчения 

последствий природных чрезвычайных 

ситуаций, вызванных опасными 

гидрологическими явлениями и 

процессами; иметь представление о 

правилах безопасного поведения при 

природных чрезвычайных ситуациях, 

вызванных опасными 

гидрологическими явлениями и 

процессами; называть и 

характеризовать природные 

чрезвычайные ситуации, вызванные 

Чрезвычайные ситуации, вызванные опасными гидрологическими 

явлениями и процессами. Возможности прогнозирования, 

предупреждения, смягчения последствий. Правила безопасного 

поведения. Последствия чрезвычайных ситуаций, вызванных 

опасными гидрологическими явлениями и процессами. 

Чрезвычайные ситуации, вызванные опасными 

метеорологическими явлениями и процессами. Возможности 

прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий. 

Правила безопасного поведения. Последствия чрезвычайных 

ситуаций, вызванных опасными метеорологическими явлениями и 

процессами 
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опасными метеорологическими 

явлениями и процессами; 

Тема 7.6. 

Экологическая 

грамотность и 

разумное 

природопользовани

е 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала 

 

знать правила безопасного поведения 

при природных чрезвычайных 

ситуациях, вызванных опасными 

метеорологическими явлениями и 

процессами; оценивать риски 

природных чрезвычайных ситуаций, 

вызванных опасными 

метеорологическими явлениями и 

процессами, для своего региона, 

приводить примеры риск-

ориентированного поведения; 

характеризовать источники 

экологических угроз, обосновывать 

влияние человеческого фактора на 

риски их возникновения; 

характеризовать значение риск-

ориентированного подхода к 

обеспечению экологической 

безопасности; иметь навыки 

экологической грамотности и 

разумного природопользования. 

Влияние деятельности человека на природную среду. Причины и 

источники загрязнения Мирового океана, почвы, атмосферы. 

Чрезвычайные ситуации экологического характера. Возможности 

прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий. 

Экологическая грамотность и разумное природопользование. 

Модуль №8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи» 6 ОК 01; ОК 04; ОК 06; ОК 07; ОК 08, 

Тема 8.1 Факторы, 

влияющие на 

здоровье человека. 

Здоровый образ 

жизни 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала 

 

объяснять смысл понятий «здоровье», 

«охрана здоровья», «здоровый образ 

жизни», «лечение», «профилактика» и 

выявлять взаимосвязь между ними; 

понимать степень влияния 

биологических, социально-

экономических, экологических, 

Понятия «здоровье», «охрана здоровья», «здоровый образ жизни», 

«лечение», «профилактика». Биологические, 

социальноэкономические, экологические (геофизические), 

психологические факторы, влияющие на здоровье человека. 

Составляющие здорового образа жизни: сон, питание, физическая 

активность, психологическое благополучие. 



 

 

 

психологических факторов на здоровье; 

понимать значение здорового образа 

жизни и его элементов для человека, 

приводить примеры из собственного 

опыта; 

Тема 8.2 

Инфекционные 

заболевания и 

неинфекционные 

заболевания 

Значение 

вакцинации в борьбе 

с инфекционными 

заболеваниями. 

Меры 

профилактики. Роль 

диспансеризации 

для сохранения 

здоровья 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала 

 

характеризовать инфекционные 

заболевания, знать основные способы 

распространения и передачи 

инфекционных заболеваний; иметь 

навыки соблюдения мер личной 

профилактики; понимать роль 

вакцинации в профилактике 

инфекционных заболеваний, приводить 

примеры; понимать значение 

национального календаря 

профилактических прививок и 

вакцинации населения, роль 

вакцинации для общества в целом; 

объяснять смысл понятия «вакцинация 

по эпидемиологическим показаниям»; 

Общие представления об инфекционных заболеваниях. Механизм 

распространения и способы передачи инфекционных заболеваний. 

Чрезвычайные ситуации биолого-социального характера. Меры 

профилактики и защиты. Роль вакцинации. Национальный 

календарь профилактических прививок. Вакцинация по 

эпидемиологическим показаниям. Неинфекционные заболевания, 

факторы риска возникновения. Меры профилактики 

неинфекционных заболеваний. Роль диспансеризации в 

профилактике неинфекционных заболеваний. 

Тема 8.3 

Психическое 

здоровье и 

психологическое 

благополучие 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала 

 

объяснять смысл понятий «психическое 

здоровье» и «психологическое 

благополучие», характеризовать их 

влияние на жизнь человека; знать 

основные критерии психического 

здоровья и психологического 

благополучия; характеризовать 

факторы, влияющие на психическое 

здоровье и психологическое 

благополучие;  

Психическое здоровье и психологическое благополучие. Критерии 

психического здоровья и психологического благополучия. 

Основные факторы, влияющие на психическое здоровье и 

психологическое благополучие. Меры, направленные на 

сохранение и укрепление психического здоровья. 

Практическое занятие 2 ПР 

Содержание учебного материала  
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Профессионально ориентированное содержание: Основные 

направления сохранения и укрепления психического здоровья 

(раннее выявление психических расстройств; минимизация 

влияния хронического стресса: оптимизация условий жизни, 

работы, учебы; профилактика злоупотребления алкоголя и 

употребления наркотических средств; помощь людям, 

перенесшим психотравмирующую ситуацию, связанные с 

профессиональной деятельностью. Проведение «классных 

встреч», например с психологом. 

иметь представление об основных 

направления сохранения и укрепления 

психического здоровья и 

психологического благополучия; 

характеризовать негативное влияние 

вредных привычек на умственную и 

физическую работоспособность, 

благополучие человека; 

характеризовать роль раннего 

выявления психических расстройств и 

создания благоприятных условий для 

развития; объяснять смысл понятия 

«инклюзивное обучение»; иметь 

навыки, позволяющие минимизировать 

влияние хронического стресса; 

характеризовать признаки 

психологического неблагополучия и 

критерии обращения за помощью; 

Тема 8.5 Первая 

помощь 

пострадавшему 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала  знать правовые основы оказания первой 

помощи в Российской Федерации; 

объяснять смысл понятий «первая 

помощь», «скорая медицинская 

помощь», их соотношение; знать о 

состояниях, при которых оказывается 

первая помощь, и действиях при 

оказании первой помощи; иметь навыки 

применения алгоритма первой помощи; 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий по оказанию первой помощи в 

различных условиях (травмы глаза; 

«сложные» кровотечения; первая 

помощь с использованием подручных 

Профессионально ориентированное содержание: Первая 

помощь. История возникновения скорой медицинской помощи и 

первой помощи. Состояния, при которых оказывается первая 

помощь. Мероприятия первой помощи. Алгоритм первой помощи. 

Оказание первой помощи в сложных случаях (травмы глаза; 

«сложные» кровотечения; первая помощь с использованием 

подручных средств; первая помощь при нескольких травмах 

одновременно). Действия при прибытии скорой медицинской 

помощи. 



 

 

 

средств; первая помощь при нескольких 

травмах одновременно) 

Модуль 9 «Безопасность в социуме» 5 ОК 01; ОК 03; ОК 04; ОК 06;  

Тема 9.1 Общение в 

жизни человека. 

Межличностное 

общение, общение в 

группе 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала 

 

объяснять смысл понятия «общение»; 

характеризовать роль общения в жизни 

человека, приводить примеры 

межличностного общения и общения в 

группе; иметь навыки конструктивного 

общения; объяснять смысл понятий 

«социальная группа», «малая группа», 

«большая группа»; характеризовать 

взаимодействие в группе; понимать 

влияние групповых норм и ценностей на 

комфортное и безопасное 

взаимодействие в группе, приводить 

примеры; 

Определение понятия «общение». Навыки конструктивного 

общения. Общие представления о понятиях «социальная группа», 

«большая группа», «малая группа». Межличностное общение, 

общение в группе, межгрупповое общение (взаимодействие). 

Особенности общения в группе. Психологические характеристики 

группы и особенности взаимодействия в группе. Групповые 

нормы и ценности. Коллектив как социальная группа. 

Психологические закономерности в группе 

Тема 9.2 Конфликты 

и способы их 

разрешения 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала 

 

объяснять смысл понятия «конфликт»; 

знать стадии развития конфликта, 

приводить примеры; характеризовать 

факторы, способствующие и 

препятствующие развитию конфликта; 

иметь навыки конструктивного 

разрешения конфликта; знать условия 

привлечения третьей стороны для 

разрешения конфликта; иметь 

представление о способах пресечения 

Понятие «конфликт». Стадии развития конфликта. Конфликты в 

межличностном общении; конфликты в малой группе. Факторы, 

способствующие и препятствующие эскалации конфликта. 

Способы поведения в конфликте. Деструктивное и агрессивное 

поведение. Конструктивное поведение в конфликте. Роль 

регуляции эмоций при разрешении конфликта, способы 

саморегуляции.  

Практическое занятие 2 

Содержание учебного материала  
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Способы разрешения конфликтных ситуаций. Основные формы 

участия третьей стороны в процессе урегулирования и разрешения 

конфликта. Ведение переговоров при разрешении 

конфликта.Опасные проявления конфликтов (буллинг, насилие). 

Способы противодействия буллингу и проявлению насилия 

опасных проявлений конфликтов; 

раскрывать способы противодействия 

буллингу, проявлениям насилия; 

Тема 9.3 

Конструктивные и 

деструктивные 

способы 

психологического 

воздействия 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала  характеризовать способы 

психологического воздействия; 

характеризовать особенности 

убеждающей коммуникации; объяснять 

смысл понятия «манипуляция»; 

называть характеристики 

манипулятивного воздействия, 

приводить примеры; иметь 

представления о способах 

противодействия манипуляции; 

раскрывать механизмы воздействия на 

большую группу (заражение, 

убеждение, внушение, подражание и 

другие), приводить примеры; иметь 

представление о деструктивных и 

псевдопсихологических технологиях и 

способах противодействия. 

Способы психологического воздействия. Психологическое 

влияние в малой группе. Положительные и отрицательные 

стороны конформизма. Эмпатия и уважение к партнеру 

(партнерам) по общению как основа коммуникации.  
Убеждающая коммуникация. Манипуляция в общении. Цели, 

технологии и способы противодействия. Психологическое 

влияние на большие группы. Механизмы влияния: заражение; 

убеждение; внушение; подражание.  

Деструктивные и псевдопсихологические технологии 

Модуль № 10 «Безопасность в информационном пространстве» 5 ОК 01; ОК 02; ОК 04; ОК 06;  

 

Тема 10.1 

Безопасность в 

цифровой среде 

Теоретическое занятие 

1 

ПР 

Содержание учебного материала характеризовать цифровую среду, ее 

влияние на жизнь человека; объяснять 

смысл понятий «цифровая среда», 

«цифровой след», «персональные 

данные»; анализировать угрозы 

цифровой среды (цифровая 

зависимость, вредоносное программное 

обеспечение, сетевое мошенничество и 

Понятия «цифровая среда», «цифровой след». Влияние цифровой 

среды на жизнь человека. Приватность, персональные данные. 

«Цифровая зависимость», ее признаки и последствия. Опасности и 

риски цифровой среды, их источники. Правила безопасного 

поведения в цифровой среде 



 

 

 

травля, вовлечение в деструктивные 

сообщества, запрещенный контент и 

другие), раскрывать их характерные 

признаки; иметь навыки безопасных 

действий по снижению рисков, и защите 

от опасностей цифровой среды; 

Тема 10.2 

Опасности, 

связанные с 

использованием 

программного 

обеспечения 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала  объяснять смысл понятий 

«программное обеспечение», 

«вредоносное программное 

обеспечение»; характеризовать и 

классифицировать опасности, 

анализировать риски, источником 

которых является вредоносное 

программное обеспечение; иметь 

навыки безопасного использования 

устройств и программ; 

Вредоносное программное обеспечение. Виды вредоносного 

программного обеспечения, его цели, принципы работы. Правила 

защиты от вредоносного программного обеспечения. Кража 

персональных данных, паролей. Мошенничество, фишинг, 

правила защиты от мошенников. Правила безопасного 

использования устройств и программ 

Тема 10.3 

Опасности, 

связанные с 

коммуникацией в 

цифровой среде 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала  перечислять и классифицировать 

опасности, связанные с поведением 

людей в цифровой среде; 

характеризовать риски, связанные с 

коммуникацией в цифровой среде 

(имитация близких социальных 

отношений; травля; шантаж 

разглашением сведений; вовлечение в 

деструктивную, противоправную 

деятельность), способы их выявления и 

противодействия им; иметь навыки 

безопасной коммуникации в цифровой 

среде; 

Поведенческие опасности в цифровой среде и их причины. 

Опасные персоны, имитация близких социальных отношений. 

Неосмотрительное поведение и коммуникация в Сети как угроза 

для будущей жизни и карьеры. Травля в Сети, методы защиты от 

травли. 

Деструктивные сообщества и деструктивный контент в цифровой 

среде, их признаки. Механизмы вовлечения в деструктивные 

сообщества. Вербовка, манипуляция, воронки вовлечения. 

Радикализация деструктива. Профилактика и противодействие 

вовлечению в деструктивные сообщества. Правила коммуникации 

в цифровой среде 

Тема 10.4 

Достоверность 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала  
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информации в 

цифровой среде 

Достоверность информации в цифровой среде. Источники 

информации. Проверка на достоверность. «Информационный 

пузырь», манипуляция сознанием, пропаганда. 

Фальшивые аккаунты, вредные советчики, манипуляторы. 

Понятие «фейк», цели и виды, распространение фейков. Правила 

и инструменты для распознавания фейковых текстов и 

изображений. 

объяснять смысл и взаимосвязь понятий 

«достоверность информации», 

«информационный пузырь», «фейк»; 

иметь представление о способах 

проверки достоверности, легитимности 

информации, ее соответствия правовым 

и морально-этическим нормам; 

Тема 10.5 Защита 

прав в цифровом 

пространстве 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала 

 

раскрывать правовые основы 

взаимодействия с цифровой средой, 

выработать навыки безопасных 

действий по защите прав в цифровой 

среде; объяснять права, обязанности и 

иметь представление об 

ответственности граждан и 

юридических лиц в информационном 

пространстве. 

Понятие прав человека в цифровой среде, их защита. 

Ответственность за действия в Интернете. Запрещенный контент. 

Защита прав в цифровом пространстве 

Модуль 11 «Основы противодействия экстремизму и терроризму» 3 ОК 01; ОК 02; ОК 04; ОК 07; ОК 08 

Тема 11.1 

Экстремизм и 

терроризм как 

угроза устойчивого 

развития общества 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала 

 

характеризовать экстремизм и 

терроризм как угрозу благополучию 

человека, стабильности общества и 

государства; объяснять смысл и 

взаимосвязь понятий «экстремизм» и 

«терроризм»; анализировать варианты 

их проявления и возможные 

последствия; характеризовать признаки 

вовлечения в экстремистскую и 

террористическую деятельность, 

выработать навыки безопасных 

действий при их обнаружении; 

Экстремизм и терроризм как угроза устойчивого развития 

общества. Понятия «экстремизм» и «терроризм», их взаимосвязь. 

Варианты проявления экстремизма, возможные последствия. 

Преступления террористической направленности, их цель, 

причины, последствия. Опасность вовлечения в экстремистскую и 

террористическую деятельность: способы и признаки. 

Предупреждение и противодействие вовлечению в 

экстремистскую и террористическую деятельность. 

Теоретическое занятие 1 ПР 



 

 

 

Тема 11.2 Правила 

безопасного 

поведения при 

угрозе и совершении 

террористического 

акта 

Содержание учебного материала 

 

иметь представление о методах и видах 

террористической деятельности; знать 

уровни террористической опасности, 

иметь навыки безопасных действий при 

их объявлении; иметь представление о 

безопасных действиях при угрозе 

(обнаружение бесхозных вещей, 

подозрительных предметов и другие) и 

в случае террористического акта 

(подрыв взрывного устройства, наезд 

транспортного средства, попадание в 

заложники и другие), проведении 

контртеррористической операции; 

Формы совершения террористических актов. Уровни 

террористической угрозы. 

Правила поведения и порядок действий при угрозе или 

совершении террористического акта, проведении 

контртеррористической операции. 

Тема 11.3 

Противодействие 

экстремизму и 

терроризму 

Теоретическое занятие 1 ПР 

Содержание учебного материала 

 

раскрывать правовые основы, структуру 

и задачи государственной системы 

противодействия экстремизму и 

терроризму; объяснять права, 

обязанности и иметь представление об 

ответственности граждан и 

юридических лиц в области 

противодействия экстремизму и 

терроризму. 

Правовые основы противодействия экстремизму и терроризму в 

Российской Федерации. Основы государственной системы 

противодействия экстремизму и терроризму, ее цели, задачи, 

принципы. Права и обязанности граждан и общественных 

организаций в области противодействия экстремизму и 

терроризму 

Самостоятельная 

работа 

Подготовка и защита проектов, рефератов, докладов, презентаций. 

Составление алгоритмов действий в различных ситуациях. 4 
 

Промежуточная аттестация по дисциплине (дифференцированный зачёт) 2  

Всего: 
 

 



 

 

 

3. Условия реализации программы учебного предмета «Основы безопасности и защиты 

Родины» 

 

3.1. Для реализации программы учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» должны 

быть предусмотрены следующие специальные помещения:  

учебный кабинет основ безопасности и защиты Родины. 

Эффективность преподавания учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины»зависит 

от наличия соответствующего материально-технического оснащения. Это объясняется 

особенностями содержания учебного предмета, в первую очередь, его многопрофильностью и 

практической направленностью. 

Оборудование учебного кабинета:  

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, стендов, схем, плакатов, портретов выдающихся 

ученых в области обеспечения безопасной жизнедеятельности населения и др.); 

- тренажеры для отработки навыков оказания сердечно-легочной и мозговой реанимации с 

индикацией правильности выполнения действий на экране компьютера и пульте контроля управления 

— роботы-тренажеры типа «Гоша», «Максим» и др.; 

- тренажер - манекен взрослого для отработки приемов удаления инородного тела из верхних 

дыхательных путей; 

- имитаторы ранений и поражений; 

- образцы средств первой медицинской помощи: индивидуальный перевязочный пакет ИПП-1;  

-жгут кровоостанавливающий; аптечка индивидуальная АИ-2;  

- комплект противоожоговый; индивидуальный противохимический пакет ИПП-11; сумка 

санитарная;  

- носилки плащевые;  

- образцы средств индивидуальной защиты (СИЗ): противогаз ГП-7, респиратор Р-2, защитный 

костюм Л-1, общевойсковой защитный костюм и оборудования: общевойсковой прибор химической 

разведки, компас-азимут; дозиметр бытовой (индикатор радиоактивности); 

- макеты: встроенного убежища, быстровозводимого убежища, противорадиационного укрытия, а 

также макеты местности, зданий и муляжи;  

- образцы средств пожаротушения (СП);  

- макет автомата Калашникова; 

- электронный стрелковый тренажер 

Технические средства обучения:  

персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

мультимедийный проектор; 

интерактивная доска 

Выход в локальную сеть. 

  



 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендованные для 

использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания.  

3.2.1. Основные печатные издания: 

 

1. Основы безопасности жизнедеятельности: базовый уровень: учебник для образовательных 

организаций, реализующих образовательные программы среднего профессионального образования: в 

2 частях; 1-е издание / Часть 1: Шойгу Ю.С., Белинская О.В., Ащаулов В.К. и др; под редакцией 

Шойгу Ю.С. Часть 2: Шойгу Ю.С., Байбарина Е.Н., Зуев В.А. и др.; под редакцией Шойгу Ю.С.: 

Москва: Акционерное общество "Издательство "Просвещение", 2024 г. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

 

1.Косолапова, Н. В. Основы безопасности жизнедеятельности : учебник / Н. В. Косолапова, Н. А. 

Прокопенко. - 6-е изд., стер. - Москва : Академия, 2019. - 368 c. : цв. ил. - (Профессиональное 

образование). - URL: https://academia-moscow.ru/reader/?id=408731 (дата обращения: 11.03.2020). - 

ISBN 978-5-4468-8302-8.  

2. Электронно-библиотечная система BOOK.RU http://www/book.ru  

3. http://niigd.ru/ - Официальный сайт НИИ гигиены и охраны здоровья детей и подростков ФГБУ 

«НЦЗД» Минздрава России  

4.http://mil.ru/ - Официальный сайт Минобороны России  

5.http://www.mchs.gov.ru/ - Официальный сайт МЧС России 6.БИНОМ. Лаборатория знаний 

[Электронный ресурс]: портал. – Режим доступа https://lbz.ru/books/697/  

 

3.2.3. Дополнительные источники  

 

1.Косолапова Н.В. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник/Н.В. Косолапова. 6-е изд., 

стер.- Москва: Академия, 2019. -363 с.: рис., табл., фот. цв. (Профессиональное образование) 

2. Основы безопасности жизнедеятельности. 10-11 классы: учебник: базовый уровень/ 

С.В. Ким, В.А. Горский. – 4-е изд., стереотип. – М.: Просвещение, 2021. – 396.  

3. Ким С.В. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник: базовый уровень 10-11 классы / С.В. 

Ким, В.А. Горский.- Москва: Вентене-Граф, 2021.-392с : рис., табл., планы.- (Российский учебник). 

4. Микрюков В.Ю. Основы военной службы: строевая, огневая и тактическая подготовка, военная 

топография [Текст]: учебник/ В.Ю. Микрюков. – 2-е изд., испр. и доп.- Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 

2021.–384с. – (Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-00091-623-0. 

  

http://www/book.ru
https://lbz.ru/books/697/
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4. Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета «Основы безопасности и защиты 

Родины» 

 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные знания и 

приобретенные студентами умения, направленные на формирование общих и профессиональных 

компетенций. 

 

ОК / ПК Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01 - 09 Модуль 1 – Модуль 11  Текущий контроль  

-устный опрос;  

-фронтальный опрос; 

 -наблюдение за ходом 

выполнения практических 

работ; 

 -оценка практических 

работ (решения 

профессионально 

ориентированных задач);  

- тестирование;  

Промежуточная аттестация 

- Дифференцированный 

зачет  

ПК 1.1. Планировать 

мероприятия, 

направленные на 

укрепление здоровья и 

физическое развитие 

детей. 

ПК 1.2. Проводить 

режимные моменты 

(умывание, одевание, 

питание). 

ПК 1.3. Проводить 

мероприятия по 

физическому 

воспитанию в процессе 

выполнения 

двигательного режима 

(утреннюю гимнастику, 

занятия, прогулки, 

закаливание, 

физкультурные досуги, 

праздники). 

Модуль 4 Т. 4.1; 4.3 

Модуль 5 Т.5.1; 

Модуль 6 Т.6.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 3.11 
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Магнитогорск, 2024г. 

 

 

 

Рабочая программа учебного предмета «Литература» разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного 
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Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732«О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования» и с учетом Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования, утвержденной Приказом 

Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования»; Приказ Министерства просвещения РФ от 24 августа 2022 

г. № 762 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; на основе федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413  (с изменениями и 

дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 

г.) (для образовательных программ СПО, реализуемых на базе основного общего образования) 
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1. Общая характеристика примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины 

«Литература» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Общеобразовательная дисциплина «Литература» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной профессиональной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 44.02.01 Дошкольное образование 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  

 

Целью дисциплины «Литература» является формирование культуры читательского восприятия и 

понимания литературных текстов, читательской самостоятельности и речевых компетенций. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 

ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК  



 

 

 
Общие компетенции Планируемые результаты 

Общие  Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно  

к различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности, 

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем;  

- осознавать причастность к отечественным 

традициям и исторической преемственности 

поколений; включение в культурно-языковое 

пространство русской и мировой культуры; 

сформированность ценностного отношения к 

литературе как неотъемлемой части 

культуры; 

- осознавать взаимосвязь между языковым, 

литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности; 

- знать содержание, понимание ключевых 

проблем и осознание историко-культурного и 

нравственно-ценностного взаимовлияния 

произведений русской, зарубежной 

классической и современной литературы, в 

том числе литературы народов России; 

- сформировать умения определять и 

учитывать историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе 

анализа художественных произведений, 

выявлять их связь с современностью; 

- уметь сопоставлять произведения русской и 

зарубежной литературы и сравнивать их с 

художественными интерпретациями в других 

видах искусств (графика, живопись, театр, 

кино, музыка и другие); 

- понимать и осмыслить использование 

терминологического аппарата современного 
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- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для доказательства своих 

утверждений, задавать параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их использования в познавательной и 

социальной практике  

литературоведения, а также элементов 

искусствоведения, театроведения, 

киноведения в процессе анализа и 

интерпретации произведений 

художественной литературы и литературной 

критики 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской культуры 

как средства взаимодействия между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть умениями анализа и интерпретации 

художественных произведений в единстве 

формы и содержания (с учетом 

неоднозначности заложенных в нем смыслов 

и наличия в нем подтекста) с использованием 

теоретико-литературных терминов и понятий 

(в дополнение к изученным на уровне 

начального общего и основного общего 

образования); 

- владеть современными читательскими 

практиками, культурой восприятия и 

понимания литературных текстов, умениями 

самостоятельного истолкования 

прочитанного в устной и письменной форме, 

информационной переработки текстов в виде 



 

 

- владеть навыками получения информации из источников 

разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и интерпретацию информации 

различных видов и форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам;  

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности 

аннотаций, докладов, тезисов, конспектов, 

рефератов, а также написания отзывов и 

сочинений различных жанров (объем 

сочинения - не менее 250 слов); владеть 

умением редактировать и совершенствовать 

собственные письменные высказывания с 

учетом норм русского литературного языка; 

- уметь работать с разными 

информационными источниками, в том числе 

в медиапространстве, использовать ресурсы 

традиционных библиотек и электронных 

библиотечных систем 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

 В области духовно-нравственного воспитания: 

-- сформированность нравственного сознания, этического 

поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать 

осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого 

будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) 

другим членам семьи, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями народов России; 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- сформировать устойчивый интерес к чтению 

как средству познания отечественной и 

других культур; приобщение к 

отечественному литературному наследию и 

через него - к традиционным ценностям и 

сокровищам мировой культуры; 

- способность выявлять в произведениях 

художественной литературы образы, темы, 

идеи, проблемы и выражать свое отношение к 

ним в развернутых аргументированных 

устных и письменных высказываниях, 

участвовать в дискуссии на литературные 

темы; 

- осознавать художественную картины жизни, 
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- самостоятельно осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, собственных возможностей 

и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и проявлению широкой 

эрудиции в разных областях знаний, постоянно повышать 

свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, 

выбора верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать 

решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, включающей стремление к 

достижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать 

эмоциональное состояние других, учитывать его при 

осуществлении коммуникации, способность к сочувствию 

и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность 

выстраивать отношения с другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и разрешать конфликты 

созданная автором в литературном 

произведении, в единстве эмоционального 

личностного восприятия и 

интеллектуального понимания; 

- сформировать умения выразительно (с 

учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть, 

не менее 10 произведений и (или) 

фрагментов; 

- владеть умениями учебной проектно-

исследовательской деятельности историко- и 

теоретико-литературного характера, в том 

числе создания медиапроектов; различными 

приемами цитирования и редактирования 

текстов; 

-  владеть комплексным филологическим 

анализом художественного текста и 

осмысление функциональной роли 

теоретико-литературных понятий, в том 

числе: авангард; литературный манифест; 

беллетристика, массовая литература, сетевая 

литература; поэтика, интертекст, гипертекст 



 

 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции другого 

человека 

- осознавать взаимосвязь между языковым, 

литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности; 

- сформировать умения выразительно (с 

учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть, 

не менее 10 произведений и (или) 

фрагментов; 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, 

научного и технического творчества, спорта, труда и 

общественных отношений; 

- сформировать умения выразительно (с 

учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть, 

не менее 10 произведений и (или) 
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учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

- способность воспринимать различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать 

значение социальных знаков, распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств 

фрагментов; 

- владеть умениями анализа и интерпретации 

художественных произведений в единстве 

формы и содержания (с учетом 

неоднозначности заложенных в нем смыслов 

и наличия в нем подтекста) с использованием 

теоретико-литературных терминов и понятий 

(в дополнение к изученным на уровне 

начального общего и основного общего 

образования); 

- сформировать представления о 

литературном произведении как явлении 

словесного искусства, о языке 

художественной литературы в его 

эстетической функции, об изобразительно-

выразительных возможностях русского языка 

в художественной литературе и уметь 

применять их в речевой практике; 

-понимать и осмыслить использование 

терминологического аппарата современного 

литературоведения, а также элементов 

искусствоведения, театроведения, 

киноведения в процессе анализа и 

интерпретации произведений 

художественной литературы и литературной 

критики; 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

- осознание обучающимися российской гражданской 

идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней позиции 

личности на основе духовно-нравственных ценностей 

- сформировать устойчивый интерес к чтению 

как средству познания отечественной и 

других культур; приобщение к 

отечественному литературному наследию и 



 

 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций, формирование 

системы значимых ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, способности ставить цели и 

строить жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, 

уважение закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и демократических 

ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами 

в соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и 

настоящее многонационального народа России; 

через него - к традиционным ценностям и 

сокровищам мировой культуры; 

- сформировать умения определять и 

учитывать историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе 

анализа художественных произведений, 

выявлять их связь с современностью; 
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- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, 

традициям народов России, достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные); 

- способность их использования в познавательной и 

социальной практике, готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к участию в построении 

индивидуальной образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- наличие мотивации к обучению и личностному 

развитию;  

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской культуры 

как средства взаимодействия между людьми и познания 

мира;  

- владеть современными читательскими 

практиками, культурой восприятия и 

понимания литературных текстов, умениями 

самостоятельного истолкования 

прочитанного в устной и письменной форме, 

информационной переработки текстов в виде 

аннотаций, докладов, тезисов, конспектов, 

рефератов, а также написания отзывов и 

сочинений различных жанров (объем 

сочинения - не менее 250 слов); владеть 

умением редактировать и совершенствовать 

собственные письменные высказывания с 

учетом норм русского литературного языка; 



 

 

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению 

различных методов познания;  

- овладение видами деятельности по получению нового 

знания, его интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных ситуациях, в том числе 

при создании учебных и социальных проектов;  

- формирование научного типа мышления, владение 

научной терминологией, ключевыми понятиями и 

методами;  

-осуществлять целенаправленный поиск переноса средств 

и способов действия в профессиональную среду 

-  сформировать представления о стилях 

художественной литературы разных эпох, 

литературных направлениях, течениях, об 

индивидуальном авторском стиле; 

-  сформировать представления об основных 

направлениях литературной критики, 

современных подходах к анализу 

художественного текста в 

литературоведении; уметь создавать 

собственные литературно-критические 

произведения в жанре рецензии, аннотации, 

эссе 

ПК 2.3. Проводить 

педагогический мониторинг 

процесса организации и 

результатов освоения детьми 

раннего и дошкольного возраста 

различных видов деятельности 

и общения. 

 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, 

уважение закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и демократических 

ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

- сформировать умения выразительно (с 

учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть, 

не менее 10 произведений и (или) 

фрагментов; 

- владеть умениями анализа и интерпретации 

художественных произведений в единстве 

формы и содержания (с учетом 

неоднозначности заложенных в нем смыслов 

и наличия в нем подтекста) с использованием 

теоретико-литературных терминов и понятий 
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общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами 

в соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и 

настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, 

традициям народов России, достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные); 

- способность их использования в познавательной и 

социальной практике, готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к участию в построении 

индивидуальной образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности 

 

 

(в дополнение к изученным на уровне 

начального общего и основного общего 

образования); 

- сформировать представления о 

литературном произведении как явлении 

словесного искусства, о языке 

художественной литературы в его 

эстетической функции, об изобразительно-

выразительных возможностях русского языка 

в художественной литературе и уметь 

применять их в речевой практике; 

-понимать и осмыслить использование 

терминологического аппарата современного 

литературоведения, а также элементов 

искусствоведения, театроведения, 

киноведения в процессе анализа и 

интерпретации произведений 

художественной литературы и литературной 

критики; 



 

 

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 
2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 174 

в т. ч.  

Основное содержание 148 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 80 

практические занятия  42 

профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
26 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 2 

практические занятия  24 

Самостоятельная работа 8 

Промежуточная аттестация (экзамен) 18 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

(при наличии) 

Объем 
часов 

Формируемые 
компетенции 

1 2 3 4 

Основное содержание 

Введение Специфика литературы как вида искусства и ее место в жизни человека. Связь 

литературы с другими видами искусств. Русская литература и российская культура в 

19 веке. 

Значение литературы при освоении профессий и специальностей СПО 

технологического профиля 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Раздел 1. 

Человек и его время: классики первой половины XIX века и знаковые образы русской культуры  

6 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Тема 1.2  

Творчество 

А.С.  Пушкина 

 

 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Пушкинский биографический миф. Произведения Пушкина в других видах искусства 

(живопись, музыка, кино и др.) Памятники Пушкину, топонимы и другие способы 

мемориализации его имени. Пушкин и современность, образы Пушкина в массовой 

культуре: эмблематичность его портретов, знаковость имени, Пушкин и герои его 

произведений в других видах искусств (музыка, живопись, театр, кино, анимация) и в 

продукции массовой культуры, массмедиа, в произведениях массовой культуры: 

комиксах, карикатурах, граффити, товарных знаках, рекламе и др. графических 

формах 

2 

Практические занятия Работа с информационными ресурсами: подготовка в группах 

сообщений различного формата (презентация, буклет, постер, коллаж, видеоролик, 

подкаст и др.) 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Тема 1.3 

Творчество М.Ю. 

Лермонтова 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, Основные темы поэзии М.Ю. Лермонтова. лирический герой поэзии М.Ю. 

Лермонтова. Тема одиночества в прозе. Для чтения и изучения. Стихотворения: 

 



 

 

«Дума», «Нет, я не Байрон, я другой…», «Молитва» («Я, Матерь Божия, ныне с 

молитвою…»), «Молитва» («В минуту жизни трудную…»), «К*», («Печаль в моих 

песнях, но что за нужда…»), «Поэт» («Отделкой золотой блистает мой кинжал…»), 

«Журналист, Читатель и Писатель», «Как часто пестрою толпою окружен…», 
«Валерик», «Родина», «Прощай, немытая Россия…», «Сон», «И скучно, и грустно!», 

«Выхожу один я на дорогу…», «Наполеон», «Когда волнуется желтеющая нива…», 

«Я не унижусь пред тобой…», «Оправдание», «Она не гордой красотой…», «К 

портрету», «Силуэт», «Желание», «Памяти А.И. Одоевского», «Листок», «Пленный 

рыцарь», «Три пальмы», «Благодарность», «Пророк «Воздушный корабль», 

«Последнее новоселье», «Одиночество», «Я не для ангелов и рая…», «Молитва» («Не 

обвиняй меня, Всесильный…»), «Мой Демон», «Когда волнуется желтеющая нива», 

«Я не унижусь пред тобой…», «Оправдание», «Она не гордой красотой…», «К 

портрету», «Силуэт», «Желание», «Памяти А.И. Одоевского», «Листок», «Пленный 

рыцарь», «Три пальмы», «Благодарность», «Пророк» 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Практические занятия: чтение и анализ стихотворений; подготовка литературно-

музыкальной композиции на стихи поэта. Создание портрета лирического героя 

поэзии М.Ю. Лермонтова или подбор иллюстраций 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3  

Раздел 2  

Вопрос русской литературы второй половины XIX века: как человек может влиять на окружающий 

мир и менять его к лучшему? 

50 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Тема 2.1 

Творчество А. Н. 

Островского 

Содержание учебного материала  

Особенности драматургии А. Н. Островского, историко-литературный контекст его 

творчества. Секреты прочтения драматического произведения, особенности 

драматических произведений и их реализация в пьесе А.Н. Островского «Гроза»: 

жанр, композиция, конфликт, присутствие автора. Законы построения драматического 

произведения, современный взгляд на построение историй (сторителлинг, сценарии); 

основные узлы в сюжете пьесы. Город Калинов и его жители Противостояние 

патриархального уклада и модернизации (Дикой и Кулибин). Судьба женщины в XIX 

веке и ее отражение в драмах А. Н. Островского. Семейный уклад в доме Кабанихи. 

Характеры Кабанихи, Варвары и Тихона Кабановых в их противопоставлении 

характеру Катерины. Образ Катерины в контексте культурно-исторической ситуации 

в России середины XIX века – «женский вопрос»: споры о месте женщины в обществе, 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 
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ее предназначение в семье и эмансипации, отсутствие образования для девочек 

дворянского и мещанского сословия, типическое в ее образе 
Практические занятия: Инсценировка в малых группах эпизодов пьесы; подготовка 

информационной заметки о положении женщины мещанского сословия в обществе в 

середине 19 века (воспитание, доступ к образованию, работе, социальные роли и др.) 

в связи с судьбой героини пьесы Катерины («Гроза») (или Ларисы из 

«Бесприданницы») типична и вписывается в этот контекст. Написание текста 
информационной и публицистической заметки на основе художественного текста. 

2 

Тема 2.2 

Творчество 

А.И.Гончарова 

Содержание учебного материала 

А.И. Гончаров роман «Обломов». Образ Обломова: детство, юность, зрелость. 

Понятие «обломовщины» в романе А.И. Гончарова, «обломовщина» как имя 

нарицательное. Образ Обломова в театре и кино, в современной массовой культуре, 

черты Обломова в каждом из нас 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Практические занятия: Работа с избранными эпизодами из романа (чтение и 

обсуждение). Составить словарик непонятных и устаревших слов. Составить 

«Портрет Ильи Ильича Обломова в интерьере» по описанию в романе и своим 

впечатлениям, (реализация на выбор ученика: текстовое /цитатное описание; 

визуализация портрета в разных техниках: графика, аппликация, коллаж, 

видеомонтаж и т д.). Сочинение «Что от Обломова есть во мне?» 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Тема 2.3 

Творчество  

И. С. Тургенева  

Содержание учебного материала 

Творческая история, смысл названия. «Отцы» (Павел Петрович и Николай Петрович 

Кирсановы) и молодое поколение, специфика конфликта. Вечные темы в спорах 

«отцов и детей». Взгляд на человека и жизнь общества глазами молодого поколения. 

Понятие антитезы на примере противопоставления Евгения Базарова и Павла 

Петровича Кирсанова в романе: портретные и речевые характеристики. Нигилизм и 

нигилисты 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Практические занятия: Работа с избранными эпизодами романа (чтение, 

обсуждение) Написание рассказа о произошедшем споре от лица Павла Петровича 

или от лица Базарова и озаглавьте его (можно от лица Аркадия – свидетеля спора), 

встав на точку зрения персонажа и перечислив все темы, которые были в споре 

затронуты, и дав оценку от лица персонажа своему оппоненту (исходя из описания 

героев, которое вы читали ранее). рассказ о произошедшем споре от лица Павла 

Петровича или от лица Базарова и озаглавьте его (можно от лица Аркадия – свидетеля 

спора), встав на точку зрения персонажа и перечислив все темы, которые были в споре 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 



 

 

затронуты, и дав оценку от лица персонажа своему оппоненту (исходя из описания 

героев, которое вы читали ранее) 

Тема 2.4 

Творчество  

М. Е. Салтыкова-

Щедрина  

Содержание учебного материала 

Авторский замысел и своеобразие жанра литературной сказки. Сходство и различие 

сказок М.Е. Салтыкова-Щедрина и русских народных сказок. Художественные 

средства: иносказание, гротеск, гипербола, ирония, сатира. Эзопов язык. 

Работа с избранными эпизодами, подготовка инсценировки, иллюстраций; подготовка 

материала о биографии М. Е. Салтыкова-Щедрина в виде ленты времени / 

инфографики / презентации / видеоролика / постера / коллажа / подкаста или в др. 

оговоренном учителем формате и соотнесении фактов личной биографии с 

художественным творчеством писателя 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Тема 2.5 

Творчество Ф.М. 

Достоевского  

Содержание учебного материала 

Роман «Преступление и наказание»: образ главного героя. Причины преступления: 

внешние и внутренние. Теория, путь к преступлению, крушение теории, наказание, 

покаяние и «воскрешение». Роль образа Сони Мармеладовой, значение эпизода 

чтения Евангелия. «Двойники» Раскольникова: теория Раскольникова устами Петра 

Петровича Лужина и Свидригайлова. Значение эпилога романа, сон Раскольникова на 

каторге. Внутреннее преображение как основа изменения мира к лучшему. 

«Самообман Раскольникова» (крах теории главного героя в романе; бесчеловечность 

раскольниковской «арифметики»; антигуманность теории в целом). Ф.М. 

Достоевский и современность. Тезисы теории Раскольникова и признаки фашизма (в 

сопоставлении).  

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Содержание учебного материала 

Экранизации романа. Жизнь литературного героя вне романа: образ Раскольникова в 

массовой культуре: элементы сюжета, знаковые художественные детали в основе 

комиксов, карикатур и в др. текстовых и графических формах, мемориальные места, 

«маршрут»-экскурсия по местам, описанным в романе, и др. 

2  

Практические занятия: Работа избранными эпизодами из романа «Преступление и 

наказание» (чтение и обсуждение). Работа в малых группах (задания по выбору): 

подготовка материал о биографии Ф.М. Достоевского в виде ленты времени / 

презентации / видеоролика / постера / коллажа / подкаста или в др. оговоренном 

учителем формате и соотнесите факты личной биографии с художественным 

творчеством писателя. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Практические занятия: работа с информационными ресурсами и картами, 

подготовка иллюстраций  с вероятным маршрутом экскурсии по местам Петербурга, 

2  
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упомянутым в романе, и комментариев; написание текста-исследования «Почему 

Раскольников убивает?» (В. Набоков) или текста-опровержения теории 

Раскольникова 

Тема 2.6 

Творчество 

Л. Н. Толстого  

Содержание учебного материала 

«Севастопольские рассказы» (1855) – непарадное изображение войны. «Диалектика 

души»: толстовский принцип психологического анализа. «Люцерн» (1857). Истоки 

проблематики и образов последующих произведений в рассказах и краткая 

формулировка толстовских идей. 

Роман-эпопея «Война и мир» (1869) (обзорно): история создания, истоки замысла, 

жанровое своеобразие, смысл названия, отражение нравственных идеалов Толстого в 

системе персонажей. «Мысль семейная» и «мысль народная». Роль народа и личности 

в истории. Экранизации романа. Духовные искания, публицистика, народные 

рассказы. Толстовство и толстовцы, отлучение от церкви. Музей Ясная Поляна. 

Значение фигуры Толстого для русской культуры 

8 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Практические занятия: Работа с избранными эпизодами из «Севастопольских 

рассказов» Л.Н. Толстого и рассказа «Люцерн» (чтение и обсуждение). Подготовка 

материала о биографии Л.Н. Толстого в виде ленты времени / презентации / 

видеоролика / постера / коллажа / подкаста или в др. оговоренном учителем формате.  

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Практические занятия: Работа с инфоресурсами: подготовка презентации / постер, 

коллаж / видеоролик или др. формате (по выбору) об истории создания романа-эпопеи 

«Война и мир» Л.Н. Толстого. Написание рецензии на экранизации «Войны и мира» 

2  

Тема 2.7 

Творчество  

Н.А. Некрасова 

Содержание учебного материала: 

Особенность лирического героя. Основные темы и идеи. Своеобразие решения образа 

и музы и темы поэта и поэзии. Утверждение крестьянской темы. Художественное 

своеобразие лирики Некрасова и её близость к народной поэзии. Для чтения и 

изучения: «Калистрат», «Современная ода», «Зине», «14 июня 1854 года», «Тишина», 

«Еще мучимый страстию мятежной…», «Да, наша жизнь текла мятежно…», «Слезы 

и нервы», «В деревне», «Несжатая полоса», «Забытая деревня», «Школьник», «Песня 

Еремушке», «Элегия», «На смерть Добролюбова», «Поэт и гражданин», «Пророк», 

«На Волге», «Железная дорога», «Несжатая полоса», «Забытая деревня», «В дороге», 

«Тройка», «Вчерашний день часу в шестом…», «Я не люблю иронии твоей…», «О 

Муза! Я у двери гроба…», «Умру я скоро. Жалкое наследство…», «Родина», 

«Размышление у парадного подъезда», «Ты всегда хороша несравненно…», «Мы с 

тобой бестолковые люди…», «Безвестен я. Я вами не стяжал…», «Внимая ужасам 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 



 

 

войны…», «Надрывается сердце от муки…», «О погоде», «Муза» (Нет, музы ласково 

поющей и прекрасной…) и др. Поэма «Кому на Руси жить хорошо» (1866) (обзорно). 

Эпопея крестьянской жизни: замысел и его воплощение. Фольклорная основа поэмы. 

Легенда об атамане Кудеяре 
Практические занятия: чтение и анализ стихотворений; подготовка сообщения / 

презентации / ролика / подкаста или др. формате (по выбору) о тех поэтических 

текстах Н.А. Некрасова, которые впоследствии стали народными песнями, ответив на 

вопрос, почему его тексты легко превращаются в песни. Работа с инфоресурсами: 
сообщение о легендарном сюжете об атамане Кудеяре в фольклоре и его воплощении 

в поэме Некрасова 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Тема 2.8 

Творчество  

Ф.И. Тютчева и 

А.А. Фета 

Содержание учебного материала: 

Основные темы и художественное своеобразие лирики Тютчева, бурный пейзаж как 

доминанта в художественном мире Тютчева. Для чтения и изучения: Ф.И. Тютчев: 

«Наш век», «Silentium», «Не то, что мните вы, природа…» «О, как убийственно мы 

любим…», «Фонтан», «Чему бы жизнь нас не учила…», «Осенний вечер», «Не 

рассуждай, не хлопочи…», «Я встретил вас…», «Два голоса», «Еще земли печален 

вид…», «Она сидела на полу…», «Есть в осени первоначальной…», «Полдень», 

«Предопределение», «Весь день она лежала в забытьи…», «Когда дряхлеющие 

силы…», «Как хорошо ты, о море ночное…», «О чём ты воешь, ветр ночной?» и др. 

Основные темы и художественное своеобразие лирики А.А. Фета, идиллический 

пейзаж. Для чтения и изучения: А.А. Фет. «Целый мир от красоты», «Кому венец, 

богине ль красоты…», «Поэтам», «Как беден наш язык», «Шепот, робкое дыханье…», 

«Что за ночь! Прозрачный воздух скован», «Весенний дождь…», «Какая ночь, как 

воздух чист…», «Я пришел к тебе с приветом…», «Еще майская ночь», «Заря 

прощается с землею…», «Еще весны душистой нега…», «Ель рукавом мне тропинку 

завесила…», «Сияла ночь. Луной был полон сад…», «Я тебе ничего не скажу…», «Это 

утро, радость эта…», «Первый ландыш», «Смерть» и др. 

4 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Практические занятия: чтение и анализ стихотворений; подготовка литературно-

музыкальной композиции на стихи поэтов и подбор иллюстративного материала 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Тема 2.9 

Творчество А.П. 

Чехова  

Содержание учебного материала: 

Малая проза А.П. Чехова. «Дом с мезонином». «Рассказ старшего садовника». Человек 

и общество. Психологизм прозы Чехова: лаконичность повествования и скрытый 

лиризм. Пьеса «Вишнёвый сад» (1903). Новаторство Чехова-драматурга: своеобразие 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 
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конфликта и системы персонажей, акцент на внутренней жизни персонажей, 

нарушение жанровых рамок. Сколько стоит вишневый сад: историко-культурные 

сведения. Эволюция драматургии второй половины XIX – начала XX века: от 

Островского к Чехову. Особенности чеховских диалогов. Речевые и портретные 

характеристики персонажей. Малая проза А.П. Чехова. «Дом с мезонином». «Рассказ 

старшего садовника». Человек и общество. Психологизм прозы Чехова: лаконичность 

повествования и скрытый лиризм. Пьеса «Вишнёвый сад» (1903). Новаторство 

Чехова-драматурга: своеобразие конфликта и системы персонажей, акцент на 

внутренней жизни персонажей, нарушение жанровых рамок. Сколько стоит 

вишневый сад: историко-культурные сведения. Эволюция драматургии второй 

половины XIX – начала XX века: от Островского к Чехову. Особенности чеховских 

диалогов. Речевые и портретные характеристики персонажей. 
Практические занятия: Инсценировка избранных эпизодов пьесы. Подготовка и 

участие в дискуссии «Как человек может влиять на окружающий мир и менять его к 

лучшему?» Работа с инфоресурсами: определение теории малых дел и соотнесение 

определения с содержанием рассказа. Написание речи в защиту одной из позиций, 

высказанных в «Рассказе старшего садовника» или написание рецензии на 

экранизацию «Вишневого сада» 

4 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

*Профессионально-ориентированное содержание (единица прикладного модуля) 

Раздел 3 

«Мастерство в профессии» 

8 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3  

Тема 3.1 

"Просто читать" – 

совсем не просто… 

Содержание учебного материала: 

Чтение как вид досуга и способ самообразования и развития личности Разные. 

направления в современной литературе. Литература янг эдалт – «подростковая 

литература»; литература нон-фикшн - «нехудожественная литература», в том числе 

и книги, посвященные людям разных профессий и книги о разных профессиях). Д. 

Пеннак "Почитаем!"; подкаст «Почему чтение опять стало модным» 

  

Практические занятия: участие в анкетировании; подготовка самопрезентации «Я – 

читатель»; создание блёрба – хвалебного текста, посвященного какой-либо книге 

(небольшой объем – 3-4 предложения); работа с подкастом «Почему чтение опять 

стало модным»; создание рекомендательного списка книг для человека избранной 

профессии 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 



 

 

Тема 3.2 

Дело мастера 

боится 

Содержание учебного материала: 

«Что значит быть мастером своего дела?» Дискуссия на основе высказываний 

писателей о профессиональном мастерстве и работы с информационными ресурсами 

  

 Практические занятия: анализ высказываний писателей о мастерстве; групповая 

работа с информационными ресурсами: поиск информации о мастерах своего дела (в 

избранной профессии), подготовка сообщений; участие в дискуссии «Что значит быть 

мастером своего дела?» 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Тема 3.3 

«Ты профессией 

астронома 

метростроевца не 

удивишь!..» 

Содержание учебного материала: 

Стереотипы, связанные с той или иной профессией, представления о будущей 

профессии. Социальный рейтинг и социальная значимость получаемой профессии, 

представления о ее востребованности и престижности (по материалам СМИ, 

электронным источникам, свидетельствам профессионалов отрасли); правда и 

заблуждения, связанные с восприятием получаемой профессии: подготовка 

сообщения разного формата о стереотипах, заблуждениях, неверных представлениях, 

связанных в обществе с получаемой профессией и ее социальной значимостью 

  

Практические занятия: «Обломов на службе»: работа с избранными эпизодами гл.5 

ч.1. романа «Обломов». Написание текста в духе «ожидания / реальность» о том, как 

вы себе представляли обучение по профессии и каким оно оказалось на деле, а также 

какие заблуждения или стереотипы могут быть у людей, незнакомых с вашей будущей 

профессией изнутри, и какова она в реальности (каждый 2-4 предложения) с 

использованием противительных синтаксический конструкций (по аналогии с 

избранным эпизодом). Работа с инфоресурсами. поиск информации по теме «правда 

и заблуждения, связанные с восприятием получаемой профессии»; подготовка 

сообщения разного формата о стереотипах, заблуждениях, неверных представлениях, 

связанных в обществе с получаемой профессией и ее социальной значимостью; 

участие в дискуссии «Как люди моей профессии меняют мир к лучшему?» 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Тема 3.4.  

«Каждый должен 

быть величествен в 

своем деле»: пути 

совершенствования 

в 

профессии/специал

ьности 

Содержание учебного материала: 

Рассказы и повести Н.С. Лескова 

Обобщение и систематизация знаний о профессиональном мастерстве. Знакомство с 

профессиональными журналами и информационными ресурсами, посвященными 

проф. деятельности 

  

Практические занятия: организация виртуальной выставки профессиональных 

журналов, посвященных разным профессиям; создание устного высказывания-

рассуждения «Зачем нужно регулярно просматривать специализированный журнал 

…» 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 
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Основное содержание 

Раздел 4.  

«Человек в поиске прекрасного»: Русская литература рубежа XIХ-ХХ веков в контексте 

социокультурных процессов эпохи 

20 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Тема 4.1. 

Творчество  

И. А. Бунина 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Иван Алексеевич Бунин (1870–1953). Факты биографии. Первый русский писатель – 

лауреат Нобелевской премии по литературе  

«Листопад», «Вечер», «Одиночество», «Не устану воспевать вас, звезды!..», 

«Последний шмель», «Слово», «Поэту» (другие – по выбору учителя).  

Лирика. Философичность, психологизм и лиризм поэзии Бунина. Прославление 

«любви и радости бытия». Пейзажная лирика. Тема одиночества. Тема поэтического 

труда.  

Рассказы «Антоновские яблоки», «Чистый понедельник»; рассказ-притча «Господин 

из Сан-Франциско»; цикл рассказов «Темные аллеи» (два рассказа – по выбору 

учителя) 

Проза И. А. Бунина. Мотив запустения и увядания дворянских гнезд, образ «Руси 

уходящей».  Судьба мира и цивилизации в осмыслении писателя. Тема трагической 

любви в рассказах Бунина. Традиции русской классической поэзии и психологической 

прозы в творчестве Бунина, Новаторство поэта. 

Психологизм бунинской прозы. Пейзаж. Особенности языка: «живопись» словом, 

детали-символы, сочетание различных пластов лексики 
Тема 4.2 

Творчество А. И. 

Куприна 

Практические занятия: 

Александр Иванович Куприн (1870–1938) Сведения из биографии. 

Повесть «Олеся». Тема «естественного человека» в повести. Мечты Олеси и реальная 

жизнь ее окружения. Трагизм любови героини. Осуждение пороков общества.  

Рассказ «Гранатовый браслет». Своеобразие сюжета. Герои о сущности любви. 

Трагическая история любви Желткова. Развитие темы «маленького человека» в 

рассказе. Смысл финала. Символический смысл заглавия, роль эпиграфа. Авторская 

позиция. Традиции русской классической литературы в прозе Куприна. «Гранатовый 

браслет» в кино (А. Роом, 1964) 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Профессионально-ориентированное содержание (единица прикладного модуля) 

Тема 4.3 Анализ и интерпретация информации из мемуарных и биографических источников. 

(Какие профессии освоил А. Куприн? Какое значение это имело впоследствии для 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 



 

 

«Опыт 

литераторов 

бесценен…»  

писательской деятельности? В каких произведениях писателя профессия героя 

значима для раскрытия идеи произведения?) Мини-проекты (краткосрочные). Эссе 

(«Почему я хочу стать…») 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Основное содержание 

Тема 4.4 

Творчество 

М. Горького  

Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Максим Горький (1868–1936). Сведения из биографии (актуализация и обобщение 

ранее изученного).  

Рассказ-триптих «Старуха Изергиль». Романтизм ранних рассказов Горького. 

Проблема героя. Особенности композиции рассказа. Независимость и обреченность 

Изергиль. Индивидуализм Ларры. Подвиг Данко. Величие и бессмысленность его 

жертвы. Смысл противопоставления героев.  

Пьеса «На дне». «На дне» как социально-философская драма. Смысл названия пьесы. 

Система и конфликт персонажей. Обреченность обитателей ночлежки. Старик Лука и 

его жизненная философия. Спор о назначении человека. «Три правды» в пьесе и их 

трагическая конфронтация. Роль авторских ремарок, песен, цитат. Неоднозначность 

авторской позиции. М. Горький и Художественный театр. Сценическая история пьесы 

«На дне» 

2 

Практические занятия: Романтизм ранних рассказов писателя. Рассказ-триптих. 

Противопоставление героя-индивидуалиста и героя-альтруиста. Социально-

философская пьеса. Чтение по ролям фрагментов пьесы. Спор о человеке. «Три 

правды» в пьесе: в чем отличие? Неоднозначность авторской позиции. Песни и цитаты 

как составляющие языка пьесы 

2  

Тема 4.5 Содержание учебного материала 
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Серебряный век: 

общая 

характеристика и 

основные 

представители 

От реализма – к модернизму 

Серебряный век: происхождение и смысл определения. Серебряный век как 

культурно-историческая эпоха. Предпосылки возникновения. Классификация 

литературных направлений: от реализма – к модернизму. Диалог с классикой как 

«средство развития, обогащения» новых направлений. Основные модернистские 

направления. 

Символизм. Идея двоемирия и обновление художественного языка: расширение 

значения слова. Поэты-символисты: В. Брюсов («Творчество»); К. Бальмонт («Я – 

изысканность русской медлительной речи…»); А. Белый («Раздумье»). 

Акмеизм. Возвращение к «прекрасной ясности». Предметность тематики и образов, 

точность слова. Поэты-акмеисты: Н. Гумилев («Жираф»); С. Городецкий («Береза»). 

Футуризм. Эпатажность и устремленность в будущее. Разрыв с традицией. Попытка 

создать «новый стиль. Приоритет формы над содержанием, эпатаж. Поиски в области 

языка, словотворчество. Поэты-футуристы: И. Северянин («Эпилог», «Авиатор»); 

В. Хлебников («Заклятие смехом»).  

Серебряный век в кино и театре. Культура авангарда в современной массовой 

культуре 

Андреев Леонид Николаевич (1971-1919). Родоначальник русского экспрессионизма. 

Рассказы и повести (одно произведение по выбору). Например, "Иуда Искариот", 

"Большой шлем" и другие 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Тема 4.6 Содержание учебного материала 2 



 

 

А. А. Блок. Лирика. 

Поэма 

«Двенадцать» 

 

А. А. Блок. Лирика. Поэма «Двенадцать» 

Александр Александрович Блок (1880–1921). Сведения из биографии поэта.  

«Вхожу я в темные храмы…», «Незнакомка», «Ночь, улица, фонарь, аптека…», «О 

доблестях, о подвигах, о славе…», «В ресторане», «Река раскинулась. Течет, грустит 

лениво…» (из цикла «На поле Куликовом»), «Россия», «Балаган», «О, я хочу безумно 

жить…» 

Лирика Блока – «трилогия вочеловечения». Ранние стихи: мистицизм, идеал мировой 

гармонии. Любовь как служение и возношение. «Страшный мир» в лирике Блока. 

Тема трагической любви. Образ Родины: ее прошлое и настоящее. Новаторство в 

воплощении и интерпретации образа России.   Тема призвания поэта.  

Поэма «Двенадцать». Проблематика, сюжет и композиция. «Рождение будущего в 

пожаре и крови»: образ революции. Образ «двенадцати». Образ Христа и 

неоднозначность его интерпретации. Символика образов. Антитеза. Полифонизм 

поэмы. Поэма в живописи и на сцене 

Музыкальность, экспрессивность как художественная особенность поэтической речи 

Блока. Песни и романсы на стихи поэта 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Тема 4.7 

Творчество 

В. Маяковского 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Владимир Владимирович Маяковский (1893–1930) Трагедия горлана-главаря (факты 

биографии). 

«Послушайте!», «Лиличка!», «Скрипка и немножко нервно», «Левый марш», 

«Прозаседавшиеся», «Нате!», «А вы могли бы?», «Юбилейное», «Сергею Есенину»  

Лирика. Маяковский и футуризм. Ранняя лирика поэта. Сила личности и 

незащищенность лирического героя перед пошлостью, нелюбовью, рутинностью. 

Мотив одиночества, любви и смерти. Поэт и революция. Сатира Маяковского. Тема 

поэта и поэзии  

Поэма-триптих «Облако в штанах». Образ лирического героя-бунтаря и его 

возлюбленной. Новаторское открытие Маяковского в жанре поэмы: усиление 

лирического начала (превращение поэмы в лирический монолог). Особенности 

рифмовки. 

Поэтическое новаторство Маяковского (ритмика, рифма, строфика и графика стиха, 

неологизмы, гиперболичность). Своеобразие жанров и стилей лирики поэта. Стихи 

поэта в современной массовой культуре 
Тема 4.8 Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 
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Творчество С.А. 

Есенин 
ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Сергей Александрович Есенин (1895–1925)  

(«Гой ты, Русь моя родная!», «Тебе одной плету венок…», «Спит ковыль. Равнина 

дорогая…», «Неуютная жидкая лунность…»; «Сорокоуст», «Я покинул родимый 

дом…», «Русь советская», «Письмо к матери»; «Отговорила роща золотая…», 

«Собаке Качалова»; «Не бродить, не мять в кустах багряных…», «Мы теперь уходим 

понемногу…», «Шаганэ ты моя, Шаганэ…», «Письмо к женщине», «Не жалею, не 

зову, не плачу…». 

Чувство Родины – основное в творчестве Есенина. Образ родной деревни, ее судьба в 

ранней и поздней лирике поэта. Посвящение матери. Особая связь природы и 

человека. Любовная тема. Исповедальность лирики: отражение потерь и обретений на 

дороге жизни. Самобытность поэзии Есенина (народно-песенная основа, 

музыкальность). Есенин на сцене, в кино и музыке 

  

Практические занятия -  

Раздел 5  

«Человек перед лицом эпохальных потрясений»: Русская литература 20-40-х годов ХХ века 
18 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Тема 5.1 

Творчество 

М. И. Цветаевой 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Марина Ивановна Цветаева (1892–1941) Сведения из биографии.  

«Роландов Рог», «Моим стихам, написанным так рано…», «Кто создан из камня, кто 

создан из глины…», «Куст», «Тоска по родине! Давно…», «Вчера еще в глаза 

глядел…», «Идешь на меня похожий…», «Все рядком лежат…», «Стихи к Блоку» 

(«Имя твое – птица в руке…»), «У тонкой проволоки над волной овсов…» (из цикла 

«Ахматовой»)  

Исповедальность поэзии Цветаевой. Необычность образа лирического героя. 

Основные темы творчества: тема поэта; тема тоски по родине, бесприютности; тема 

жизни и смерти; тема «влюбленности» в творчество поэтов-современников 

Живописность и музыкальность образов. Особенности поэтического синтаксиса. 

Жизнь и творчество М. Цветаевой в кино и музыке 

Практические занятия -  

Тема 5.2 Содержание учебного материала 



 

 

Творчество 

А.А.Платонова  
Андрей Платонов (Андрей Платонович Климентов) (1899–1951) Сведения из 

биографии.  

Повесть «Усомнившийся Макар». И. Сталин о произведении А. Платонова. Повесть 

как акт гражданского мужества писателя. Смысл названия произведения. Мотив 

странствия как способ раскрытия идеи повести. Образ главного героя. Сомнения и 

причины его сомнений.  Макар – «природный», «сокровенный» человек. Жанровое 

своеобразие повести. Необычность языка и стиля писателя (произвол в сочетании 

слов, «неправильности», избыточность языка, речь героев в соответствии со 

стандартами эпохи и др.) 

 

 

 

 
 
 
2 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Практические занятия: Анализ ключевых эпизодов повести. Работа над 

характеристикой героя как «сокровенного человека» (развитие понятия). 

Лингвистический анализ фрагментов повести с целью наблюдения над стилем и 

языком А. Платонова 

Тема 5.3 

Творчество 

А. А. Ахматовой 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Анна Андреевна Ахматова (1889–1966) Сведения из биографии.  

«Песня последней встречи», «Сжала руки под темной вуалью…», «Смятение», «Под 

крышей промерзшей пустого жилья…», «Муза», «Муза ушла по дороге…», «Мне ни к 

чему одические рати…», «Не с теми я, кто бросил землю…», «Мне голос был. Он звал 

утешно…», «Родная земля», «Смуглый отрок бродил по аллеям…» 

Лирика. Основные темы лирики Ахматовой: любовь как всепоглощающее чувство, 

как мука; тема творчества; гражданская тема; пушкинская тема. 

Поэма «Реквием». Памятник страданиям и мужеству.  Трагический пафос 

произведения. Жанр и композиция поэмы. Смысл названия. Образ лирической 

героини. Эпилог поэмы: личная трагедия героини и общенародное горе. Библейские 

мотивы и образы в поэме. Тема исторической памяти. Аллюзии и реминисценции в 

произведении. Жизнь и творчество А. Ахматова в кино и музыке 

Практические занятия -  

Тема 5.4 

Творчество 

М. А. Булгакова 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Михаил Афанасьевич Булгаков (1891–1940) «Изгнанник, избранник»: сведения из 

биографии (с обобщением ранее изученного)  

Роман «Мастер и Маргарита». История создания и издания романа. Жанр и 

композиция: црием «роман в романе». Библейский и бытовой уровни повествования. 

Реальность и фантастика (литературная среда Москвы; Воланд и его свита). Сатира. 

Основные проблемы романа: проблема предательства, проблема творчества и судьбы 
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художника, проблема нравственного выбора. Тема идеальной любви (история 

Маргариты). Финал романа. Экранизации романа.       

или  

роман «Белая гвардия». История создания произведения. Смысл названия. Эпиграфы. 

Жанр и композиция. Система образов. Образ Дома и Города в вихре Гражданской 

войны. Нравственный выбор героев в эпоху распри и раздора. Честь как главное 

качество человека. Смысл финала. Литературные ассоциации в романе. Сценическая 

и киноистория романа 

Практические занятия: Жанр и композиция романа «Мастер и Маргарита». Уровни 

повествования. Реальность и фантастика. Сатира в романе. Финал романа 

4 ОК 01, ОК.02, 

ОК.03, ОК.04, 

ОК.05, ОК.06, 

ОК.09, ПК 2.3 

Тема 5.5 

Творчество. 

М. А. Шолохова. 

Роман-эпопея 

«Тихий Дон» 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Михаил Александрович Шолохов (1905–1984) Сведения из биографии (с обобщением 

ранее изученного). Лауреат Нобелевской премии по литературе  

Роман-эпопея «Тихий Дон» (избранные главы). История создания. Смысл названия. 

Жанр произведения. Семья Мелеховых. Образ Григория Мелехова. Любовь в его 

жизни. Герой в поисках своего пути среди «хода истории». Финал романа-эпопеи. 

Проблема гуманизма в произведении. Полемика вокруг авторства. Киноистория 

романа 

Практические занятия Герои романа-эпопеи о всенародной трагедии: работа над 

созданием образа героя 

4 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Раздел 6 

«Поэт и мир»: Литературный процесс в России 40-х – середины 50-х годов ХХ века 
6 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Тема 6.1 Содержание учебного материала 2  



 

 

Творчество Б. Л. 

Пастернака 

Борис Леонидович Пастернак (1890–1960) Сведения из биографии. Лауреат 

Нобелевской премии по литературе  

«Февраль. Достать чернил и плакать!..», «Определение поэзии», «Про эти стихи», 

«Во всем мне хочется дойти до самой сути…», «Гамлет», «Зимняя ночь», «Любить 

иных – тяжелый крест…», «Никого не будет в доме…», «Снег идет», «Гефсиманский 

сад», «Быть знаменитым некрасиво…», «Февраль. Достать чернил и плакать!..», 

«Определение поэзии», «Про эти стихи», «Во всем мне хочется дойти до самой 

сути…», «Гамлет», «Зимняя ночь», «Любить иных – тяжелый крест…», «Никого не 

будет в доме…», «Снег идет», «Гефсиманский сад», «Быть знаменитым 

некрасиво…» 

Лирический герой поэзии: сложность его настроения, жизнеощущения. Тема 

поэтического творчества, стремление к простоте. Судьба творца в поэзии. Любовная 

лирика.  Стремление поэта «дойти до самой сути» явлений. Человек, природа и время 

в лирике. Христианские мотивы. Особенность поэтики: сочетание бытовых деталей и 

образов-символов, философская глубина. Песни современных бардов на стихи поэта 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Практические занятия: Анализ стихов Б. Пастернака, посвященных ведущим темам 

в лирике поэта: творчество, любовь, человек, время, природа и др. работа над 

характеристикой лирического героя, особенностями поэтики (философская глубина, 

образы-символы, бытовые детали). Анализ стихов А. Твардовского (тема войны, тема 

родного дома). Выявление основных мотивов 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Тема 6.2. 

Творчество  

А. Т.Твардовского 

Александр Трифонович Твардовский (1910–1970) Сведения из биографии (с 

обобщением ранее изученного) 

«Дробиться рваный цоколь монумента…», «Памяти матери», «Я убит подо 

Ржевом…», «Я знаю: никакой моей вины…», «В тот день, когда окончилась война…», 

«Вся суть в одном единственном завете…», «Признание», «О сущем» 

«Стихи неслыханной искренности и откровенности». Исповедальность лирических 

произведений. Темы, образы и мотивы. Тема памяти, тема войны, тема творчества в 

лирике поэта. Мотив служения народу, отечеству 

Анализ стихов А.Т. Твардовского, посвященных ведущим темам в лирике поэта: тема 

войны, тема родного дома. Выявление основных мотивов средствами других видов 

искусства 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Раздел 7 

«Человек и человечность»: Основные явления литературной жизни России конца 50-х – 80-х годов ХХ 

века 

14 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 
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Тема 7.1 

Тема Великой 

Отечественной 

войны в литературе 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Поэзия и драматургия Великой Отечественной войне.  

«Лейтенантская проза»: В. П. Астафьев, Ю. В. Бондарев, В. В. Быков, Б. Л. Васильев, 

К. Д. Воробьев, В. Л. Кондратьев и др. (обзор прозы «молодых» лейтенантов) 

Проблема нравственного выбора на войне 

Василий Владимирович Быков (1924–2003)  

Повесть «Сотников». Человек в экстремальной ситуации, на пороге смерти. 

Стремление к самосохранению (Рыбак) – и сохранение человеческого достоинства, 

духовный подвиг (Сотников).      

Виктор Петрович Астафьев (1924–2001). Традиции и новаторство писателя в 

изображении войны. 

Рассказ «Связистка». Мотив испытания войной на войне и после войны. Герои 

рассказа. Дилемма нравственного выбора между «воинским долгом и человеческой 

жизнью». Тема покаяния, ответственности за каждый свой поступок  

Фадеев Александр Александрович (1901-1956)  

«Молодая гвардия» Герои рассказа. Дилемма нравственного выбора между долгом и 

жизнью 
Практические занятия: Анализ произведений разных писателей, посвященных 

проблеме выбора на войне: самосохранение или сохранение человеческого 

достоинства. Сравнительная характеристика двух героев, двух выборов. Дискуссия 

«Что важнее воинский долг или человеческая жизнь?» 

4 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Тема 7.2 

Тоталитарная тема 

в литературе 

второй 

ХХ века 

Содержание учебного материала   

А. И. Солженицын «Один день Ивана Денисовича»; В. Т. Шаламов «Колымские 

рассказы» (по выбору учителя) 

Александр Исаевич Солженицын (1918–2008) Сведения из биографии (с обобщением 

ранее изученного).  Лауреат Нобелевской премии по литературе.  

Повесть «Один день Ивана Денисовича» 

Общественный резонанс, вызванный произведением. История создания повести. 

Лагерный мир в произведении. Образ главного героя. Устойчивость и 

приспособленность   Ивана Денисовича к жутким условиям лагерной жизни. 

«Счастливый день» в жизни героя. Черты национального характера в образе Шухова. 

Приемы создания образа: детали портрета, ночные пейзажи, связанные с героем, речь 

и поступки и др. Экранизация повести 

 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 



 

 

Практические занятия -  

Тема 7.3 

Социальная и 

нравственная 

проблематика в 

литературе второй 

половины ХХ века 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Валентин Григорьевич Распутин (1937–2015) 

Повесть «Прощание с Матерой». Связь творчества писателя с экологическими 

проблемами. Народ, его история, его земля в произведении. Образы «старинных 

старух». Утрата нравственных ценностей молодым поколением. Символика в повести. 

Позиция автора. Фильм «Прощание» (1981) – драма Э. Климова и Л. Шепетко по 

мотивам распутинской повести.  

Василий Макарович Шукшин (1929–1974) 

Рассказы «Микроскоп», «Срезал». Герои-чудики. Восприятие их окружающими. 

Стремление Андрея Ерина («Микроскоп») сделать «людям как лучше». 

Неоднозначность шукшинских чудиков. Глеб Капустин («недобрый» чудик) и 

городской гость («Срезал»). Противостояние интеллигенции и народа. Поэтика 

рассказов: анекдотичность, характеристичный диалог, открытый финал 

Практические занятия: Чтение и анализ фрагментов повести В. Распутина. 

Выявление основных нравственных проблем (верность заветам предков, преданность 

родной земле, проблема отцов и детей, проблема экологии и др.). Характеристика 

образов «старинных старух», представителей молодого поколения). Символика в 

повести. «Герой-чудик» В. Шукшина и «маленький человек» в литературе XIX века: 

сходство и отличие (составление таблицы). Речевая характеристика героев, открытый 

финал шукшинских произведений 

 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Раздел 8 

«Людей неинтересных в мире нет»: Литература с середины 1960-х годов до начала ХХI века 

 

4 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Тема 8.1 Содержание учебного материала   
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Лирика: 

проблематика и 

образы 

Развитие традиционных тем русской лирики: тема творчества, тема любви, 

гражданского служения, тема войны, единство человека и природы. Культурный 

контекст лирики. Поэтические искания. 

Иосиф Александрович Бродский (1940–1996) Лауреат Нобелевской премии по 

литературе. 

«В деревне Бог живет по углам…», «Пилигримы», «Воротишься на родину. Ну что 

ж», «Стансы», «Postsciptum» («Как жаль, что тем, чем стала для меня…»), 

«Ниоткуда с любовью надцатого мартобря…», «Конец прекрасной эпохи», «Пятая 

годовщина», «На столетие Анны Ахматовой», «Рождественская звезда», «Не 

выходи из комнаты…» (по выбору учителя). 

Культурно-исторический и литературный контекст поэзии Бродского. 

Автобиографические мотивы. Проблемно-тематическое многообразие лирики поэта. 

Тема изгнанничества, одиночества, вечной разлуки, тема любви, тема памяти, 

христианская тема. Философские темы (жизнь и смерть, свобода настоящая и свобода 

мнимая). Особенности стиха. Стихи поэта, места, связанные с его жизнью, в 

современной массовой культуре. 

Давид Самуилович Самойлов (1920–1990) Поэт, влюбленный в жизнь. «Сороковые, 

роковые…», «Если вычеркнуть войну…» «Семен Андреич»; «Дай выстрадать 

стихотворенье!..», «Стих небогатый, суховатый…», «Пестель, поэт и Анна»; 

«Конец Пугачева»; «Названья зим», «Мне снился сон жестокий…»; «Двор моего 

детства»; «Болдинская осень», «Рождество Александра Блока»; «Память» (по 

выбору учителя) 

«Все есть в стихах – и то и это…»: открытость любым темам, культурным традициям, 

духовным веяниям. Тематическое, жанровое, интонационное разнообразие 

самойловской поэзии. Пять основных тем: война, творчество, история, любовь, 

Москва. Диалоги с русской поэзией 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Практические занятия -  

Тема 8.2 

Драматургия: 

традиции и 

новаторство 

 

Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Александр Валентинович Вампилов (1937–1972) 

«Провинциальные анекдоты» (две одноактные пьесы: «История с метранпажем» и 

«Двадцать минут с ангелом»). 

Трагикомическая дилогия с глубоким смыслом. Распад нравственного сознания как 

проблема общества. 



 

 

«Гостиничный» мир как особое, случайное, временное пространство для героев. 

Морализм бюрократа Калошина и его последствия. Нравственная невменяемость 

героя как итог комедии. Гоголевские мотивы в пьесе. («История с метранпажем») 

«Двадцать минут с ангелом» – тест на способность к великодушию. Конфликт 

бездушного мира и бескорыстия. Символичность названия пьесы. Сценическая 

история пьесы 

Практические занятия: Драматизация: разыгрывание одной из частей двухактной 

пьесы А. Вампилова. Нравственные проблемы в произведении. Гоголевские традиции 

в пьесе драматурга. Символичность названия пьесы 

2 

Раздел 9 

Зарубежная литература ХХ века 
4 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Тема 9.1 

Основные 

тенденции 

развития 

зарубежной 

литературы 

и «культовые» 

имена 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Рэй Брэдбери (1920–2012). Научно-фантастические рассказы «И грянул гром», 

«Вельд»  

Рассказы-предупреждения. Роль цивилизации, технологий в судьбе человека и 

общества. Психологизм рассказов. Ответственность настоящего перед будущим 

(«эффект бабочки» – «И грянул гром»). Переплетение разных тем (тема отцов и детей, 

детской жестокости, влияния технологий на жизнь человека – «Вельд»). Сочетание 

сказки и фантастики 

Эрнест Хемингуэй (1899–1961). Новелла «Кошка под дождем». Особая атмосфера 

произведения и способы ее создания. Герои новеллы. Отношения между ними: 

«диалог глухих». Символика сцены с кошкой: незнакомый человек способен 

почувствовать и понять другого лучше, чем близкие люди. 

Особенности жанра «фантастический рассказ». Рассказ-предупреждение Р. Брэдбери. 

Другие проблемы человека и общества, связанные с научно-техническим прогрессом 

(рассуждение с опорой на текст). «Кошка под дождем» Хемингуэя: особенности 

жанра новеллы. Нравственные проблемы и способы их раскрытия писателем 
Практические занятия: Зарубежная поэзия и драматургия второй XIX и XX века 

Драматизация: разыгрывание одного из эпизодов выбранного произведения, чтение и 

анализ стихотворений 

2  

Раздел 10 

Художественный мир литературы народов России 
2  

Содержание учебного материала 
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Тема 10.1 

Взаимосвязь и 

взаимовлияние 

литератур народов 

России 

Кайсын Шуваевич Кулиев (1917–1985) – балкарский поэт и прозаик   

Лирика (перевод Б. Ахмадулиной). «Его поэзия – это целостность человека и мира…». 

Тематическое многообразие лирики поэта: тема творчества («Сказали мне люди: 

"Поэт – кто велик"…», «Чужой бешмет не примеряй, мой стих…», «Жизнь – 

восхожденье»); тема любви к малой родине, ее природе («Каким бы малым ни был 

мой народ…», «Зима пришла», «Яблоками пахнет осень…», «Вечер в горах»); 

историческая тема (война –  «Обрушилось горе на нас, как скала…»; депортация – «В 

Хуламском ущелье»). Диалоги с российской культурой («Письмо к Расулу 

Гамзатову», «Мы слушали музыку»). Песни на стихи поэта. 

Чтение и анализ стихов К. Кулиева. Тематика и проблематика стихов поэта. Судьба 

балкарского народа в лирике Кулиева. Диалоги поэта с российской культурой. Б. 

Ахмадулина – переводчик стихов К. Кулиева 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Профессионально-ориентированное содержание (единица прикладного модуля)   

Раздел 11 

Чтение и профессионализм 

16 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Тема 11.1 

«Опыт литераторов 

бесценен…» 

Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Биография А. И. Куприна, множество профессий, которыми он овладел, факты, 

послужившие источниками его творчества; раскрытие своеобразия воплощения 

писателем реальных фактов своей жизни, своего житейского опыта в художественном 

произведении; 

 

Практические занятия: Проект 1 – «"Цирковой опыт" и цирковые рассказы 

А. Куприна».  

Проект 2 (инд.) – «"Опыт авиатора" и его описание А. Куприным в очерке "Первый 

полет"».   

Проект 3 – «Наблюдение А.  Куприна за животными в цирке как основа его рассказов 

о "братьях меньших"». Написание эссе «Почему я хочу стать …» 

2 

Тема 11.2 

Профессия – поэт? 

Как написать 

резюме, чтобы 

Содержание учебного материала 

Поэзия и профессионализм. Разные взгляды на поэтическое творчество и поэтов. 

Биография И.А. Бродского: самоопределение «поэт» как призвание и как повод для 
гонений. Поэзия И. А. Бродского в контексте современной ему эпохи. 

Роль профессии в положении человека в социуме. Резюме как описание способностей 

человека, которые делают его конкурентоспособным на рынке труда. Как 

 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 



 

 

найти хорошую 

работу 
презентовать себя в резюме, чтобы выглядеть в глазах работодателя именно таким 

сотрудником, каков ему необходим 
Практические занятия подготовка «Литературного досье поэта И. Бродского» по 

материалам интервью с поэтом и мемуарам. Чтение стихотворений 

Резюме – официальный документ, правила написания которого регламентированы 

руководством по делопроизводству. Структура резюме. Резюме действительное и 

резюме проектное 

2 

Тема 11.3 

«Сколько есть 

профессий 

разных…» 

Поэтические 

строки о людях 

разных профессий 

Содержание учебного материала 

Тема человека труда в поэзии средины ХХ века, поэтическое творчество людей разных 

профессий.   

Д. Самойлов, А. Кушнер и др. (по выбору преподавателя) 

 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Практические занятия: создание развернутого высказывания «Люди разных 

профессий – герои лирики конца прошлого века» 

2 

Тема 11.4 

«Вроде просто 

найти и расставить 

слова»: стихи для 

людей моей 

профессии/специал

ьности 

Содержание учебного материала 

Стихотворения поэтом начала ХХ века (Саша Черный, Владислав Ходасевич, Осип 

Мандельштам, Николай Гумилев, Зинаида Гиппиус, Максимилиан Волошин и др.) – 

по выбору 

 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Практические занятия: участие в деловой игре «В издательстве», в процессе 

которой составить сборник стихов поэтов Серебряного века для определенной 

аудитории – людей избранной профессии. Написание аннотации к сборнику 

2 

Тема 11.5 

«…О, люди! Люди с 

номерами»: труд 

вольный и 

подневольный 

Содержание учебного материала 

Труд вольный и подневольный в повести «Один день Ивана Денисовича» А.И. 

Солженицын (избранные эпизоды, включая главу «На строительстве лагерной ТЭЦ», 

«Цезарь прячет у Шухова свою посылку», «Эстонцы в долг дают табак», «Шухов шьет 

рукавицы».) 

 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Практические занятия: чтение и анализ эпизодов, просмотр фрагментов 

экранизации повести, участие в обсуждении, написание сочинения 

 

2 

Тема 11.6 

«Говори, 

говори…»: диалог 

Содержание учебного материала 

Диалог как средство коммуникации в профессиональном общении. Разные типы 

коммуникации, этика делового общения. Рассказ В. Шукшина «Микроскоп»: чтение 

и анализ диалогов героев 

 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 
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как средство 

характеристики 

человека 

Практические занятия: чтение и анализ диалогов; работа (в парах) над созданием 

«профессионального диалога» (в соответствии с будущей 

профессией/специальностью): 

2 ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Тема 11. 7 

«Видеть красоту» 

или «созидать 

красоту»? Быть 

мастером или 

творцом? 

Содержание учебного материала 

Творчество и творческая личность: сложности, с которыми сталкивается человек в 

процессе творчества. Творческий труд. Тема красоты в творчестве. Рассказ В. 

Шукшина «Стенька Разин», рассказ С. Скитальца «Икар» 

 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Практические занятия: анализ избранных эпизодов, чтение по ролям сцены «В 

кузнице» («Стенька Разин»); словарная работа, написание эссе «Какова роль красоты 

в жизни человека?» 

2 

Тема 11.8 

«Прогресс – это 

форма 

человеческого 

существования» 

Содержание учебного материала 

Технический прогресс и развитие искусства. Тема технического прогресса в 

литературе. М. Булгаков «Собачье сердце», Р. Брэдбери «И грянул гром…», «Вельд», 

«Улыбка» (по выбору) 

 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, ПК 

2.3 

Практические занятия: подготовка и участие в дискуссии «Как научно-технический 

прогресс влияет на человечество?» 

2 

Промежуточная аттестация по дисциплине (экзамен) 18  

Всего: 174  

 
 



 

 

3. Условия реализации программы дисциплины 
 

3.1. Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы текущей и промежуточной аттестации. 

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02): оснащено типовым 

оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и средствами 

обучения, необходимыми для выполнения требований к уровню подготовки обучающихся.   

Технические средства обучения: 

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- проектор с экраном. 

Залы библиотеки: 

Библиотека (фонд художественной литературы должен соответствовать перечню 

изучаемых произведений), читальный зал с компьютерами, оснащенными выходом в сеть 

Интернет. 

Приводится перечень средств обучения, включая тренажеры, модели, макеты, 

оборудование, технические средства, в т. ч. аудиовизуальные, компьютерные и 

телекоммуникационные и т. п. (Количество не указывается). 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с 

момента издания.  

2. Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной 

дисциплины представлены в методических рекомендациях по организации обучения. 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий: 

 

Основные источники: 

 

1. Лебедев, Ю. В. Литература. 10 класс. Учеб. для общеоразоват. организаций. Базовый 

уровень. В 2 ч. Ч. 1/Ю.В. Лебедев. – 9-е. изд. – М.: Просвещение, 2021. – 367 с.: ил. 

2. Лебедев, Ю. В. Литература. 10 класс. Учеб. для общеоразоват. организаций. Базовый 

уровень. В 2 ч. Ч. 2/Ю.В. Лебедев. – 9-е. изд. – М.: Просвещение, 2021. – 368 с.: ил. 

3. Литература. 11 класс. Учеб. для общеоразоват. организаций. Базовый уровень. В 2 ч. Ч. 

1/ О.Н. Михайлов и др.; сост. Е.П. Пронина; под ред. В.П. Журавлева. – 9-е. изд. – М.: 

Просвещение, 2021. – 415 с.: ил. 
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4. Литература. 11 класс. Учеб. для общеоразоват. организаций. Базовый уровень. В 2 ч. Ч. 

2/ О.Н. Михайлов и др.; сост. Е.П. Пронина; под ред. В.П. Журавлева. – 9-е. изд. – М.: 

Просвещение, 2021. – 431 с.: ил. 

 

Электронные издания: ЭБС «IPRbooks», ЭБС «Лань» 





 

 

 

 

4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные знания и 

приобретенные студентами умения, направленные на формирование общих и 

профессиональных компетенций. 

 

Общая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятия 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам  

Р 1, Тема 1.1, 1.2 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 

2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 -П-

о/c 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3 П-о/c, 

4.4, 4.5, 4.6, 4.7 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4., 5.5 

Р 6, Темы 6.1, 6.2 

Р 7, Темы 7.1., 7.2., 7.3. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 

11.4, 11.5, 11.6, 11.7, 11.8 П-

о/с 

наблюдение за 

выполнением 

мотивационных 

заданий; 

наблюдение за 

выполнением 

практической работы; 

контрольная работа; 

выполнение заданий 

на экзамене 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации, 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

Р 1, Тема 1.1, 1.2 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 

2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 -П-

о/c 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3 П-о/c, 

4.4, 4.5, 4.6, 4.7 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4., 5.5 

Р 6, Темы 6.1, 6.2 

Р 7, Темы 7.1., 7.2., 7.3. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 

11.4, 11.5, 11.6, 11.7, 11.8 П-

о/с 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

Р 1, Тема 1.1, 1.2 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 

2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 -П-

о/c 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3 П-о/c, 

4.4, 4.5, 4.6, 4.7 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4., 5.5 



 

 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Р 6, Темы 6.1, 6.2 

Р 7, Темы 7.1., 7.2., 7.3. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 

11.4, 11.5, 11.6, 11.7, 11.8 П-

о/с 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Р 1, Тема 1.1, 1.2 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 

2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 -П-

о/c 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3 П-о/c, 

4.4, 4.5, 4.6, 4.7 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4., 5.5 

Р 6, Темы 6.1, 6.2 

Р 7, Темы 7.1., 7.2., 7.3. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 

11.4, 11.5, 11.6, 11.7, 11.8 П-

о/с 

ОК 05. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде социального и 

культурного контекста 

Р 1, Тема 1.1, 1.2 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 

2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 -П-

о/c 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3 П-о/c, 

4.4, 4.5, 4.6, 4.7 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4., 5.5 

Р 6, Темы 6.1, 6.2 

Р 7, Темы 7.1., 7.2., 7.3. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 

11.4, 11.5, 11.6, 11.7, 11.8 П-

о/с 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

Р 1, Тема 1.1, 1.2 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 

2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 -П-

о/c 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3 П-о/c, 

4.4, 4.5, 4.6, 4.7 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4., 5.5 

Р 6, Темы 6.1, 6.2 

Р 7, Темы 7.1., 7.2., 7.3. 



 

 

 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 

11.4, 11.5, 11.6, 11.7, 11.8 П-

о/с 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Р 1, Тема 1.1, 1.2 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 

2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 -П-

о/c 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3 П-о/c, 

4.4, 4.5, 4.6, 4.7 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4., 5.5 

Р 6, Темы 6.1, 6.2 

Р 7, Темы 7.1., 7.2., 7.3. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 

11.4, 11.5, 11.6, 11.7, 11.8 П-

о/с 

ПК1.7 Выстраивать 

траекторию 

профессионального роста на 

основе результатов анализа 

процесса обучения и 

самоанализа деятельности. 
 

Р 1, Тема 1.1, 1.2 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 

2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 -П-

о/c 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3 П-о/c, 

4.4, 4.5, 4.6, 4.7 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4., 5.5 

Р 6, Темы 6.1, 6.2 

Р 7, Темы 7.1., 7.2., 7.3. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 

11.4, 11.5, 11.6, 11.7, 11.8 П-

о/с 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 3.12 
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Рабочая программа учебного предмета «Иностранный язык» разработана на основе 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации  от 17.05.2012 № 413 (ред. от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования») 

и с учетом Федеральной образовательной программы среднего общего образования, 

утвержденной Приказом Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; Приказ 

Министерства просвещения РФ от 24 августа 2022 г. № 762 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образования»; на основе федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ по специальности 

Дошкольное образование от 17 августа 2022 г. N 743 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Общеобразовательная дисциплина «Иностранный язык» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 44.02.01 Дошкольное образование (углубленной подготовки). 

  

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цели дисциплины 

 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Иностранный язык» 

направлено на достижение следующих целей:  

- понимание иностранного языка как средства межличностного и профессионального 

общения, инструмента познания, самообразования, социализации и самореализации 

в полиязычном и поликультурном мире; 

- формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее 

составляющих: речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и учебно-

познавательной; 

- развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, стремления к 

лучшему пониманию культуры своего народа и народов стран изучаемого языка. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 
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Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности,  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;   

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;   

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;   

- владеть основными видами речевой деятельности в рамках 

следующего тематического содержания речи: Межличностные 

отношения в семье, с друзьями и знакомыми. Конфликтные 

ситуации, их предупреждение и разрешение. Внешность и характер 

человека и литературного персонажа. Повседневная жизнь. 

Здоровый образ жизни. Школьное образование. Выбор профессии. 

Альтернативы в продолжении образования. Роль иностранного 

языка в современном мире. Молодежь в современном обществе. 

Досуг молодежи. Природа и экология. Технический прогресс, 

современные средства информации и коммуникации, Интернет-

безопасность. Родная страна и страна/страны изучаемого языка. 

Выдающиеся люди родной страны и страны/стран изучаемого 

языка; Современный мир профессий. Ценностные ориентиры 

молодежи в современном обществе. Деловое общение. Проблемы 

современной цивилизации. Россия и мир: вклад России в мировую 

культуру, науку, технику 

говорение: уметь вести разные виды диалога (в том числе 

комбинированный) в стандартных ситуациях неофициального и 

официального общения объемом до 10 реплик со стороны каждого 

собеседника в рамках отобранного тематического содержания речи 

с соблюдением норм речевого этикета, принятых в стране/странах 

изучаемого языка; 

- создавать устные связные монологические высказывания 

(описание/характеристика, повествование/сообщение) с 

изложением своего мнения и краткой аргументацией объемом 17-18 



 

 

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

-- уметь переносить знания в познавательную 

и практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

и способность их использования в 

познавательной и социальной практике  

фраз в рамках отобранного тематического содержания речи; 

передавать основное содержание прочитанного/прослушанного 

текста с выражением своего отношения; устно представлять в 

объеме 17-18 фраз результаты выполненной проектной работы; 

- аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 3,5 

минут аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, не препятствующие решению коммуникативной 

задачи, с разной глубиной проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой информации; 

- смысловое чтение: читать про себя и понимать несложные 

аутентичные тексты разного вида, жанра и стиля объемом 700-900 

слов, содержащие отдельные неизученные языковые явления, с 

различной глубиной проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой информации, с полным 

пониманием прочитанного; читать несплошные тексты (таблицы, 

диаграммы, графики) и понимать представленную в них 

информацию; 

письменная речь: заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе 

основные сведения, в соответствии с нормами, принятыми в 

стране/странах изучаемого языка; 

- писать электронное сообщение личного характера объемом до 140 

слов, соблюдая принятый речевой этикет; создавать письменные 

высказывания объемом до 180 слов с опорой на план, картинку, 

таблицу, график, диаграмму и/или прочитанный/прослушанный 

текст объемом до 250 слов; комментировать информацию, 

высказывание, цитату, пословицу с выражением и аргументацией 

своего мнения; 

- владеть фонетическими навыками: различать на слух и адекватно, 

без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произносить слова с 

правильным ударением и фразы с соблюдением их ритмико-

интонационных особенностей, в том числе применять правило 



 

 

 

отсутствия фразового ударения на служебных словах; владеть 

правилами чтения и осмысленно читать вслух аутентичные тексты 

объемом до 150 слов, построенные в основном на изученном 

языковом материале, с соблюдением правил чтения и интонации; 

овладение орфографическими навыками в отношении изученного 

лексического материала; овладение пунктуационными навыками: 

использовать запятую при перечислении, обращении и при 

выделении вводных слов; апостроф, точку, вопросительный и 

восклицательный знаки; 

не ставить точку после заголовка; правильно оформлять прямую 

речь, электронное сообщение личного характера; 

- знать и понимание основных значений изученных лексических 

единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), основных способов 

словообразования (аффиксация, словосложение, конверсия) и 

особенностей структуры простых и сложных предложений и 

различных коммуникативных типов предложений; 

выявление признаков изученных грамматических и лексических 

явлений по заданным основаниям; 

- владеть навыками распознавания и употребления в устной и 

письменной речи не менее 1650 лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), включая 1350 лексических 

единиц, освоенных на уровне основного общего образования; 

навыками употребления родственных слов, образованных с 

помощью аффиксации, словосложения, конверсии; 

- владеть навыками распознавания и употребления в устной и 

письменной речи изученных морфологических форм и 

синтаксических конструкций изучаемого иностранного языка в 

рамках тематического содержания речи в соответствии с решаемой 

коммуникативной задачей; 

- владеть социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать 

речевые различия в ситуациях официального и неофициального 

общения в рамках тематического содержания речи и использовать 

лексико-грамматические средства с учетом этих различий; 



 

 

знать/понимать и использовать в устной и письменной речи 

наиболее употребительную тематическую фоновую лексику и 

реалии страны/стран изучаемого языка (например, система 

образования, страницы истории, основные праздники, этикетные 

особенности общения); иметь базовые знания о социокультурном 

портрете и культурном наследии родной страны и страны/стран 

изучаемого языка; представлять родную страну и ее культуру на 

иностранном языке; проявлять уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в межкультурном общении; 

-  владеть компенсаторными умениями, позволяющими в случае 

сбоя коммуникации, а также в условиях дефицита языковых средств 

использовать различные приемы переработки информации: при 

говорении - переспрос; при говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование; при чтении и аудировании - 

языковую и контекстуальную догадку; 

- уметь сравнивать, классифицировать, систематизировать и 

обобщать по существенным признакам изученные языковые 

явления (лексические и грамматические); 

- иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с использованием 

материалов на изучаемом иностранном языке и применением 

информационно-коммуникационных технологий; соблюдать 

правила информационной безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); использовать приобретенные 

умения и навыки в процессе онлайн-обучения иностранному языку; 

использовать иноязычные словари и справочники, в том числе 

информационно-справочные системы в электронной форме; 

-осуществлять межличностное и межкультурное общение на основе 

знаний о социокультурном портрете и культурном наследии родной 

страны и страны/стран изучаемого языка. 

 



 

 

 

ОК 02. Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 

-сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания 

мира;   

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе.   

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации 

из источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных 

видов и форм представления;   

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации;   

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;   

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

- владеть социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать 

речевые различия в ситуациях официального и неофициального 

общения в рамках тематического содержания речи и использовать 

лексико-грамматические средства с учетом этих различий; 

знать/понимать и использовать в устной и письменной речи 

наиболее употребительную тематическую фоновую лексику и 

реалии страны/стран изучаемого языка (например, система 

образования, страницы истории, основные праздники, этикетные 

особенности общения); иметь базовые знания о социокультурном 

портрете и культурном наследии родной страны и страны/стран 

изучаемого языка; представлять родную страну и ее культуру на 

иностранном языке; проявлять уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в межкультурном общении; 

- владеть компенсаторными умениями, позволяющими в случае 

сбоя коммуникации, а также в условиях дефицита языковых средств 

использовать различные приемы переработки информации: при 

говорении - переспрос; при говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование; при чтении и аудировании - 

языковую и контекстуальную догадку; 

- уметь сравнивать, классифицировать, систематизировать и 

обобщать по существенным признакам изученные языковые 

явления (лексические и грамматические); 

-иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с использованием 

материалов на изучаемом иностранном языке и применением 

информационно-коммуникационных технологий; соблюдать 

правила информационной безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); использовать приобретенные 

умения и навыки в процессе онлайн-обучения иностранному языку; 

использовать иноязычные словари и справочники, в том числе 

информационно-справочные системы в электронной форме 



 

 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;    

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в 

коллективе и 

команде 

готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению;  

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности;  

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы;  

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия 

по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты 

совместной работы;  

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия;  

- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

- говорение: уметь вести разные виды диалога (в том числе 

комбинированный) в стандартных ситуациях неофициального и 

официального общения объемом до 9 реплик со стороны каждого 

собеседника в рамках отобранного тематического содержания речи 

с соблюдением норм речевого этикета, принятых в стране/странах 

изучаемого языка; создавать устные связные монологические 

высказывания (описание/характеристика, 

повествование/сообщение) с изложением своего мнения и краткой 

аргументацией объемом 14-15 фраз в рамках отобранного 

тематического содержания речи; передавать основное содержание 

прочитанного/прослушанного текста с выражением своего 

отношения; устно представлять в объеме 14-15 фраз результаты 

выполненной проектной работы; 

-иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с использованием 

материалов на изучаемом иностранном языке и применением 

информационно-коммуникационных технологий; соблюдать 

правила информационной безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); использовать приобретенные 

умения и навыки в процессе онлайн-обучения иностранному языку; 

использовать иноязычные словари и справочники, в том числе 

информационно-справочные системы в электронной форме; 



 

 

 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов деятельности;  

- признавать свое право и право других людей 

на ошибки;  

- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека 

осуществлять межличностное и межкультурное общение на основе 

знаний о социокультурном портрете и культурном наследии родной 

страны и страны/стран изучаемого языка 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию;  

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения 

-аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 3,5 

минут аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, не препятствующие решению коммуникативной 

задачи, с разной глубиной проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой информации; 

-владеть навыками распознавания и употребления в устной и 

письменной речи не менее 1650 лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), включая 1350 лексических 

единиц, освоенных на уровне основного общего образования; 

навыками употребления родственных слов, образованных с 

помощью аффиксации, словосложения, конверсии; 

-иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с использованием 

материалов на изучаемом иностранном языке и применением 

информационно-коммуникационных технологий; соблюдать 

правила информационной безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); использовать приобретенные 

умения и навыки в процессе онлайн-обучения иностранному языку; 

использовать иноязычные словари и справочники, в том числе 

информационно-справочные системы в электронной форме 



 

 

практических задач, применению различных 

методов познания;  

- овладение видами деятельности по 

получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании учебных 

и социальных проектов;  

- формирование научного типа мышления, 

владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами;  

-осуществлять целенаправленный поиск 

переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду 

ПК 6.3. Создавать 

развивающую 

предметно-

пространственную 

среду, 

позволяющую 

обеспечить 

художественно-

эстетическое 

развитие 

(направления по 

выбору: ритмика и 

основы 

хореографии, 

изобразительное 

искусство, 

конструктивно-

модельная 

деятельность) детей 

- принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

- ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов 

России, достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и труде; 

- духовно-нравственного воспитания: 

- осознание духовных ценностей российского 

народа; 

- сформированность нравственного сознания, 

этического поведения; 

- ответственное отношение к своим 

родителям и (или) другим членам семьи, 

созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями народов России; 

- знать/понимать и использовать в устной и письменной речи 

наиболее употребительную тематическую фоновую лексику и 

реалии страны/стран изучаемого языка (например, система 

образования, страницы истории, основные праздники, этикетные 

особенности общения); иметь базовые знания о социокультурном 

портрете и культурном наследии родной страны и страны/стран 

изучаемого языка; представлять родную страну и ее культуру на 

иностранном языке; проявлять уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в межкультурном общении; 

- развитие умения сравнивать, классифицировать, 

систематизировать и обобщать по существенным признакам 

изученные языковые явления (лексические и грамматические); 

- приобретение опыта практической деятельности в повседневной 

жизни: участвовать в учебно-исследовательской, проектной 

деятельности предметного и межпредметного характера с 

использованием материалов на изучаемом иностранном языке и 

применением информационно-коммуникационных технологий; 

соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях 

повседневной жизни и при работе в информационно-



 

 

 

раннего и 

дошкольного 

возраста, их 

эмоциональное 

благополучие и 

возможность 

самовыражения, в 

том числе детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья. 

 

- эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды 

искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и 

общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций 

и народного творчества; 

- активное неприятие вредных привычек и 

иных форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью; 

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей 

профессии и реализовывать собственные 

жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и 

самообразованию на протяжении всей жизни; 

- экологического воспитания: 

- ценности научного познания: 

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания 

мира; 

осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе 

а) базовые логические действия: 

телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); 

использовать приобретенные умения и навыки в процессе онлайн-

обучения иностранному языку; использовать иноязычные словари и 

справочники, в том числе информационно-справочные системы в 

электронной форме. 



 

 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных 

методов познания; 

- разрабатывать план решения проблемы с 

учетом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск 

переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей; 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации 

из источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных 

видов и форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 



 

 

 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

а) общение: 

- развернуто и логично излагать свою точку 

зрения с использованием языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества  

а) самоорганизация: 

- расширять рамки учебного предмета на 

основе личных предпочтений; 

- способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой 

образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить 

коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий сформированность: 

- внутренней мотивации, включающей 

стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение 

действовать, исходя из своих возможностей 



 

 

 

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 139 

в т. ч.:  

1. Основное содержание 131 

в т. ч.:  

теоретическое обучение - 

практические занятия  79 

профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
50 

в т. ч.: 

теоретическое обучение - 

практические занятия 50 

Самостоятельная работа 8 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

 



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная 

работа обучающихся 

Объем 

часов 

Формируемые 

общие компетенции 

и 

профессиональные 

компетенции  

1 2 3 4 

Основное содержание 

Раздел 1. Иностранный язык для общих целей 81 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Введение Диагностика входного уровня владения иностранным языком 

обучающегося 

- Лексико-грамматический тест 

- Устное собеседование  

2  

Практические занятия 2 

1. Лексико-грамматический тест 

2. Устное собеседование 

1 

1 

Тема № 1.1 

Повседневная жизнь 

семьи. Внешность и 

характер членов семьи 

Содержание учебного материала 10 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

− повседневная рутина (get up, brush teeth, have a shower, etc.); 

− национальности; 

− профессии; 

− числительные; 

− члены семьи (mother-in-law, nephew, stepmother, etc.); 

− внешность человека (high: shot, medium high, tall; nose: hooked, crooked, etc.); 

− личные качества человека (confident, shy, successful, etc.); 

− названия профессий (teacher, cook, businessman, etc.) 

Грамматика: 

− глаголы to be, to have, to do (их значения как смысловых глаголов и функции 

как вспомогательных); 

− простое настоящее время (образование и функции в страдательном залоге; 

чтение и правописание окончаний, слова-маркеры времени); 

− степени сравнения прилагательных и их правописание;  

− местоимения личные, притяжательные, указательные, возвратные; 

 



 

 

− модальные глаголы и их эквиваленты. 

Фонетика: 

Правила чтения. Звуки. Транскрипция 

Практические занятия 9 

1. Приветствие, прощание. Представление себя и других людей в официальной 

и неофициальной обстановке 

2. Я и моя семья 

3. Мои друзья, занятия 

4. Внешность, личностные качества 

5. Повседневная жизнь 

1 

 

2 

2 

2 

2 

Контрольная работа 1  

Тема № 1.2 

Молодёжь в 

современном обществе. 

Досуг молодёжи: 

увлечения и интересы  

Содержание учебного материала 8 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

− рутина (go to college, have lessons, do homework, etc.); 

− хобби (play chess, collect stamps, sewing, etc.) 

− наречия (always, never, rarely, sometimes, etc.) 

Грамматика: 

− предлоги времени; 

− простое настоящее время и простое продолжительное время (их образование 

и функции в действительном залоге); 

− глагол с инфинитивом; 

− love/like/enjoy + Infinitive/-ing, типы вопросов, способы выражения будущего 

времени. 

 

Практические занятия 7 

1. Хобби, свободное время 

2. Организация досуга 

5 

2 

Контрольная работа  1  

Тема № 1.3 

Условия проживания в 

городской и сельской 

местности 

Содержание учебного материала 11 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

− здания (attached house, apartment, etc.); 

− комнаты (living-room, kitchen, etc.); 

− обстановка (armchair, sofa, carpet, etc.); 

− техника и оборудование (flat-screen TV, camera, computer, etc.); 

− условия жизни (comfortable, close, nice, etc.); 

− места в городе (city centre, church, square, etc.) 

 



 

 

 

Грамматика: 

− оборот there is/are; 

− неопределённые местоимения some/any/one и их производные; 

− предлоги места и направления (forward, past, opposite, etc.); 

− модальные глаголы в этикетных формулах (Can/may I help you?  Should you 

have any questions ___, Should you need any further information ___ и др.); 

− специальные вопросы; 

− вопросительные предложения – формулы вежливости (Could you ___, please? 

Would you like ___? Shall I___?); 

− наречия, обозначающие направление 

Практические занятия 10 

1. Особенности проживания в городе и деревне. Инфраструктура 

2. Описание здания. Интерьер 

3. Описание колледжа здание, обстановка, условия жизни, техника, 

оборудование. Описание кабинета иностранного языка 

4. Как спросить и указать дорогу 

4 

2 

2 

 

2 

Контрольная работа 1  

Тема № 1.4 

Покупки: одежда, 

обувь и продукты 

питания 

Содержание учебного материала 8 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

− виды магазинов и отделы в магазине (shopping mall, department store, dairy 

produce, etc.); 

− товары (juice, soap, milk, bread, butter, sandwich, a bottle of milk, etc.); 

− одежда (trousers, a sweater, a blouse, a tie, a skirt, etc.) 

Грамматика: 

− существительные исчисляемые и неисчисляемые; 

− употребление слов many, much, a lot of, little, few, a few с существительными; 

− артикли: определенный, неопределенный, нулевой;  

− чтение артиклей; 

− арифметические действия и вычисления 

 

Практические занятия 7 

1. Виды магазинов. Ассортимент товаров 

2. Совершение покупок в продуктовом магазине 

3. Совершение покупок в магазине одежды/обуви 

3 

2 

2 

Контрольная работа 1  



 

 

Тема № 1.5 

Здоровый образ жизни 

и забота о здоровье: 

сбалансированное 

питание. 

Спорт. Посещение 

врача 

Содержание учебного материала 12 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

− части тела (neck, back, arm, shoulder, etc.); 

− правильное питание (diet, protein, etc.); 

− названия видов спорта (football, yoga, rowing, etc.); 

− симптомы и болезни (running nose, catch a cold, etc.); 

− еда (egg, pizza, meat, etc.); 

− способы приготовления пищи (boil, mix, cut, roast, etc.); 

− дроби и меры весов (1/12: one-twelfth) 

Грамматика: 

− множественное число существительных 

− существительные, имеющие одну форму для единственного и 

множественного числа; 

− чтение и правописание окончаний существительных; 

− простое прошедшее время (образование и функции в действительном залоге. 

Чтение и правописание окончаний в настоящем и прошедшем времени); 

− правильные и неправильные глаголы; 

− used to + Infinitive structure. 

 

Практические занятия 11 

1. Еда полезная и вредная 

2. Заболевания и их лечение 

3. Здоровый образ жизни, физическая культура и спорт 

3 

4 

4 

Контрольная работа  1  

Тема № 1.6 

Туризм. Виды отдыха 

Содержание учебного материала 7 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

− виды путешествий (travelling by plane, by train, etc.); 

− виды транспорта (bus, car, plane, etc.) 

Грамматика: 

− инфинитив, его формы; 

− простое будущее время (образование и функции в действительном залоге); 

− неопределенные местоимения; 

− образование степеней сравнения прилагательных и наречий. Сравнительные 

обороты than, as…as, not so … as; 

 

Практические занятия 6 

1. Почему и как люди путешествуют  2 



 

 

 

2. Путешествие на поезде  

3. Путешествие на самолете 

2 

2 

Контрольная работа 1  

Тема № 1.7 

Страны изучаемого 

языка 

Содержание учебного материала 11 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

− государственное устройство (government, president, Chamber of parliament, 

etc.); 

− погода и климат (wet, mild, variable, etc.); 

− экономика (gross domestic product, machinery, income, etc.); 

− достопримечательности (sights, Tower Bridge, Big Ben, Tower, etc.); 

− количественные и порядковые числительные; 

− обозначение годов, дат, времени, периодов 

Грамматика: 

− артикли с географическими названиями; 

− настоящее совершенное действие (образование и функции в действительном 

залоге; слова — маркеры времени). 

 

Практические занятия 10 

1. Великобритания (географическое положение, климат, население; 

национальные символы; политическое и экономическое устройство, традиции) 

2. Великобритания (крупные города, достопримечательности) 

3. США (географическое положение, климат, население; национальные 

символы; политическое и экономическое устройство, традиции) 

4. США (крупные города, достопримечательности) 

2 

 

 

4 

2 

 

2 

Контрольная работа 1  

Тема № 1.8 Содержание учебного материала 12 ОК 01, ОК 02, ОК 04 



 

 

Россия Лексика: 

− государственное устройство (government, president, judicial, commander-in-

chief, etc.); 

− погода и климат (wet, mild, variable, continental, etc.); 

− достопримечательности (the Kremlin, the Red Square, Saint Petersburg, etc.); 

− традиции и обычаи (tradition, custom, celebration, etc.) 

Грамматика: 

− артикли с географическими названиями; 

− настоящее совершенное действие (образование и функции в действительном 

залоге; слова — маркеры времени); 

 

 

Практические занятия 11 

1. Географическое положение, климат, население 

2. Национальные символы. Политическое и экономическое устройство 

3. Москва – столица России. Достопримечательности Москвы 

4. Традиции народов России 

2 

3 

4 

2 

Контрольная работа  1  

Прикладной модуль 

Раздел 2. Иностранный язык для специальных целей 58 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 

ПК 6.3 

Тема 2.1  

Современный мир 

профессий. Проблемы 

выбора профессии.  

Роль иностранного 

языка в вашей 

профессии 

Содержание учебного материала 9 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 

ПК 6.3 
Лексика: 

− профессионально ориентированная лексика; 

− лексика делового общения 

Грамматика:  

− герундий, инфинитив; 

− грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов 

 

Практические занятия 8 

1. Особенности подготовки по профессии/специальности 

2.Специфика работы по профессии/специальности 

3. Основные принципы деятельности по профессии/специальности 

4. Основные понятия вашей профессии 

2 

2 

2 

2 



 

 

 

Контрольная работа  1  

Тема 2.2  

Искусство и культура  

Содержание учебного материала 15  

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 

ПК 6.3 

Лексика: 

− искусство (Subsidized theatres, choirs, fine art etc.); 

− театр (theatre, stage, play etc.); 

− архитектура (architecture, building structure); 

− музыка (composer, music, classical music etc.); 

− живопись (paint, draw, fresco, landscape etc.) 

Грамматика: 

− причастия I и II; 

− обороты to be going to и there + to be в прошедшем времени; 

− взаимные и вопросительные местоимения 

 

Практические занятия 14 

1. Культура. Искусство 

2. Отечественная детская литература  

3. Зарубежная детская литература 

4. Живопись 

5. Музыка для детей 

6. Театр для детей 

7. Музеи игрушек 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

Контрольная работа  1  

Тема 2.3  

Технический прогресс: 

перспективы и 

последствия. 

Современные средства 

связи 

Содержание учебного материала 11  

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 

ПК 6.3 

Лексика: 

− виды наук (science, natural sciences, social sciences, etc.); 

− названия технических и компьютерных средств (a tablet, a smartphone, a 

laptop, a machine, etc) 

Грамматика:  

− страдательный залог; 

− грамматические структуры предложений, типичные для научно-

популярного стиля 

 

Практические занятия 10 



 

 

1. Достижения науки 

2. Современные информационные технологии 

3. ИКТ в профессиональной деятельности 

4 

4 

2 

Контрольная работа  1  

Тема 2.4 

Выдающиеся люди 

родной страны и 

страны/стран 

изучаемого языка, их 

вклад в науку и 

мировую культуру 

Содержание учебного материала 11  

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 

ПК 6.3 

Лексика: 

− профессионально ориентированная лексика; 

− лексика делового общения 

Грамматика:  

− грамматические конструкции типичные для научно-популярного стиля 

 

Практические занятия 10 

1. Выдающиеся люди науки России 

2. Выдающиеся люди науки стран изучаемого языка 

3. Выдающиеся люди искусства России  

4. Выдающиеся люди искусства стран изучаемого языка  

4 

2 

2 

2 

Контрольная работа  1  

Тема 2.5 

Деловое общение  

Содержание учебного материала 12  

Лексика: 

− профессионально ориентированная лексика; 

− лексика делового общения 

Грамматика:  

− грамматические конструкции типичные для делового стиля 

 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 

ПК 6.3 

Практические занятия 10 

1. Телефонные переговоры 

2. Резюме 

3. Интервью 

4. Работа в команде 

2 

2 

4 

2 

Контрольная работа  -  

Промежуточная аттестация (Дифференцированный зачет) 2  

Всего: 139  

 



 

 

 

3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

3.1. Материально-технические условия реализации дисциплины 

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 №178-02): оснащено типовым 

оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и средствами 

обучения, необходимыми для выполнения требований к уровню подготовки обучающихся.  

Кабинет «Иностранного языка» оснащен оборудованием: доской учебной, рабочим 

местом преподавателя, столами, стульями (по числу обучающихся), шкафами для хранения 

раздаточного дидактического материала и др.; техническими средствами обучения 

(компьютером, средствами аудиовизуализации, мультимедийным проектором или 

телевизором). 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения 

программы учебной дисциплины «Иностранный язык» входят:   

- многофункциональный комплекс преподавателя;  

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов выдающихся 

ученых, поэтов, писателей и др.);  

- информационно-коммуникативные средства;  

- библиотечный фонд.  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Основные источники:  

1. Безкоровайная Г.Т., Койранская Е.А., Соколова Н.И., Лаврик Г.В. Planet of English. 

Учебник английского языка для учреждений профессионального образования. – М: 

ОИЦ «Академия», 2019.  

2. Биболетова, М.З. Enjoy English. Английский язык. 10 класс: учебник/ Бабушис Е.Е., 

Снежко Н.Д. Биболетова М.З. – Дрофа, Росучебник, 2019. – 214 с. ISBN: 978-5-17-

090259-0 

3. БиболетоваМ.З. Enjoy English. Английский язык. 11 класс: учебник/ Бабушис Е.Е., 

Снежко Н.Д. Биболетова М.З. – Дрофа, Росучебник, 2020. – 136 с. ISBN 978-5-358-

17772-7 

4. Голицынский, Ю. Грамматика. Сборник упражнений/ Ю. Голицынский - 

СПб.: КАРО,2021. 

5. Голицынский, Ю. Учебник английского языка “Spoken English”/ Ю.Голицынский.- 

СПб.: КАРО, 2019. 

6. Соколова Н.И. Planet of English=Английский язык: учебное пособие./ Н.И.Соколова.- 

Издательский центр «Академия» 2019. 

Дополнительные источники: 

1. Восковская А.С., Карпова Т.А. Английский язык для студентов 

образовательных учреждений среднего профессионального образования изд.  

13- е, Ростов-на-Дону: Феникс, 2014. 

2. Голубев А.П. Английский язык: учебник. - 19-е изд., стер. - М.: Академия, 2020. 

3. Задания для практических работ по дисциплине «Иностранный язык» 

(английский) для профессиональных образовательных организаций всех 

профилей профессионального образования. - Челябинск: Изд-во ГБУДПО 

ЧИРПО, 2017.- 171 с. 

4. Николенко, Т.Г. Тесты по грамматике английского языка. / Т.Г. Николенко. - М.: 

Айрис-пресс, 2010. 

5. Raymond Murphy. Essential Grammar in Use: A Self-Study Reference and Practice Book 

for Elementary Learners of English: With Answers. - Cambridge University Press, 2015. 

6. Raymond Murphy. Essential Grammar in Use: Intermediate Level: With Answers. 



 

 

- Cambridge University Press, 2015. 

Электронные издания:  

1. Аитов, В. Ф.  Английский язык (А1-В1+) : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. Ф. Аитов, В. М. Аитова, С. В. Кади. — 13-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 234 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-08943-1. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514010 

2. Архипович, Т. П.  Английский язык для гуманитариев (B1). В 2 ч. Часть 1: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Т. П. Архипович, 

В. А. Короткова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 383 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16366-7. — Текст: электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/530886 

3. Архипович, Т. П.  Английский язык для гуманитариев (B1). В 2 ч. Часть 2: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Т. П. Архипович, 

В. А. Короткова. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 452 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11031-9. — Текст: электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516604 

4. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык (базовый и углубленный уровни). 10—11 

классы: учебник для среднего общего образования / Ю. Б. Кузьменкова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 411 с. — (Общеобразовательный цикл). — ISBN 978-5-

534-16225-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/530643. 

5. Куряева, Р. И.  Английский язык. Лексика и грамматика: учебник для среднего 

профессионального образования / Р. И. Куряева. — 8-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 497 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-16553-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/531289 

6. Левченко, В. В.  Английский язык. General English : учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Левченко, Е. Е. Долгалёва, 

О. В. Мещерякова. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 127 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11880-3. — Текст: электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511925 

 

 

https://urait.ru/bcode/514010
https://urait.ru/bcode/530886
https://urait.ru/bcode/516604
https://urait.ru/bcode/530643
https://urait.ru/bcode/531289


 

 

 

4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

 

Контроль и оценка раскрываются через усвоенные знания и приобретенные студентами 

умения, направленные на формирование общих и профессиональных компетенций.  

Код и наименование формируемых 

компетенций 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно  

к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Р 1 Тема 1.1, 1.2, 

1.3, 1.4, 1.5, 1.6, 

1.7, 1.8 

Проект, презентация  

Тесты 

Устный опрос 

Составление диалогов 

Аудирование 

Работа с текстом 

Выполнение контрольных 

работ 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно  

к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной документацией 

на государственном и иностранном 

языках 

Р 2 Тема 2.1, 2.2, 

2.3, 2.4, 2.5 п-о/с 

Заполнение формы-резюме, 

письма 

Тесты  

Проект,  презентация  

Устный опрос 

Аудирование 

Работа с текстом 

Составление диалогов 

Выполнение контрольных 

работ 

 

ПК 6.3. Создавать развивающую 

предметно-пространственную среду, 

позволяющую обеспечить 

художественно-эстетическое 

развитие (направления по выбору: 

ритмика и основы хореографии, 

изобразительное искусство, 

конструктивно-модельная 

деятельность) детей раннего и 

дошкольного возраста, их 

эмоциональное благополучие и 

возможность самовыражения, в том 

числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Р 2 Тема 2.1, 2.2, 

2.3, 2.4, 2.5 п-о/с 

Заполнение формы-резюме, 

письма 

Тесты  

Проект,  презентация  

Устный опрос 

Аудирование 

Работа с текстом 

Составление диалогов 

Выполнение контрольных 

работ 

Выполнение заданий на 

дифференцированном зачёте 
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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины 

«Обществознание» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО 

 

Общеобразовательная дисциплина «Обществознание» является частью предметной 

области «Общественные науки», изучается в общеобразовательном цикле учебного плана 

ООП СПО с учетом профессиональной направленности в соответствии с ФГОС СПО.  

Учебный предмет «Обществознание» изучается на базовом уровне в 

общеобразовательном цикле учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы укрупненных групп специальностей / профессий: 44.00.00 

Образование и педагогические науки 

  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины 

Основной целью изучения обществознания в организациях среднего 

профессионального образования является освоение обучающимися знаний о российском 

обществе и особенностях его развития в современных условиях, различных аспектах 

взаимодействия людей друг с другом и с основными социальными институтами, 

содействие формированию способности к рефлексии, оценке своих возможностей в 

повседневной и профессиональной деятельности. 

Ключевыми задачами изучения обществознания с учётом преемственности с 

основной школой являются: 

- воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, 

основанной на идеях патриотизма, гордости за достижения страны в различных областях 

жизни; приверженности демократическим ценностям, закрепленным в Конституции 

Российской Федерации; 

- освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование целостной 

картины общества;  

- овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и 

систематизировать социальную информацию из различных источников, преобразовывать 

ее и использовать для самостоятельного решения учебно-познавательных, 

исследовательских и жизненных задач; 

- совершенствование опыта применения полученных знаний и умений при анализе 

и оценке жизненных ситуаций, социальных фактов, поведения людей и собственных 

поступков в различных областях общественной жизни с учётом профессиональной 

направленности организации среднего профессионального образования; 

- становление духовно-нравственных позиций и приоритетов личности в период 

ранней юности, выработка интереса к освоению социальных и гуманитарных дисциплин, 

развитие мотивации к предстоящему самоопределению.  



 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС 

СОО. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетенций. 

  

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01.  

Понимать сущность и 

социальную 

значимость своей 

будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие; У 

- готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности,  

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне;   

- устанавливать существенный признак или основания 

для сравнения, классификации и обобщения;   

- определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;   

сформировать знания об (о): 

- обществе как целостной развивающейся системе в 

единстве и взаимодействии основных сфер и институтов; 

основах социальной динамики; глобальных проблемах и 

вызовах современности; перспективах развития 

современного общества, в том числе тенденций развития 

Российской Федерации; 

- человеке как субъекте общественных отношений и 

сознательной деятельности; особенностях социализации 

личности в современных условиях, сознании, познании и 

самосознании человека; особенностях 

профессиональной деятельности в области науки, 

культуры, экономической и финансовой сферах; 

- экономике как науке и хозяйстве, роли государства в 

экономике, в том числе государственной политики 

поддержки конкуренции и импортозамещения, 

особенностях рыночных отношений в современной 

экономике; 

- системе права и законодательства Российской 

Федерации; 

- владеть базовым понятийным аппаратом социальных 

наук, уметь различать существенные и несущественные 



 

 

 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для доказательства своих 

утверждений, задавать параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях;  

-- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

и способность их использования в познавательной и 

социальной практике  

признаки понятий, определять различные смыслы 

многозначных понятий, классифицировать 

используемые в социальных науках понятия и термины; 

использовать понятийный аппарат при анализе и оценке 

социальных явлений, для ориентации в социальных 

науках и при изложении собственных суждений и 

построении устных и письменных высказываний; 

- владеть умениями формулировать на основе 

приобретенных социально-гуманитарных знаний 

собственные суждения и аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения социальных ценностей и 

использовать ключевые понятия, теоретические 

положения социальных наук для объяснения явлений 

социальной действительности; конкретизировать 

теоретические положения фактами социальной 

действительности, модельными ситуациями, примерами 

из личного социального опыта и фактами социальной 

действительности, в том числе по соблюдению правил 

здорового образа жизни; умение создавать типологии 

социальных процессов и явлений на основе 

предложенных критериев 

ОК 4. Осуществлять 

поиск и 

использование 

информации, 

 сформировать знания об (о): 

-  особенностях процесса цифровизации и влиянии 

массовых коммуникаций на все сферы жизни общества; 



 

 

необходимой для 

эффективного 

выполнения 

профессиональных 

задач, 

профессионального и 

личностного 

развития. 

- владеть умениями применять полученные знания при 

анализе социальной информации, полученной из 

источников разного типа, включая официальные 

публикации на интернет-ресурсах государственных 

органов, нормативные правовые акты, государственные 

документы стратегического характера, публикации в 

средствах массовой информации; осуществлять поиск 

социальной информации, представленной в различных 

знаковых системах, извлекать информацию из 

неадаптированных источников, вести целенаправленный 

поиск необходимых сведений, для восполнения 

недостающих звеньев, делать обоснованные выводы, 

различать отдельные компоненты в информационном 

сообщении, выделять факты, выводы, оценочные 

суждения, мнения; 

- сформированность навыков оценивания социальной 

информации, в том числе поступающей по каналам 

сетевых коммуникаций, владение умением определять 

степень достоверности информации; владение умением 

соотносить различные оценки социальных явлений, 

содержащиеся в источниках информации, давать на 

основе полученных знаний правовую оценку действиям 

людей в модельных ситуациях; 

- уметь определять связи социальных объектов и явлений 

с помощью различных знаковых систем; 

сформированность представлений о методах изучения 

социальных явлений и процессов, включая 

универсальные методы науки, а также специальные 



 

 

 

методы социального познания, в том числе 

социологические опросы, биографический метод, 

социальное прогнозирование 

ОК 8. 

Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного 

развития, заниматься 

самообразованием, 

осознанно 

планировать 

повышение 

квалификации. 

В области духовно-нравственного воспитания: 

-- сформированность нравственного сознания, 

этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать 

осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого 

будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) 

другим членам семьи, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями народов России; 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

сформировать знания об (о): 

- особенностях социализации личности в современных 

условиях, сознании, познании и самосознании человека; 

особенностях профессиональной деятельности в области 

науки, культуры, экономической и финансовой сферах; 

- отношениях, направлениях социальной политики в 

Российской Федерации, в том числе поддержки семьи, 

государственной политики в сфере межнациональных 

отношений; структуре и функциях политической 

системы общества, направлениях государственной 

политики Российской Федерации; 

- владеть умениями проводить с опорой на полученные 

знания учебно-исследовательскую и проектную 

деятельность, представлять ее результаты в виде 

завершенных проектов, презентаций, творческих работ 

социальной и междисциплинарной направленности; 

готовить устные выступления и письменные работы 

(развернутые ответы, сочинения) по социальной 

проблематике, составлять сложный и тезисный план 

развернутых ответов, анализировать неадаптированные 

тексты на социальную тематику; 

- готовность применять знания о финансах и бюджетном 

регулировании при пользовании финансовыми услугами 

и инструментами; использовать финансовую 

информацию для достижения личных финансовых 



 

 

способствовать формированию и проявлению широкой 

эрудиции в разных областях знаний, постоянно 

повышать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, 

выбора верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать 

решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, включающей стремление к 

достижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать 

эмоциональное состояние других, учитывать его при 

осуществлении коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность 

выстраивать отношения с другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и разрешать конфликты 

целей, обеспечивать финансовую безопасность с учетом 

рисков и способов их снижения; сформированность 

гражданской ответственности в части уплаты налогов 

для развития общества и государства 

ОК 6. Работать в 

коллективе и 

команде, эффективно 

общаться с 

коллегами, 

руководством, 

потребителями. 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- использовать обществоведческие знания для 

взаимодействия с представителями других 

национальностей и культур в целях успешного 

выполнения типичных социальных ролей, реализации 

прав и осознанного выполнения обязанностей 

гражданина Российской Федерации, в том числе 

правомерного налогового поведения; ориентации в 

актуальных общественных событиях, определения 



 

 

 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на 

ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции другого 

человека 

личной гражданской позиции; осознание значимости 

здорового образа жизни; роли непрерывного 

образования; использовать средства информационно-

коммуникационных технологий в решении различных 

задач 

ОК 11. Строить 

профессиональную 

деятельность с 

соблюдением 

регулирующих ее 

правовых норм. 

- осознание обучающимися российской гражданской 

идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней позиции 

личности на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций, формирование 

1) сформировать знания об (о): 

обществе как целостной развивающейся системе в 

единстве и взаимодействии основных сфер и институтов; 

основах социальной динамики; 



 

 

системы значимых ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, способности ставить цели и 

строить жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и демократических 

ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами 

в соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое 

и настоящее многонационального народа России; 

особенностях процесса цифровизации и влиянии 

массовых коммуникаций на все сферы жизни общества; 

глобальных проблемах и вызовах современности; 

перспективах развития современного общества, в том 

числе тенденций развития Российской Федерации; 

человеке как субъекте общественных отношений и 

сознательной деятельности; 

особенностях социализации личности в современных 

условиях, сознании, познании и самосознании человека; 

особенностях профессиональной деятельности в области 

науки, культуры, экономической и финансовой сферах; 

значении духовной культуры общества и разнообразии 

ее видов и форм; экономике как науке и хозяйстве, роли 

государства в экономике, в том числе государственной 

политики поддержки конкуренции и импортозамещения, 

особенностях рыночных отношений в современной 

экономике; 

роли государственного бюджета в реализации 

полномочий органов государственной власти, этапах 

бюджетного процесса, механизмах принятия бюджетных 

решений; 

социальных отношениях, направлениях социальной 

политики в Российской Федерации, в том числе 

поддержки семьи, государственной политики в сфере 

межнациональных отношений; структуре и функциях 

политической системы общества, направлениях 

государственной политики Российской Федерации; 



 

 

 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, 

традициям народов России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и 

защите Отечества, ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные); 

- способность их использования в познавательной и 

социальной практике, готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и сверстниками, к 

участию в построении индивидуальной образовательной 

траектории; 

- овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности 

конституционном статусе и полномочиях органов 

государственной власти; 

системе прав человека и гражданина в Российской 

Федерации, правах ребенка и механизмах защиты прав в 

Российской Федерации; 

правовом регулирования гражданских, семейных, 

трудовых, налоговых, образовательных, 

административных, уголовных общественных 

отношений; 

системе права и законодательства Российской 

Федерации; 

2) уметь характеризовать российские духовно-

нравственные ценности, в том числе ценности 

человеческой жизни, патриотизма и служения 

Отечеству, семьи, созидательного труда, норм морали и 

нравственности, прав и свобод человека, гуманизма, 

милосердия, справедливости, коллективизма, 

исторического единства народов России, 

преемственности истории нашей Родины, осознания 

ценности культуры России и традиций народов России, 

общественной стабильности и целостности государства; 

3) владеть базовым понятийным аппаратом социальных 

наук, уметь различать существенные и несущественные 

признаки понятий, определять различные смыслы 

многозначных понятий, классифицировать 

используемые в социальных науках понятия и термины; 

использовать понятийный аппарат при анализе и оценке 

социальных явлений, для ориентации в социальных 



 

 

науках и при изложении собственных суждений и 

построении устных и письменных высказываний; 

4) владеть умениями устанавливать, выявлять, объяснять 

причинно-следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи социальных объектов и 

процессов, включая умения характеризовать 

взаимовлияние природы и общества, приводить примеры 

взаимосвязи всех сфер жизни общества; выявлять 

причины и последствия преобразований в различных 

сферах жизни российского общества; характеризовать 

функции социальных институтов; обосновывать 

иерархию нормативных правовых актов в системе 

российского законодательства; 

5) связи социальных объектов и явлений с помощью 

различных знаковых систем; сформированность 

представлений о методах изучения социальных явлений 

и процессов, включая универсальные методы науки, а 

также специальные методы социального познания, в том 

числе социологические опросы, биографический метод, 

социальное прогнозирование; 

6) владеть умениями применять полученные знания при 

анализе социальной информации, полученной из 

источников разного типа, включая официальные 

публикации на интернет-ресурсах государственных 

органов, нормативные правовые акты, государственные 

документы стратегического характера, публикации в 

средствах массовой информации; осуществлять поиск 

социальной информации, представленной в различных 



 

 

 

знаковых системах, извлекать информацию из 

неадаптированных источников, вести целенаправленный 

поиск необходимых сведений, для восполнения 

недостающих звеньев, делать обоснованные выводы, 

различать отдельные компоненты в информационном 

сообщении, выделять факты, выводы, оценочные 

суждения, мнения; 

7) владеть умениями проводить с опорой на полученные 

знания учебно-исследовательскую и проектную 

деятельность, представлять ее результаты в виде 

завершенных проектов, презентаций, творческих работ 

социальной и междисциплинарной направленности; 

готовить устные выступления и письменные работы 

(развернутые ответы, сочинения) по социальной 

проблематике, составлять сложный и тезисный план 

развернутых ответов, анализировать неадаптированные 

тексты на социальную тематику; 

8) использовать обществоведческие знания для 

взаимодействия с представителями других 

национальностей и культур в целях успешного 

выполнения типичных социальных ролей, реализации 

прав и осознанного выполнения обязанностей 

гражданина Российской Федерации, в том числе 

правомерного налогового поведения; ориентации в 

актуальных общественных событиях, определения 

личной гражданской позиции; осознание значимости 

здорового образа жизни; роли непрерывного 

образования; использовать средства информационно-



 

 

коммуникационных технологий в решении различных 

задач; 

9) владеть умениями формулировать на основе 

приобретенных социально-гуманитарных знаний 

собственные суждения и аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения социальных ценностей и 

использовать ключевые понятия, теоретические 

положения социальных наук для объяснения явлений 

социальной действительности; конкретизировать 

теоретические положения фактами социальной 

действительности, модельными ситуациями, примерами 

из личного социального опыта и фактами социальной 

действительности, в том числе по соблюдению правил 

здорового образа жизни; умение создавать типологии 

социальных процессов и явлений на основе 

предложенных критериев; 

10) готовность применять знания о финансах и 

бюджетном регулировании при пользовании 

финансовыми услугами и инструментами; использовать 

финансовую информацию для достижения личных 

финансовых целей, обеспечивать финансовую 

безопасность с учетом рисков и способов их снижения; 

сформированность гражданской ответственности в части 

уплаты налогов для развития общества и государства; 

11) сформировать навыки оценивания социальной 

информации, в том числе поступающей по каналам 

сетевых коммуникаций, владение умением определять 

степень достоверности информации; владение умением 



 

 

 

соотносить различные оценки социальных явлений, 

содержащиеся в источниках информации, давать на 

основе полученных знаний правовую оценку действиям 

людей в модельных ситуациях; 

12) владеть умением самостоятельно оценивать и 

принимать решения, выявлять с помощью полученных 

знаний наиболее эффективные способы противодействия 

коррупции; определять стратегии разрешения 

социальных и межличностных конфликтов; оценивать 

поведение людей и собственное поведение с точки 

зрения социальных норм, ценностей, экономической 

рациональности и финансовой грамотности; осознавать 

неприемлемость антиобщественного поведения, 

осознавать опасность алкоголизма и наркомании, 

необходимость мер юридической ответственности, в том 

числе для несовершеннолетних граждан 

ПК 1.1. Определять 

цели и задачи, 

планировать занятия. 

 

Гражданское воспитание: 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении 

школы и детско-юношеских организаций; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами 

в соответствии с их функциями и назначением; -

готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности. 

Патриотическое воспитание: 

- сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордости за 

об (о) обществе как целостной развивающейся системе 

в  единстве и взаимодействии основных сфер и 

социальных институтов; общественных потребностях 

и  общественных отношениях; социальной динамике и ее 

формах; особенностях процесса цифровизации и влияния 

массовых коммуникаций на все сферы жизни общества; 

глобальных проблемах и вызовах современности; 

перспективах развития современного общества, 

тенденциях развития Российской Федерации; человеке 

как субъекте общественных отношений и сознательной 

деятельности; особенностях социализации личности и ее 

этапах в современных условиях; деятельности и ее 



 

 

свой край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое 

и настоящее многонационального народа России; 

Духовно-нравственное воспитание: 

-способность оценивать ситуацию и принимать 

осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; осознание личного 

вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям, созданию 

семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России. 

Эстетического воспитания:  

-эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, 

научного и технического творчества, спорта, труда, 

общественных отношений;  

-способность воспринимать различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и других народов, 

ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного творчества; 

стремление проявлять качества творческой личности. 

Трудовое воспитание: 

- готовность и способность к образованию и 

самообразованию на протяжении жизни. 

Экологическое воспитание: 

-расширение опыта деятельности экологической 

направленности. 

структуре; сознании, самосознании и социальном 

поведении; познании мира; истине и ее критериях; 

формах и методах мышления; особенностях 

профессиональной деятельности в области науки; об (о) 

историческом и этническом многообразии культур, связи 

духовной и материальной культуры, особенностях 

профессиональной деятельности в области науки и 

культуры; 

-о структуре и функциях политической системы 

общества, направлениях государственной политики 

Российской Федерации; конституционном статусе и 

полномочиях органов государственной власти; 

-о (об) праве как социальном регуляторе, системе права и 

законодательстве Российской Федерации, системе прав, 

свобод и обязанностей человека и гражданина в 

Российской Федерации, правах ребенка и механизмах 

защиты прав в Российской Федерации; правовом 

регулирования гражданских, семейных, трудовых, 

налоговых, образовательных, административных, 

уголовных правовых отношений; экологическом  

законодательстве, гражданском, административном и 

уголовном судопроизводстве. 

- Характеризовать российские духовно-нравственные 

ценности, в том числе ценности человеческой жизни, 

патриотизма и служения Отечеству, семьи, 

созидательного труда, норм морали и нравственности, 

прав и свобод человека, гуманизма, милосердия, 

справедливости, коллективизма, исторического единства 



 

 

 

Ценности научного познания:  

-сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки, включая 

социальные науки, и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире; 

- мотивация к познанию и творчеству, обучению и 

самообучению на протяжении всей жизни, интерес к 

изучению социальных и гуманитарных дисциплин. 

 Метапредметные результаты: 

Базовые логические действия: 

-  определять цели познавательной деятельности, 

задавать параметры и критерии их достижения; 

- вносить коррективы в деятельность (с учетом разных 

видов деятельности), оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий 

деятельности; 

Базовые исследовательские действия: 

- анализировать результаты, полученные в ходе решения 

задачи, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях; 

-уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей;  

-выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

-ставить проблемы и задачи, допускающие 

альтернативные решения. 

Работа с информацией: 

народов России, преемственности истории нашей 

Родины, осознания ценности культуры России и 

традиций народов России, общественной стабильности и 

целостности государства на примерах из разделов 

«Человек в обществе», «Духовная культура», 

«Экономическая жизнь общества». 

Владеть умениями устанавливать, выявлять, объяснять 

и конкретизировать примерами причинно-следственные, 

функциональные, иерархические и другие связи 

подсистем и элементов общества; материальной и 

духовной культуры; уровней и методов научного 

познания; мышления и деятельности; общественного и 

индивидуального сознания; чувственного и 

рационального познания; народной, массовой и 

элитарной культуры; экономической деятельности и 

проблем устойчивого развития; макроэкономических 

показателей и качества жизни; спроса и предложения; 

характеризовать причины и последствия преобразований 

в духовной, экономической сферах жизни российского 

общества; противоречивого характера общественного 

прогресса; глобализации; культурного многообразия 

современного общества; возрастания роли науки в 

современном обществе; инфляции, безработицы; 

функции образования, науки, религии 

- классифицировать и типологизировать информацию о  

формы государства; политические партии; виды 

политического лидерства, избирательных и партийных 

систем, политических идеологий; правовые нормы; 



 

 

-  создавать тексты в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, выбирая 

оптимальную 

форму представления и визуализации; 

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности личности. 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

- Общение: осуществлять коммуникации во всех сферах 

жизни; распознавать невербальные средства общения; 

понимать значение социальных знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; владеть различными способами общения и 

взаимодействия; аргументированно вести диалог, уметь 

смягчать конфликтные ситуации; развернуто и логично 

излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств. 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты 

совместной работы; 

-оценивать качество своего вклада и вклада каждого 

участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

отрасли и институты права; источники права; 

нормативные правовые акты; виды правовых 

отношений; правонарушения; виды юридической 

ответственности; права и свободы человека и 

гражданина Российской 

Федерации; конституционные обязанности гражданина 

Российской Федерации; способы защиты гражданских 

прав, правоохранительные органы; организационно-

правовые формы, права и обязанности родителей и 

детей; 

дисциплинарные взыскания; налоги и сборы в 

Российской Федерации; 

права и обязанности налогоплательщиков; виды 

административных правонарушений и наказаний; 

экологические правонарушения; способы защиты права 

на благоприятную окружающую среду; виды 

преступлений; виды наказаний в уголовном праве. 

Владеть умениями устанавливать, выявлять, объяснять 

причинно-следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи при описании социальной 

структуры, формы государства, политической культуры 

личности и ее политического поведения, системы права, 

нормативно-правовых актов, прав, свобод и 

обязанностей; приводить примеры взаимосвязи 

социальной, политической и других сфер жизни 

общества; права и морали; государства и права; действия 

правовых регуляторов и развития общественных 

процессов; характеризовать причины и последствия 



 

 

 

- выявлять проблемы, ставить и формулировать 

собственные задачи в образовательной деятельности и в 

жизненных ситуациях; самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; давать 

оценку новым ситуациям, возникающим в 

познавательной и практической деятельности, в 

межличностных отношениях; 

преобразований в социальной, политической сферах, в 

правовом регулировании общественных отношений в 

Российской Федерации; возрастания социальной 

мобильности; сохранения социального неравенства; 

социальных конфликтов; отклоняющегося (девиантного) 

поведения; правонарушения и юридической 

ответственности за него; абсентеизма; коррупции; 

характеризовать функции семьи, социальных норм, 

включая нормы права; социального контроля; 

государства, субъектов и органов государственной 

власти в Российской Федерации; политических партий; 

средств массовой информации в политической жизни 

общества; правоохранительных органов; отражать связи 

социальных объектов и явлений с помощью различных 

знаковых систем, в том числе в таблицах, схемах, 

диаграммах, графиках. 

Применять знание о правах и обязанностях потребителя 

финансовых услуг, зафиксированных в законодательстве 

Российской Федерации; находить, анализировать и 

использовать информацию, предоставленную 

государственными органам и,в том числе в цифровой 

среде, в целях управления личными финансами и 

обеспечения личной финансовой безопасности. 

Использовать обществоведческие знания для 

взаимодействия с представителями других 

национальностей и культур в целях успешного 

выполнения типичных социальных ролей, ориентации в 

актуальных общественных событиях, определения 



 

 

  

 

 

личной гражданской позиции, осознания значимости 

здорового образа жизни, роли непрерывного 

образования; использовать средства информационно-

коммуникационных технологий в решении различных 

задач при изучении разделов «Человек в обществе», 

«Духовная культура», «Экономическая жизнь 

общества». 



 

 

 

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 

Объем в часах Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 

Общий объем 174 

в т.ч. 

Основное содержание 148 

в т.ч. 

теоретическое обучение 60 

практические занятия 40 

Профессионально ориентированное содержание 

(содержание прикладного модуля) 
48 

в т.ч. 

теоретическое обучение 10 

практические занятия 38 

Самостоятельная работа 8 

Промежуточная аттестация  экзамен 18 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 

лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции  

1 2 3 4 

Раздел 1. Человек в обществе   

Тема 1.1. 

Общество и 

общественные 

отношения. 

Развитие общества 

Основное содержание учебного материала  

ОК 01 

ОК 05 

Теоретическое обучение  

Общество как система. Общественные отношения. Связи между подсистемами и 

элементами общества. 
2 

Общественные потребности и социальные институты. Признаки и функции 

социальных институтов. 
2 

Типология обществ. Постиндустриальное (информационное) общество и его 

особенности. 
2 

Роль массовой коммуникации в современном обществе 1 

В том числе практических занятий  

Многообразие путей и форм общественного развития. Эволюция, социальная 

революция. Реформа. Российское общество и человек перед лицом угроз и вызовов XXI в. 

Общественный прогресс, его критерии. Противоречивый характер прогресса. 

Глобализация и ее противоречивые последствия 

 

2 

 

 

 

Профессионально ориентированное содержание  

Перспективы развития специальности в информационном обществе. 2 

Направления цифровизации в профессиональной деятельности.  2 

Воздействие глобальных проблем на профессиональную деятельность.  2 

Направления цифровизации в профессиональной деятельности. 2 

Тема 1.2.  Основное содержание учебного материала  ОК 02 



 

 

 

Биосоциальная 

природа человека и 

его деятельность  

Теоретическое обучение 

Человек как результат биологической и социокультурной эволюции. Влияние 

социокультурных факторов на формирование личности.  2 

ОК 04 

ОК 05 

Личность в современном обществе. Коммуникативные качества личности. 2 

Социализация личности и ее этапы. Агенты (институты) социализации. Общественное 

и индивидуальное сознание. 
2 

Самосознание и социальное поведение. 1 

Деятельность и ее структура. Мотивация деятельности. Потребности и интересы. 

Многообразие видов деятельности. Свобода и необходимость в деятельности человека 
2 

В том числе практических занятий  

Мировоззрение, его структура и типы мировоззрения 2 

Профессионально ориентированное содержание  

Выбор профессии. Профессиональное самоопределение. 2 

Учет особенностей характера в профессиональной деятельности. 2 

 

Межличностное общение и взаимодействие в профессиональном сообществе, его 

особенности в профессии. 

2 

 

Тема 1.3.  

Познавательная 

деятельность 

человека. Научное 

познание 

Основное содержание учебного материала  

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

В том числе практических занятий  

Познание мира. Чувственное и рациональное познание. Мышление, его формы и 

методы. Знание как результат познавательной деятельности, его виды. Понятие истины, ее 

критерии. Абсолютная, относительная истина. Естественные, технические, точные и 

социально-гуманитарные науки. Особенности, уровни и методы научного познания. 

Особенности научного познания в социально-гуманитарных науках. Российское общество 

и человек перед лицом угроз и вызовов XXI в. 

2 

 

 

 

 

Профессионально ориентированное содержание  



 

 

Естественные, технические, точные и социально-гуманитарные науки в 

профессиональной деятельности. 
2 

Раздел 2. Духовная культура  

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 2.1.  

Духовная культура 

личности и общества 

Основное содержание учебного материала  

Теоретическое обучение  

Духовная деятельность человека. Духовные ценности российского общества. 1 

Культура, формы культуры и функции культуры. Материальная и духовная культура. 

Народная, массовая и элитарная культура. Молодежная субкультура. Контркультура.  
2 

Культурное многообразие современного общества. Диалог культур. Вклад российской 

культуры в формирование ценностей современного общества. 
1 

Мораль как общечеловеческая ценность и социальный регулятор. Категории морали. 1 

Гражданственность. Патриотизм 1 

Профессионально ориентированное содержание  

Культура общения, труда, учебы, поведения в обществе.  

Этикет в профессиональной деятельности. 

2 

2 

Тема 2.2.  

Наука и образование в 

современном мире 

Основное содержание учебного материала  

ОК 02 

ОК 03 

В том числе практических занятий  

Наука и образование в современном обществе. Функции науки. Возрастание роли науки 

в современном обществе. Направления научно-технологического развития и научные 

достижения Российской Федерации. 

Российская система образования. Основные направления развития образования в 

Российской Федерации.  

Непрерывность образования в информационном обществе. Значение самообразования. 

Цифровые образовательные ресурсы 

2 

Профессионально ориентированное содержание  

Профессиональное образование.  2 

Роль и значение непрерывности образования в профессиональной деятельности. 2 

Тема 2.3.  

Религия  

Основное содержание учебного материала  ОК 05 

ОК 06 Теоретическое обучение 2 



 

 

 

Религия, её роль в жизни общества и человека. Мировые и национальные религии. 

Значение поддержания межконфессионального мира в Российской Федерации. Свобода 

совести.  

Тема 2.4.  

Искусство 

Основное содержание учебного материала  

ОК 01 

ОК 05 

В том числе практических занятий  

Искусство, его основные функции. Особенности искусства как формы духовной 

культуры. Достижения современного российского искусства 

2 

Профессионально ориентированное содержание  

Образ специальности в искусстве. 2 

Раздел 3. Социальная сфера   

Тема 3.1.  

Социальная 

структура общества. 

Положение личности 

в обществе 

Основное содержание учебного материала  

ОК 01 

ОК 05 

Теоретическое обучение 

Социальные общности, группы, их типы.  2 

Социальная стратификация, ее критерии. Социальное неравенство. Социальная 

структура российского общества. Государственная поддержка социально незащищенных 

слоев общества в Российской Федерации. 

2 

Положение индивида в обществе. Социальные статусы и роли. 2 

Социальная мобильность, ее формы и каналы в современном российском обществе 2 

Профессионально ориентированное содержание  

Престиж профессиональной деятельности. Социальные роли человека в трудовом 

коллективе.  

2 

 

Возможности профессионального роста. 2 

Тема 3.2.  

Семья в современном 

мире 

Основное содержание учебного материала  

ОК 05 

ОК 06 

В том числе практических занятий  

Семья и брак. Функции и типы семьи. Семья как важнейший социальный институт. 

Тенденции развития семьи в современном мире.  
2 



 

 

Меры социальной поддержки семьи в Российской Федерации. Помощь государства 

многодетным семьям 
2 

Тема 3.3.  

Этнические 

общности и нации 

Основное содержание учебного материала  

ОК 05 

ОК 06 

Теоретическое обучение  

Этнические общности. Миграционные процессы в современном мире. Нации и 

межнациональные отношения.  

2 

 

Этносоциальные конфликты, способы их предотвращения и пути разрешения. 

Конституционные принципы национальной политики в Российской Федерации 

2 

 

Тема 3.4.  

Социальные нормы и 

социальный 

контроль. 

Социальный 

конфликт и способы 

его разрешения 

Основное содержание учебного материала  

ОК 04 

ОК 05 

В том числе практических занятий  

Социальные нормы и отклоняющееся (девиантное) поведение. Формы социальных 

девиаций. Конформизм. Социальный контроль и самоконтроль. 
2 

 

Социальный конфликт. Виды социальных конфликтов, их причины. Способы 

разрешения социальных конфликтов. Особенности профессиональной деятельности 

социолога, социального психолога. 

2 

Профессионально ориентированное содержание  

Конфликты в трудовых коллективах и пути их преодоления.  2 

Стратегии поведения в конфликтной ситуации 2 

 

Раздел 4. Политическая сфера 18  

Тема 4.1.  

Политика и власть. 

Политическая 

система 

Основное содержание учебного материала 

 

ОК 05 

ОК 06 

Теоретическое обучение 

Политическая власть и субъекты политики в современном обществе. Политические 

институты. Политическая деятельность. 

2 



 

 

 

Политическая система общества, ее структура и функции. Политическая система 

Российской Федерации на современном этапе. 

 

2 

Государство как основной институт политической системы. Государственный 

суверенитет. Функции государства. 
2 

Форма государства: форма правления, форма государственного (территориального) 

устройства, политический режим. Типология форм государства. 
2 

В том числе практических занятий  

Федеративное устройство Российской Федерации.  1 

Субъекты государственной власти в Российской Федерации.  2 

Государственное управление в Российской Федерации. Государственная служба и 

статус государственного служащего.  
1 

Опасность коррупции, антикоррупционная политика государства, механизмы 

противодействия коррупции.   
1 

Обеспечение национальной безопасности в Российской Федерации. Государственная 

политика Российской Федерации по противодействию экстремизму 
1 

 Профессионально ориентированное содержание  
 

Опасность коррупции в профессиональной деятельности. 2 

Тема 4.2.  

Политическая 

культура общества и 

личности. 

Политический 

процесс и его 

участники 

Основное содержание учебного материала 10 

ОК 03 

ОК 04 

Теоретическое обучение 

 

Политическая культура общества и личности. Политическое поведение. Политическое 

участие. Причины абсентеизма.  Политическая идеология, ее роль в обществе. Основные 

идейно-политические течения современности. Политическая элита и политическое 

лидерство. Типология лидерства. Политический процесс и участие в нем субъектов 

политики. Формы участия граждан в политике.  

 

2 

 



 

 

Политические партии как субъекты политики, их функции, виды. Типы партийных 

систем. Избирательная система. Типы избирательных систем: мажоритарная, 

пропорциональная, смешанная. Избирательная кампания. Избирательная система в 

Российской Федерации 

2 

В том числе практических занятий  

Роль средств массовой информации в политической жизни общества.  2 

Интернет в современной политической коммуникации 2 

Профессионально ориентированное содержание  

Роль профсоюзов в формировании основ гражданского общества.  2 

Профсоюзная деятельность в области защиты прав работника 2 

Раздел 5. Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации 36  

Тема 5.1.  

Право в системе 

социальных норм 

Основное содержание учебного материала  

ОК 01 

ОК 05 

ОК 09 

Теоретическое обучение  

Право в системе социальных норм. Источники права. Нормативные правовые акты, их 

виды. Законы и законодательный процесс в Российской Федерации. Система российского 

права. Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации. 

 

2 

 

 

Правоотношения, их субъекты. Особенности правового статуса несовершеннолетних. 1 

 

Правонарушение и юридическая ответственность. Функции правоохранительных 

органов Российской Федерации 
1 

Профессионально ориентированное содержание  

Соблюдение правовых норм в профессиональной деятельности. 2 

Тема 5.2.  

Основы 

конституционного 

Основное содержание учебного материала  
ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

В том числе практических занятий  

Основы конституционного строя Российской Федерации. Конституция Российской 

Федерации. Гражданство Российской Федерации.  

2 



 

 

 

права Российской 

Федерации 

Личные (гражданские), политические, социально-экономические и культурные 

права и свободы человека и гражданина Российской Федерации.  

2 

Конституционные обязанности гражданина Российской Федерации. Международная 

защита прав человека в условиях мирного и военного времени 

2 

Профессионально ориентированное содержание  

 Профессиональные обязанности гражданина Российской Федерации в организации 

мероприятий ГО и защиты от ЧС в условиях мирного и военного времени 
2 

Тема 5.3.  

Правовое 

регулирование 

гражданских, 

семейных, трудовых, 

образовательных 

правоотношений 

Основное содержание учебного материала  

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Теоретические обучение 

 

Гражданское право. Гражданские правоотношения. Субъекты гражданского права. 

Организационно-правовые формы юридических лиц. Гражданская дееспособность 

несовершеннолетних. 

2 

 

Семейное право. Порядок и условия заключения и расторжения брака. Правовое 

регулирование отношений супругов. Права и обязанности родителей и детей 
2 

 

Трудовое право. Трудовые правоотношения. Порядок приема на работу, заключения и 

расторжения трудового договора. Права и обязанности работников и работодателей. 

Дисциплинарная ответственность. Защита трудовых прав работников. Особенности 

трудовых правоотношений несовершеннолетних работников 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». Порядок приема на 

обучение в образовательные организации среднего профессионального и высшего 

образования. Порядок оказания платных образовательных услуг 

2 

 

В том числе практических занятий  

Профессионально ориентированное содержание  

Коллективный договор.  2 

Трудовые споры и порядок их разрешения.  2 



 

 

Особенность регулирования трудовых отношений в профессии. 2 

Тема 5.4.  

Правовое 

регулирование 

налоговых, 

административных, 

уголовных 

правоотношений. 

Экологическое 

законодательство 

Основное содержание учебного материала 8 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 09 

Теоретическое обучение  

Административное право и его субъекты.  

Административное правонарушение и административная ответственность 

Экологическое законодательство. Экологические правонарушения. Способы защиты 

права на благоприятную окружающую среду 

2 

 

Уголовное право. Основные принципы уголовного права. Понятие преступления и виды 

преступлений. Уголовная ответственность, ее цели, виды наказаний в уголовном праве. 

Особенности уголовной ответственности несовершеннолетних 

2 

 

В том числе практических занятий   

Законодательство Российской Федерации о налогах и сборах. Участники отношений, 

регулируемых законодательством о налогах и сборах. Права и обязанности 

налогоплательщиков.  

2 

 
 

Ответственность за налоговые правонарушения. 2 

 

Тема 5.5.  

Основы 

процессуального 

права 

Основное содержание учебного материала 6 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 09 

Теоретическое обучение  

Конституционное судопроизводство. Административный процесс. Судебное 

производство по делам об административных правонарушениях. 

1 

 

Уголовный процесс. 

Субъекты уголовного процесса 
1 

В том числе практических занятий  

Гражданские споры, порядок их рассмотрения. Основные принципы гражданского 

процесса. Участники гражданского процесса.  
2 

Арбитражное судопроизводство 2 

Промежуточная аттестация  (экзамен) 18  

Всего 174  
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3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

«Обществознание» 

 

3.1. Оснащение учебного кабинета 

Освоение программы общеобразовательной учебной дисциплины «Обществознание» 

предполагает наличие в профессиональной образовательной организации, реализующей 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО 

на базе основного общего образования, специализированного учебного кабинета, в котором 

имеется возможность обеспечить свободный доступ в Интернет во время учебного занятия и 

в период внеучебной деятельности обучающихся. 

Помещение кабинета должно удовлетворять требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативам и быть оснащено типовым оборудованием, в том 

числе специализированной учебной мебелью и средствами обучения. 

В кабинете должно быть мультимедийное оборудование, посредством которого 

участники образовательного процесса могут просматривать визуальную информацию по 

обществознанию, создавать презентации, видеоматериалы, иные документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 

учебной дисциплины «Обществознание» входят: 

• наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов); 

• информационно-коммуникационные средства; 

• экранно-звуковые пособия; 

• комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности; 

• библиотечный фонд кабинета; 

• рекомендованные мультимедийные пособия. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Учебные пособия: 

1. Котова, О.А. Обществознание. 10 класс: учеб. для общеобразоват. организаций: 

базовый уровень / О.А. Котова, Т.Е. Лискова. 3-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2021. – 96 

с.: ил. 

2. Котова, О.А. Обществознание. 11 класс: учеб. для общеобразоват. организаций: 

базовый уровень / О.А. Котова, Т.Е. Лискова. 3-е изд.  – М.: Просвещение, 2021. – 112 с.: ил. 

Дополнительная литература: 

1. Важенин, А.Г. Обществознание для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, гуманитарного профилей: Контрольные задания: Учебное пособие / 

А.Г. Важенин. - М.: Академия, 2019. - 352 c. 

2. 89. Горелов, А.А. Обществознание для профессий и специальностей социально-

экономического профиля. Учебник / А.А. Горелов. - М.: Academia, 2017. - 384 c. 

3. Домашек, Е.В. Обществознание в таблицах и схемах / Е.В. Домашек. - Рн/Д: Феникс, 

2017. - 384 c. 

4. Касьянов, В.В. Обществознание: Учебное пособие для ссузов / В.В. Касьянов. - Рн/Д: 

Феникс, 2013. - 413 c. 
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5. Мушинский, В.О. Обществознание: Учебник / В.О. Мушинский. - М.: Форум, 2019. - 

256 c. 

6. Смирнов, И.П. Введение в современное обществознание: Учебник / И.П. Смирнов. - М.: 

Академия, 2018. - 320 c. 

7. Шиповская, Л.П. Обществознание (спо) / Л.П. Шиповская. - М.: КноРус, 2016. - 160 c. 

8. Никитин, А.Ф. Большой школьный словарь: Обществознание, экономика, право / А.Ф. 

Никитин. – М.: АСТ-ПРЕСС ШКОЛА, 2006. – 400 с. 

Интернет-ресурсы: 

1. Обществознание : учебник для среднего профессионального образования / 

Б. И. Федоров [и др.] ; под редакцией Б. И. Федорова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 346 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

16020-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530259 (дата обращения: 22.06.2023). 

2. Обществознание. Базовый и углубленный уровни: 10—11 классы : учебник для 

среднего общего образования / Б. И. Липский [и др.]. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 346 с. — (Общеобразовательный цикл). — ISBN 978-5-534-

16019-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530258 (дата обращения: 22.06.2023). 

3. Обществознание : учебник для среднего профессионального образования / 

В. И. Купцов [и др.] ; под редакцией В. И. Купцова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

242 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05353-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/515423 (дата обращения: 22.06.2023). 

4. Законодательство России - http://www.labex.ru. 

5. Законы и кодексы РФ. Полные тексты документов в последней редакции - garant.ru  

6. Консультант Плюс, законодательные акты - my.consultant.ru 

7. Научно-образовательный портал «Наука и образование» - http://originweb.info 

8. Рекомендации по написанию эссе - http://www.11klassniki.ru/view_post_ege.php?id=172 

9. Волков, А. М.  Обществознание. Основы государства и права : учебник для среднего 

профессионального образования / А. М. Волков, Е. А. Лютягина ; под общей редакцией 

А. М. Волкова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 279 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15265-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514965 (дата 

обращения: 22.06.2023). 

10. Философская антропология - http://anthropology.ru 

11. Фонд «Общественное мнение» - http://www.fom.ru 

12. Сафонов, А. А.  Международные конфликты в XXI веке : учебник и практикум для 

вузов / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 415 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15462-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/516873 (дата обращения: 22.06.2023). 

13. Электронный журнал «Вопросы психологии» - http://www.voppsy.ru 

14. Толерантность: декларация принципов - http://www.tolerance.ru/ 

15. Нефедова, В. Н.  Основы экономических знаний : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. Н. Нефедова, В. Л. Бенин. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 73 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15195-4. — 

http://originweb.info/
http://www.11klassniki.ru/view_post_ege.php?id=172
http://www.fom.ru/
http://www.voppsy.ru/
http://www.tolerance.ru/


 

 

 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/520267 (дата обращения: 22.06.2023). 

4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих 

компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

Содержание общеобразовательной дисциплины «Обществознание» направлено на 

формирование общих компетенций ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 5, ОК 6, ОК 7, ОК 9 и 

сопряжены с достижением образовательных результатов, регламентированных ФГОС СОО.  

Оценивание образовательных результатов обучающихся в процессе освоения ими 

содержания общеобразовательной учебной дисциплины «Обществознание» на уровне 

среднего профессионального образования является существенным звеном учебного процесса. 

Целесообразно проводить оценивание образовательных результатов в ходе изучения каждого 

раздела образовательной программы. Для организации и проведения оценочных процедур 

преподаватель может воспользоваться как готовыми средствами оценивания, 

представленными в психолого-педагогической и методической литературе, или 

самостоятельно разработать инструментарий оценки.  

Важным средством оценки образовательных результатов выступают учебные задания, 

проверяющие способность к решению учебно-познавательных и учебно-практических задач, 

предполагающие вариативные пути решения, комплексные задания, ориентированные на 

проверку целого комплекса умений, компетентностно-ориентированные задания, 

позволяющие оценивать сформированность группы различных умений и базирующиеся на 

контексте социальных ситуаций. 

Процедура оценивания образовательных результатов обучающихся может вестись 

каждым преподавателем в ходе стартовой, текущей, промежуточной диагностики.  

Результаты стартовой диагностики могут служить основанием для корректировки 

учебных программ и индивидуализации учебной деятельности обучающегося, группы в 

целом.  

В текущей диагностике процедура оценивания может быть организована посредством: 

- оценивания результатов устного опроса;  

-оценивания выполнения познавательных заданий (задания к документам, 

содержащими социальную информацию; задания к схемам, таблицам, диаграммам, 

инфографике; вопросы проблемного характера; задания-задачи; проектные задания и др.);  

- оценивание результатов тестирования.  

При организации и проведении процедуры оценивания образовательных результатов 

обучающихся целесообразно предусмотреть возможность самооценки и взаимооценки 

знаний/умений обучающихся. Предметом оценивания являются не только итоговые 

образовательные результаты, но и динамика изменений этих результатов в процессе всего 

изучения и освоения содержания учебной дисциплины.  

Необходимо учитывать, что изучение обществознания предусматривает как развитие 

устной, так и развитие письменной речи; поэтому целесообразно выдерживать 

соответствующие пропорции в способах предъявления заданий и форматах ожидаемых 

ответов. 
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Требования, параметры и критерии оценочной процедуры должны быть известны 

обучающимся заранее, до непосредственного проведения процедуры оценивания, включая 

самооценку и взаимооценку. По возможности, параметры и критерии оценки должны 

разрабатываться и обсуждаться преподавателем совместно с самими обучающимися. 

Каждому параметру оценки должны соответствовать критерии оценки: за что выставляется 

та или иная оценка; в случае балльной оценки - то или иное количество баллов.  

На основе типов оценочных мероприятий, предложенных в таблице, преподаватель 

выбирает формы и методы с учетом профессионализации обучения по программе 

дисциплины. 

 

Общая/профессиональная 

компетенции 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятия 

Раздел 1. Человек в обществе 

ОК 01 

ОК 05 

ПК 1.1 

 

Тема 1.1. 

Общество и 

общественные 

отношения. Развитие 

общества 

Познавательные задания 

• Вопросы проблемного 

характера 

• Задания к схемам, таблицам, 

диаграммам, инфографике 

• Проектные задания 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.1 

Тема 1.2. 

Биосоциальная природа 

человека и его 

деятельность 

Устный опрос 

Познавательные задания 

• Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

• Проектные задания 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

Тема 1.3. 

Познавательная 

деятельность человека. 

Научное познание 

Устный опрос 

Познавательные задания 

• Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

• Познавательные задания 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

Раздел 2. Духовная культура 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 1.1 

Тема 2.1. 

Духовная культура 

личности и общества 

Познавательные задания 

• Вопросы проблемного 

характера 

• Задания к документам, 



 

 

 

 содержащим социальную 

информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 1.1 

 

Тема 2.2. 

Наука и образование в 

современном мире 

Устный опрос 

Познавательные задания 

• Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

• Проектные задания 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 1.1 

 

Тема 2.3. 

Религия 

Устный опрос 

Познавательные задания 

• Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 05 

ПК 1.1 

Тема 2.4. 

Искусство 

Устный опрос 

Познавательные задания 

• Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

Раздел 3. Экономическая жизнь общества 

ОК 02 

ОК 07 

ПК 1.1 

 

Тема 3.1. 

Экономика - основа 

жизнедеятельности 

общества 

Устный опрос 

Познавательные задания 

• Задания к схемам, таблицам, 

диаграммам, инфографике 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 03 

ОК 09 

ПК 1.1 

 

Тема 3.2. 

Рыночные отношения в 

экономике. Финансовые 

институты 

Устный опрос 

Познавательные задания 

• Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 02 

Тема 3.3. Устный опрос 

Познавательные задания 

• Задания- задачи 
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ОК 03 Рынок труда и 

безработица. 

Рациональное поведение 

потребителя 

• Задания к схемам, таблицам, 

диаграммам, инфографике 

• Проектные задания 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 03 

Тема 3.4. 

Предприятие в 

экономике 

Устный опрос 

Познавательные задания 

• Задания - задачи 

• Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

• Проектные задания 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 09 

Тема 3.5. 

Экономика и 

государство 

Устный опрос 

Познавательные задания 

• Задания к схемам, таблицам, 

диаграммам, инфографике 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 06 

ОК 09 

Тема 3.6. 

Основные тенденции 

развития экономики 

России и международная 

экономика 

Познавательные задания 

• Вопросы проблемного 

характера 

• Работа с документами, 

содержащими социальную 

информацию 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

Раздел 4. Социальная сфера 

ОК 01 

ОК 05 

ПК1.1 

Тема 4.1. 

Социальная структура 

общества. Положение 

личности в обществе 

Устный опрос 

Познавательные задания 

• Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 4.2. 

Семья в современном 

мире 

Устный опрос 

Познавательные задания 

• Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 



 

 

 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 1.1 

 

Тема 4.3. 

Этнические общности и 

нации 

Устный опрос 

Познавательные задания 

• Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 04 

ОК 05 

Тема 4.4. 

Социальные нормы и 

социальный контроль. 

Социальный конфликт и 

способы его разрешения 

Устный опрос 

Познавательные задания 

• Задания- задачи 

• Проектные задания 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

Раздел 5. Политическая сфера 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 5.1. 

Политика и власть. 

Политическая система 

Устный опрос 

Познавательные задания 

• Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 03 

ОК 04 

ПК 1.1 

 

Тема 5.2. 

Политическая культура 

общества и личности. 

Политический процесс и 

его участники 

Устный опрос 

Познавательные задания 

• Задания- задачи 

• Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в Российской 

Федерации 

ОК 01 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.1 

Тема 6.1. 

Право в системе 

социальных норм 

Устный опрос 

Познавательные задания 

• Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 07  

Тема 6.2. Устный опрос 

Познавательные задания 

• Задания- задачи 

Тестирование 
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ПК 1.1 

 

Основы 

конституционного права 

Российской Федерации 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 1.1 

Тема 6.3. 

Правовое регулирование 

гражданских, семейных, 

трудовых, 

образовательных 

правоотношений 

Устный опрос 

Познавательные задания 

• Задания- задачи 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 09 

Тема 6.4. 

Правовое регулирование 

налоговых, 

административных, 

уголовных 

правоотношений. 

Экологическое 

законодательство 

Устный опрос 

Познавательные задания 

• Задания- задачи 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 09 

Тема 6.5. 

Отрасли 

процессуального права 

Устный опрос 

Познавательные задания 

• Задания- задачи 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 

04, 

ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 

09 

ПК 1.1 

 Выполнение заданий 

промежуточной аттестации 

(Экзамен) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение 3.14 

к ПОП по специальности  
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общеобразовательного профильного предмета 

«ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 

для профессиональных образовательных организаций 

для специальности 

44.02.01 Дошкольное образование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Магнитогорск, 2024  
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Рабочая программа общеобразовательного профильного предмета «Индивидуальный 

проект» разработана на основе федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования, утвержденного Приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (ред. от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования») 

и с учетом Федеральной образовательной программы среднего общего образования, 

утвержденной Приказом Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; Приказ 

Министерства просвещения РФ от 24 августа 2022 г. № 762 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образования»; на основе федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования от 

17.05.2012 № 413  (с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 

29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г.) (для образовательных программ СПО, 

реализуемых на базе основного общего образования) 
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2. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательного профильного 

предмета «Индивидуальный проект» 

2.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы  

Общеобразовательный профильный предмет «Индивидуальный проект» является 

обязательной частью общеобразовательной подготовки и входит в цикл 

общеобразовательных профильных предметов образовательной программы СПО в 

соответствии с ФГОС по специальности 44.02.01 Дошкольное образование УГПС 44.00.00 

«Образование и педагогические науки». 

1.2 Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:  

1.2.1. Цель и задачи общеобразовательной дисциплины   

Цель - формирование навыков разработки, реализации и общественной презентации 

обучающимися результатов исследования индивидуального проекта, направленного на 

решение научной, личностно и (или) социально значимой проблемы. 

Задачи: 

— реализация требований Стандарта к личностным и метапредметным результатам освоения 

основной образовательной программы; 

— формирование у обучающихся системных представлений и опыта применения методов, 

технологий и форм организации проектной и учебно-исследовательской деятельности для 

достижения практико-ориентированных результатов образования; 

— повышение эффективности освоения обучающимися основной образовательной 

программы, а также усвоения знаний и учебных действий. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на 

основе ФГОС СОО.  

Особое значение дисциплина имеет для формирования и развития следующих ОК и ПК: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности. 

ПК 2.2. Создавать развивающую предметно-пространственную среду для организации 

различных видов деятельности и общения детей раннего и дошкольного возраста, в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 

ПК 3.2. Создавать развивающую предметно-пространственную среду, позволяющую 

организовать обучение детей раннего и дошкольного возраста, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья в соответствии со спецификой образовательной 

программы. 

ПК 4.1. Планировать и организовывать процесс воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста. 



 

 

 

ПК 5.1. Планировать и организовывать взаимодействие с родителями (законными 

представителями), проводить его в различных организационных формах, в том числе для их 

психолого-педагогического просвещения. 

ПК 6.4. Обеспечить успешную адаптацию детям раннего возраста к условиям 

дошкольной образовательной организации и группе сверстников. 

 

10. Структура и содержание дисциплины  

  

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы  

 

Вид учебной работы  Объем в часах  

Объем образовательной программы дисциплины  39 

в т.ч.:  

Основное содержание  39 

в т. ч.:   

теоретическое обучение  12 

практические занятия   14 

профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля)  
13  

в т. ч.:   

теоретическое обучение  5 

практические занятия   8 

индивидуальный проект (да/нет) да 

Форма контроля - оценка результатов выполнения работ   
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины  

 

Наименование разделов и тем  

Содержание учебного материала (основное и 

профессионально ориентированное), лабораторные и 

практические занятия, прикладной модуль (при 

наличии)  

Объем 

часов  

Формируемые 

компетенции  

  

1 СЕМЕСТР 

1  2  3  4  

Раздел 1. Введение в проектную деятельность 9 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Тема 1.1.  

История, сущность и специфика 

метода проектов 

Основное содержание  1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Практическое занятие 1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Тема 1.2  

Проекты и их классификация 

Основное содержание  1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Практическое занятие 2 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Тема 1.3. 

Проблема как ядро проектной 

деятельности 

Основное содержание  1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Практическое занятие 1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Тема 1.4. 

Проекты и технологии. Выбор 

сферы деятельности 

Основное содержание  1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Практическое занятие 1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Раздел 2. Алгоритм работы над проектом  17 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Тема 2.1. 

Выбор темы. Проблематизация 

Основное содержание  1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Практическое занятие 1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Тема 2.2. 

Постановка цели и задач 

Основное содержание  1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Практическое занятие  1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 



 

 

 

Тема 2.3. 

Планирование 

Основное содержание  1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Практические занятия:  1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Тема 2.4.  

Источники информации и способы 

работы с ними 

Основное содержание  1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Практическое занятие 1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

2 СЕМЕСТР 

Тема 2.5. 

Поиск недостающей информации, 

её обработка и анализ 

Основное содержание  1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Практическое занятие 2 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Тема 2.6. 

Паспорт проекта 

Основное содержание  1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Практическое занятие 1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Тема 2.7. 

Оформление проекта 

Основное содержание  1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Практическое занятие 1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Тема 2.8. 

Правила презентации проекта 

Основное содержание  1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Практическое занятие 1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Прикладной модуль.  

Раздел 3. Презентация проектного продукта и защита проекта 

13 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Тема 3.1.  

Особенности работы проектной 

команды: роли в проекте 

Основное содержание 1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Практическое занятие 2 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Тема 3.2.  

Исследовательские проекты 

Основное содержание  1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Практическое занятие 1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 
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Тема 3.3.  

Информационно-познавательные 

проекты 

Основное содержание  1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Практическое занятие 1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Тема 3.4.  

Социальные проекты 

Основное содержание  1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Практическое занятие 1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Тема 3.5. 

Творческие проекты 

Основное содержание  1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Практическое занятие 1 ОК 01, ОК 02, ПК 2.2, ПК 3.2, ПК 

4.1, ПК 5.1, ПК 6.4 

Тема 3.6. 

Оценивание проекта и рефлексия 

Практическое занятие 2 ОК 01, ОК 02, ПК 4.1, ПК 5.1, ПК 

6.4 

Форма контроля - оценка    

Всего:  39   
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11. Условия реализации программы общеобразовательного профильного предмета 

«Индивидуальный проект» 

  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению  

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета. 

Оборудование учебного кабинета:   

− рабочие места для обучающихся и преподавателя;  

− столы;  

− стулья;  

− доска;  

− учебно-методический комплекс по дисциплине,  

− техническими средствами обучения: автоматизированное рабочее место 

преподавателя с доступом к сети Интернет;  

− презентационное оборудование. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения  

Печатные издания: 

4. Винник В.К. Основы проектной деятельности : учебник / В. К. Винник, А. А. Воронкова. 

— Москва : КноРус, 2023. — 167 с. 

5. Индивидуальный проект. 10-11 классы: учебное пособие для общеобразовательных 

организаций / [М.В. Половкова, А.В. Носов, Т.В. Половкова, М.В. Майсак]. – М.: 

Просвещение, 2022. – 159 с. 

Электронные образовательные и информационные ресурсы: 

5. Электронно-библиотечная система (ЭБС «Айбукс.ру») https://ibooks.ru/ 

6. Образовательная платформа «Юрайт» https://urait.ru/ 

7. Электронная библиотечная система издательства «Юрайт» (ЭБС «Юрайт») 

https://lib.ranepa.ru/ru/informatsionnye-resursy/russkoyazychnye-resursy/55-ebs-yurajt 

Дополнительные источники: 

1. Положение об индивидуальном проекте обучающихся 1 курса ГБПОУ «МПК» (приказ 

№ 242 от 29.09.2021 г. 

2. Индивидуальные проекты обучающихся: достижение метапредметных планируемых 

результатов на уровне основного общего образования: методическое пособие для учителей 

общеобразовательных организаций. / Н.Н. Титаренко, О.А Черепанова – Челябинск, 

ЧИПКРО, 2017. 

https://ibooks.ru/
https://urait.ru/
https://lib.ranepa.ru/ru/informatsionnye-resursy/russkoyazychnye-resursy/55-ebs-yurajt


 

 

3. Как разработать, написать, защитить индивидуальный проект без ошибок. Учебное пособие 

для обучающихся, наставников и членов экспертной комиссии общеобразовательных 

организаций / Н.Н. Титаренко, Ю.Н. Дудко ˗˗ Челябинск, ЧИПКРО, 2018. 

 

12. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательного профильного 

предмета «Индивидуальный проект» 

  

Контроль и оценка раскрываются через усвоенные знания и приобретенные студентами 

умения, направленные на формирование общих и профессиональных компетенций.  

Общая/профессиональная 

компетенция  

Раздел/Тема  Тип оценочных 

мероприятий  

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

1.1, 1.2, 1.3, 1,4, 2.1, 2.2, 

2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 

3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 3.6 

Мониторинг плана-графика 

выполнения 

индивидуального проекта 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

1.1, 1.2, 1.3, 1,4, 2.1, 2.2, 

2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 

3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 3.6 

Мониторинг плана-графика 

выполнения 

индивидуального проекта 

ПК 2.2. Создавать развивающую 

предметно-пространственную 

среду для организации различных 

видов деятельности и общения 

детей раннего и дошкольного 

возраста, в том числе детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

1.1, 1.2, 1.3, 1,4, 2.1, 2.2, 

2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 

3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 3.6 

Мониторинг плана-графика 

выполнения 

индивидуального проекта 

ПК 3.2. Создавать развивающую 

предметно-пространственную 

среду, позволяющую 

организовать обучение детей 

раннего и дошкольного возраста, 

в том числе детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья в соответствии со 

спецификой образовательной 

программы 

1.1, 1.2, 1.3, 1,4, 2.1, 2.2, 

2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 

3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 3.6 

Мониторинг плана-графика 

выполнения 

индивидуального проекта 

ПК 4.1. Планировать и 

организовывать процесс 

воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста 

1.1, 1.2, 1.3, 1,4, 2.1, 2.2, 

2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 

3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 3.6 

Мониторинг плана-графика 

выполнения 

индивидуального проекта 



 

 

 

ПК 5.1. Планировать и 

организовывать взаимодействие с 

родителями (законными 

представителями), проводить его 

в различных организационных 

формах, в том числе для их 

психолого-педагогического 

просвещения 

1.1, 1.2, 1.3, 1,4, 2.1, 2.2, 

2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 

3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 3.6 

Мониторинг плана-графика 

выполнения 

индивидуального проекта 

ПК 6.4. Обеспечить успешную 

адаптацию детям раннего 

возраста к условиям дошкольной 

образовательной организации и 

группе сверстников 

1.1, 1.2, 1.3, 1,4, 2.1, 2.2, 

2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 

3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 3.6 

Мониторинг плана-графика 

выполнения 

индивидуального проекта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

Приложение 3.15 

к ПОП по специальности  

44.02.01 Дошкольное образование 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

дополнительного учебного предмета 

«Россия – моя история» 

для профессиональных образовательных организаций 

для специальности 

44.02.01 Дошкольное образование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Магнитогорск, 2024 г. 

 

 



 

 

 

Рабочая программа учебного предмета «Русский язык» разработана на основе 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732«О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования» и с учетом Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, утвержденной Приказом Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 24 августа 2022 г. № 762 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образования»; на основе федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413  (с изменениями и 

дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 

декабря 2020 г.) (для образовательных программ СПО, реализуемых на базе основного 

общего образования) 

 

 

Организация-составитель:  

государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Магнитогорский педагогический колледж» 

 

Авторский коллектив:  

Струнина О. А., преподаватель ГБПОУ «МПК»; 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА «РОССИЯ – МОЯ ИСТОРИЯ» 

 

1.1. Место элективного курса в структуре основной образовательной программы 

Элективный курс в рамках реализации общеобразовательного блока «Россия – моя 

история» является частью примерной основной образовательной программы в соответствии 

с ФГОС СПО по специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 

Особое значение элективный курс имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения элективного курса 

Целью элективного курса является формирование представлений об истории России, 

как истории Отечества, ее основных вехах истории, воспитание базовых национальных 

ценностей, уважения к истории, культуре, традициям. Элективный курс имеет также 

историко-просвещенческую направленность, формируя у молодёжи способность и 

готовность к защите исторической правды и сохранению исторической памяти, 

противодействию фальсификации исторических фактов. 

Актуальность элективного курса «Россия – моя история» заключается в его 

практической направленности на реализацию единства интересов личности, общества и 

государства в деле воспитания гражданина России. Курс способствует формированию 

патриотизма, гражданственности как важнейших направлений воспитания школьников. 

В рамках программы элективного курса обучающимися осваиваются следующие 

умения и знания: 

Коды  

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 01, 

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 04,  

ОК 05,  

ОК 06,  

ОК 09  

Должен уметь:  

− отражать понимание России в 

мировых политических и социально-

экономических процессах XX - 

начала XXI века, знание достижений 

страны и ее народа; умение 

характеризовать историческое 

значение Российской революции, 

Гражданской войны, Новой 

экономической политики, 

индустриализации и коллективизации 

в СССР, решающую роль СССР в 

победе над нацизмом, значение 

советских научно-технологических 

успехов, освоения космоса; 

понимание причин и следствий 

распада СССР, возрождения 

Российской Федерации как мировой 

державы, воссоединения Крыма с 

Россией, специальной военной 

операции на Украине и других 

важнейших событий XX – начала XXI 

века; особенности развития культуры 

народов СССР (России);  

− составлять описание 

(реконструкцию) в устной и 

Должен знать: 

− основные периоды истории 

Российского государства, ключевые 

социально-экономические процессы, а 

также даты важнейших событий 

отечественной истории; 

− имена героев Первой мировой, 

Гражданской, Великой Отечественной 

войн, исторических личностей, внесших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России в XX – 

начале XXI века; 

− ключевые события, основные 

даты и этапы истории России и мира в 

XX – начале XXI века; выдающихся 

деятелей отечественной и всемирной 

истории; важнейших достижений 

культуры, ценностных ориентиров; 

− основные этапы эволюции 

внешней политики России, роль и место 

России в общемировом пространстве; 

− основные тенденции и явления в 

культуре; роль науки, культуры и 

религии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных 



 

 

письменной форме исторических 

событий, явлений, процессов истории 

родного края, истории России и 

всемирной истории XX - начала XXI 

века и их участников, 

образа жизни людей и его изменения 

в Новейшую эпоху; формулировать и 

обосновывать собственную точку 

зрения (версию, оценку) с опорой на 

фактический материал, в том числе 

используя источники разных типов; 

− выявлять существенные 

черты исторических событий, 

явлений, процессов; 

систематизировать историческую 

информацию в соответствии с 

заданными критериями; сравнивать 

изученные исторические события, 

явления, процессы; 

− осуществлять с соблюдением 

правил информационной 

безопасности поиск исторической 

информации по истории России и 

зарубежных стран XX – начала XXI 

века в справочной литературе, сети 

Интернет, СМИ для решения 

познавательных задач; оценивать 

полноту и достоверность информации 

с точки зрения ее соответствия 

исторической действительности; 

− анализировать текстовые, 

визуальные источники исторической 

информации, в том числе 

исторические карты/схемы, по 

истории России и зарубежных стран 

XX – начала XXI века; сопоставлять 

информацию, представленную в 

различных источниках; 

формализовать историческую 

информацию в виде таблиц, схем, 

графиков, диаграмм; 

− защищать историческую 

правду, не допускать умаления 

подвига народа при защите 

Отечества, готовность давать отпор 

фальсификациям российской 

истории; 

– демонстрировать патриотизм, 

гражданственность, уважение к 

своему Отечеству — 

многонациональному Российскому 

государству, в соответствии с идеями 

традиций; 

− Россия накануне Первой мировой 

войны. Ход военных действий. Власть, 

общество, экономика, культура. 

Предпосылки революции; 

− Февральская революция 1917 

года. Двоевластие. Октябрьская 

революция. Первые преобразования 

большевиков. Гражданская война и 

интервенция. Политика «военного 

коммунизма». Общество, культура в 

годы революций и Гражданской войны; 

− Нэп. Образование СССР. СССР в 

годы нэпа. «Великий перелом». 

Индустриализация, коллективизация, 

культурная революция. Первые 

Пятилетки. Политический строй и 

репрессии. Внешняя политика СССР. 

Укрепление Обороноспособности; 

− Великая Отечественная война 

1941-1945 годы: причины, силы сторон, 

основные операции. Государство и 

общество в годы войны, массовый 

героизм советского народа, единство 

фронта и тыла, человек на войне. 

Нацистский оккупационный режим, 

зверства захватчиков. Освободительная 

миссия Красной Армии. Победа над 

Японией. Решающий вклад СССР в 

Великую Победу. Защита памяти о 

Великой Победе; 

− СССР в 1945-1991 годы. 

Экономические развитие и реформы. 

Политическая система «развитого 

социализма». Развитие науки, 

образования, культуры. «Холодная 

война» и внешняя политика. СССР и 

мировая социалистическая система. 

Причины распада Советского Союза; 

− Российская Федерация в 1992-

2022 годы. Становление новой России. 

Возрождение Российской Федерации как 

великой державы в XXI веке. 

Экономическая и социальная 

модернизация. Культурное пространство 

и повседневная жизнь. Укрепление 

обороноспособности. Воссоединение с 

Крымом и Севастополем. Специальная 

военная операция. Место России в 

современном мире; 

− роли России в мировых 

политических и социально-



 

 

 

взаимопонимания, согласия и мира 

между людьми и народами, в духе 

демократических ценностей 

современного общества; 

− анализировать, 

характеризовать и сравнивать 

исторические события, явления, 

процессы с древнейших времен до 

настоящего времени; 

− причинно-следственные, 

пространственные связи 

исторических событий, явлений, 

процессов с древнейших времен до 

настоящего времени. 

экономических процессах с древнейших 

времен до настоящего времени. 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ КУРСА  

 

2.1. Объем курса и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы курса 39 

в т.ч. в форме практической подготовки - 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 37 

Самостоятельная работа 2 

Промежуточная аттестация в форме                                                 

     

Комплексный 

дифференцированный 

зачет 

 

 

 



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание  

Наименование 

разделов и тем 

Примерное содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1. Россия – 

великая наша 

держава 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

 

Гимн России. Становление духовных основ России. Место и роль 

России в мировом сообществе. Содружество народов России и 

единство российской цивилизации. Пространство России и его 

геополитическое, экономическое и культурное значение. Российские 

инновации и устремленность в будущее. 

2 

Тема 2. 

Александр 

Невский как 

спаситель Руси 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 

Выбор союзников Даниилом Галицким. Александр Ярославович. 

Невская битва и Ледовое побоище. Столкновение двух христианских 

течений: православие и католичество. Любечский съезд.  Русь и Орда. 

Отношение Александра с Ордой.  

2 

Тема 3. Смута и 

её преодоление 

Содержание учебного материала 3 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 

Династический кризис и причины Смутного времени. Избрание 

государей посредством народного голосования. Столкновение с 

иностранными захватчиками и зарождение гражданско-

патриотической идентичности в ходе 1-2 народного ополчений. 

3 

Тема 4. Волим 

под царя 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Взаимоотношения России и Польши. Вопросы национальной и 

культурной идентичности приграничных княжеств западной и южной 
2 



 

 

восточного, 

православного 

Руси (Запорожское казачество). Борьба за свободу под руководством 

Богдана Хмельницкого. Земский собор 1653 г. и Переяславская Рада 

1654 г. 

Тема 5. Пётр 

Великий. 

Строитель 

великой 

империи 

Содержание учебного материала  3 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Взаимодействие Петра I с европейскими державами (северная война, 

прутские походы). Формирование нового курса развития России: 

западноориентированный подход. Россия – империя. Социальные, 

экономические и политические изменения в стране. Строительство 

великой империи: цена и результаты. 

3 

Тема 6. 

Отторженная 

возвратих  

 

Содержание учебного материала  3 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Просвещённый абсолютизм в России. Положение Российской империи 

в мировом порядке: русско-турецкие войны (присоединение Крыма), 

разделы Речи Посполитой. Расцвет культуры Российской империи и её 

значение в мире. Строительство городов в Северном Причерноморье.  

3 

Тема 7. 

Крымская война 

– «Пиррова 

победа Европы» 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
«Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Курс 

императора Николая I. Расстановка сил перед Крымской войной. Ход 

военных действий. Оборона Севастополя. Итоги Крымской войны. 
2 

Тема 8. Гибель 

империи 

 

Содержание учебного материала  3 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

 

Первая русская революция 1905-1907 гг. Первая мировая война и её 

значение для российской истории: причины, предпосылки, ход 

военных действий (Брусиловский прорыв), расстановка сил. 

Февральская революция и Брестский мир. Октябрь 1917 г. как реакция 

на происходящие события: причины и ход Октябрьской революции. 

Гражданская война. 

3 

Тема 9. От 

великих 

потрясений к 

Великой победе 

 

Содержание учебного материала  3 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

 

Новая экономическая политика. Антирелигиозная компания. 

Коллективизация и ее последствия. Индустриализация. 

Патриотический поворот в идеологии советской власти и его 

выражение в Великой Отечественной Войне. 

3 

Содержание учебного материала  2 



 

 

 

Тема 10. 

Вставай, страна 

огромная 

 

Причины и предпосылки Второй мировой войны. Основные этапы и 

события Великой Отечественной войны. Патриотический подъем 

народа в годы Отечественной Войны. Фронт и тыл. Защитники Родины 

и пособники нацистов. Великая Отечественная война в исторической 

памяти нашего народа. 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Тема 11. В 

буднях великих 

строек 

 

Содержание учебного материала  3 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Геополитические результаты Великой Отечественной. Экономика и 

общество СССР после Победы. Пути восстановления экономики – 

процессы и дискуссии. Экономическая модель послевоенного СССР, 

идеи социалистической автаркии. Продолжение и последующее 

сворачивание патриотического курса в идеологии. Атомный проект и 

создание советского ВПК. План преобразования природы. 

3 

Тема 12. От 

перестройки к 

кризису, от 

кризиса к 

возрождению 

 

Содержание учебного материала  3 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Идеология и действующие лица «перестройки». Россия и страны СНГ 

в 1990-е годы. Кризис экономики – цена реформ. Безработица и 

криминализация общества. Пропаганда деструктивных идеологий 

среди молодёжи. Олигархизация. Конфликты на Северном Кавказе. 

Положение национальных меньшинств в новообразованном 

государстве. 

3 

Тема 13. Россия. 

ХХI век 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление 

патриотических настроений. Владимир Путин. Деолигархизация и 

укрепление вертикали власти. Курс на суверенную внешнюю 

политику: от Мюнхенской речи до операции в Сирии. Экономическое 

возрождение: энергетика, сельское хозяйство, национальные проекты. 

Возвращение ценностей в конституцию. Спецоперация по защите 

Донбасса. 

2 

Тема 14. История 

антироссийской 

пропаганды 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

 

Ливонская война – истоки русофобской мифологии. «Завещание Петра 

великого» - антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона 

Бонапарта. Либеральная и революционная антироссийская пропаганда 

в Европе в XIX столетии и роль в ней российской революционной 

эмиграции. Образ большевистской угрозы в подготовке гитлеровской 

2 



 

 

агрессии. Антисоветская пропаганда эпохи Холодной войны. 

Мифологемы и центры распространения современной русофобии. 

Тема 15. Слава 

русского оружия 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев 

пушечный двор, тульские оружейники. Значение военно-

промышленного комплекса в истории экономической модернизации 

Российской Империи: Путиловский и Обуховский заводы, развитие 

авиации. Сталинская индустриализация. Пятилетки. ВПК в эпоху 

Великой Отечественной Войны – всё для фронта, всё для победы. 

Космическая отрасль, авиация, ракетостроение, кораблестроения. 

Современный российский ВПК и его новейшие разработки. 

2 

Тема 16. Россия в 

деле 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Высокие технологии. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение 

Арктики. Развитие сообщений – дороги и мосты. Космос. Перспективы 

импортозамещения и технологических рывков. 

2 

Всего: 39  

 

 



 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  

 

3.1. Для реализации программы элективного курса должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин»,  

оснащенный оборудованием:  

учебная доска; 

рабочие места по количеству обучающихся; 

наглядные пособия; 

рабочее место преподавателя; 

техническими средствами обучения: 

персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

мультимедийный проектор; 

мультимедийный экран; 

лазерная указка; 

средства аудиовизуализации. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Артемов, В. В. История (для всех специальностей СПО) : учебник для студентов 

учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 3-е изд., стер. – 

Москва : Академия, 2020. – 256 с. 

2. Зуев, М. Н. История России ХХ – начала ХХI века : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. 

3. История России XX – начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-

е изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 311 с. 

4. История России с древнейших времен до наших дней : учебное пособие / А. Х. 

Даудов, А. Ю. Дворниченко, Ю. В. Кривошеев [и др.] ; под. ред. А. Х. Даудов. - СПб : Изд-

во С.-Петерб. ун-та, 2019. - 368 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-01245-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491562 (дата обращения: 10.02.2022). 

2. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-

е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467055 (дата 

обращения: 10.02.2022). 



 

 

3. Сафонов, А. А. История (конец XX — начало XXI века) : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. –— 245 с. – (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-12892-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496927 (дата обращения: 10.02.2022). 

4. История России с древнейших времен до наших дней : учебное пособие / А. Х. 

Даудов, А. Ю. Дворниченко, Ю. В. Кривошеев [и др.] ; под. ред. А. Х. Даудов. - СПб : Изд-

во С.-Петерб. ун-та, 2019. - 368 с. - ISBN 978-5-288-05973-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1081437 (дата обращения: 12.09.2022). – Режим 

доступа: по подписке. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Волошина, В.Ю. История России. 1917-1993 годы: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В.Ю. Волошина, А.Г. Быкова. – 2-е изд., перераб. и доп. 

– Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 242 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 

978-5-534-05792-8. – Текст: непосредственный. 

2. История России. XX – начало XXI века: учебник для среднего 

профессионального образования / Л.И. Семенникова [и др.]; под редакцией Л.И. 

Семенниковой. – 7-е изд., испр. и доп. – Москва: Юрайт, 2020. – 328 с. - (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-09384. – Текст: непосредственный.  

3. История: учебное пособие / П.С. Самыгин, С.И. Самыгин, В.Н. Шевелев, 

Е.В. Шевелева. – Москва: ИНФРА-М, 2020. – 528 с. – (Среднее профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-16-102693-9. – Текст: непосредственный. 

4. Касьянов, В.В. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В.В. Касьянов. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. – 255 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

09549-4. – Текст: непосредственный. 

5. Кириллов, В.В. История России: учебник для среднего 

профессионального образования / В.В. Кириллов, М.А. Бравина. – 4-е изд., 

перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 565 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-08560-0. – Текст: 

непосредственный. 

6. Князев, Е.А. История России XX век: учебник для среднего профессионального 

образования / Е.А. Князев. – Москва: Юрайт, 2021. – 234 с. – (Профессиональное 

образование). –ISBN 978-5-534-13336-3. – Текст: непосредственный. 

7. Крамаренко, Р.А. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Р.А. Крамаренко. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. – 197 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

09199-1. – Текст: непосредственный. 

8. Мокроусова, Л.Г. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л.Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. – Москва: Издательство 

Юрайт, 2020. – 128 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-08376-7. – 

Текст: непосредственный. 

9. Некрасова, М.Б. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М.Б. Некрасова. – 5-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

Юрайт, 2020. – 363 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-05027-1. – 

Текст: непосредственный. 

10. Прядеин, В.С. История России в схемах, таблицах, терминах и тестах: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / В.С. Прядеин; под научной 

редакцией В.М. Кириллова. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 198 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-05440-8. – Текст: непосредственный. 



 

 

 

11. Санин, Г.А. Крым. Страницы истории: пособие для учителей 

общеобразовательных организаций / Г.А. Санин. – Москва: Просвещение, 2015. – 80 с. – 

ISBN 978-5- 09-034351-0. – Текст: непосредственный.  

12. Степанова, Л.Г. История России. Практикум: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л.Г. Степанова. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 

231 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-10705-0. – Текст: 

непосредственный. 

 



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА 

 

Результаты обучения  
Критерии оценки Методы  

оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках элективного курса 

Знать: 

− основные периоды истории 

Российского государства, ключевые 

социально-экономические процессы, 

а также даты важнейших событий 

отечественной истории; 

− имена героев Первой 

мировой, Гражданской, Великой 

Отечественной войн, исторических 

личностей, внесших значительный 

вклад в социально-экономическое, 

политическое и культурное развитие 

России в XX – начале XXI века; 

− ключевые события, основные 

даты и этапы истории России и мира 

в XX – начале XXI века; выдающихся 

деятелей отечественной и всемирной 

истории; важнейших достижений 

культуры, ценностных ориентиров; 

− основные этапы эволюции 

внешней политики России, роль и 

место России в общемировом 

пространстве; 

− основные тенденции и 

явления в культуре; роль науки, 

культуры и религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

− Россия накануне Первой 

мировой войны. Ход военных 

действий. Власть, общество, 

экономика, культура. Предпосылки 

революции; 

− Февральская революция 1917 

года. Двоевластие. Октябрьская 

революция. Первые преобразования 

большевиков. Гражданская война и 

интервенция. Политика «военного 

коммунизма». Общество, культура в 

годы революций и Гражданской 

войны; 

− Нэп. Образование СССР. 

СССР в годы нэпа. «Великий 

перелом». Индустриализация, 

коллективизация, культурная 

революция. Первые Пятилетки. 

Демонстрация знания об 

основных тенденциях 

экономического, 

политического и 

культурного развития 

России. 

Демонстрация знания об 

основных источниках 

информации и ресурсов для 

решения задач и проблем в 

историческом контексте. 

Демонстрирование знания 

о приемах 

структурирования 

информации. 

Демонстрация знания о 

формате оформления 

результатов поиска 

информации. 

Демонстрирование знания 

о возможных траекториях 

личностного развития в 

соответствии с принятой 

системой ценностей. 

Демонстрация знания о 

психологии коллектива 

психологии личности. 

Сформированность знаний 

о роли науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении национальных 

и государственных 

традиций. 

Демонстрация знания о 

сущности гражданско-

патриотической позиции. 

Демонстрация знания об 

общечеловеческих 

ценностях. 

Демонстрация знания о 

содержании и назначении 

важнейших правовых и 

законодательных актов 

государственного 

значения. 

Сформированность знаний 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

знаний на 

теоретических 

занятиях. 

Оценивание 

выполнения 

индивидуальных 

и групповых 

заданий. 



 

 

 

Политический строй и репрессии. 

Внешняя политика СССР. 

Укрепление Обороноспособности; 

− Великая Отечественная война 

1941-1945 годы: причины, силы 

сторон, основные операции. 

Государство и общество в годы 

войны, массовый героизм советского 

народа, единство фронта и тыла, 

человек на войне. Нацистский 

оккупационный режим, зверства 

захватчиков. Освободительная 

миссия Красной Армии. Победа над 

Японией. Решающий вклад СССР в 

Великую Победу. Защита памяти о 

Великой Победе; 

− СССР в 1945-1991 годы. 

Экономические развитие и реформы. 

Политическая система «развитого 

социализма». Развитие науки, 

образования, культуры. «Холодная 

война» и внешняя политика. СССР и 

мировая социалистическая система. 

Причины распада Советского Союза; 

− Российская Федерация в 1992-

2022 годы. Становление новой 

России. Возрождение Российской 

Федерации как великой державы в 

XXI веке. Экономическая и 

социальная модернизация. 

Культурное пространство и 

повседневная жизнь. Укрепление 

обороноспособности. Воссоединение 

с Крымом и Севастополем. 

Специальная военная операция. 

Место России в современном мире. 

о перспективных 

направлениях и основных 

проблемах развития РФ на 

современном этапе. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках элективного курса 

Уметь:  

− отражать понимание России в 

мировых политических и социально-

экономических процессах XX - 

начала XXI века, знание достижений 

страны и ее народа; умение 

характеризовать историческое 

значение Российской революции, 

Гражданской войны, Новой 

экономической политики, 

индустриализации и 

коллективизации в СССР, 

решающую роль СССР в победе над 

нацизмом, значение советских 

Демонстрация умения 

ориентироваться в 

современной 

экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России и мире. 

Демонстрирование умения 

распознавать задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте. 

Демонстрация умения 

анализировать задачу и/или 

проблему в историческом 

Подготовка 

выступлений с 

проблемно-

тематическими 

сообщениями 

(докладами, 

презентациями). 

 



 

 

научно-технологических успехов, 

освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада СССР, 

возрождения Российской Федерации 

как мировой державы, 

воссоединения Крыма с Россией, 

специальной военной операции на 

Украине и других важнейших 

событий XX – начала XXI века; 

особенности развития культуры 

народов СССР (России);  

− анализировать текстовые, 

визуальные источники исторической 

информации, в том числе 

исторические карты/схемы, по 

истории России и зарубежных стран 

XX – начала XXI века; сопоставлять 

информацию, представленную в 

различных источниках; 

формализовать историческую 

информацию в виде таблиц, схем, 

графиков, диаграмм; 

− защищать историческую 

правду, не допускать умаления 

подвига народа при защите 

Отечества, готовность давать отпор 

фальсификациям российской 

истории; 

− составлять описание 

(реконструкцию) в устной и 

письменной форме исторических 

событий, явлений, процессов 

истории родного края, истории 

России и всемирной истории XX - 

начала XXI века и их участников, 

образа жизни людей и его изменения 

в Новейшую эпоху; формулировать 

и обосновывать собственную точку 

зрения (версию, оценку) с опорой на 

фактический материал, в том числе 

используя источники разных типов; 

− выявлять существенные 

черты исторических событий, 

явлений, процессов; 

систематизировать историческую 

информацию в соответствии с 

заданными критериями; сравнивать 

изученные исторические события, 

явления, процессы; 

− осуществлять с соблюдением 

правил информационной 

безопасности поиск исторической 

контексте и выделять ее 

составные части. 

Демонстрация умения 

оценивать результат и 

последствия исторических 

событий. 

Сформированность умений 

определять задачи поиска 

исторической информации. 

Демонстрация умения 

определять необходимые 

источники информации. 

Демонстрация умения 

структурировать 

получаемую информацию. 

Демонстрация умения 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации. 

Демонстрация умения 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска и умения оформлять 

результаты поиска. 

Сформированность умения 

выстраивать траекторию 

личностного развития в 

соответствии с принятой 

системой ценностей. 

Демонстрация умения 

организовывать и 

мотивировать коллектив 

для совместной 

деятельности. 

Демонстрация умения 

излагать свои мысли в 

контексте современной 

экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России и мире. 

Демонстрирование умения 

осознавать личную 

ответственность за судьбу 

России. 

Демонстрация умения 

проявлять социальную 

активность и гражданскую 

зрелость. 

Демонстрирование умения 

применять средства 

информационных 



 

 

 

информации по истории России и 

зарубежных стран XX – начала XXI 

века в справочной литературе, сети 

Интернет, СМИ для решения 

познавательных задач; оценивать 

полноту и достоверность 

информации с точки зрения ее 

соответствия исторической 

действительности; 

– характеризовать места, 

участников, результаты важнейших 

исторических событий в истории 

Российского государства; 

− соотносить   год    с    веком, 

устанавливать    последовательность 

и длительность исторических 

событий; 

− давать оценку историческим 

событиям и обосновывать свою 

точку зрения с помощью 

исторических фактов и собственных 

аргументов; 

− применять исторические 

знания в учебной и внеучебной 

деятельности, в современном 

поликультурном, полиэтничном и 

многоконфессиональном обществе; 

− демонстрировать патриотизм, 

гражданственность, уважение к 

своему Отечеству — 

многонациональному Российскому 

государству, в соответствии с идеями 

взаимопонимания, согласия и мира 

между людьми и народами, в духе 

демократических ценностей 

современного общества. 

технологий для решения 

поставленных задач. 

Сформированность умения 

анализировать правовые и 

законодательные акты 

регионального значения. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 3.16 

к ПОП по специальности  

44.02.01 Дошкольное образование 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

дополнительного учебного предмета 

«Экология» 

для профессиональных образовательных организаций 

для специальности 

44.02.01 Ддошкольное образование 

(базовый уровень) 

 

  

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Магнитогорск, 2024    

  



 

 

 

Рабочая программа учебного предмета «Экология» разработана на основе 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732«О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования» и с учетом Федеральной образовательной программы среднего 

общего образования, утвержденной Приказом Минпросвещения России от 23.11.2022 № 

1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; Приказ Министерства просвещения РФ от 24 августа 2022 г. № 762 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; на основе 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 № 413  (с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 

г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г.) (для образовательных программ СПО, 

реализуемых на базе основного общего образования) 
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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной 

дисциплины Экология 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебного предмета является частью основной профессиональной 

образовательной программы по специальности СПО / профессии по специальности 44.02.01 

Дошкольное образование(углубленной подготовки), входящей в состав укрупненной 

группировки специальностей среднего профессионального образования 44.00.00 

Образование и педагогические науки.  

 

1.2. Место учебного предмета в структуре основной профессиональной образовательной 

программы:  

Общеобразовательный цикл дисциплин, изучаемых на базовом уровне 

 

1.3. Цели и задачи учебного предмета – требования к результатам освоения учебного 

предмета: 

Основной целью изучения обществознания в организациях среднего 

профессионального образования является освоение обучающимися знаний об экологии и 

особенностях его развития в современных условиях, различных аспектах нравственного 

сознания и поведения на основе усвоения общечеловеческих ценностей, оценке своих 

возможностей в повседневной и профессиональной деятельности. 

Ключевыми задачами изучения обществознания с учётом преемственности с 

основной школой являются: 

- сформированность гражданской позиции как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок; 

- принятие традиционных национальных и общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

- сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том числе с учетом 

потребностей региона, и возможностей реализации собственных жизненных планов; 

отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем; 

- сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

- сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

- готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

- формированность навыков сотрудничества со сверстниками, детьми младшего 

возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

- сформированность толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, 

готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 



 

 

- принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, наличие 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, 

наркотиков; 

- сформированность бережного, ответственного и компетентного отношения к 

физическому и психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, 

умение оказывать первую помощь; 

- готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; 

- формированность сознательного отношения к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

- сформированность нравственного сознания и поведения на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей; 

- сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 

опыта эколого-направленной деятельности; 

- формированность эстетического отношения к миру, включая эстетику быта, 

научного и технического творчества, спорта, общественных отношений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС 

СОО. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетенций. 

  

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01.  

Понимать сущность 

и социальную 

значимость своей 

будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие; У 

- готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности,  

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне;   

- устанавливать существенный признак или основания 

для сравнения, классификации и обобщения;   

- определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;   

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

сформировать знания об (о): 

- обществе как целостной развивающейся системе в 

единстве и взаимодействии основных сфер и институтов; 

основах социальной динамики; глобальных проблемах и 

вызовах современности; перспективах развития 

современного общества, в том числе тенденций развития 

Российской Федерации; 

- человеке как субъекте общественных отношений и 

сознательной деятельности; особенностях социализации 

личности в современных условиях, сознании, познании и 

самосознании человека; особенностях 

профессиональной деятельности в области науки, 

культуры, экономической и финансовой сферах; 

- экономике как науке и хозяйстве, роли государства в 

экономике, в том числе государственной политики 

поддержки конкуренции и импортозамещения, 

особенностях рыночных отношений в современной 

экономике; 

- системе права и законодательства Российской 

Федерации; 

- владеть базовым понятийным аппаратом социальных 

наук, уметь различать существенные и несущественные 

признаки понятий, определять различные смыслы 



 

 

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для доказательства своих 

утверждений, задавать параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях;  

-- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

и способность их использования в познавательной и 

социальной практике  

многозначных понятий, классифицировать 

используемые в социальных науках понятия и термины; 

использовать понятийный аппарат при анализе и оценке 

социальных явлений, для ориентации в социальных 

науках и при изложении собственных суждений и 

построении устных и письменных высказываний; 

- владеть умениями формулировать на основе 

приобретенных социально-гуманитарных знаний 

собственные суждения и аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения социальных ценностей и 

использовать ключевые понятия, теоретические 

положения социальных наук для объяснения явлений 

социальной действительности; конкретизировать 

теоретические положения фактами социальной 

действительности, модельными ситуациями, примерами 

из личного социального опыта и фактами социальной 

действительности, в том числе по соблюдению правил 

здорового образа жизни; умение создавать типологии 

социальных процессов и явлений на основе 

предложенных критериев 

ОК 4. Осуществлять 

поиск и 

использование 

информации, 

необходимой для 

эффективного 

выполнения 

профессиональных 

задач, 

профессионального и 

 сформировать знания об (о): 

-  особенностях процесса цифровизации и влиянии 

массовых коммуникаций на все сферы жизни общества; 

- владеть умениями применять полученные знания при 

анализе социальной информации, полученной из 

источников разного типа, включая официальные 

публикации на интернет-ресурсах государственных 

органов, нормативные правовые акты, государственные 

документы стратегического характера, публикации в 

средствах массовой информации; осуществлять поиск 



 

 

 

личностного 

развития. 

социальной информации, представленной в различных 

знаковых системах, извлекать информацию из 

неадаптированных источников, вести целенаправленный 

поиск необходимых сведений, для восполнения 

недостающих звеньев, делать обоснованные выводы, 

различать отдельные компоненты в информационном 

сообщении, выделять факты, выводы, оценочные 

суждения, мнения; 

- сформированность навыков оценивания социальной 

информации, в том числе поступающей по каналам 

сетевых коммуникаций, владение умением определять 

степень достоверности информации; владение умением 

соотносить различные оценки социальных явлений, 

содержащиеся в источниках информации, давать на 

основе полученных знаний правовую оценку действиям 

людей в модельных ситуациях; 

- уметь определять связи социальных объектов и 

явлений с помощью различных знаковых систем; 

сформированность представлений о методах изучения 

социальных явлений и процессов, включая 

универсальные методы науки, а также специальные 

методы социального познания, в том числе 

социологические опросы, биографический метод, 

социальное прогнозирование 

ОК 8. 

Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного 

развития, заниматься 

В области духовно-нравственного воспитания: 

-- сформированность нравственного сознания, 

этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать 

осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; 

сформировать знания об (о): 

- особенностях социализации личности в современных 

условиях, сознании, познании и самосознании человека; 

особенностях профессиональной деятельности в области 

науки, культуры, экономической и финансовой сферах; 



 

 

самообразованием, 

осознанно 

планировать 

повышение 

квалификации. 

- осознание личного вклада в построение устойчивого 

будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) 

другим членам семьи, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями народов России; 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и проявлению широкой 

эрудиции в разных областях знаний, постоянно 

повышать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, 

выбора верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать 

решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, включающей стремление к 

достижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из своих возможностей; 

- отношениях, направлениях социальной политики в 

Российской Федерации, в том числе поддержки семьи, 

государственной политики в сфере межнациональных 

отношений; структуре и функциях политической 

системы общества, направлениях государственной 

политики Российской Федерации; 

- владеть умениями проводить с опорой на полученные 

знания учебно-исследовательскую и проектную 

деятельность, представлять ее результаты в виде 

завершенных проектов, презентаций, творческих работ 

социальной и междисциплинарной направленности; 

готовить устные выступления и письменные работы 

(развернутые ответы, сочинения) по социальной 

проблематике, составлять сложный и тезисный план 

развернутых ответов, анализировать неадаптированные 

тексты на социальную тематику; 

- готовность применять знания о финансах и бюджетном 

регулировании при пользовании финансовыми услугами 

и инструментами; использовать финансовую 

информацию для достижения личных финансовых 

целей, обеспечивать финансовую безопасность с учетом 

рисков и способов их снижения; сформированность 

гражданской ответственности в части уплаты налогов 

для развития общества и государства 



 

 

 

- эмпатии, включающей способность понимать 

эмоциональное состояние других, учитывать его при 

осуществлении коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность 

выстраивать отношения с другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и разрешать конфликты 

ОК 6. Работать в 

коллективе и 

команде, эффективно 

общаться с 

коллегами, 

руководством, 

потребителями. 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- использовать обществоведческие знания для 

взаимодействия с представителями других 

национальностей и культур в целях успешного 

выполнения типичных социальных ролей, реализации 

прав и осознанного выполнения обязанностей 

гражданина Российской Федерации, в том числе 

правомерного налогового поведения; ориентации в 

актуальных общественных событиях, определения 

личной гражданской позиции; осознание значимости 

здорового образа жизни; роли непрерывного 

образования; использовать средства информационно-

коммуникационных технологий в решении различных 

задач 



 

 

- принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на 

ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции 

другого человека 

ОК 11. Строить 

профессиональную 

деятельность с 

соблюдением 

регулирующих ее 

правовых норм. 

- осознание обучающимися российской гражданской 

идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней позиции 

личности на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций, формирование 

системы значимых ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, способности ставить цели и 

строить жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и демократических 

ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

1) сформировать знания об (о): 

обществе как целостной развивающейся системе в 

единстве и взаимодействии основных сфер и институтов; 

основах социальной динамики; 

особенностях процесса цифровизации и влиянии 

массовых коммуникаций на все сферы жизни общества; 

глобальных проблемах и вызовах современности; 

перспективах развития современного общества, в том 

числе тенденций развития Российской Федерации; 

человеке как субъекте общественных отношений и 

сознательной деятельности; 

особенностях социализации личности в современных 

условиях, сознании, познании и самосознании человека; 

особенностях профессиональной деятельности в области 

науки, культуры, экономической и финансовой сферах; 

значении духовной культуры общества и разнообразии 

ее видов и форм; экономике как науке и хозяйстве, роли 

государства в экономике, в том числе государственной 

политики поддержки конкуренции и импортозамещения, 

особенностях рыночных отношений в современной 

экономике; 

роли государственного бюджета в реализации 

полномочий органов государственной власти, этапах 

бюджетного процесса, механизмах принятия бюджетных 

решений; 



 

 

 

- умение взаимодействовать с социальными институтами 

в соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое 

и настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, 

традициям народов России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и 

защите Отечества, ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные); 

- способность их использования в познавательной и 

социальной практике, готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и сверстниками, к 

участию в построении индивидуальной образовательной 

траектории; 

- овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности 

социальных отношениях, направлениях социальной 

политики в Российской Федерации, в том числе 

поддержки семьи, государственной политики в сфере 

межнациональных отношений; структуре и функциях 

политической системы общества, направлениях 

государственной политики Российской Федерации; 

конституционном статусе и полномочиях органов 

государственной власти; 

системе прав человека и гражданина в Российской 

Федерации, правах ребенка и механизмах защиты прав в 

Российской Федерации; 

правовом регулирования гражданских, семейных, 

трудовых, налоговых, образовательных, 

административных, уголовных общественных 

отношений; 

системе права и законодательства Российской 

Федерации; 

2) уметь характеризовать российские духовно-

нравственные ценности, в том числе ценности 

человеческой жизни, патриотизма и служения 

Отечеству, семьи, созидательного труда, норм морали и 

нравственности, прав и свобод человека, гуманизма, 

милосердия, справедливости, коллективизма, 

исторического единства народов России, 

преемственности истории нашей Родины, осознания 

ценности культуры России и традиций народов России, 

общественной стабильности и целостности государства; 

3) владеть базовым понятийным аппаратом социальных 

наук, уметь различать существенные и несущественные 

признаки понятий, определять различные смыслы 



 

 

многозначных понятий, классифицировать 

используемые в социальных науках понятия и термины; 

использовать понятийный аппарат при анализе и оценке 

социальных явлений, для ориентации в социальных 

науках и при изложении собственных суждений и 

построении устных и письменных высказываний; 

4) владеть умениями устанавливать, выявлять, объяснять 

причинно-следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи социальных объектов и 

процессов, включая умения характеризовать 

взаимовлияние природы и общества, приводить примеры 

взаимосвязи всех сфер жизни общества; выявлять 

причины и последствия преобразований в различных 

сферах жизни российского общества; характеризовать 

функции социальных институтов; обосновывать 

иерархию нормативных правовых актов в системе 

российского законодательства; 

5) связи социальных объектов и явлений с помощью 

различных знаковых систем; сформированность 

представлений о методах изучения социальных явлений 

и процессов, включая универсальные методы науки, а 

также специальные методы социального познания, в том 

числе социологические опросы, биографический метод, 

социальное прогнозирование; 

6) владеть умениями применять полученные знания при 

анализе социальной информации, полученной из 

источников разного типа, включая официальные 

публикации на интернет-ресурсах государственных 

органов, нормативные правовые акты, государственные 

документы стратегического характера, публикации в 

средствах массовой информации; осуществлять поиск 



 

 

 

социальной информации, представленной в различных 

знаковых системах, извлекать информацию из 

неадаптированных источников, вести целенаправленный 

поиск необходимых сведений, для восполнения 

недостающих звеньев, делать обоснованные выводы, 

различать отдельные компоненты в информационном 

сообщении, выделять факты, выводы, оценочные 

суждения, мнения; 

7) владеть умениями проводить с опорой на полученные 

знания учебно-исследовательскую и проектную 

деятельность, представлять ее результаты в виде 

завершенных проектов, презентаций, творческих работ 

социальной и междисциплинарной направленности; 

готовить устные выступления и письменные работы 

(развернутые ответы, сочинения) по социальной 

проблематике, составлять сложный и тезисный план 

развернутых ответов, анализировать неадаптированные 

тексты на социальную тематику; 

8) использовать обществоведческие знания для 

взаимодействия с представителями других 

национальностей и культур в целях успешного 

выполнения типичных социальных ролей, реализации 

прав и осознанного выполнения обязанностей 

гражданина Российской Федерации, в том числе 

правомерного налогового поведения; ориентации в 

актуальных общественных событиях, определения 

личной гражданской позиции; осознание значимости 

здорового образа жизни; роли непрерывного 

образования; использовать средства информационно-



 

 

коммуникационных технологий в решении различных 

задач; 

9) владеть умениями формулировать на основе 

приобретенных социально-гуманитарных знаний 

собственные суждения и аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения социальных ценностей и 

использовать ключевые понятия, теоретические 

положения социальных наук для объяснения явлений 

социальной действительности; конкретизировать 

теоретические положения фактами социальной 

действительности, модельными ситуациями, примерами 

из личного социального опыта и фактами социальной 

действительности, в том числе по соблюдению правил 

здорового образа жизни; умение создавать типологии 

социальных процессов и явлений на основе 

предложенных критериев; 

10) готовность применять знания о финансах и 

бюджетном регулировании при пользовании 

финансовыми услугами и инструментами; использовать 

финансовую информацию для достижения личных 

финансовых целей, обеспечивать финансовую 

безопасность с учетом рисков и способов их снижения; 

сформированность гражданской ответственности в части 

уплаты налогов для развития общества и государства; 

11) сформировать навыки оценивания социальной 

информации, в том числе поступающей по каналам 

сетевых коммуникаций, владение умением определять 

степень достоверности информации; владение умением 

соотносить различные оценки социальных явлений, 

содержащиеся в источниках информации, давать на 



 

 

 

основе полученных знаний правовую оценку действиям 

людей в модельных ситуациях; 

 

ПК 1.1. Определять 

цели и задачи, 

планировать занятия. 

 

Гражданское воспитание: 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении 

школы и детско-юношеских организаций; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами 

в соответствии с их функциями и назначением; -

готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности. 

Патриотическое воспитание: 

- сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое 

и настоящее многонационального народа России; 

Духовно-нравственное воспитание: 

-способность оценивать ситуацию и принимать 

осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; осознание личного 

вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям, созданию 

семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России. 

Эстетического воспитания:  

-эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, 

научного и технического творчества, спорта, труда, 

общественных отношений;  

об (о)  

- использовать элементы математического 

моделирования при решении исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для 

интерпретации результатов, полученных в ходе учебно-

исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и 

проведения исследования и предусматривать пути 

минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего 

проекта (изменения, которые он повлечет в жизни других 

людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего 

проекта или исследования, видеть возможные варианты 

применения результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или 

иного вида научной деятельности, определяя место 

своего исследования или проекта в общем культурном 

пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и 

тенденции развития различных видов деятельности, в 

том числе научных, учитывать их при постановке 

собственных целей; 

- находить различные источники материальных и 

нематериальных ресурсов, предоставляющих средства 



 

 

-способность воспринимать различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и других народов, 

ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного творчества; 

стремление проявлять качества творческой личности. 

Трудовое воспитание: 

- готовность и способность к образованию и 

самообразованию на протяжении жизни. 

Экологическое воспитание: 

-расширение опыта деятельности экологической 

направленности. 

Ценности научного познания:  

-сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки, включая 

социальные науки, и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире; 

- мотивация к познанию и творчеству, обучению и 

самообучению на протяжении всей жизни, интерес к 

изучению социальных и гуманитарных дисциплин. 

 Метапредметные результаты: 

Базовые логические действия: 

-  определять цели познавательной деятельности, 

задавать параметры и критерии их достижения; 

- вносить коррективы в деятельность (с учетом разных 

видов деятельности), оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий 

деятельности; 

Базовые исследовательские действия: 

для проведения исследований и реализации проектов в 

различных областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных 

типов ресурсов, точно и объективно презентуя свой 

проект или возможные результаты исследования, с 

целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного 

сотрудничества. 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения 

практических задач, применять различные методы 

познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких 

учебных дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при 

решении своих учебно-познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной 

деятельности при решении своих учебно-

познавательных задач и задач, возникающих в 

культурной и социальной жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную 

траекторию, учитывая ограничения со стороны других 

участников и ресурсные ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной 

деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, 

аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности, в том числе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и 

способы действий при решении различных задач, 



 

 

 

- анализировать результаты, полученные в ходе решения 

задачи, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях; 

-уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей;  

-выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

-ставить проблемы и задачи, допускающие 

альтернативные решения. 

Работа с информацией: 

-  создавать тексты в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, выбирая 

оптимальную 

форму представления и визуализации; 

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности личности. 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

- Общение: осуществлять коммуникации во всех сферах 

жизни; распознавать невербальные средства общения; 

понимать значение социальных знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; владеть различными способами общения и 

взаимодействия; аргументированно вести диалог, уметь 

смягчать конфликтные ситуации; развернуто и логично 

излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств. 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять 

используя знания одного или нескольких учебных 

предметов или предметных областей, в том числе в 

учебно-исследовательской и проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, а именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу 

исследования, исходя из культурной нормы и 

сообразуясь с представлениями об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные 

(такие, как время), необходимые для достижения 

поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой 

информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами 

разрабатывать систему параметров и критериев оценки 

эффективности и продуктивности реализации проекта 

или исследования на каждом этапе реализации и по 

завершении работы; 

. 

 



 

 

роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты 

совместной работы; 

-оценивать качество своего вклада и вклада каждого 

участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

- выявлять проблемы, ставить и формулировать 

собственные задачи в образовательной деятельности и в 

жизненных ситуациях; самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; давать 

оценку новым ситуациям, возникающим в 

познавательной и практической деятельности, в 

межличностных отношениях; 

 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие; У 

- готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности,  

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне;   

- устанавливать существенный признак или основания 

для сравнения, классификации и обобщения;   

сформировать знания об (о): 

– использовать понятие «экологическая культура» для 

объяснения экологических связей в системе «человек–

общество–природа» и достижения устойчивого развития 

общества и природы;  

– определять разумные потребности человека при 

использовании продуктов и товаров отдельными 

людьми, сообществами;  

– анализировать влияние социально-экономических 

процессов на состояние природной среды;  

– анализировать маркировку товаров и продуктов 

питания, экологические сертификаты с целью получения 

информации для обеспечения безопасности 

жизнедеятельности, энерго- и ресурсосбережения;  

– анализировать последствия нерационального 

использования энергоресурсов;  



 

 

 

- определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;   

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для доказательства своих 

утверждений, задавать параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях;  

-- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

и способность их использования в познавательной и 

социальной практике  

– использовать местные, региональные и 

государственные экологические нормативные акты и 

законы для реализации своих гражданских прав и 

выполнения обязанностей в интересах сохранения 

окружающей среды, здоровья и безопасности жизни;  

– понимать взаимосвязь экологического и 

экономического вреда и оценивать последствия 

физического, химического и биологического загрязнения 

окружающей среды;  

– анализировать различные ситуации с точки зрения 

наступления случая экологического правонарушения;  

– оценивать опасность отходов для окружающей среды и 

предлагать способы сокращения и утилизации отходов в 

конкретных ситуациях;  

– извлекать и анализировать информацию с сайтов 

геоинформационных систем и компьютерных программ 

экологического мониторинга для характеристики 

экологической обстановки конкретной территории;  

– выявлять причины, приводящие к возникновению 

локальных, региональных и глобальных экологических 

проблем.  

 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность 

научиться:  

 

– анализировать и оценивать экологические последствия 

хозяйственной деятельности человека в разных сферах 

деятельности;  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

– прогнозировать экологические последствия 

деятельности человека в конкретной экологической 

ситуации;  

– моделировать поля концентрации загрязняющих 

веществ производственных и бытовых объектов;  

– разрабатывать меры, предотвращающие экологические 

правонарушения;  

– выполнять учебный проект, связанный с экологической 

безопасностью окружающей среды, здоровьем и 

экологическим просвещением людей  

 



 

 

 

 

4. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 

Объем в часах Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 

Общий объем 39 

в т.ч. 

Основное содержание 37 

в т.ч. 

теоретическое обучение 20 

практические занятия 5 

профессионально ориентированное содержание 

(содержание прикладного модуля) 
12 

Самостоятельная работа 2 

Промежуточная аттестация  дифзачет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
2.2. Тематический план и содержание учебного предмета ДУП Экология 

 

Наименование 

разделов и тем 

Примерное содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1 Основы 

общей экологии 

 8  

Тема 1. 1. Экология 

как научная 

дисциплина 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 

Взаимодействие организма и среды. 

Уровни биологической организации, изучаемые в экологии. Законы 

Коммонера и живые системы. Экологические факторы и их 

классификация. Экологические адаптации. Законы действия 

экологических факторов. Характеристика сред жизни. 

2 

Тема 1.2. Биотические 

сообщества 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

 

Понятие популяция. Свойства и параметры популяции. Понятие о 

биоценозе. Структура биоценоза. Функциональные группы 

популяций. Понятие о законах Вольтерры. Пищевые цепи и пищевая 

сеть. Экологические пирамиды. Понятие об экологической н 

2 

Тема 1.3. 

Экологические 

системы. 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

 

Понятие экосистемы. Структура экосистемы. Экосистема и 

биогеоценоз. Перенос вещества и энергии в экосистеме. 

Классификация экосистем и их иерархический ряд. Экологические 

сукцессии, их закономерности и виды. Сельскохозяйственные 

экосистемы. Техноэкосистемы 

2 



 

 

 

Тема 4. Обобщение 

знаний по разделу по 

«Основы общей 

экологии» 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Взаимодействие  организма и среды. Экологические системы. 
2 

Раздел 2 Основы 

природопользования 

 
9 

 

Тема 2.1. Биосфера 

как материальная 

основа 

взаимоотношений 

общества и природы в 

истории цивилизации 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Понятие биосфера и ее границы. Компоненты биосферы их краткая 

характеристика. Свойства живого вещества Земли. Функции 

биосферы и их краткая характеристика 

1 

Практическое занятие 
1 «Доиндустриальная, индустриальная, постиндустриальная эпохи» 

Тема 2.2. 

Трансформация 

биосферы  

природопользованием 

Практическое занятие 3 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Круговорот веществ в природе. Биогеохимические циклы наиболее 

жизненно важных биогенных элементов. Последствия нарушения 

биогеохимических циклов. Биосфера и человек. Ноосфера. 

Сохранение окружающей среды 

3 

Тема 2.3. 

Природопользование 

и устойчивое развитие 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Понятие устойчивое развитие. Концепция устойчивого развития: 

цель, основные положения, принципы. Международное 

сотрудничество в области охраны окружающей среды. Концепция 

устойчивого развития в России 

2 

Тема 2.4. «Природные 

ресурсы своего 

региона» 

Практическое занятие 1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 

Профессионально-ориентированное содержание. Минеральные 

ресурсы Челябинской области. 
1 

Тема 2.5. Обобщение 

знаний по теме: 

Основы 

природопользования 

Контрольная работа 1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 

Понятие биосфера и ее границы. Классификация природных ресурсов. 

Виды природопользования. Основные принципы 

природопользования.  Природопользование и устойчивое развитие. 
1 



 

 

Раздел 3 Основы 

прикладной экологии 

 
11 

 

Тема 3.1. Основные 

виды антропогенных 

воздействий на 

биосферу 

Практическое занятие 3 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Понятие антропогенного воздействия. Понятие загрязнение. 

Классификация загрязнений. Физические, механические, химические, 

биологические загрязнения. Основные источники загрязнения 

атмосферы, гидросферы, почвы. 

1 

Основные источники загрязнения атмосферы, гидросферы, почвы. 

«Промышленные предприятия как источник загрязнения» 

Профессионально-ориентированное содержание. «ММК - как 

источник загрязнения». 

2 

Тема 3.2. 

Антропогенное 

воздействие на 

атмосферу 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Загрязнение атмосферы. Озоновый слой земли. Экологические 

последствия загрязнения атмосферного воздуха. Смог. 1 

Практическое занятие  

Профессионально-ориентированное содержание. Антропогенные 

изменения в естественных природных ландшафтах вокруг 

г.Магнитогорска 

1 

Тема 3.3. 

Антропогенное 

воздействие на 

гидросферу 

Содержание учебного материала  1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Основные загрязняющие вещества и источники загрязнений.  

Определение степени загрязнения вод. Экологические последствия 

загрязнения гидросферы. 

1 

Тема 3.4. 

Антропогенное 

воздействие на 

литосферу 

Содержание учебного материала 1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Воздействие на почвы. Воздействия на недра. Воздействия на горные 

породы 1 

Тема 3.5. Загрязнение 

сред отходами 

производства и 

потребления 

Содержание учебного материала  4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 

Понятие отходы. Источники образования отходов. Основные виды 

отходов, их краткая характеристика, принципы классификации и 

переработки. Экологическая опасность отходов 

1 

Методы утилизации и обезвреживания отходов. Краткая 

характеристика методов. Понятия о малоотходных и 

ресурсосберегающих технологиях. Принципы малоотходных 

технологий 

1 



 

 

 

Практическое занятие   

Загрязнение окружающей среды  отходами производства ММК. 

Определение морфологического состава твердых коммунальных 

отходов на примере семьи» профессионально-ориентированное 

содержание: «Отходы производства ММК» 

2 

 

Раздел 4  

Среда обитания и 

экологическая 

безопасность 

 

5 

 

Тема 4.1.  

Городские и 

промышленные 

экосистемы 

Содержание учебного материала  1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Городские экосистемы. Экологические проблемы городов. 

Демографические проблемы. Микроклимат города. Экологические 

проблемы современного города. Здоровье человека и окружающая 

среда. 

1 

Тема 4.2. Городская 

среда. 

Содержание учебного материала  5 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Городская квартира и требования к ее экологической безопасности. 

Шум и вибрация в           городских условиях.   Влияние шума и 

вибрации на здоровье городского человека. 

1 

Практическое занятие 
1 

Квартира, как искусственная экосистема 

Тема 4.3. Элементы 

экологической этики 

Практическое занятие 

2 Вредные привычки и здоровье человека 

Раздел 5. 

Дифференцированный 

зачёт 

Контрольная работа 

Среды обитания живых организмов; экосистема, учение Вернадского 

о биосфере; проблемы городской экологии; среда обитания человека 

и экологическая безопасность; природоохранная деятельность; 

устойчивое развитие. 

1  

Всего: 34  

 

    



 

 

 
3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебного предмета требует наличия учебного кабинета Географии. 

       Оборудование учебного кабинета: 

- комплект учебной мебели,  

-  классная доска,  

- комплект учебно-методической литературы, учебно-наглядных пособий по предмету. 

       Технические средства обучения:  

-автоматизированное место преподавателя, 

- компьютер, телевизор, медиатека, фильмотека. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

Печатные издания: 

1. География: журнал. — М.: Издательский дом «Первое сентября». 

2. География в школе: научно-методический журнал. — М.: Издательство «Школьная 

пресса». 

3. География и экология в школе XXI века: научно-методический журнал. — М.: 

Издательский дом «Школа-Пресс 1». 

 

Электронные издания: 

ЭБС «Юрайт»: 

1. География для колледжей : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. В. Коломиец [и др.] ; под редакцией А. В. Коломийца, А. А. Сафонова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 372 с. — (Профессиональное образование).— Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/458702 

 

Дополнительные источники: 

2. Российский энциклопедический словарь. — Москва: 2014. 

3. Универсальная школьная энциклопедия: в 2 т. / под ред. Е. Хлебалина, Д. Володихина. — 

Москва: 2013. 

4. Энциклопедия для детей. Культуры мира: мультимедийное приложение (компакт-диск). 

— Москва: 2014. 

5. Энциклопедия для детей. — Т 13. Страны. Народы. Цивилизации / гл. ред. М. Д. 

Аксенова. — Москва: 2011. 

6. Энциклопедия стран мира / гл. ред. Н. А. Симония. — Москва: 2014. 

 

Рекомендуемая литература для преподавателей: 

1. Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования». 

2. Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) 

общего образования». 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. N 1578 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

https://urait.ru/bcode/458702
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образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. N413"  

4. Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, 

одобренная решением учебно-методического объединения по общему образованию(протокол 

от 28 июня 2016 г. № 2/16-з)  

 

Рекомендуемая литература для обучающихся: 

1. Баранчиков, Е.В. География: учебник для студентов профессиональных образовательных 

организаций, осваивающих профессии и специальности СПО.  – Москва: 2018. 

2. Максаковский, В. П. География (базовый уровень). 10—11 классы. — Москва: 2018. 

3. Петрусюк, О.А., Баранчиков Е.В., География. Практикум: учеб. пособие для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности 

СПО.– Москва: 2017.  

 

 

 

 

 
4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета География осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований. 

Результаты обучения 

 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

– описывать изменения геосистем в 

результате природных и антропогенных 

воздействий;  

– оценивать демографическую ситуацию, 

процессы урбанизации, миграции в 

странах и регионах мира;  

– объяснять состав, структуру и 

закономерности размещения населения 

мира, регионов, стран и их частей;  

– оценивать место отдельных стран и 

регионов в мировом хозяйстве;  

– составлять географические описания 

населения, хозяйства и экологической 

обстановки отдельных стран и регионов 

мира;  

- оценивать место отдельных стран и 

регионов в мировом хозяйстве;  

- характеризовать население и отраслевую 

структуру хозяйства отдельных стран и 

регионов мира;  

– анализировать основные направления 

международных исследований 

малоизученных территорий;  

- оценка выполнения самостоятельной 

работы обучающихся;  

 

- оценка выполнения самостоятельной 

работы обучающихся;  

 

- наблюдение и оценка практической работы 

обучающихся; 

 

- защита рефератов, докладов. 

 

 

- оценка выполнения самостоятельной 

работы обучающихся;  

 

 

- наблюдение и оценка практической работы 

обучающихся; 

 

-выполнение тестовых заданий 

 

- защита рефератов, докладов  

 

 



 

 

– выявлять особенности современного 

геополитического и геоэкономического 

положения России, ее роль в 

международном географическом 

разделении труда; 

– объяснять влияние глобальных проблем 

человечества на жизнь населения и 

развитие мирового хозяйства.  

 

 

 

- оценка выполнения самостоятельной 

работы обучающихся;  

 

 

 

наблюдение и оценка практической работы 

обучающихся; 
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Приложение 3.17 

к ПОП по специальности  

44.02.01 Дошкольное образование 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

дополнительного учебного предмета 

«Экономика» 

для профессиональных образовательных организаций 

для специальности 

42.02.01 Дошкольное образование 

 

  

 

  

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Магнитогорск,2024    

  



 

 

Рабочая программа учебного предмета «Экономика» разработана на основе 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732«О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования» и с 

учетом Федеральной образовательной программы среднего общего образования, утвержденной 

Приказом Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»; Приказ Министерства 

просвещения РФ от 24 августа 2022 г. № 762 "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования»; на основе федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования 

и науки РФ от 17.05.2012 № 413  (с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 

декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г.) (для образовательных 

программ СПО, реализуемых на базе основного общего образования) 

 

Организация-составитель:  

государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Магнитогорский 

педагогический колледж» 

 

Авторский коллектив:  

Долгополова Л.Б., преподаватель ГБПОУ «МПК». 
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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины 

«Экономика» 

1.1 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы  

 

Общеобразовательная дисциплина «Экономика» является дополнительным учебным 

предметом общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с 

ФГОС по специальности 44.02.01 Дошкольное образование УГПС 44.00.00. 

 

1.2 Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:  

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины   

Целью обучения общеобразовательной дисциплины «Экономика» является формирование 

у обучающихся основ экономической грамотности (включая финансовую грамотность), 

востребованной в повседневной жизни и профессиональной деятельности выпускника СПО. 

Задачами обучения экономике, направленными на достижение цели являются: 

- освоение обучающимися системы знаний об экономической жизни общества как об области своей 

жизнедеятельности и о месте в ней отрасли своей специализации; 

- овладение умением находить, анализировать и эффективно использовать актуальную экономическую 

информацию 

- развитие экономического мышления, умения принимать рациональные решения при ограниченности 

ресурсов; 

- формирование готовности использовать приобретенные экономические знания в последующей 

трудовой и предпринимательской деятельности 

- воспитание ответственного отношения к принимаемым экономическим решениям, уважения к труду 

и предпринимательской деятельности; 

- формирование способности ориентироваться в текущей российской и мировой экономической 

ситуации; 

- овладение умением разрабатывать и реализовывать проекты экономической направленности 

Общеобразовательная дисциплина «Экономика» изучается в комплексе с другими 

общеобразовательными дисциплинами предметной области «Общественные науки» и учитывает 

наличие дисциплин социально- гуманитарного цикла, что позволяет формировать у обучающихся 

современную социальную картину мира, необходимую и достаточную для успешной социализации в 

обществе. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО  

 

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются дисциплинарные 

результаты базового уровня в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 
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Результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО 

 

Код и наименование формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес 

характеризовать место экономической сферы 

жизни общества и отрасли своей специализации в 

общественном развитии; 

применять полученные знания и сформированные 

навыки для эффективного исполнения основных 

социально-экономических ролей 

сформировать системы знаний об экономической сфере в 

жизни общества; как пространстве, в котором осуществляется 

экономическая деятельность индивидов, семей, отдельных 

предприятий и государства; 

понимать сущность экономических институтов, их роли в 

социально- экономическом развитии общества; понимание 

значения этических норм и нравственных ценностей в 

экономической деятельности отдельных людей и общества; 

сформированность уважительного отношения к чужой 

собственности 

ОК 02. Организовывать собственную 

деятельность, выбирать типовые 

методы и способы 

выполнения профессиональных 

задач, оценивать их эффективность и 

качество. 

 

- ориентироваться в текущих экономических 

событиях в России и в мире 

- сформировать способность экономического мышления: 

умения принимать рациональные решения в условиях 

относительной ограниченности доступных ресурсов, 

оценивать и принимать ответственность за их возможные 

последствия для себя, своего окружения и общества в 

целом 

ОК 03. Принимать решения в 

стандартных и нестандартных 

ситуациях и нести за них 

ответственность. 

- определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и самообразования 

на основе принципов рационального 

экономического 

поведения; 

- сформировать способность к личностному 

самоопределению и самореализации в экономической 

деятельности, в том числе в области предпринимательства; 

знание особенностей современного рынка труда, владение 

этикой трудовых отношений; 

 

 

 

 



 

 

ОК 4. Осуществлять поиск и 

использование информации, 

необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития. 

Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

ОК 5. Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

- выявлять, эффективно искать и обрабатывать 

актуальную экономическую информацию в 

различных источниках для решения практических 

задач в реальной жизни, учебной и 

профессиональной 

деятельности 

- владеть навыками поиска актуальной экономической 

информации в различных источниках, включая Интернет; 

умение различать факты, аргументы и оценочные суждения; 

анализировать, преобразовывать и использовать 

экономическую информацию для решения практических 

задач в учебной деятельности и реальной жизни 

ОК.6 Работать в коллективе и 

команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность 

за работу членов команды 

(подчиненных), результат 

выполнения заданий. 

совместно разрабатывать и реализовывать 

проекты экономической  и междисциплинарной 

направленности на основе базовых 

экономических знаний и ценностных ориентиров; 

реализовывать требования профессиональной 

этики и этики 

трудовых отношений 

- сформировать навыки проектной деятельности: умение 

разрабатывать и реализовывать проекты экономической и 

междисциплинарной направленности на основе базовых 

экономических знаний и ценностных ориентиров 

ОК 8. Самостоятельно определять 

задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно 

планировать повышение 

квалификации. 

- проявлять гражданскую позицию как активного 

и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанно принимающего 

традиционные 

национальные и общечеловеческие 

- понимать место и роль России в современной мировой 

экономике; 
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ОК 9. Ориентироваться в условиях 

частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

- понимать и адекватно использовать 

современную экономическую терминологию, 

гуманистические и демократические 

ценности 

- уметь ориентироваться в текущих экономических событиях 

в России и в мире 

ОК 10. Владеть основами 

предпринимательской деятельности и 

особенностями 

предпринимательства в 

профессиональной деятельности. 

принимать рациональные решения в условиях 

относительной ограниченности доступных 

ресурсов, 

прогнозировать, оценивать и принимать 

ответственность за возможные последствия 

принимаемых  экономических решений для себя, 

своего окружения и общества в целом 

- уметь применять полученные знания и сформированные 

навыки для эффективного исполнения основных социально-

экономических ролей (потребителя, производителя, 

покупателя, продавца, заемщика, акционера, наемного 

работника, работодателя, налогоплательщика) 

ОК 11. Обладать экологической, 

информационной и коммуникативной 

культурой, базовыми 

умениями общения на иностранном 

языке. 

- готовность и способность к самостоятельной 

информационно- познавательной деятельности, 

владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из 

различных 

источников 

- уметь ориентироваться в текущих экономических событиях 

в России и в мире 



 

 

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

 

2.1 Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 39 

Основное содержание 37 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 15 

практические занятия 10 

профессионально-ориентированное содержание 12 

в т. ч.:  

практические занятия 12 

Самостоятельная работа 2 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)  



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины «Экономика» 

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 

лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1  4  

Тема 1.1. 

Что изучает экономика. 

Типы экономических 

систем 

Основное содержание   

Экономика как наука и хозяйство. Потребности и блага. Факторы производства. 

Проблема ограниченности ресурсов. 

Главные вопросы экономики. Рыночная экономика. Признаки 

смешанной экономической системы. 

2 

 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 09 

Тема 1.2. 

Проблема выбора. 

Альтернативная стоимость 

Основное содержание  ОК 06, ОК 07, 

Практические занятия:  ОК 09 

Построение кривой производственных возможностей 2  

Раздел 2  6  

Тема 2.1. 

Спрос на товар. 

Предложение товара. 

Основное содержание   

Рыночный механизм. Спрос. Кривая спроса. Закон спроса. Факторы, влияющие на 

спрос. 

Предложение. Кривая предложения. Закон предложения. Факторы, влияющие на 

предложение. 

2 

 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 07 

 

 

Тема 2.2. 

Рыночное равновесие 

Основное содержание  ОК 01, ОК 02, 

Практические занятия:  ОК 07 

Как формируется рыночное равновесие. Равновесная цена. Равновесное количество. 

Равновесная выручка. Дефицит и избыток на рынке товара 

2  

 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ПК 3.1 

Анализ рынка товара (услуги) в своей отрасли 2  

Раздел 3  7  

Тема 3.1. 

Семейный бюджет. Доходы 

и расходы семьи. 

Основное содержание   

Экономика семьи. Источники доходов семьи. Доходы номинальные и реальные. 

Структура расходов семьи. Семейный бюджет 

2 ОК 02 

ОК 03 



 

 

ОК 04 

Рынок труда. Занятость и 

безработица 

Производный характер рынка труда. Человеческий потенциал. Заработная плата. 

Производительность труда 

Структура населения страны. Типы безработицы. Уровень безработицы. 

Государственная политика по борьбе с безработицей и поддержке занятости 

2  

Профессионально-ориентированное содержание 2 ПК 3.1 

Практические занятия:  

Анализ спроса на рабочую силу (или причин безработицы; или форм занятости 

молодежи ) в своей отрасли 

2 

Контрольная работа по разделам 1-3 1  

Раздел 4  6  

Тема 4.1. 

Формы организации 

бизнеса. 

Основное содержание   

Экономика фирмы. Индивидуальное предприятие. Хозяйственное товарищество и 

общество. Акционерное общество 

Источники финансирования бизнеса. Характеристика ценных бумаг: надежность и 

доходность. 

2 ОК 02 

ОК 03 

ОК 07 

Тема 4.2. 

Экономические показатели 

фирмы. Конкуренция 

Основное содержание  ОК 02 

ОК 03 

ОК 07 
Практические занятия:  

Выпуск продукции и выручка. Издержки, прибыль, рентабельность. Типы 

конкурирующих рынков: совершенная конкуренция, монополистическая конкуренция, 

олигополия, монополия, монопсония. Государственная политика защиты конкуренции 

и антимонопольное законодательство 

2 

Профессионально-ориентированное содержание 2  

Практические занятия:   

Анализ форм организации бизнеса в своей отрасли 2 ПК 3.1 

Раздел 5.  4  

Тема 5.1. Основное содержание   



 

 

 

Предмет макроэкономики Экономика страны. Народное хозяйство как единое целое: 

макроэкономические агенты  и макроэкономические рынки. 

Валовой внутренний продукт. ВВП номинальный и ВВП реальный. 

Уровень благосостояния граждан. Показатели, характеризующие уровень развития 

общества 

2  

ОК 02 

Тема 5.2. Экономический 

цикл Экономический рост 

Основное содержание  ОК 02 

Практические занятия:  

Цикличность экономического развития. Причины и виды экономических циклов. 

Содержание и факторы экономического роста. 

2 

Раздел 6  4  

Тема 6.1. 

Экономика государства 

Основное содержание  ОК 05 

Роль государства в экономике. Экономические функции государства. Общественные 

блага. Государственный бюджет. 

Цели и инструменты государственного регулирования 

2 

Практические занятия:  

Функции налогов. Виды налогов. Системы налогообложения: пропорциональная, 

прогрессивная, регрессивная 

2 

Раздел 7  4  

Тема 7.1. 

Деньги. Банки и другие 

финансовые организации 

Основное содержание  ОК 03 

Денежное обращение 

Виды и функции денег. Ликвидность. Сущность, виды и причины инфляции. 

Последствия инфляции. Банковская система в России. Функции коммерческого банка. 

Функции Центробанка. Монетарная политика Банка России. Прочие финансовые 

организации 

2 

Тема 7.2. Инфляция Основное содержание  ОК 03 

Сущность, виды и причины инфляции. Последствия инфляции. 2 

Раздел 8  2  

Тема 8.1. 

Современные тенденции 

Основное содержание  ОК 05 

ОК 06 Мировая экономика. Глобальные экономические проблемы. Международное  



 

 

развития мирового 

хозяйства 

разделение труда. Формы экономической интеграции. Обменный курс валюты 

Свободная торговля и протекционизм. 

Тарифные и нетарифные торговые барьеры 

2 ОК 07 

ОК 09 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Всего:  39  



 

 

 

2 Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению  

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета русского языка.  

Эффективность преподавания курса русского языка зависит от наличия 

соответствующего материально-технического оснащения. Это объясняется особенностями 

курса, в первую очередь его многопрофильностью и практической направленностью.  

Оборудование учебного кабинета:   

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, стендов, схем, плакатов, портретов 

выдающихся ученых в языкознания и др.);  

- дидактические материалы (задания для контрольных работ, для разных видов оценочных 

средств, экзамена и др.);  

- технические средства обучения (персональный компьютер с лицензионным программным 

обеспечением; мультимедийный проектор; интерактивная доска, выход в локальную сеть);  

- залы (библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет).  

  

3.2. Информационное обеспечение обучения  

Печатные издания: 

 

1. Хасбулатов Р.И. Экономика. 10-11 классы: учебник: базовый и углубленный уровни/ Р.И. 

Хасбулатов. – 3-е изд. перераб. М.: Просвещение, 2021. – 304 с.  

2. Иванов С.И. Экономика 10-11 классы 1 часть Основы экономической теории/под ред. 

С.И. Иванова. М.: ВИТА-ПРЕСС, 2022. – 296 с.  

3. Борисов, Е. Ф.  Основы экономики : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Е. Ф. Борисов. — 7-е изд., перераб. и доп.М.: 

Издательство Юрайт, 2023. — 383 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-02043-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт].  

URL: https://urait.ru/bcode/511554 (дата обращения: 02.10.2023). 

 

Электронные образовательные и информационные ресурсы: 

 

8. Электронно-библиотечная система (ЭБС «Айбукс.ру») https://ibooks.ru/ 

9. Библиотека по экономической литературе http://www.gotourl.ru/7350. 

10. Информация по социально-экономическому положению и развитию в России 

http://www.gotourl.ru/7351. 

11. Обзорная информация по экономике http://www.gotourl.ru/7358. 

12. Единое содержание общего образования https://edsoo.ru/ сайт ФГБНУ «Институт 

стратегии развития образования РАО». 

13. Методические рекомендации по организации обучения ОД «Экономика»; Сайт ФГБОУ 

ДПО «Институт развития профессионального образования» https://firpo.ru/ . 

14. Борисов, Е. Ф.  Основы экономики : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Е. Ф. Борисов. — 7-е изд., перераб. и доп.М.: 

Издательство Юрайт, 2023. — 383 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-02043-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт].  

URL: https://urait.ru/bcode/511554 (дата обращения: 02.08.2023). 

 

Дополнительные источники: 

1. Терещенко, О. Н. Основы экономики: учебник для студ. учреждений сред.проф. 

https://urait.ru/bcode/511554
http://www.gotourl.ru/7350
http://www.gotourl.ru/7351
http://www.gotourl.ru/7358
https://edsoo.ru/
https://firpo.ru/
https://urait.ru/bcode/511554
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образования/ О.Н. Терещенко. — М.: Академия,  2013. – 192 с. 

2. Череданова Л.Н. Основы экономики и предпринимательства: учебник для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии и 

специальности СПО./Л.Н. Череданова  – М.: Академия , 2013. – 224 с. 

 

4.Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 

дисциплины 

 

Контроль и оценка раскрываются через усвоенные знания и приобретенные 

студентами умения, направленные на формирование общих и профессиональных компетенций. 

Компетенции должны быть соотнесены с дисциплинарными результатами. Для контроля и оценки 

результатов обучения преподаватель выбирает формы и методы с учетом профессионализации 

обучения по программе дисциплины 

 

 

Общая/профессио 

нальная 

компетенции 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 01 
Р 2, Темы 2.1, 2.2 выполнение репродуктивных 

тестовых заданий, 

устный и письменный ответы на 

вопросы; 

полный развернутый устный или 

письменный ответ; 

решение экономических задач, 

выполнение компетентностно- 

ориентированных заданий, 

участие в дискуссиях и играх, 

выполнение творческих работ; 

написание эссе о значимости 

экономики в развитии общества, 

о месте отрасли своей 

специализации в экономике 

России и современного мира, об 

оценке государственного 

регулирования экономики; 

разработка в группе бизнес- 

плана предприятия своей 

отрасли; 

кейс-метод по конфликтным 

ситуациям в экономической 

сфере 

выполнение заданий 

дифференцированного зачета 

Р 6, Тема 6.2 

 Р 2, Темы 2.1, 2.2 

ОК 02 
Р 3, Темы 3.1 

Р 4, 4.1, 4.2 

 Р 5, 5.1, 5.2 

 Р 3, Тема 3.1 

ОК 03 Р 4, Темы 4.1, 4.2 

 Р 7, Темы 7.1 

ОК 04 Р 3, Темы 3.1 

ОК 05 
Р 6, Темы 6.1 

Р 8, Тема 8.1 

 Р 1, Темы 1.1, 1.2 

ОК 06 
Р 2, Темы 2.1, 2.1 

Р 6, Тема 6.2 

 Р 8, Тема 8.1 

 Р 1, Темы 1.1, 1.2 

 Р 2, Темы 2.1, 2.1 

ОК 07 Р 3, Тема 3.1 

 Р 4, Темы 4.1, 4.2 

 Р 8, Тема 8.1 

 Р 1, Темы 1.1, 1.2 

ОК 09 Р 6, Тема 6.2 

 Р 8, Тема 8.1 

 


